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Presentacion

El objetivo primordial que persigue TECH con este programa es integrar la medicina
veterinaria y la rehabilitacion para tratar al animal siempre en su totalidad. Cada
paciente manifiesta, sufre y responde diferente ante una misma enfermedad.

Por lo tanto, los tratamientos no deben ser simplemente recetas médicas, deben
adaptarse y personalizarse. Por todo ello, esta capacitacion pone el foco en dotar

a los profesionales de conocimientos profundos en materia de fisioterapia y la
rehabilitacion veterinaria, los cuales se consideran un complemento terapéutico tanto
para tratamientos médicos como posquirtrgicos de tipo locomotor. Ademas, pueden
incluirse como terapia de analgesia integrada. Los conocimientos que se detallaran
durante el recorrido de la capacitacion ayudaran al veterinario a posicionarse en un
sector que cada vez demanda mas profesionales especializados.
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Este Curso Universitario te capacitara

de manera profunda para que puedas
implementar de forma exitosa planes de
rehabilitacion veterinaria y convertirte en un
profesional imprescindible en esta drea”
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El objetivo principal que persigue la veterinaria es integrar la rehabilitacion
fisioterapéutica para tratar al animal siempre en su totalidad. En este sentido, cada
paciente manifiesta, sufre y responde diferente ante una misma enfermedad. Por lo
tanto, los tratamientos no deben ser simplemente recetas médicas, deben adaptarse y
personalizarse.

Para hacer posible un adecuado seguimiento de la evolucion de la enfermedad en cada
paciente y que este pueda sacar el maximo beneficio del tratamiento, el fisioterapeuta
vuelve regularmente a evaluar todos los datos anteriormente descritos, y reflejar las
impresiones de otros especialistas que puedan ser de interés para el tratamiento del
paciente (tratamiento multidisciplinar).

A'la hora de llevar a la practica los protocolos de trabajo se tendra un contacto muy
estrecho con el animal y su propietario. Por ello, durante el Curso Universitario se
trabajara a la par durante el tiempo de tratamiento y recuperacion del animal. Este
sistema de trabajo permite que el duefio se sienta incluido en las pautas de tratamiento
y satisfaga su deseo de poder ayudar a su mascota en primera persona.

Finalmente se abordara la direccién de un centro de fisioterapia y rehabilitacion de
pequenos animales, la cual ha de estar muy implicada en cuanto al sistema de trabajo
se reflere. La comunicacion directa y constante con el personal es basica.

Este Curso Universitario en Disefio de un Plan de Rehabilitaciéon en Pequefios
Animales contiene el programa educativo mas completo y actualizado del mercado.
Las caracteristicas mas destacadas son:

*

El desarrollo de casos practicos presentados por expertos en Plan de Rehabilitacion en
Pequefios Animales

Los contenidos graficos, esquematicos y eminentemente practicos con los que estan
concebidos recogen una informacion cientifica y practica sobre aquellas disciplinas
indispensables para el gjercicio profesional

Las novedades sobre Planes de Rehabilitacion en Pequefios Animales

Los ejercicios practicos donde realizar el proceso de autoevaluacion para mejorar el
aprendizaje

Su especial hincapié en metodologias innovadoras en Planes de Rehabilitacion en
Pequefios Animales

Las lecciones tedricas, preguntas al experto, foros de discusién de temas controvertidos y
trabajos de reflexion individual

La disponibilidad de acceso a los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o portéatil con
conexion a internet

Una capacitacion que te dara la posibilidad
de poner al dia tus conocimientos en
materia de rehabilitacion animal”
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Aprende a disefiar planes de

rehabilitacion a medida de los
La rehabilitacion en pequenos animales veterinarios con este Curso

es una materia en auge que precisa Universitario.
veterinarios completamente entendidos
en la materia que puedan disefar planes
de trabajo a medida del paciente”

Da el paso y abrete camino en este
apasionante campo. El limite a tus -
conocimientos lo impones tu.

El programa incluye, en su cuadro docente, a profesionales pertenecientes al ambito de
la veterinaria, que vierten en esta capacitacion la experiencia de su trabajo, ademas de
reconocidos especialistas de sociedades de referencia y universidades de prestigio.

Su contenido multimedia, elaborado con la ultima tecnologia educativa, permitira
al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado

gue proporcionara una capacitacion inmersiva programada para entrenarse ante
situaciones reales.

El disefio de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas, mediante
el cual el especialista debera tratar de resolver las distintas situaciones de practica
profesional que se le planteen a lo largo del curso académico. Para ello, el profesional
contara con la ayuda de un novedoso sistema de video interactivo realizado por
reconocidos expertos en Patologias y Planes de Rehabilitacion en Pequefios Animales y
con gran experiencia.
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Objetivos

Las capacitaciones de esta Facultad Veterinaria tienen como objetivo principal ayudar

a los profesionales de esta area a entender la importancia y los buenos resultados que
otorga las fisioterapias en pequefios animales y la forma correcta de disefiar planes de
rehabilitacion adaptados a cada caso. Asi, tras finalizar la capacitacion, el profesional
sera completamente capaz de disefiar y poner en practica estas rutinas ofreciendo unas
condiciones 6ptimas para el animal y asegurando el bienestar del mismo.
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¢El objetivo de TECH? Capacitar a los
mejores profesionales del sector”
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Objetivos generales

+ Generar conocimiento especializado sobre aspectos relevantes para la indicacion y
seguimiento de la rehabilitacion

+ Garantizar un correcto proceso de rehabilitacion a todos los pacientes
+ Crear un plan de trabajo multidisciplinar
+ Cubrir las necesidades fisioterapéuticas que demande el paciente

+ Desarrollar un plan de tratamiento adecuado al paciente

Una via de capacitacion y crecimiento
profesional que te impulsara hacia
una mayor competitividad en el
mercado laboral”
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Objetivos especificos

Elegir en cada caso los métodos y técnicas de intervencion adecuados
Alcanzar el control de la enfermedad y sus factores de riesgo

Prevenir las enfermedades secundarias, complicaciones y secuelas
Adaptar la capacidad residual, modificando el medio para facilitarle las tareas diarias
Transmitir la mayor informacion del estado del paciente a su propietario
Mantener el seguimiento del proceso patologico y evolucion del paciente
Asegurar una mejor sensacion de bienestar

Elegir en cada caso los métodos y técnicas de intervencion adecuados
Generar un seguimiento del paciente

Facilitar el dia a dia del paciente

Alargar la calidad de vida del paciente

Mejorar las capacidades fisicas del paciente

Paliar el dolor del paciente

Informar a los responsables de los pacientes acerca del estado en el que se encuentran
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Direccion del curso

El programa incluye en su cuadro docente a expertos de diversas areas relacionadas
con la rehabilitacion fisioterapéutica animal. Asi, si te decides por cursar esta
capacitacion, contaras con la experiencia y prestigio de profesionales de diversa

indole quienes te ayudaran a entender mejor el funcionamiento de la fisioterapia y la
rehabilitacion de pequefios animales desde un enfoque multidisciplinar, conociendo
mejor aquellas patologias y condiciones sobre las cuales estas intervenciones tienen un
mayor indice de resultados positivos.
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Estudia de la mano de un cuadro
docente prestigio y conviértete tu
también en un profesional de éxito”
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Direccion

Dia. Ceres Vega-Leal, Carmen

*

*

Veterinaria en el Servicio de Fisioterapia y Rehabilitacion en Clinica Veterinaria A Raposeira, Vigo (Pontevedra)
Veterinaria en Tierklinik Scherzingen , Freiburg (Alemania)

Licenciada en Veterinaria por la Facultad de Veterinaria de Leon en 2008

Master en Fisioterapia y Rehabilitacion de pequefios animales por la Universidad Complutense de Madrid

Master en Fisioterapia y Rehabilitacion Veterinaria en Perros y Gatos por la Universidad Complutense de Madrid

Experto en Bases de la Fisioterapia y Rehabilitacion Animal por la Universidad Complutense de Madrid 2014




Profesores

Dia. Picon Costa, Marta

*

Servicio de rehabilitacion y fisioterapia ambulante zonas de Sevilla y Cadiz

+ Veterinaria por la Facultad de Veterinaria de Alfonso X el Sabio

*

Experto en bases de fisioterapia y rehabilitacion animal por la Universidad Complutense de
Madrid

DhAa. Pascual Veganzones, Maria
+ Veterinaria responsable en el Centro de Rehabilitacion e Hidroterapia Narub

*

Responsable y Coordinadora del servicio de Rehabilitacion y Fisioterapia a domicilio,
Nutricion Animal en Vetterapia Animal

Responsable veterinaria clinica en Centro Veterinario Don Pelanas. Servicio de
Rehabilitacion y Fisioterapia Animal

Graduada en Veterinaria por la Universidad de Ledn

Postgrado Rehabilitacion y Fisioterapia Veterinaria en Pequefios Animales por la escuela
FORVET

Dia. Laliena Aznar, Julia

*

*

*

*

*

*

Responsable del servicio de rehabilitacion en Hospital veterinario Anicura Valencia Sur.

Valencia

Profesora academia I-VET en clases de rehabilitacion del Posgrado de auxiliar técnico

veterinario

Licenciada en Veterinaria por la Universidad de Zaragoza
Master en clinica de pequefios animales |y Il
Curso en Rehabilitacion veterinaria en pequefos animales

Curso en Diagndstico clinico en el paciente canino y felino

Direccidn del curso | 15 tech

Dia. Hernandez Jurado, Lidia
+ Co-propietaria y responsable del servicio de rehabilitacién fisica animal de la clinica
veterinaria Amodifio en Lugo

+ Graduada en Veterinaria por la Universidad de Santiago de Compostela
+ Licenciada en Biologia por la Universidad de Santiago de Compostela

+ Curso de especializacion en rehabilitacion de pequefios animales

Dia. Rodriguez-Moya Rodriguez, Paula
+ Veterinaria en el Centro Rehabcan de rehabilitacion y fisioterapia animal. Servicio de
medicina veterinaria tradicional china

+ Veterinaria en el Centro Tao Vet de rehabilitacion y fisioterapia animal. Servicio de medicina
veterinaria tradicional china

+ Graduada en Veterinaria por la Universidad Catdlica de Valencia

+ Especialidad en Medicina Tradicional China por Chi Institute. Acupuntora certificada. Food
Therapist certificada

+ Postgrado en Fisioterapia y Rehabilitacion de pequefios animales por Euroinnova Business
School
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Estructura y contenido

La estructura de los contenidos ha sido disefiada por los mejores profesionales del
sector en rehabilitacion fisioterapéutica animal, con una amplia trayectoria y reconocido
prestigio en la profesion, avalada por el volumen de casos revisados, estudiados

y diagnosticados, y con amplio dominio de las nuevas tecnologias aplicadas a la
veterinaria. Esto te asegurara que tras finalizar la capacitacion estaras completamente
capacitado para en este ambito desde un enfoque multidisciplinar que favorezca la
longevidad y la calidad de vida del animal.
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No pierdas la oportunidad de estudiar
en base al mayor material didactico
del mercado”
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Maédulo 1. Plan de rehabilitacion: disefio de un programa de rehabilitacion y

comunicacion con el propietario

1.1. Establecer un plan de rehabilitacion, ;por donde empiezo?
1.1.1. ¢ Qué casos responden a la fisioterapia y rehabilitacion?
1.1.2. Objetivos y métodos de trabajo
1.1.3. Inconvenientes y circunstancias a contemplar
1.1.4. ;Qué evaluar en la rehabilitacion?
1.2. ;Como rehabilito?
1.2.1. Relacion terapeuta-paciente
1.2.2. Adaptacion al paciente
1.2.3. Motivacion del paciente
1.2.4. Aspectos fundamentales en un programa de rehabilitacion
1.2.4.1. Frecuencia
1.2.4.2. Intensidad
1.2.4.3. Duracion
1.2.4.4. Tipo de ejercicio
1.3. Disefio de un plan de rehabilitacion
1.3.1 Optimizar y rentabilizar el tiempo y espacio del centro de rehabilitacion
1.3.2. Individualizacion de protocolo terapéutico
1.3.3. Exito del plan de rehabilitacién
1.4. Gestion de un centro veterinario
1.4.1. Factores a tener en cuenta
1.4.2. Servicio al veterinario/centro referidor
1.4.3. ;Son importantes las redes sociales?
1.5. Comunicacion con el propietario y/o responsable del animal.
1.5.1. Calidad asistencial
1.5.2. Integracion del propietario en terapia
1.5.3. Comunicacion con el propietario
1.6. Rehabilitacion y fisioterapia en lesiones medulares
1.6.1. Introduccion
1.6.2. Patologias neuroldgicas mas frecuentes
1.6.3. Generalidades terapéuticas
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1.7. Rehabilitacién y fisioterapia del paciente con osteoartrosis
1.7.7. Entorno
1.7.2. Enfermedades concomitantes
1.7.3. Control de peso
1.7.4. Plan de rehabilitacion y fisioterapia
1.8. Rehabilitacion de fracturas
1.8.1. Fracturas diafisarias
1.8.2. Fracturas articulares
1.8.3. Fracturas que no cierran
1.9. Rehabilitacion pre y post quirlrgica
1.9.1. Displasia codo
1.9.2. Displasia cadera
1.9.3. Rotura de ligamento cruzado.
1.10. Otros planes de rehabilitacion
1.10.1. Enfermedades de jovenes menores de 1 afio
1.10.2. Rehabilitacion preventiva
1.10.3. Consideraciones a tener en cuenta en el paciente cardidpata

Todo lo necesario para
convertirte en un experto en esta
area lo conseguiras en este Curso
Universitario”
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Metodologia

Este programa de capacitacion ofrece una forma diferente de aprender. Nuestra
metodologia se desarrolla a través de un modo de aprendizaje de forma

ciclica: el Relearning.

Este sistema de ensefianza es utilizado, por ejemplo, en las facultades de medicina
mas prestigiosas del mundo y se ha considerado uno de los mas eficaces por
publicaciones de gran relevancia como el New England Journal of Medicine.
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Descubre el Relearning, un sistema que abandona el
aprendizaje lineal convencional, para llevarte a traves de
sistemas ciclicos de ensenanza: una forma de aprender
que ha demostrado su enorme eficacia, especialmente
en las materias que requieren memorizacion”
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En TECH empleamos el Método del caso

Ante una determinada situacion, ;qué deberia hacer un profesional? A lo largo del
programa, te enfrentards a multiples casos clinicos simulados, basados en pacientes
reales en los que deberas investigar, establecer hipotesis y, finalmente, resolver la
situacion. Existe abundante evidencia cientifica sobre la eficacia del método. Los
especialistas aprenden mejor, mas rapido y de manera mas sostenible en el tiempo.

Con TECH podras experimentar una
forma de aprender que esta moviendo
los cimientos de las Universidades

tradicionales de todo el mundo.

Optimal decision

Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Segun el Dr Gérvas, el caso clinico es la presentacion comentada de un paciente, o
grupo de pacientes, que se convierte en «caso», en un ejemplo o modelo que ilustra
algun componente clinico peculiar, bien por su poder docente, bien por su singularidad
o rareza. Es esencial que el caso se apoye en la vida profesional actual, intentando
recrear los condicionantes reales en la practica profesional de la veterinaria.



Lim
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¢Sabias qué este método fue desarrollado e | &

en 1912 en Harvard para los estudiantes de e g —c v
Derecho? El método del caso consistia en . =3 ' : | '_ . ._,:: j
presentarles situaciones complejas reales para — e =

que tomasen decisiones y justificasen como
resolverlas. En 1924 se establecio como meétodo
estandar de ensenanza en Harvard”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

1. Los veterinarios que siguen este método no solo consiguen la asimilacion de
conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental mediante ejercicios de
evaluacion de situaciones reales y aplicacién de conocimientos.

2. El aprendizaje se concreta de una manera soélida, en capacidades practicas,
que permiten al alumno una mejor integracion en el mundo real.

3. Se consigue una asimilacion mas sencilla y eficiente de las ideas y
conceptos, gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la
realidad.

4. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo
muy importante para el veterinario, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.
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Relearning Methodology

En TECH potenciamos el método del caso de Harvard con la mejor
metodologia de ensefianza 100 % online del momento: el Relearning.

Nuestra Universidad es la primera en el mundo que combina el
estudio de casos clinicos con un sistema de aprendizaje 100% online
basado en la reiteracion, que combina un minimo de 8 elementos
diferentes en cada leccion, y que suponen una auténtica revolucion
con respecto al simple estudio y analisis de casos.

El veterinario aprendera mediante casos
reales y resolucion de situaciones
complejas en entornos simulados de
aprendizaje. Estos simulacros estan
desarrollados a partir de software de
dltima generacion que permiten facilitar
el aprendizaje inmersivo.

learning
from an
expert
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Situado a la vanguardia pedagogica mundial, el método Relearning ha conseguido
mejorar los niveles de satisfaccion global de los profesionales que finalizan sus
estudios, con respecto a los indicadores de calidad de la mejor universidad online en
habla hispana (Universidad de Columbia).

Con esta metodologia hemos capacitado a mas de 65.000 veterinarios con un
éxito sin precedentes, en todas las especialidades clinicas con independencia de la
carga de cirugia. Nuestra metodologia pedagodgica esta desarrollada en entorno de

maxima exigencia, con un alumnado universitario de un perfil socioeconémico altoy
una media de edad de 43,5 afios.

10

A T

El relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas

en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste de
opiniones: una ecuacion directa al éxito.

En nuestro programa, el aprendizaje no es un proceso lineal, sino que sucede en
espiral (aprender, desaprender, olvidar y reaprender). Por eso, se combinan cada uno
de estos elementos de forma concéntrica.

La puntuacion global que obtiene el sistema de aprendizaje de TECH es de 8.01, con
arreglo a los mas altos estandares internacionales.
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Este programa ofrece los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para los profesionales:

>

ORIANS

Material de estudio

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir
el curso, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico sea realmente
especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual, para crear el método
de trabajo online de TECH. Todo ello, con las técnicas mas novedosas que ofrecen
piezas de gran calidad en todos y cada uno los materiales que se ponen a disposicion
del alumno.

Ultimas técnicas y procedimientos en video

TECH acerca al alumno las técnicas mas novedosas, los Ultimos avances educativos y
al primer plano de la actualidad en técnicas y procedimientos veterinarios. Todo esto,
en primera persona, con el maximo rigor, explicado y detallado para contribuir a la
asimilacion y comprension del estudiante. Y lo mejor de todo, pudiéndolo ver las veces
que quiera.

Restimenes interactivos

El equipo de TECH presenta los contenidos de manera atractiva y dindmica en pildoras
multimedia que incluyen audios, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales
con el fin de afianzar el conocimiento.

Este exclusivo sistema educativo para la presentacion de contenidos multimedia fue
premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

la biblioteca virtual de TECH el estudiante tendra acceso a todo lo que necesita para
completar su capacitacion.
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Andlisis de casos elaborados y guiados por expertos

El aprendizaje eficaz tiene, necesariamente, que ser contextual. Por eso, TECH presenta
los desarrollos de casos reales en los que el experto guiara al alumno a través del
desarrollo de la atencion y la resolucion de las diferentes situaciones: una manera clara
y directa de conseguir el grado de comprension mas elevado.

Testing & Retesting

Se evallan y reevaluan periédicamente los conocimientos del alumno a lo largo del
programa, mediante actividades y ejercicios evaluativos y autoevaluativos para que,
de esta manera, el estudiante compruebe como va consiguiendo sus metas.

Clases magistrales [ —

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.

El denominado Learning from an Expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y
genera seguridad en las futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
gufas rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.

LK)
K\
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Titulacion

El Curso Universitario en Disefio de un Plan de Rehabilitacion en Pequefios Animales
garantiza, ademas de la capacitacion mas rigurosa y actualizada, el acceso a un titulo
de Curso Universitario expedido por TECH Global University.
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Supera con éxito este programa y recibe tu
titulacion universitaria sin desplazamientos ni
farragosos tramites”
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Este programa te permitira obtener el titulo propio de Curso Universitario en Disefio de un Plan de
Rehabilitacion en Pequeiios Animales avalado por TECH Global University, la mayor Universidad

digital del mundo.

TECH Global University, es una Universidad Oficial Europea reconocida publicamente por el
Gobierno de Andorra (boletin oficial). Andorra forma parte del Espacio Europeo de Educacién
Superior (EEES) desde 2003. El EEES es una iniciativa promovida por la Unién Europea que tiene
como objetivo organizar el marco formativo internacional y armonizar los sistemas de educacion
superior de los paises miembros de este espacio. El proyecto promueve unos valores comunes, la
implementacion de herramientas conjuntas y fortaleciendo |sus mecanismos de garantia de calidad
para potenciar la colaboracion y movilidad entre estudiantes, investigadores y académicos.

Este titulo propio de TECH Global University, es un programa europeo de formacién continua

y actualizacion profesional que garantiza la adquisicién de las competencias en su érea de R
- . . . global
conocimiento, confiriendo un alto valor curricular al estudiante que supere el programa. tecn Ar TSty

Titulo: Curso Universitario en Disefio de un Plan de Rehabilitacién en Pequefios Animales

Modalidad: online

D/Dfa___________________, condocumento de identificacion _______________ ha superado
I con éxito y obtenido el titulo de:
Duracion: 6 semanas

Curso Universitario en Diseio de un Plan de Rehabilitacion
Acreditacion: 6 ECTS en Pequefios Animales

Se trata de un titulo propio de 180 horas de duracién equivalente a 6 ECTS, con fecha de inicio
dd/mm/aaaay fecha de finalizacién dd/mm/aaaa.

TECH Global University es una universidad reconocida oficialmente por el Gobierno de Andorra
el 31 de enero de 2024, que pertenece al Espacio Europeo de Educacion Superior (EEES).

En Andorra la Vella, a 28 de febrero de 2024

Dr. Pedro Navarro lllana
Rector

Este titulo propio se debera acompafiar siempre del titulo P la pais. _ c6digo unico TECH: AFWOR23S _techtitute.comytitulos

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH Global University realizard las gestiones oportunas para su obtencién, con un coste adicional.


https://bopadocuments.blob.core.windows.net/bopa-documents/036016/pdf/GV_2024_02_01_09_43_31.pdf
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