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Apresentacao

Atualmente, a sociedade exige métodos mais naturais e saudaveis para prestar servigos a
pessoas com diversidade funcional e necessidades especiais; por isso, a capacitagdo em
Intervengdes Assistidas por Animais pode ser uma boa forma de comegar no mercado de
trabalho. Os diferentes tipos de centros em que este tipo de intervencéo pode ser efetuado
Sa0 0s seguintes: centros educativos, centros penitenciarios, lares de idosos, centros de
acolhimento de menores, centros de cuidados psiquiatricos, centros de dia, associagbes
e fundacgbes de deficientes, centros de cuidados precoces, centros de Terapia Ocupacional
e Fisioterapia, centros hospitalares, unidades de Oncologia, escolas agricolas. Sem duvida,
uma oportunidade Unica para o veterinario se capacitar num setor com uma grande
procura de profissionais.
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Este Curso € a oportunidade de que estava
a espera para elevar a sua carreira a um
novo patamar e tornar-se um veterinario
de prestigio num setor em plena expansao"
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A evidéncia cientifica e os estudos efetuados confirmam os resultados positivos
das Intervengdes Assistidas por Animais. Ha muitas pessoas que podem precisar
da colaborac¢éo ou da ajuda de um animal, como um cao.

As intervengGes terapéuticas com animais sdo muito variadas, tais como sessoes
de grupo ou individuais para pessoas com necessidades especificas, sessoes de
grupo, sessdes de grupo para coletivos com o mesmo perfil ou perfis semelhantes.
Estas sessdes podem ser planeadas para serem realizadas em centros como 0s
mencionados acima. No entanto, existem também centros especializados neste tipo
de abordagem, e cada vez mais centros dedicados exclusivamente as Intervencoes
Assistidas por Animais estao a abrir ao publico.

Ao longo destas semanas de capacitagao, o aluno desenvolvera competéncias
transversais a nivel tedrico e pratico, especificas tanto para a terapia com diferentes
tipos de pacientes como para 0 manuseamento de animais utilizados em IAA. Tera
a capacidade de desenvolver metodologias de Terapia Assistida baseadas em objetivos
especificos para cada paciente ou de envolver uma metodologia sistematica que
garanta a aprendizagem.

Tudo isto, num curso de atualizagao 100% online, que permitira ao aluno aumentar
0s seus conhecimentos profissionais e crescer como veterindrio, a0 mesmo tempo
gue concilia os seus estudos com o resto das atividades que realiza. Desta forma,
o profissional podera crescer e posicionar-se no setor sem deixar de lado nenhum
aspeto da sua vida.

Este Curso de Areas de Aplicagdo das Intervengdes Assistidas por Animais (IAA)
conta com o conteudo cientifico mais completo e atualizado do mercado. As suas
principais caracteristicas sao:

+ O desenvolvimento de casos praticos apresentados por especialistas
em Terapias Assistidas por Animais

+ Os conteldos graficos, esquematicos e predominantemente praticos
com que esta concebido fornecem informagdes cientificas e praticas
sobre as disciplinas que sao essenciais para a pratica profissional

+ As novidades sobre a Terapias Assistidas por Animais

+ Os exercicios praticos onde o processo de autoavaliagao pode ser
efetuado a fim de melhorar a aprendizagem

+ Destaque especial para as metodologias inovadoras em Terapias
Assistidas por Animais

+ As aulas tedricas, perguntas ao especialista, foruns de discussao
sobre temas controversos e atividades de reflexdo individual

+ A disponibilidade de acesso aos contetdos a partir de qualquer
dispositivo fixo ou portéatil com ligagdo a Internet

Tera a sua disposicdo um
conjunto completo de materiais
em formato multimédia que
facilitardo a sua aprendizagem’



Este Curso 100% online permitir-lhe-a
conciliar os seus estudos com o seu
trabalho profissional e aumentar 0s
seus conhecimentos neste dominio”

0 corpo docente do curso inclui profissionais da drea da Medicina Veterinaria, que trazem a
sua experiéncia profissional para esta capacitagao, assim como especialistas reconhecidos
de sociedades lideres e universidades de prestigio.

O seu contetdo multimédia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educativa,
ird permitir que o profissional tenha acesso a uma aprendizagem situada e contextual,
isto €, um ambiente de simulacdo que proporcionara uma capacitacao imersiva,
programada para praticar em situagoes reais.

Esta capacitacao foi concebida tendo por base uma Aprendizagem Baseada

em Problemas, através da qual o especialista deve tentar resolver as diferentes
situagdes da préatica profissional que surgem ao longo do Curso. Para o fazer, o
profissional sera assistido por um sistema inovador de video interativo criado por
especialistas reconhecidos e com experiéncia em Terapias Assistidas por Animais.
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Bem-vindo ao Curso que o ajudara a
atingir os seus objetivos profissionais
e a posicionar-se cComo um
veterinario de referéncia.

Invista no conhecimento e
diferencie-se da concorréncia
com esta capacitacao
académica completa.
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Objetivos

O principal objetivo desta capacitagao € ajudar os veterinarios a compreender a importancia
e 0 sucesso das Intervengbes Assistidas por Animais para pessoas com varios tipos de
problemas. Assim, ap6s completar a capacitagéo, o profissional sera plenamente capaz
de conceber e implementar este tipo de intervencao, oferecendo condigbes 6timas tanto
para o animal como para o beneficiario da terapia. Isto ndo sé aumentara as competéncias
profissionais do aluno, como também o tornara um profissional de primeira categoria.
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Os veterinarios devem continuar a
aprender para se adaptarem aos
novos desenvolvimentos na area”
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Objetivos gerais

+ Fundamentar a metodologia para a aplicagao de Intervengdes Assistidas por Animais
em grupos de cuidados profissionais

+ Demonstrar conhecimentos sobre os diferentes dominios de aplicagéo pratica das
Intervengdes Assistidas por Animais

+ Analisar as diferentes abordagens e propostas de intervencao efetuadas em cada
tipo de centro

+ |dentificar tipos de centros de acordo com as necessidades e exigéncias de cada utente

Os melhores profissionais da area
juntaram-se para lhe dar a conhecer
0s ultimos desenvolvimentos em
adestramento de animais para
Intervengdes Assistidas”
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Objetivos especificos

Explorar diferentes técnicas em dominios de acao especificos

Examinar os tipos de Intervengdes Assistidas por Animais a partir de diferentes
abordagens interdisciplinares

Avaliar os programas de intervengao terapéutica com animais de acordo com
0 tipo de centro

Propor abordagens terapéuticas adequadas ao perfil de cada utente
Identificar as diferengas entre as IAA nos varios dominios de aplicagao

Explorar e conceber programas de atividades em fungdo do espacgo de intervencéo
e dos objetivos

Desenvolver conhecimentos especializados sobre os diferentes quadros tedricos
nos dominios da agao e da aplicagdo profissional das IAA
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Direcao do curso

O corpo docente do Curso inclui especialistas de diferentes areas relacionadas com a
Terapia Assistida por Animais. Assim, se 0 aluno decidir frequentar este curso de atualizacao,
contara com a experiéncia e o prestigio de profissionais da area Veterinaria, que o ajudaréo a
compreender melhor o funcionamento das Intervengoes Assistidas por Animais para pessoas
com disfungdes diversas, e a conhecer melhor as condicOes e carateristicas para as quais
estas intervengdes tém uma maior taxa de resultados positivos.
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Tera a sua disposicdo 0S recursos
mais avancados, meticulosamente
concebidos por profissionais com
anos de experiéncia no setor"
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Diregao

Dr. Oscar Fabian Alarcn Rodriguez

Etologista Veterinario responsavel pelas consultas da especialidade e avaliador para a selegdo de caes para Intervengdes Assistidas
Centro Canino da Cruz Vermelha

Formagao e cuidados veterinarios para os caes do centro de dia Centro Canino GOpet

Cuidados e gestao de equideos e aves de rapina Prestou também apoio em interven¢des com animais para pessoas com
diversidades funcionais Associagao Teanima

Cuidado, treino e manuseamento das aves de rapina do jardim zooldgico Weltvogelpark

Planeamento e implementag&o de Terapias Assistidas por Caninos e Equinos Centro Colombiano de Estimulagdo Neurosensorial (CECOEN).

Mestrado em Intervengao Assistida por Animais e Etologia Aplicada, Universidade Auténoma de Madrid

Licenciatura em Etologia Clinica Centro de Especialidades Médicas Veterinarias (CEMV) (2015-2017), em Buenos Aires, Argentina
Médico Veterindrio e Zootecnista, Fundagdo Universidade San Martin (2001-2006), em Bogotd, Colémbia
T.A.C. Norte Cursos de formacao na especialidade de Intervengao Assistida por Caes,

Centro Canino da Cruz Vermelha, Formagao em treino de caes e Intervencéo Assistida por Caes, Centro de dia para cdes AMKA,
Formagao em Etologia e Adestramento de Caes




Professores

Dra. Andrea Naranjo Cobo
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Sra. Marisol Fernandez Puyot

+ Coordenador de Terapias Assistidas por Animais

+ Coordenadora das sessOes de terapia para 0s utentes, antes da pandemia até 120 terapias assistidas por animais por més com
cées, cavalos, aves de rapina e mamiferos de pequeno porte

Dirige uma equipa multidisciplinar composta por psicélogos, fisioterapeutas, técnicos de Terapias Assistidas por Animais, guias
equestres, adestradores, tratadores de estabulos, etc. Uma equipa de 9 pessoas

Colaboradora e voluntaria da Associagdo PE&CO
+ Fundadora e criadora da Associagéo Teanima
+ Terapia Assistida por Animais, Universidade Complutense de Madrid

+ Tutora de estagiarios da Associagdo Teanima para licenciados em TAFAD e TECO de diferentes institutos da Comunidade de
Madrid e para licenciados em Sociologia e Pedagogia da Universidade Complutense de Madrid

+ Terapeuta Ocupacional na Associagdo Teanima Terapia Assistida por Animais

+ Licenciatura em Terapia Ocupacional
+ Licenciatura em Educacgéo Infantil

+ Licenciatura em Ensino Basico
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Estrutura e conteudo

A estrutura dos conteuldos foi concebida pelos melhores profissionais do setor das
Terapias Assistidas por Animais, com vasta experiéncia e reconhecido prestigio na

profissdo, apoiada pelo volume de casos revistos, estudados e diagnosticados, e com
um vasto conhecimento das novas tecnologias aplicadas a Medicina Veterinaria. Isto
assegurara que, apos a conclusao da capacitagao, o veterinario estara plenamente

qualificado para trabalhar com Intervencoes Assistidas por Animais a partir de uma
abordagem multidisciplinar que beneficia tanto o ser humano como o animal.
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Este Curso conta com o conteudo cientifico
mais completo e atualizado do mercado”
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Médulo 1. Areas de Aplicacdo das Intervencdes Assistidas por Animais (IAA)
1.1.

1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

1.6.

1.7.

Areas de Aplicacéo das IAA por Animais

1.1.1.  Areas especificas das IAA

1.1.2.  Os 3 principios basicos das Intervenc¢des Assistidas
Geriatria

1.2.1.  Metodologia

1.2.2.  Intervencdes assistidas por caes em centros de idosos
1.2.3. Intervenges assistidas por equinos em centros de idosos
Hospitais

1.3.1.  Metodologia

1.3.2. IntervengOes assistidas por caes em centros hospitalares
1.3.3. Intervengdes assistidas por equinos em centros hospitalares
Estabelecimentos prisionais

1.41. Metodologia

1.4.2.  IAA mais frequentes nos estabelecimentos prisionais
Estabelecimentos de ensino

1.5.1.  Metodologia

1.5.2.  IAA mais frequentes nos estabelecimentos de ensino
Coaching aplicado

1.6.1. Metodologia

1.6.2.  Coaching assistido por equinos

1.6.3.  Coaching assistido por aves de rapina

IAA da Terapia Ocupacional

1.7.1.  Terapia Ocupacional (TO)

1.7.2.  Terapia Assistida por Animais a partir da abordagem do Modelo
de Ocupagdo Humana (MOHO)

1.7.3. Incluséo do terapeuta ocupacional nas equipas de IAA
1.7.4.  Terapia Ocupacional e Hipoterapia
1.7.5.  Terapia Ocupacional e Intervengdes Assistidas por Caes

1.8.

1.9.

1.10.

IAA a partir da Fisioterapia

1.8.1. Fisioterapia e Hidroterapia

1.8.2.  Fisioterapia e Intervengdes Assistidas por Caes

IAA a partir da Psicologia

1.9.1. Psicologia e Hipoterapia

1.9.2. Psicologia e Intervengdes Assistidas por Caes
Situagdo das IAA em Espanha

1.10.1. Predominancia das IAA nas Comunidades Auténomas
1.10.2. Ambito de intervencao

1.10.3. Concluséo

Uma experiéncia de capacitagdo unica,
fundamental e decisiva para impulsionar
0 seu desenvolvimento profissional”
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Metodologia

Este programa de capacitagéo oferece uma forma diferente de aprendizagem. A nossa
metodologia é desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas escolas médicas mais prestigiadas
do mundo e tem sido considerado um dos mais eficazes pelas principais publicagées,

tais como a New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona
a aprendizagem linear convencional para o levar
através de sistemas de ensino ciclicos: uma forma
de aprendizagem que provou ser extremamente
eficaz, especialmente em disciplinas que requerem
memorizagao"
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Na TECH utilizamos o Método de Caso

Numa dada situagao, o que deve fazer um profissional? Ao longo do programa, sera
confrontado com muiltiplos casos clinicos simulados baseados em pacientes reais,

nos quais tera de investigar, estabelecer hipoteses e, finalmente, resolver a situagéo.

Ha abundantes provas cientificas sobre a eficacia do método. Os especialistas
aprendem melhor, mais depressa e de forma mais sustentavel ao longo do tempo.

Com a TECH pode experimentar uma
forma de aprendizagem que abala as
fundacdes das universidades tradicionais
de todo 0 mundo”

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao anotada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "casa’, um exemplo ou modelo que ilustra alguma
componente clinica peculiar, quer pelo seu poder de ensino, quer pela sua singularidade
ou raridade. E essencial que o caso se baseie na vida profissional atual, tentando recriar
as condicdes reais na pratica profissional veterindria.
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Sabia que este método foi desenvolvido em
1912 em Harvard para estudantes de direito?

O método do caso consistia em apresentar
situacdes reais complexas para que tomassem
decisées e justificassem a forma de as resolver.
Em 1924 foi estabelecido como um método de
ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro realizagdes fundamentais:

1 Os veterinarios que seguem este método ndo sé conseguem a assimilagao
de conceitos, mas também desenvolvem a sua capacidade mental através
de exercicios para avaliar situagdes reais e aplicar os seus conhecimentos.

2 A aprendizagem é solidamente traduzida em competéncias praticas que
permitem ao educador integrar melhor o conhecimento na pratica didria.

3 Aassimilagdo de ideias e conceitos é facilitada e mais eficiente, gragas
a utilizagao de situagdes que surgiram a partir de um ensino real.

4 0O sentimento de eficiéncia do esforgo investido torna-se um estimulo muito
importante para o veterinario, o que se traduz num maior interesse pela
aprendizagem e num aumento do tempo gasto a trabalhar no curso.
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Relearning Methodology

A TECH combina eficazmente a metodologia do Estudo de Caso
com um sistema de aprendizagem 100% online baseado na repeticéo,
que combina 8 elementos didaticos diferentes em cada ligao.

Melhoramos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino 100%
online: o Relearning.

O veterinario ira aprender atraves de casos reais e da
resolucdo de situacdes complexas em ambientes
de aprendizagem simulada. Estas simulagdes sao
desenvolvidas utilizando software de dltima geragao
para facilitar a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, 0 método Relearning conseguiu melhorar os
niveis globais de satisfacao dos profissionais que concluem os seus estudos, no
que diz respeito aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do
mundo (Universidade de Columbia).

Esta metodologia ja formou mais de 65.000 veterindrios com sucesso sem
precedentes em todas as especialidades clinicas, independentemente da

carga cirurgica. A nossa metodologia de ensino é desenvolvida num ambiente
altamente exigente, com um corpo estudantil universitario com um elevado perfil
socioeconomico e uma idade média de 43,5 anos.

O Relearning permitir-lhe-a aprender com menos
esforco e mais desempenho, envolvendo-o mais
na sua capacitacdo, desenvolvendo um espirito
critico, defendendo argumentos e opinides
contrastantes: uma equacéo direta ao Sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem ndo é um processo linear, mas acontece numa
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, cada um destes
elementos é combinado de forma concéntrica.

A pontuacao global do nosso sistema de aprendizagem ¢é de 8,01, de acordo com os
mais elevados padrdes internacionais.
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Este programa oferece o melhor material educativo, cuidadosamente preparado para profissionais:

Material de estudo

>

Todos os conteudos didaticos sao criados pelos especialistas que irdo ensinar o curso,
especificamente para o curso, para que o desenvolvimento didatico seja realmente
especifico e concreto.

Estes conteldos sdo depois aplicados ao formato audiovisual, para criar o método de
trabalho online da TECH. Tudo isto, com as mais recentes técnicas que oferecem pegas
de alta-qualidade em cada um dos materiais que séo colocados a disposi¢do do aluno.

Ultimas técnicas e procedimentos em video

O TECH aproxima os estudantes das técnicas mais recentes, dos Ultimos avangos
educacionais e da vanguarda das técnicas e procedimentos veterinarios atuais. Tudo
isto, na primeira pessoa, com o maximo rigor, explicado e detalhado para a assimilagéo

e compreensao do estudante. E o melhor de tudo, pode observa-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipa da TECH apresenta os conteudos de uma forma atrativa e dindmica em
comprimidos multimédia que incluem audios, videos, imagens, diagramas e mapas
concetuais a fim de reforgar o conhecimento.

Este sistema educativo Unico para a apresentagao de conteldos multimédia foi
premiado pela Microsoft como uma "Histéria de Sucesso Europeu”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que necessita para completar
a sua capacitacao

ORIANS



Andlises de casos desenvolvidas e conduzidas por especialistas

A aprendizagem eficaz deve necessariamente ser contextual. Por esta razdo, a TECH
apresenta o desenvolvimento de casos reais nos quais o perito guiara o estudante
através do desenvolvimento da atencéo e da resolugao de diferentes situagbes: uma
forma clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Os conhecimentos do aluno sao periodicamente avaliados e reavaliados ao
longo de todo o programa, através de atividades e exercicios de avaliagao
e auto-avaliacéo, para que o aluno possa verificar como esta a atingir os
seus objetivos.

Masterclasses

Existem provas cientificas sobre a utilidade da observagao por terceiros
especializados.

O denominado Learning from an Expert constréi conhecimento e
memodria, e gera conflanga em futuras decisées dificeis.

Guias rapidos de atuagao

A TECH oferece os conteldos mais relevantes do curso sob a forma de folhas de
trabalho ou guias de agao rapida. Uma forma sintética, pratica e eficaz de ajudar os
estudantes a progredir na sua aprendizagem.

LK)
K\
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Certificacao

0O Curso de Areas de Aplicagdo das Intervencdes Assistidas por Animais (IAA)
garante, para além do contelido mais rigoroso e atualizado, 0 acesso a um
certificado de Curso emitido pela TECH Universidade Tecnolégica.
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Conclua este plano de estudos com
SUCEeSSo e receba o seu certificado
sem sair de casa e sem burocracias”
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Este Curso de Areas de Aplicagdo das Intervengdes Assistidas por Animais (IAA)
conta com o conteudo cientifico mais completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliacdes, o aluno recebera por correio, com aviso de rececao,
o certificado* correspondente ao titulo de Curso emitido pela TECH Universidade
Tecnolégica.

Este certificado contribui significativamente para o desenvolvimento da capacitagdo
continuada dos profissionais e proporciona um importante valor para a sua capacitagao
universitaria, sendo 100% valido e atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas
bolsas de emprego, concursos publicos e avaliagao de carreiras profissionais.

Certificacdo: Curso de Areas de Aplicacdo das Intervencgdes Assistidas
por Animais (IAA)

Modalidade: online
Duracao: 6 semanas

ECTS: 6

.
te C n universidade
» tecnologica
Concede o presente

CERTIFICADO

Sr/Sra. _____________________,comodocumento de identificagdon®_______________
Por ter completado e acreditado com sucesso o

CURSO
de
Areas de Aplicagdo das Intervengdes Assistidas por Animais (IAA)

Este é um certificado concedido por esta Universidade, reconhecido por 6 ECTS e equivalente a
150 horas, com data de inicio a dd/mm/aaaaa e data de conclusdo a dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Institui¢do Privada de Ensino Superior reconhecida pelo Ministério da Educagéo
Publica a partir de 28 de junho de 2018.

A 17 de junho de 2020

Rt

Prof. Dra. Tere Guevara Navarro
Reitora

cddigo tnico TECH: AFWOR23S techtitute. com/titulos

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que o seu certificado seja apostilado, a TECH Universidade Tecnoldgica providenciard a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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