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Apresentacao

0 campo da Anatomia Funcional conheceu um enorme crescimento nos Ultimos anos,

representando atualmente uma especialidade clinica muito procurada por donos, cavaleiros
e profissionais da area equestre. Um dos seus principais pilares é o conhecimento exaustivo
e meticuloso da anatomia do cavalo, tanto do ponto de vista funcional como do seu

comportamento biomecanico. Juntar-se a esta comunidade de estudantes permitir-lhe-a
desenvolver as suas competéncias no tratamento destes animais.




Apresentacdo | 05 tec!)

A sociedade exige profissionais de Veterinaria
especializados em equideos e com conhecimentos
profundos em Anatomia Funcional. NGo pense
duas vezes e forme-se connosco’
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0 movimento do cavalo desenvolve-se fundamentalmente em trés andamentos: marcha,
trote e galope. No entanto, tal como nos humanos, cada disciplina equestre requer uma
biomecanica especifica e, por conseguinte, tem exigéncias locomotoras especificas.
A compreenséo desta circunstancia facilita o reconhecimento de um padréao de movimento
adequado ou, pelo contrério, de um possivel fator limitativo do desempenho desportivo.
Este facto tem uma implicagdo muito importante na interpretacéo clinica de numerosas
patologias do sistema musculoesquelético do cavalo.

Consequentemente, este Curso Universitario os aspetos mais significativos da Anatomia
Funcional e as carateristicas biomecanicas das principais unidades locomotoras
do cavalo: membro toracico, membro pélvico e linha dorsal. Por outro lado, sdo analisados
0s movimentos naturais, bem como as exigéncias técnicas dos exercicios especificos nas
modalidades desportivas de salto e dressage, fundamentalmente. Também se detalham
as possiveis modificagdes locomotoras induzidas pelo selim, tipo de picadeiro

e equipamento desportivo.

Em suma, o conhecimento detalhado da anatomia funcional do cavalo facilita
0 reconhecimento clinico de multiplas patologias esqueléticas que devem ser abordadas
com diferentes modalidades de tratamento através da Fisioterapia e da Reabilitagao.

Este Curso proporciona ao aluno ferramentas e aptidoes especializadas para desenvolver
com sucesso a sua atividade profissional, trabalhando competéncias-chave como
o conhecimento da realidade e da pratica diaria do profissional de Veterinaria,

e desenvolvendo a responsabilidade no acompanhamento e supervisao do seu trabalho,
bem como a capacidade de comunicacéo no ambito do indispensavel trabalho em equipa.

Além disso, por ser um Curso online, 0 aluno néo esta condicionado a horarios fixos
ou a necessidade de se deslocar para outro local fisico, podendo aceder aos contetdos a
qualquer hora do dia, conciliando a sua vida profissional ou pessoal com a vida académica.

Este Curso de Anatomia Funcional conta com o contetdo cientifico mais completo
e atualizado do mercado. As suas principais caracteristicas séo:

+ O desenvolvimento de casos praticos apresentados por especialistas
em Anatomia Funcional

+ Os conteudos graficos, esquematicos e predominantemente praticos com que esta
concebido fornecem informagdes cientificas e praticas sobre as disciplinas que sao
essenciais para a pratica profissional

+ Os exercicios praticos onde o processo de autoavaliagdo pode ser efetuado a fim
de melhorar a aprendizagem

+ O seu foco especial em metodologias inovadoras em Anatomia Funcional

+ As aulas tedricas, perguntas ao especialista, foruns de discussao sobre temas controversos
e atividades de reflexdo individual

+ A disponibilidade de acesso aos contetdos a partir de qualquer dispositivo fixo ou portatil
com ligagéo a Internet

N&o perca a oportunidade de fazer
este Curso em Anatomia Funcional.
E a oportunidade perfeita para progredir
na sua carreira profissional”
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Esta especializacdo tem o melhor material
didatico, o que lhe permitira estudar de uma
forma contextualizada que facilitara

) . . a Sua aprendizagem.
Este Curso € o melhor investimento que

pode fazer ao selecionar uma capacitacdo
de atualizacdo para atualizar 0s seus
conhecimentos em Anatomia Funcional”

Este Curso 100% online permitir-lhe-a
conciliar os seus estudos com a sua
profisséo, enquanto aumenta 0s seus
conhecimentos neste campo.

0 seu corpo docente inclui profissionais da area da Medicina Veterinaria, que trazem a sua
experiéncia profissional para esta capacitacao, bem como especialistas reconhecidos
de sociedades lideres e universidades de prestigio.

0 seu conteudo multimédia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educacional, ira
permitir que o profissional tenha acesso a uma aprendizagem situada e contextual, isto

€, um ambiente de simulacao que proporcionara uma capacitagao imersiva, programada
para praticar em situacoes reais.

A concegéo desta capacitagao centra-se na Aprendizagem Baseada em Problemas, através
da qual o especialista tera de tentar resolver as diferentes situagdes de pratica profissional
gue surgem ao longo do Curso. Para tal, o profissional sera auxiliado por um sistema
inovador de video interativo criado por especialistas reconhecidos e com vasta experiéncia
em Anatomia Funcional.
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Objetivos

O Curso em Anatomia Funcional visa facilitar o desempenho dos profissionais dedicados
a Medicina Veterinaria com os Ultimos avangos e os tratamentos mais inovadores do setor.
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O nosso objetivo € proporcionar uma capacitagao
de qualidade para que 0s nossos alunos
se tornem os melhores na sua profissao”
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Objetivos gerais

+ Examinar os diferentes métodos de medigéo objetiva do padrao locomotor do cavalo por meio
de estudos biomecanicos

+ Analisar a anatomia funcional e biomecanica das principais unidades locomotoras do cavalo
+ Definir os padroes de movimento nos andamentos naturais do cavalo

+ Examinar as exigéncias locomotoras e 0s exercicios especificos nas principais disciplinas
desportivas equestres

Uma forma de capacitacdo e desenvolvimento
profissional que impulsionara o seu crescimento
em dire¢do a uma maior competitividade

no mercado de trabalho”
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jetivos especificos

+ Caraterizar a marcha, o trote e o galope de um ponto de vista cinético e cinematico
+ Examinar a influéncia da posigao do pescogo na biomecénica do dorso e da pélvis

+ Analisar as carateristicas biomecanicas do membro pélvico e a sua relagdo com a
qualidade da marcha, do trote e do galope

+ Analisar as modificagbes locomotoras associadas a velocidade e ao treino no cavalo
+ Caraterizar as alteragdes biomecanicas encontradas na claudicagéo

+ Desenvolver as variagdes na qualidade do movimento induzido pela idade e genética
do paciente

« Avaliar a influéncia das carateristicas morfolégicas dos cascos na biomecéanica
do membro tordcico

+ Analisar os diferentes tipos de ferradura e o seu efeito nas carateristicas biomecanicas
do casco do cavalo

+ Estabelecer a interacao da sela e do cavaleiro sobre o padréo locomotor do cavalo

+ Avaliar o efeito de diferentes sistemas de mordedura e desempenho sobre
as carateristicas do movimento do cavalo
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Direcao do curso

O corpo docente do Curso conta com especialistas de referéncia em Anatomia Funcional
que trazem a sua experiéncia profissional para esta capacitagao. Trata-se de profissionais
de renome mundial de diferentes paises com experiéncia profissional tedrica

e pratica comprovada.
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A nossa equipa docente € a mais completa
e bem sucedida do panorama educativo"
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Direcao

Dra. Tatiana Hernandez Fernandez

+ Licenciatura em Fisioterapia, URJC
+ Licenciatura em Medicina Veterinaria, UCM

+ Residéncia na area de Equideos no Hospital Clinico Veterinario, UCM

+ Experiéncia pratica de mais de 500 horas em hospitais, centros desportivos, centros de cuidados primarios e clinicas
de fisioterapia humana

+ Ha mais de 10 anos a trabalhar como especialista em reabilitagéo e Fisioterapia

Professores

Dra. Raquel Gomez Lucas
+ Licenciatura em Medicina Veterinaria, Universidade Complutense de Madrid

+ Certificada pelo Colégio Americano de Medicina Desportiva Equina e Reabilitagdo
(ACVSMR)

+ Chefe do Servico de Medicina Desportiva e Diagndstico por Imagem da Area de Animais
de Grande Porte do Hospital Veterinario Clinico, Universidade Alfonso X el Sabio
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Estrutura e conteu

A estrutura dos conteldos foi concebida pelos melhores profissionais do setor da Anatomia
Funcional, com vasta experiéncia e reconhecido prestigio na profisséo, apoiada pelo volume
de casos revistos, estudados e diagnosticados, e com um vasto conhecimento das novas
tecnologias aplicadas a Medicina Veterinaria.
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Dispomos do conteudo cientifico mais completo
e atualizado do mercado. Procuramos a exceléncia
e queremos que a alcance também"
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Maddulo 1. Anatomia aplicada e biomecanica do cavalo

1.1, Introdugdo a biomecanica do cavalo
1.1.7.  Andlise cinematica
1.1.2.  Andlise cinética
1.1.3.  Outros métodos de analise
1.2, Biomecanica do andamento natural

1.2.1.  Marcha
1.2.2.  Trote
1.2.3. Galope

1.3, Membro toracico
1.3.1.  Anatomia funcional
1.3.2. Biomecanica do terco proximal
1.3.3.  Biomecanica do tergo distal e do digito
1.4, Membro pélvico
1.4.1.  Anatomia funcional
1.42.  Aparelho reciproco
1.4.3. Consideragdes biomecanicas
1.5, Cabega, pescoco, costas e pélvis
1.5.1.  Anatomia funcional da cabega e do pescogo
1.5.2.  Anatomia funcional do dorso e da pélvis
1.5.3.  Posigéo do pescogo e influéncia na mobilidade dorsal
1.6.  Variagdes do padrao locomotor |

1.6.1. Idade
1.6.2.  Velocidade
1.6.3.  Treino

1.6.4. Genética
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1.7.  Variagdes do padréo locomotor Il
1.7.1.  Claudicagdo do membro toracico
1.7.2.  Claudicagdo do membro pélvico
1.7.3.  Claudicacdes compensatorias
1.7.4.  Modificagdes associadas as patologias do pescogo e das costas
1.8.  Variagdes do padrao locomotor Il
1.8.1.  Aparar e reequilibrar o casco
1.82. Ferragéo
1.9.  Consideragdes biomecanicas associadas as disciplinas equestres
19.1. Salto
1.9.2.  Adestramento classico
1.9.3. Corridas e velocidade
1.10. Biomecénica aplicada
1.10.1. Influéncia do cavaleiro
1.10.2. Efeito da cavalgadura
1.10.3. Pistas e pavimentos de trabalho
1.10.4. Ajudas auxiliares: embocaduras e rédeas

Esta capacitacdo permitir-lhe-a progredir
na sua carreira profissional
de forma confortavel”
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Metodologia

Este programa de capacitagéo oferece uma forma diferente de aprendizagem. A nossa
metodologia é desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas escolas médicas mais prestigiadas
do mundo e tem sido considerado um dos mais eficazes pelas principais publicagées,
tais como a New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona a
aprendizagem linear convencional para o levar através de
sistemas de ensino ciclicos: uma forma de aprendizagem
que provou ser extremamente eficaz, especialmente em
disciplinas que requerem memoriza¢ao"
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Na TECH utilizamos o Método de Caso

Numa dada situagao, o que deve fazer um profissional? Ao longo do programa, sera
confrontado com muiltiplos casos clinicos simulados baseados em pacientes reais,

nos quais tera de investigar, estabelecer hipoteses e, finalmente, resolver a situagéo.

Ha abundantes provas cientificas sobre a eficacia do método. Os especialistas
aprendem melhor, mais depressa e de forma mais sustentavel ao longo do tempo.

Com a TECH pode experimentar uma
forma de aprendizagem que abala as
fundacdes das universidades tradicionais
de todo o mundo”

Optimal decision

Patient
Values

Research
Evidence

Data

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao anotada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "casa’, um exemplo ou modelo que ilustra alguma
componente clinica peculiar, quer pelo seu poder de ensino, quer pela sua singularidade
ou raridade. E essencial que o caso se baseie na vida profissional atual, tentando recriar
as condicdes reais na pratica profissional veterindria.



Sabia que este método foi desenvolvido em
1912 em Harvard para estudantes de direito?

O método do caso consistia em apresentar
situagdes reais complexas para que tomassem
decisées e justificassem a forma de as resolver.
Em 1924 foi estabelecido como um método de
ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro realizagées fundamentais:

1 Os veterinarios que seguem este método ndo sé conseguem a assimilagao
de conceitos, mas também desenvolvem a sua capacidade mental através
de exercicios para avaliar situagdes reais e aplicar os seus conhecimentos.

2 A aprendizagem é solidamente traduzida em competéncias praticas que
permitem ao educador integrar melhor o conhecimento na pratica diaria.

3 Aassimilagdo de ideias e conceitos é facilitada e mais eficiente, gracas
a utilizagao de situagdes que surgiram a partir de um ensino real.

4 0O sentimento de eficiéncia do esforgo investido torna-se um estimulo muito
importante para o veterinario, o que se traduz num maior interesse pela
aprendizagem e num aumento do tempo gasto a trabalhar no curso.

1

Metodologia |

346 258 668 123 i

il

142 B52 547

i E—
CHe— R L
L —

Bl SEmmeem G2 35 743

—
.

1
g;
|
,.




tecn 24 Metodologia

Relearning Methodology

A TECH combina eficazmente a metodologia do Estudo de Caso
com um sistema de aprendizagem 100% online baseado na repeticéo,
que combina 8 elementos didaticos diferentes em cada ligao.

Melhoramos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino 100%
online: o Relearning.

O veterinario ira aprender atraves de casos reais e da
resolucdo de situacdes complexas em ambientes
de aprendizagem simulada. Estas simulagdes sao
desenvolvidas utilizando software de dltima geragao
para facilitar a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar os
niveis globais de satisfacao dos profissionais que concluem os seus estudos, no
que diz respeito aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do
mundo (Universidade de Columbia).

Esta metodologia ja formou mais de 65.000 veterinarios com sucesso sem
precedentes em todas as especialidades clinicas, independentemente da

carga cirurgica. A nossa metodologia de ensino € desenvolvida num ambiente
altamente exigente, com um corpo estudantil universitario com um elevado perfil
socioeconomico e uma idade média de 43,5 anos.

O Relearning permitir-lhe-a aprender com menos
esfor¢co e mais desempenho, envolvendo-o mais
na sua capacitacao, desenvolvendo um espirito
critico, defendendo argumentos e opinioes
contrastantes: uma equagéao direta ao sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem ndo € um processo linear, mas acontece numa
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, cada um destes
elementos é combinado de forma concéntrica.

A pontuacao global do nosso sistema de aprendizagem ¢ de 8,01, de acordo com 0s
mais elevados padroes internacionais.
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Este programa oferece o melhor material educativo, cuidadosamente preparado para profissionais:

Material de estudo

>

Todos os conteudos didaticos sao criados pelos especialistas que irdo ensinar o curso,
especificamente para o curso, para que o desenvolvimento didatico seja realmente
especifico e concreto.

Estes conteldos sdo depois aplicados ao formato audiovisual, para criar o método de
trabalho online da TECH. Tudo isto, com as mais recentes técnicas que oferecem pegas
de alta-qualidade em cada um dos materiais que séo colocados a disposi¢do do aluno.

Ultimas técnicas e procedimentos em video

O TECH aproxima os estudantes das técnicas mais recentes, dos Ultimos avangos
educacionais e da vanguarda das técnicas e procedimentos veterinarios atuais. Tudo
isto, na primeira pessoa, com o maximo rigor, explicado e detalhado para a assimilagéo

e compreensao do estudante. E o melhor de tudo, pode observa-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipa da TECH apresenta os conteudos de uma forma atrativa e dindmica em
comprimidos multimédia que incluem audios, videos, imagens, diagramas e mapas
concetuais a fim de reforgar o conhecimento.

Este sistema educativo Unico para a apresentagao de conteldos multimédia foi
premiado pela Microsoft como uma "Histéria de Sucesso Europeu”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que necessita para completar
a sua capacitacao

ORIANS



Andlises de casos desenvolvidas e conduzidas por especialistas

A aprendizagem eficaz deve necessariamente ser contextual. Por esta razdo, a TECH
apresenta o desenvolvimento de casos reais nos quais o perito guiara o estudante
através do desenvolvimento da atencéo e da resolugao de diferentes situagbes: uma
forma clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Os conhecimentos do aluno sao periodicamente avaliados e reavaliados ao
longo de todo o programa, através de atividades e exercicios de avaliagao
e auto-avaliacéo, para que o aluno possa verificar como esta a atingir os
seus objetivos.

Masterclasses

Existem provas cientificas sobre a utilidade da observagao por terceiros
especializados.

O denominado Learning from an Expert constréi conhecimento e
memodria, e gera conflanga em futuras decisées dificeis.

Guias rapidos de atuagao

A TECH oferece os conteldos mais relevantes do curso sob a forma de folhas de
trabalho ou guias de agao rapida. Uma forma sintética, pratica e eficaz de ajudar os
estudantes a progredir na sua aprendizagem.

LK)
K\
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Certificacao

O Curso de Anatomia Funcional garante, para além de um conteddo mais rigoroso
e atualizado, 0 acesso a um Cursoemitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.
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Conclua este plano de estudos com sucesso
e receba o seu certificado sem sair de casa
e sem burocracias”
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Este Curso de Anatomia Funcional conta com o conteldo cientifico mais completo e
atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliagdes, o aluno receberd por correio o certificado*
correspondente ao Curso emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.

Este certificado contribui significativamente para o desenvolvimento da capacitagcao
continuada dos profissionais e proporciona um importante valor para a sua capacitagéo
universitaria, sendo 100% valido e atendendo aos requisitos normalmente exigidos

pelas bolsas de emprego, concursos publicos e avaliagéo de carreiras profissionais.

Certificagdo: Curso de Anatomia Funcional

ECTS: 6

Carga horéria: 150 horas tech wniversidade

tecnolégica

Concede o presente

CERTIFICADO

SrfSra. _____________________,comodocumento de identificagdon®_______________

Por ter completado e acreditado com sucesso o
CURSO
de
Anatomia Funcional
Este é um certificado concedido por esta Universidade, reconhecido por 6 ECTS e equivalente a 150

horas, com data de inicio a dd/mm/aaaaa e data de concluséo a dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Institui¢do Privada de Ensino Superior reconhecida pelo Ministério da Educagéo
Publica a partir de 28 de junho de 2018.

A 17 de junho de 2020

Prof. Dra. Tere Guevara Navarro
Reitora

c6digo iinico TECH: AFWOR23S techtitute.convtitulos

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que o seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciara a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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