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Actualmente, la sociedad demanda métodos más naturales y salubres para prestar 
servicios a personas con diversidad funcional y necesidades especiales; por ello 
especializarse en Intervenciones Asistidas con Animales puede ser un buen método 
para comenzar en el mercado laboral. Los diferentes tipos de centros en los que 
se puede proceder a realizar este tipo de intervenciones son los siguientes: centros 
educativos, centros penitenciarios, residencias para personas mayores, centros de 
acogida para menores, centros de atención psiquiátrica, centros de día, asociaciones 
y fundaciones de discapacidad, centros de atención temprana, centros de Terapia 
Ocupacional y Fisioterapia, centros hospitalarios, unidades de Oncología, granjas 
escuela. Sin duda, una oportunidad única para el profesional veterinario para 
especializarse en un sector con alta demanda de profesionales.
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Este programa es la oportunidad que estabas 
esperando para elevar tu carrera al siguiente 
nivel y convertirte en un veterinario de 
prestigio en un sector en auge”
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La evidencia científica y los estudios llevados a cabo afirman los resultados positivos 
de las Intervenciones Asistidas con Animales. Son muchas las personas que pueden 
necesitar colaboración o ayuda de un animal como puede ser el perro.  

Existen intervenciones terapéuticas con animales muy diferentes, como sesiones 
grupales o individuales para personas con necesidades específicas, sesiones grupales, 
sesiones grupales para colectivos con un mismo perfil o perfiles similares. Estas 
sesiones pueden ser planificadas para ser desempeñadas en centros como los que 
se han mencionado anteriormente. No obstante, también hay centros especializados 
en este tipo de abordajes, es más, cada vez se abren al público un mayor número de 
centros que se dedican exclusivamente a las Intervenciones Asistidas con Animales. 

A lo largo de estas semanas de capacitación el alumno desarrollará las competencias 
transversales a nivel teórico y práctico, específicas tanto en la terapia con diferentes 
tipos de pacientes como en el manejo de animales utilizadas en las IAA. Tendrá la 
capacidad de desarrollar metodologías de Terapias Asistidas basadas en objetivos 
específicos para cada paciente o de involucrar una metodología sistemática que 
garantice el aprendizaje.  

Todo ello, en un programa de actualización, 100% online, lo que permitirá al alumno 
incrementar sus conocimientos profesionales y crecer como veterinario, mientras que 
compagina los estudios con el resto de las actividades que realiza. Así, el profesional 
logrará crecer y posicionarse en el sector sin dejar de lado ningún aspecto de su vida.

Este Curso Universitario en Áreas de Aplicación de las Intervenciones Asistidas con 
Animales (IAA) contiene el programa universitario más completo y actualizado del 
mercado. Sus características más destacadas son:

	� El desarrollo de casos prácticos presentados por expertos en Terapias 
Asistidas con Animales 

	� Los contenidos gráficos, esquemáticos y eminentemente prácticos con los 
que están concebidos recogen una información científica y práctica sobre 
aquellas disciplinas indispensables para el ejercicio profesional

	� Las novedades sobre Terapias Asistidas con Animales 

	� Los ejercicios prácticos donde realizar el proceso de autoevaluación para 
mejorar el aprendizaje 

	� Su especial hincapié en metodologías innovadoras en Terapias 
Asistidas con Animales

	� Las lecciones teóricas, preguntas al experto, foros de discusión de temas 
controvertidos y trabajos de reflexión individual

	� La disponibilidad de acceso a los contenidos desde cualquier dispositivo fijo 
o portátil con conexión a internet

Tendrás a tu entera disposición 
un completo compendio de 
materiales en formato multimedia 
que facilitarán tu aprendizaje”
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El programa incluye, en su cuadro docente, a profesionales pertenecientes al ámbito de 
la Veterinaria, que vierten en esta capacitación la experiencia de su trabajo, además de 
reconocidos especialistas de sociedades de referencia y universidades de prestigio. 

Su contenido multimedia, elaborado con la última tecnología educativa, permitirá 
al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado 
que proporcionará un aprendizaje inmersivo programado para entrenarse ante 
situaciones reales. 

El diseño de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas, mediante 
el cual el especialista deberá tratar de resolver las distintas situaciones de práctica 
profesional que se le planteen a lo largo del curso académico. Para ello, el profesional 
contará con la ayuda de un novedoso sistema de vídeo interactivo realizado por 
reconocidos expertos en Terapias Asistidas con Animales y con gran experiencia. 

Este Curso Universitario 100% 
online te permitirá compaginar tus 
estudios con tu labor profesional 
a la vez que aumentas tus 
conocimientos en este ámbito” Invierte en conocimiento y diferénciate 

de la competencia cursando este 
completo programa académico.

Bienvenido al Curso Universitario que 
te ayudará a cumplir tus objetivos 
profesionales y te posicionará como 
un veterinario de referencia.
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Este título académico tiene como principal objetivo ayudar a los veterinarios a entender 
la importancia y los buenos resultados que otorgan las Intervenciones Asistidas con 
Animales a personas con diversos tipos de problemas. Así, tras finalizar la capacitación, 
el profesional será completamente capaz de diseñar y poner en práctica este tipo de 
intervenciones, ofreciendo unas condiciones óptimas tanto para el animal, como para 
el usuario de la terapia. Esto no solo aumentará las competencias profesionales del 
alumno, sino que también le convertirá en un profesional de primer nivel.



Los veterinarios deben continuar 
aprendiendo para adaptarse a los 
nuevos avances en este campo”
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Objetivos generales

	� Fundamentar la metodología de aplicación de las Intervenciones Asistidas con Animales 
en los colectivos de atención profesional

	� Demostrar conocimientos sobre los diferentes ámbitos de aplicación práctica de las 
Intervenciones Asistidas con Animales  

	� Analizar los diferentes abordajes y propuestas de intervención realizadas 
en cada tipo de centro  

	� Identificar tipos de centros acordes a las necesidades y demandas de cada usuario

Los principales profesionales 
en la materia se han unido para 
enseñarte los últimos avances en 
adiestramiento de animales para 
Intervenciones Asistidas”
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	� Explorar diferentes técnicas dentro de los ámbitos de actuación específicos 
	� Examinar los tipos de Intervenciones Asistidas con Animales desde los diferentes 
enfoques interdisciplinares  

	� Evaluar los programas de intervención terapéutica con animales según el tipo de centro  
	� Proponer abordajes terapéuticos adecuados al perfil de cada usuario 
	� Identificar las diferencias entre las IAA dentro de la variedad de ámbitos de aplicación  
	� Explorar y diseñar programas de actividades acorde al espacio de intervención y objetivos  
	� Desarrollar conocimiento especializado sobre los diferentes marcos teóricos en los 
ámbitos de actuación y aplicación profesional de las IAA

Objetivos específicos
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El programa incluye en su cuadro docente a expertos de diversas áreas relacionadas 
con la Terapia Asistida con Animales. Así, si el alumno se decide por cursar este 
programa de actualización, contará con la experiencia y prestigio de profesionales del 
ámbito de la veterinaria, quienes le ayudarán a entender mejor el funcionamiento de 
las Intervenciones Asistidas con Animales para personas con diversas disfunciones, 
conociendo mejor aquellas condiciones y características sobre las cuales estas 
intervenciones tienen un mayor índice de resultados positivos.



Contarás con los recursos más avanzados, 
diseñados minuciosamente por profesionales 
con años de experiencia en el sector” 

Dirección del curso | 13



14 | Dirección del curso

Dirección

D. Alarcón Rodríguez, Óscar Fabián
	� Etólogo veterinario encargado de la atención de consultas dentro de la especialidad, y evaluador para la selección de perros de 

Intervenciones Asistidas. Centro Canino de la Cruz Roja

	� Entrenamiento y cuidados veterinarios para los perros de la guardería. Centro Canino GOpet

	� Cuidado y manejo de equinos y aves rapaces. Así mismo servía de apoyo en las intervenciones con animales para personas con 
diversidades funcionales. Asociación Teanima

	� Cuidado, entrenamiento y manejo de aves rapaces del zoológico. Weltvogelpark

	� Planeación y ejecución de las Terapias Asistidas con Caninos y Equinos. Centro Colombiano de Estimulación Neurosensorial (CECOEN)

	� Máster en  Intervención Asistida con Animales y Etología Aplicada. Universidad Autónoma de Madrid

	� Diplomado en Etología Clínica. Centro de Especialidades Médicas Veterinarias (CEMV) 2015 – 2017. Buenos Aires – Argentina

	� Médico Veterinario y Zootecnista. Fundación Universitaria San Martín. 2001 – 2006. Bogotá – Colombia

	� T.A.C Norte. Capacitaciones de los cursos de la especialidad de Intervención Asistida con Perros

	� Centro Canino de la Cruz Roja. Capacitaciones en entrenamiento canino e Intervención Asistidas con Perros. Guardería Canina AMKA. 
Capacitaciones en Etología y Adiestramiento Canino
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Dña. Naranjo Cobo, Andrea
	� Terapeuta Ocupacional en Asociación Teanima Terapia Asistida con Animales 

	� Licenciada en Terapia Ocupacional

	� Licenciada en Educación Infantil

	� Licenciada en Educación Primaria

Profesores

Dña. Fernández Puyot, Marisol
	� Coordinadora de Terapias Asistidas con Animales

	� Coordinadora de las sesiones de terapia para los usuarios, llegando a realizar antes de la pandemia hasta 120 terapias mensuales 
asistidas con perros, caballos, aves rapaces y mamíferos pequeños

	� Dirige un equipo multidisciplinar de psicólogos, fisioterapeutas, técnicos en Terapias Asistidas con Animales, guías ecuestres, 
adiestradores, mozos de cuadra, etc. Un equipo de 9 personas

	� Colaboradora y voluntaria de la Asociación PE&CO 

	� Fundadora y creadora de la Asociación Teanima

	� Terapia Asistida con Animales por la Universidad Complutense de Madrid

	� Tutora de personal en prácticas de La Asociación Teanima para graduados en TAFAD y TECO de diferentes institutos de la Comunidad 
de Madrid y para graduados en Sociología y Pedagogía de la Universidad Complutense de Madrid
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La estructura de los contenidos ha sido diseñada por los mejores profesionales del 
sector en Terapias Asistida con Animales, con una amplia trayectoria y reconocido 
prestigio en la profesión, avalada por el volumen de casos revisados, estudiados 
y diagnosticados, y con amplio dominio de las nuevas tecnologías aplicadas a la 
Veterinaria. Esto asegurará que, tras finalizar la capacitación, el veterinario estará 
completamente capacitado para trabajar las Intervenciones Asistidas con Animales 
desde un enfoque multidisciplinar que favorezca tanto al humano como al animal.
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Este Curso Universitario contiene el programa 
más completo y actualizado del mercado”



Módulo 1. Áreas de Aplicación de las Intervenciones Asistidas con  
Animales (IAA)
1.1.	 Áreas de Aplicación de las IAA con Animales

1.1.1.	 Áreas específicas de las IAA
1.1.2.	 Los 3 principios básicos de las Intervenciones Asistidas

1.2.	 Geriátricos
1.2.1.	 Metodología
1.2.2.	 Intervenciones Asistidas con Perros en centros para personas mayores
1.2.3.	 Intervenciones Asistidas con Equinos en centros para personas mayores

1.3.	 Hospitales
1.3.1.	 Metodología
1.3.2.	 Intervenciones Asistidas con Perros en centros hospitalarios
1.3.3.	 Intervenciones Asistidas con Equinos en centros hospitalarios

1.4.	 Centros penitenciarios
1.4.1.	 Metodología
1.4.2.	 IAA más frecuentes en los centros penitenciarios

1.5.	 Instituciones educativas
1.5.1.	 Metodología
1.5.2.	 IAA más frecuentes en las instituciones educativas

1.6.	 Coaching aplicado
1.6.1.	 Metodología
1.6.2.	 Coaching Asistido con Caballos
1.6.3.	 Coaching Asistido con Aves Rapaces

1.7.	 IAA desde la Terapia Ocupacional
1.7.1.	 Terapia Ocupacional (TO)
1.7.2.	 Terapia Asistida con animales desde el enfoque del Modelo de Ocupación 

Humana (MOHO)
1.7.3.	 Inclusión del terapeuta ocupacional en los equipos de las IAA
1.7.4.	 Terapia Ocupacional e Hipoterapia
1.7.5.	 Terapia Ocupacional e Intervenciones Asistidas con Perros
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Una experiencia académica 
que sentará las bases de tu 
crecimiento profesional”

1.8.	 IAA desde la Fisioterapia
1.8.1.	 Fisioterapia e Hipoterapia
1.8.2.	 Fisioterapia e Intervenciones Asistidas con Perros

1.9.	 IAA desde la Psicología
1.9.1.	 Psicología e Hipoterapia
1.9.2.	 Psicología e Intervenciones Asistidas por perros

1.10.	 Situación de las IAA en España
1.10.1.	 Predominancia de las IAA en las Comunidades Autónomas
1.10.2.	 Ámbito de intervención
1.10.3.	 Conclusión
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TECH es la primera universidad en el mundo que combina la metodología de los 
case studies con el Relearning, un sistema de aprendizaje 100% online basado en la 
reiteración dirigida.

Esta disruptiva estrategia pedagógica ha sido concebida para ofrecer a los profesionales 
la oportunidad de actualizar conocimientos y desarrollar competencias de un modo 
intensivo y riguroso. Un modelo de aprendizaje que coloca al estudiante en el centro del 
proceso académico y le otorga todo el protagonismo, adaptándose a sus necesidades y 
dejando de lado las metodologías más convencionales.



TECH te prepara para afrontar nuevos retos en 
entornos inciertos y lograr el éxito en tu carrera”

Metodología de estudio | 21



22 | Metodología de estudio



Metodología de estudio | 23



24 | Metodología de estudio



Metodología de estudio | 25



26 | Metodología de estudio



Metodología de estudio | 27



28 | Metodología de estudio



Metodología de estudio | 29



Titulación
06

Este programa en Áreas de Aplicación de las Intervenciones Asistidas con Animales 
(IAA) garantiza, además de la capacitación más rigurosa y actualizada, el acceso a un 
título de Curso Universitario expedido por TECH Universidad.
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Supera con éxito este programa y recibe tu 
titulación universitaria sin desplazamientos 
ni farragosos trámites”
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*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su título en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH Universidad realizará las gestiones oportunas para su obtención, con un coste adicional.

Este programa te permitirá obtener el título de Curso Universitario en Áreas de Aplicación 
de las Intervenciones Asistidas con Animales (IAA) emitido por TECH Universidad.

TECH es una Universidad española oficial, que forma parte del Espacio Europeo de 
Educación Superior (EEES). Con un enfoque centrado en la excelencia académica y la 
calidad universitaria a través de la tecnología.

Este título propio contribuye de forma relevante al desarrollo de la educación continua  
y actualización del profesional, garantizándole la adquisición de las competencias 
en su área de conocimiento y aportándole un alto valor curricular universitario a su 
formación. Es 100% válido en todas las Oposiciones, Carrera Profesional y Bolsas de 
Trabajo de cualquier Comunidad Autónoma española.

Además, el riguroso sistema de garantía de calidad de TECH asegura que cada título 
otorgado cumpla con los más altos estándares académicos, brindándole al egresado  
la confianza y la credibilidad que necesita para destacarse en su carrera profesional.

Título: Curso Universitario en Áreas de Aplicación de las Intervenciones Asistidas con 
Animales (IAA)

Modalidad: online

Duración: 6 semanas

Acreditación: 6 ECTS
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