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المؤهل العلمي

هيكل الإدارة وأعضاء هيئة تدريس الدورة التدريبية



العلاقة بين العلم والتكنولوجيا تنطبق بشكل متزايد على العالم الرياضي. أدى التقدم في هذا المجال إلى 
تحقيق نتائج أفضل في الأحداث الرياضية، وفي الوقت نفسه تحفيز الرياضيين على التفوق. كما قامت التجارب 

العلمية في هذا المجال بحل المشاكل الخاصة بالنشاط البدني والرياضة المرتبطة بالفروع البيولوجية والاجتماعية. 
ومع ذلك، لا يزال هناك الكثير مما يجب اكتشافه حول تأثير المكملات الغذائية والاستجابة المناعية للفرد أثناء 

ممارسة التمارين الرياضية المكثفة والمطولة، أي دراسة أداء الرياضيين. ولهذا السبب، فإن سوق العمل الرياضي 
يحتاج إلى دراسات شاملة لتقصي البحوث الارتباطية والتجريبية في هذا المجال. تقدم جامعة TECH برنامجًا 100٪ 

أونلاين يركز بدقة على الأساليب العلمية المطبقة في الاختبار، من أجل التوجيه نحو التطوير الصحيح للبحث. 

المقدمة
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بفضل الماجستير الخاص هذا ستحصل على 
كل المعرفة التي تمكنك من تطوير قاعدة 
علمية متينة توفر حلولاً للتخصص الرياضي"
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يمكن لخريجي علوم النشاط البدني والرياضة وغيرهم من المهنيين في هذا القطاع المهتمين بالدراسات النوعية والكمية 
التفرغ للبحث في العوامل العلمية المؤثرة في هذا المجال. ومع ذلك، من أجل تنفيذها، يجب أن يكون لدى المتخصصين 

إلمام تام بالميكانيكا الحيوية وعلم وظائف الأعضاء وعلم النفس، وأن يفهموا أيضًا قيمة هيكلة المشروع البحثي بشكل 
صحيح. وهذا سيوفر مزايا ليس فقط للخبير، ولكن أيضًا للرياضيين، حيث أن العلماء في هذا المجال يعززون تعافيهم من 

بين أمور أخرى من خلال الإعداد النفسي والوجبات الغذائية.

ونظرًا لمحدودية العرض الأكاديمي في هذا المجال، فقد طوّرت جامعة TECH مؤهل علمي كامل ودقيق في توليد 
المشاريع البحثية وتمويلها وإحصاءاتها وبرنامج R في مجال الأبحاث الصحية، وكذلك في نشر النتائج، من خلال التقارير 

والمذكرات والمقالات العلمية. إنه مؤهل يتمتع بضمان جودة المعلمين الخبراء الذين بالإضافة إلى مشاركتهم في تطوير 
المحتويات، سيكونون هم من ينقلون المعرفة إلى الطلاب.

بالإضافة إلى ذلك، جامعة TECH أدرجت 1500 ساعة من المواد السمعية والبصرية والمواد الديناميكية التي تجعل من 
الشهادة تجربة ثرية من خلال وسيط رقمي مع ملخصات فيديو وأنشطة ومحاكاة لحالات حقيقية. والهدف من كل هذا 
هو تحديث مهارات المتخصصين حتى يكونوا مستعدين لمواجهة الممارسة الواقعية. وفي الوقت نفسه، قامت جامعة 
TECH بدمج منهجية إعادة التعلم Relearningالمبتكرة، والتي تعفي المهنيين من ساعات الدراسة الطويلة، بحيث يتم 

تدريبهم بطريقة تدريجية ومستمرة وبسيطة مع جميع الضمانات. 

يحتوي الماجستير الخاص في البحث الطبي في مجال الرياضة على البرنامج العلمي الأكثر اكتمالاً وحداثة في السوق. 
أبرز خصائصها هي:

تطوير دراسات الحالة التي يقدمها خبراء في أبحاث العلوم الصحية 	
توفر المحتويات الجرافيكية والتخطيطية والعملية البارزة في الكتاب معلومات علمية وعملية عن تلك التخصصات الضرورية  	

للممارسة المهنية
التمارين العملية حيث يمكن إجراء عملية التقييم الذاتي لتحسين التعلم 	
تركيزها الخاص على المنهجيات المبتكرة 	
محاضرات نظرية، وأسئلة للخبير، ومنتديات نقاشية حول القضايا المثيرة للجدل وأعمال التفكير الفردي 	
إمكانية الوصول إلى المحتوى من أي جهاز ثابت أو محمول متصل بالإنترنت. 	

احصل على جميع المفاتيح لتعزيز التجارب السريرية على 
أداء الرياضيين ودراسة قدراتهم البيولوجية والنفسية″
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البرنامج يضم، في أعضاء هيئة تدريسه محترفين في مجال الطاقات المتجددة يصبون في هذا التدريب خبرة عملهم, 
بالإضافة إلى متخصصين معترف بهم من الشركات الرائدة والجامعات المرموقة.

سيتيح محتوى الوسائط المتعددة، الذي تم تطويره باستخدام أحدث التقنيات التعليمية، للمهني التعلم في الموقع 
والسياق، أي بيئة محاكاة توفر تدريبًا غامرًا مبرمجًا للتدريب في مواقف حقيقية.

يركز تصميم هذا البرنامج على التعلّم القائم على حل المشكلات، والذي يجب على المهني من خلاله محاولة حل مختلف 
مواقف الممارسة المهنية التي تنشأ على مدار المساق الاكاديمي. للقيام بذلك، سيحصل على مساعدة من نظام فيديو 

تفاعلي مبتكر من قبل خبراء مشهورين.

قم بتحديث مهاراتك لتبقى في طليعة 
مجموعة المهنيين المشاركين في مشاريع 

البحوث التعاونية في مجال الرياضة″

طوّر نفسك في تخصص يحتاج إلى مهنيين 
مؤهلين تأهيلًا عالياً، حتى تكون واحداً منهم.

تميّز في قطاع عملك من خلال إتقان الإحصاء وبرنامج 
R في مجال الأبحاث الصحية بفضل المحتويات 
.TECH النظرية والعملية التي تقدمها جامعة
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يتمثل الهدف الرئيسي من الماجستير الخاص في البحث الطبي في مجال الرياضة في تحديث معارف المهنيين 
الصحيين وغيرهم من المتخصصين المهتمين بالدراسة العلمية. تم تطوير هذا المؤهل العلمي في 12 شهرًا فقط، 

بحيث يتمتع الطلاب بديناميكية التعلم القائم على المواد السمعية والبصرية والتمارين العملية. وبهذه الطريقة، 
سيدرس المحترف الأبحاث التعاونية، والتجارب السريرية في مجال الصحة، والإحصاءات وبرنامج  R في الأبحاث 

الصحية، بالإضافة إلى نشر النتائج وتمثيلها بالرسوم البيانية، وغيرها من المسائل الأخرى. بالإضافة إلى ذلك، فقد 
أدرجت جامعة TECH أدوات تربوية حديثة لتسهيل متابعتها والسماح للطالب بتكييف وتيرة الدراسة مع احتياجاته.

الأهداف
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 Big Data ما زلت لا تعرف مزايا البيانات الضخمة
في أبحاث المنافسات الرياضية؟ واستكشف 

النتائج لاستخلاص الاستنتاجات في هذا المجال"
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الوحدة 1. المنهج العلمي المطبق على الأبحاث الصحية. تحسين قائمة المراجع في الأبحاث
التعرف على المنهج العلمي الواجب اتباعه في إجراء الأبحاث الصحية 	
معرفة الطريقة الصحيحة لطرح السؤال والمنهجية التي يجب اتباعها للوصول إلى أفضل إجابة ممكنة 	
تعميق تعلم طرق البحث الببليوغرافي 	
إتقان جميع مفاهيم النشاط العلمي 	

الوحدة 2. إنشاء مجموعات العمل: البحث التعاوني
تعلّم إنشاء مجموعات العمل 	
إنشاء مساحات جديدة لأبحاث الطب الحيوي 	

الوحدة 3. توليد المشاريع البحثية
تعلم كيفية تقييم جدوى المشروع المحتمل 	
معرفة متعمقة بالمعالم الأساسية لكتابة مشروع بحثي 	
تعميق معايير الاستبعاد/الإدراج في المشاريع 	
تعلّم كيفية إعداد المعدات المحددة لكل مشروع 	

الوحدة 4. التجربة السريرية في الأبحاث الصحية
إدراك الجهات الفاعلة الرئيسية المشاركة في التجارب السريرية 	
تعلم إنشاء البروتوكولات 	
معالجة الوثائق 	

طرح السؤال أو المشكلة المراد حلها بشكل صحيح 	
تقييم الحالة الفنية للمشكلة من خلال البحث الببليوغرافي 	
تقييم جدوى المشروع المحتمل 	
إعداد مشروع وفقاً للدعوات المختلفة لتقديم المقترحات 	
البحث عن تمويل 	
إتقان أدوات تحليل البيانات اللازمة 	
كتابة المقالات العلمية)الأوراق البحثية Papers( حسب المجلات المستهدفة 	
	 posters إنشاء الملصقات
البحث عن أدوات للنشر على الجماهير غير المتخصصة 	
حماية البيانات 	
تحويل المعرفة المتولدة إلى الصناعة أو العيادة 	
الاستفادة من استخدام الذكاء الاصطناعي وتحليل البيانات الضخمة 	
التفاعل مع أمثلة المشاريع الناجحة 	
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الوحدة 5. تمويل المشاريع
معرفة متعمقة بمصادر التمويل 	
معرفة متعمقة بمكالمات الوصول المختلفة 	

الوحدة 6. الإحصاء وبرنامج  R في الأبحاث الصحية
وصف المفاهيم الرئيسية للإحصاء الحيوي 	
معرفة برنامج 	
تعريف وفهم طريقة الانحدار والتحليل متعدد المتغيرات باستخدام برنامج 	
التعرف على مفاهيم الإحصاء المطبقة على الأبحاث 	
	 Data Mining وصف التقنيات الإحصائية للتنقيب عن البيانات
توفير المعرفة بالتقنيات الإحصائية الأكثر استخدامًا في الأبحاث الطبية الحيوية 	

الوحدة 7. تمثيلات بيانية للبيانات في الأبحاث الصحية والتحليلات المتقدمة الأخرى
معرفة متعمقة بأساليب تقليل الأبعاد 	
تعميق المقارنة بين الطرق 	

الوحدة 8. نشر النتائج 1: التقارير والمذكراتوالمقالات العلمية
تعلم الطرق المختلفة لنشر النتائج 	
استيعاب كيفية كتابة التقارير 	
تعلم الكتابة لمجلة تجارية 	

الوحدة 9. نشر النتائج 1: الندوات والمؤتمرات ونشر النتائج على المجتمع
تعلم كيفية إنشاء ملصق في المؤتمر 	
تعلم كيفية إعداد اتصالات مختلفة من أوقات مختلفة 	
تعلم كيفية تحويل الورقة العلمية إلى مادة توعوية 	

الوحدة 10. حماية النتائج ونقلها
المقدمة إلى عالم حماية الأداء 	
معرفة متعمقة ببراءات الاختراع وما شابه ذلك 	
معرفة متعمقة بالإمكانيات المتاحة للإنشاء الشركات 	

حقق أهدافك بفضل الأدوات التربوية الفعالة وأسس 
ممارستك الطبية على أحدث المعارف الصحية″
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من خلال الالتحاق بهذا البرنامج، سيتم تزويد الأخصائي بالمعرفة التي من شأنها تعزيز مسيرته المهنية 
في مجال البحوث الرياضية التي تركز على الصحة. وقد تعاونت جامعة TECH مع مدرسين ضليعين في 
هذه الدراسات الذين صبوا كل خبراتهم في المنهج الدراسي. وبهذه الطريقة سيجد الأخصائي تحديثاً 

شاملًا حول الاستخدام الببليوغرافي للأبحاث الصحية وتقييم نتائج البحث العلمي. والهدف من كل ذلك هو 
تمكين الطلاب الملتحقين من التعامل مع الأساليب الجديدة لنشر المعلومات العلمية في مجال الرياضة.
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بفضل الماجستير الخاص هذا، ستحصل على جميع 
الضمانات في إعداد التقارير والمذكرات والمقالات 

وستتمكن من التعاون مع المجلات المتخصصة″
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تصميم وكتابة مشاريع أبحاث العلوم الصحية 	
استخدام المعلومات الموجودة في قواعد البيانات الوثائقية في مجال العلوم الصحية لإثبات ببليوغرافي لمشروع بحثي 	
توليد صيغ مشاريع محددة للتمويل في الدعوات المختلفة لتقديم المقترحات 	
إجراء معالجة النتائج التي تم الحصول عليها باستخدام الأدوات الإحصائية وتحليل البيانات الضخمة والإحصاءات الحاسوبية 	
التعامل على مستوى مستخدم متقدم مع الحزم الإحصائية لمعالجة المعلومات التي يتم جمعها في الأبحاث في مجال  	

العلوم الصحية
إنشاء رسوم بيانية من البيانات التي تم الحصول عليها في مشروع ما 	
نشر النتائج 	
ضمان الحماية الكافية للبيانات التي تم إنشاؤها ونقلها 	
إصدار أحكام نقدية ومنطقية حول صحة وموثوقية المعلومات العلمية في مجال الصحة 	
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إتقان المساحات الجديدة للأبحاث الصحية 	
إدارة المراحل المختلفة للتجارب السريرية 	
إدراك الجهات الفاعلة الرئيسية المشاركة في التجارب السريرية 	
إدارة استراتيجية المشاركة في المشاريع الدولية 	
توليد صيغ مشاريع محددة للتمويل في الدعوات المختلفة لتقديم المقترحات 	
استكشاف طرق الانحدار المطبقة على البحث 	
إتقان أدوات الإحصاء الحاسوبي 	
إنشاء رسوم بيانية للتفسير المرئي للبيانات التي تم الحصول عليها في مشروع بحثي 	
التعامل مع الأوراق والمقالات العلمية 	
نشر البيانات التي تم الحصول عليها للجمهور غير المتخصصين 	
تعلم كيفية تحويل الورقة العلمية إلى مادة توعوية 	
تقييم نتائج مشروع بحثي 	
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في خطها الأكاديمي الدقيق، تم تزويد جامعة TECH بمجموعة من الخبراء الذين لديهم مشاريعهم البحثية 
الخاصة بهم والتي تطورت على مر السنين في هذا القطاع. وبهذه الطريقة، لن يتلقى الطلاب المعرفة النظرية 

البحتة فحسب، بل سيتمكنون من خلال محاكاة الحالات من الحصول على مفاتيح خبرة المعلمين. بالإضافة إلى ذلك، 
سيكون لديهم حياة اتصال مباشر يمكنهم من خلالها التواصل مع الخبراء لحل جميع الأسئلة المتعلقة بالموضوع.

هيكل الإدارة وأعضاء هيئة تدريس 
الدورة التدريبية
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ستحظى بدعم المتخصصين الذين تطوروا 
على مر السنين في مجال البحث، بحيث يمكنك 

الاعتماد على نصائحهم في أدائك المهني″
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López-Collazo, Eduardo .د
	  La Paz مدير منطقة الاستجابة المناعية والأمراض المعدية في المستشفى الجامعي
	  La Paz رئيس مجموعة الاستجابة المناعية ومناعة الأورام في المستشفى الجامعي
عضو اللجنة العلمية الخارجية لمعهد Murciano للبحوث الصحية   	
	  La Paz أمينة مؤسسة الأبحاث الطبية الحيوية في مستشفى
عضو اللجنة العلمية لمؤسسة بحوث التنمية   	
	  Mediators of Inflammation محرر المجلة العلمية الدولية
	   Frontiers of Immunology محرر المجلة العلمية الدولية
	  La Paz منسق منصات المستشفى الجامعي
منسق صناديق الأبحاث الصحية في مجالات السرطان والأمراض المعدية وفيروس نقص المناعة البشرية  	
	  Habana دكتوراه في علم الفيزياء النووية من جامعة في
دكتوراه في الصيدلة من جامعة Complutense في مدريد  	

Martín Quirós, Alejandro .د
رئيس مجموعة أبحاث الأمراض العاجلة والطارئة في معهد الأبحاث التابع للمستشفى La Paz الجامعي 	
أمين لجنة التدريس بمعهد البحوث في مستشفى La Paz الجامعي 	
نائب منسق خدمة الطوارئ /مساعد في الطب الباطني/الأمراض المعدية في وحدة العزل عالية المستوى في مستشفى  	

  Carlos III الجامعي - مستشفى La Paz

	 La Pazمساعد في الطب الباطني/الأمراض المعدية في وحدة العزل عالية المستوى في مستشفى الجامعي
	 Olympia Quirón طبيب باطني في مستشفى

Arnedo Abad, Luis .أ
	 Industrias Arnedo عالم بيانات ومدير تحليل البيانات في
	  Boustique Perfumes عالم بيانات ومدير تحليل البيانات في شركة
	  Darecod عالم بيانات ومدير تحليل البيانات في
دبلومة في الإحصاء  	
دكتوراه في علم النفس 	
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Del Fresno, Carlos .د
	   La Paz رئيس المجموعة، معهد البحوث في المستشفى الجامعي Miguel Servet باحث في
	  )CNIC - ISCIII( المركز الوطني لأبحاث القلب والأوعية الدموية ،)AECC( باحث الجمعية الإسبانية لمكافحة السرطان
	  )CNIC - ISCIII( باحث المركز الوطني لأبحاث القلب والأوعية الدموية
باحث في “Sara Borrel”، المركز الوطني للتكنولوجيا الحيوية  	
دكتوراه في الكيمياء الحيوية والبيولوجيا الجزيئية والطب الحيوي من جامعة Autónoma في مدريد   	
بكالوريوس في علم الأحياء من جامعة Complutense في مدريد  	

Pascual Iglesias, Alejandro .د
	  La Paz منسق منصة المعلوماتية الحيوية في مستشفى
	   Extremadura في COVID-19 مستشار لدى لجنة
باحث في مجموعة Eduardo López لأبحاث الاستجابة المناعية الفطرية 	
	   La Paz في معهد البحوث سانيتاس المستشفى الجامعي ,Collazo

	   CNB-CSIC البحثية المعنية بفيروس كورونا في المركز الوطني للتكنولوجيا الحيوية Luis Enjuanes باحث في مجموعة
	  La Paz منسق التعليم المستمر في المعلوماتية الحيوية في معهد الأبحاث الصحية التابع المستشفى الجامعي
دكتوراه بامتياز مع مرتبة الشرف في العلوم البيولوجية الجزيئية من جامعة Autónoma في مدريد   	
	  Salamanca إجازة في البيولوجيا الجزيئية من جامعة
	 Salamanca الماجستير في علم الأمراض الفسيولوجية الخلوية والجزيئية وعلم الأدوية من جامعة

Avendaño Ortiz, José .د
	 Cajal (FIBioHRC/IRyCIS( و Ramó للبحوث الطبية الحيوية التابعة للمستشفى الجامعي ”Sara Borrell“ باحث في مؤسسة
	   La Paz )FIBHULP/IdiPAZ( باحث مؤسسة الأبحاث البيولوجية في المستشفى الجامعي
باحث مؤسسة المستشفيات الخاصة في مدريد.   	
	  Lleida بكالوريوس في العلوم الطبية الحيوية من جامعة
ماجستير في البحوث الدوائية من جامعة Autónoma في مدريد 	
دكتوراه في علم الأدوية وعلم وظائف الأعضاء من جامعة Autónoma في مدريد 	

Gómez Campelo, Paloma .د
	 La Paz باحث في معهد الأبحاث الصحية، للمستشفى الجامعي
	 La Paz نائب المدير الفني لمعهد الأبحاث الصحية في المستشفى الجامعي
	 La Paz مدير البنك الحيوي لمعهد الأبحاث الصحية في المستشفى الجامعي
	  Oberta de Catalunya محاضر متعاون في جامعة
دكتوراه في علم النفس من جامعة Complutense في مدريد 	
إجازة في علم النفس من جامعة Complutense في مدريد 	
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لقد تم تطوير محتوى الماجستير الخاص في البحث الطبي في مجال الرياضة بعناية من قبل جامعة TECHو بدعم من 
 ،Relearning نظام إعادة التعلم التربوي TECH فريق من الأطباء وخبراء البحث العلمي. وفي الوقت نفسه، أدرجت جامعة

لتسهيل دراسة الطلاب. وبهذه الطريقة، لن يضطروا لاستثمار ساعات طويلة ومرهقة من الدراسة، بل سيستوعبون 
المحتويات بطريقة تدريجية وبسيطة. بالإضافة إلى ذلك، قامت جامعة TECH بدمج في المؤهل العلمي مواد سمعية 

بصرية بصيغ مختلفة لتتيح للطلاب الاستمتاع بالتعليم أونلاين دون الإخلال بدقة وديناميكية المقرر الدراسي.

الهيكل والمحتوى
05



خطة دراسية مصممة للمتخصصين أمثالك الذين 
يتطلعون إلى إتقان مهاراتهم لكي يكونوا أكثر 

قدرة على المنافسة في مكان العمل اليوم"
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المنهجية
06

يقدم هذا البرنامج التدريبي طريقة مختلفة للتعلم. فقد تم تطوير منهجيتنا من خلال أسلوب التعليم المرتكز على 
التكرار: Relearning أو ما يعرف بمنهجية إعادة التعلم.

يتم استخدام نظام التدريس هذا، على سبيل المثال، في أكثر كليات الطب شهرة في العالم، وقد تم اعتباره أحد أكثر 
   .)New England Journal of Medicine( المناهج فعالية في المنشورات ذات الصلة مثل مجلة نيو إنجلند الطبية
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اكتشف منهجية Relearning )منهجية إعادة التعلم(، وهي نظام 
يتخلى عن التعلم الخطي التقليدي ليأخذك عبر أنظمة التدريس 
التعليم المرتكزة على التكرار: إنها طريقة تعلم أثبتت فعاليتها 
بشكل كبير، لا سيما في المواد الدراسية التي تتطلب الحفظ"  



يقدم برنامجنا منهج ثوري لتطوير المهارات والمعرفة. هدفنا هو تعزيز المهارات في سياق متغير وتنافسي 
ومتطلب للغاية.

منهج دراسة الحالة لوضع جميع محتويات المنهج في سياقِها المناسب

سيتم توجيهك من خلال نظام التعلم القائم على إعادة 
التأكيد على ما تم تعلمه، مع منهج تدريس طبيعي 
وتقدمي على طول المنهج الدراسي بأكمله.

مع جامعة TECH يمكنك تجربة طريقة تعلم تهز 
أسس الجامعات التقليدية في جميع أنحاء العالم"
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يعدك برنامجنا هذا لمواجهة تحديات جديدة في بيئات 
غير مستقرة ولتحقيق النجاح في حياتك المهنية " 

إن هذا البرنامج المُقدم من خلال TECH هو برنامج تدريس مكثف، تم خلقه من الصفر، والذي يقدم التحديات 
والقرارات الأكثر تطلبًا في هذا المجال، سواء على المستوى المحلي أو الدولي. تعزز هذه المنهجية النمو 

الشخصي والمهني، متخذة بذلك خطوة حاسمة نحو تحقيق النجاح.  ومنهج دراسة الحالة، وهو أسلوب يرسي 
الأسس لهذا المحتوى، يكفل اتباع أحدث الحقائق الاقتصادية والاجتماعية والمهنية. 

كانت طريقة الحالة هي نظام التعلم الأكثر استخداماً من قبل أفضل الكليات في العالم. تم تطويره في عام 
1912 بحيث لا يتعلم طلاب القانون القوانين بناءً على المحتويات النظرية فحسب، بل اعتمد منهج دراسة الحالة 

على تقديم مواقف معقدة حقيقية لهم لاتخاذ قرارات مستنيرة وتقدير الأحكام حول كيفية حلها. في عام 1924 
تم تحديد هذه المنهجية كمنهج قياسي للتدريس في جامعة هارفارد. 

أمام حالة معينة، ما الذي يجب أن يفعله المهني؟ هذا هو السؤال الذي نواجهه في منهج دراسة الحالة، وهو 
منهج تعلم موجه نحو الإجراءات المتخذة لحل الحالات. طوال البرنامج، سيواجه الطلاب عدة حالات حقيقية. يجب 

عليهم دمج كل معارفهم والتحقيق والجدال والدفاع عن أفكارهم وقراراتهم.

منهج تعلم مبتكرة ومختلفة

سيتعلم الطالب، من خلال الأنشطة 
التعاونية والحالات الحقيقية، حل المواقف 

المعقدة في بيئات العمل الحقيقية.
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تجمع جامعة TECH بين منهج دراسة الحالة ونظام التعلم عن بعد، ٪100 عبر الانترنت والقائم 
على التكرار، حيث تجمع  بين 8 عناصر مختلفة في كل درس.

نحن نعزز منهج دراسة الحالة بأفضل منهجية تدريس ٪100 عبر الانترنت في الوقت الحالي وهي: 
.Relearning منهجية إعادة التعلم والمعروفة بـ

في TECH تتعلم بمنهجية رائدة مصممة لتدريب مدراء المستقبل. وهذا المنهج، في طليعة 
التعليم العالمي، يسمى Relearning أو إعادة التعلم. 

جامعتنا هي الجامعة الوحيدة الناطقة باللغة الإسبانية المصرح لها لاستخدام هذا المنهج الناجح.  
في عام 2019، تمكنا من تحسين مستويات الرضا العام لطلابنا من حيث )جودة التدريس، جودة 

المواد، هيكل الدورة، الأهداف..( فيما يتعلق بمؤشرات أفضل جامعة عبر الإنترنت باللغة الإسبانية.

)Relearning( منهجية إعادة التعلم

في عام 2019، حصلنا على أفضل نتائج تعليمية 
متفوقين بذلك على جميع الجامعات الافتراضية 

الناطقة باللغة الإسبانية في العالم.
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في برنامجنا، التعلم ليس عملية خطية، ولكنه يحدث في شكل لولبي )نتعلّم ثم نطرح ماتعلمناه جانبًا فننساه ثم 
نعيد تعلمه(. لذلك، نقوم بدمج كل عنصر من هذه العناصر بشكل مركزي. باستخدام هذه المنهجية، تم تدريب أكثر من 
650000 خريج جامعي بنجاح غير مسبوق في مجالات متنوعة مثل الكيمياء الحيوية، وعلم الوراثة، والجراحة، والقانون 

الدولي، والمهارات الإدارية، وعلوم الرياضة، والفلسفة، والقانون، والهندسة، والصحافة، والتاريخ، والأسواق 
والأدوات المالية. كل ذلك في بيئة شديدة المتطلبات، مع طلاب جامعيين يتمتعون بمظهر اجتماعي واقتصادي 

مرتفع ومتوسط  عمر يبلغ 43.5 عاماً.

استنادًا إلى أحدث الأدلة العلمية في مجال علم الأعصاب، لا نعرف فقط كيفية تنظيم المعلومات والأفكار والصور 
والذكريات، ولكننا نعلم أيضًا أن المكان والسياق الذي تعلمنا فيه شيئًا هو ضروريًا لكي نكون قادرين على تذكرها 

وتخزينها في الحُصين بالمخ، لكي نحتفظ بها في ذاكرتنا طويلة المدى.

بهذه الطريقة، وفيما يسمى التعلم الإلكتروني المعتمد على السياق العصبي، ترتبط العناصر المختلفة لبرنامجنا 
بالسياق الذي يطور فيه المشارك ممارسته المهنية.

 ،Relearning ستتيح لك منهجية إعادة التعلم والمعروفة بـ
التعلم بجهد أقل ومزيد من الأداء، وإشراكك بشكل أكبر في 

تدريبك، وتنمية الروح النقدية لديك، وكذلك قدرتك على 
الدفاع عن الحجج والآراء المتباينة: إنها معادلة واضحة للنجاح.
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المواد الدراسية 

يتم إنشاء جميع محتويات التدريس من قبل المتخصصين الذين سيقومون بتدريس البرنامج الجامعي، وتحديداً من 
أجله، بحيث يكون التطوير التعليمي محددًا وملموسًا حقًا.

ثم يتم تطبيق هذه المحتويات على التنسيق السمعي البصري الذي سيخلق منهج جامعة TECH في العمل عبر 
الإنترنت. كل هذا بأحدث التقنيات التي تقدم أجزاء عالية الجودة في كل مادة من المواد التي يتم توفيرها للطالب.

قراءات تكميلية

المقالات الحديثة، ووثائق اعتمدت بتوافق الآراء، والأدلة الدولية..من بين آخرين. في مكتبة جامعة TECH الافتراضية، 
سيتمكن الطالب من الوصول إلى كل ما يحتاجه لإكمال تدريبه.

التدريب العملي على المهارات والكفاءات  

سيقومون بتنفيذ أنشطة لتطوير مهارات وقدرات محددة في كل مجال مواضيعي.  التدريب العملي والديناميكيات 
لاكتساب وتطوير المهارات والقدرات التي يحتاجها المتخصص لنموه في إطار العولمة التي نعيشها.

المحاضرات الرئيسية

هناك أدلة علمية على فائدة المراقبة بواسطة الخبراء كطرف ثالث في عملية التعلم. 

إن مفهوم ما يسمى Learning from an Expert أو التعلم من خبير يقوي المعرفة والذاكرة، ويولد الثقة 
في القرارات الصعبة في المستقبل.

يقدم هذا البرنامج أفضل المواد التعليمية المُعَدّة بعناية للمهنيين:

30%

10%

8%3%
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 )Case studies( دراسات الحالة

سيقومون بإكمال مجموعة مختارة من أفضل دراسات الحالة المختارة خصيصًا لهذا الموقف. 
حالات معروضة ومحللة ومدروسة من قبل أفضل المتخصصين على الساحة الدولية.

ملخصات تفاعلية

يقدم فريق جامعة TECH المحتويات بطريقة جذابة وديناميكية في أقراص الوسائط المتعددة التي تشمل 
الملفات الصوتية والفيديوهات والصور والرسوم البيانية والخرائط المفاهيمية من أجل تعزيز المعرفة.

اعترفت شركة مايكروسوف بهذا النظام التعليمي الفريد لتقديم محتوى الوسائط المتعددة على أنه 
"قصة نجاح أوروبية"

الاختبار وإعادة الاختبار 

يتم بشكل دوري تقييم وإعادة تقييم معرفة الطالب في جميع مراحل البرنامج، من خلال الأنشطة 
والتدريبات التقييمية وذاتية التقييم: حتى يتمكن من التحقق من كيفية تحقيق أهدافه. 4% 3%

25%

20%
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يضمن الماجستير الخاص في البحث الطبي في مجال الرياضة، بالإضافة إلى التدريب الأكثر 
دقة وحداثة، الحصول على درجة ماجستير خاص الصادرة عن TECH الجامعة التكنولوجية.

07
المؤهل العلمي



اجتاز هذا البرنامج بنجاح واحصل على مؤهل علمي 
دون الحاجة إلى السفر أو القيام بأية إجراءات مرهقة"
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*تصديق لاهاي أبوستيل. في حالة قِيام الطالب بالتقدم للحصول على درجته العلمية الورقِية وبتصديق لاهاي أبوستيل، ستتخذ مؤسسة TECH EDUCATION الإجراءات المناسبة لكي يحصل عليها وذلك بتكلفة إضافية.

التوزيع العام للخطة الدراسيةالتوزيع العام للخطة الدراسية

 نوع المادة
 )OB( إجباري

 )OP( إختياري
 )PR( الممارسات الخارجية

)TFM( مشروع تخرج الماجيستير

عدد الساعات
1500 

0 
0
0 

   الإجمالي 1500    

الطريقة
إجباري
إجباري
إجباري
إجباري
إجباري
إجباري
إجباري
إجباري
إجباري
إجباري

عدد الساعات
150
150
150
150
150
150
150
150
150
150

الدورة
1º
1º
1º
1º
1º
1º
1º
1º
1º
1º

المادة
المنهج العلمي المطبق على الأبحاث الصحية. تحسين قائمة المراجع في الأبحاث

إنشاء مجموعات العمل: البحث التعاوني
توليد المشاريع البحثية

التجربة السريرية في الأبحاث الصحية
تمويل المشاريع

الإحصاء وبرنامج R في الأبحاث الصحية
التمثيلات الرسومية للبيانات في الأبحاث الصحية والتحليلات المتقدمة الأخرى

نشر النتائج 1: التقارير والمحاضر والمقالات العلمية
نشر النتائج 2: الندوات والمؤتمرات والنشر في المجتمع

حماية النتائج ونقلها

TECH: AFWOR23S  techtitute.com/certificates الكود الفريد الخاص بجامعة

 هذه الشهادة ممنوحة إلى

المواطن/المواطنة ............. مع وثيقة تحقيق شخصية رقم ........
لاجتيازه/لاجتيازها بنجاح والحصول على برنامج

 وهي شهادة خاصة من هذه الجامعة موافقة لـ 1500
 ساعة، مع تاريخ بدء يوم/شهر/ سنة وتاريخ انتهاء يوم/شهر/سنة

تيك مؤسسة خاصة للتعليم العالي معتمدة من وزارة التعليم العام منذ 28 يونيو 2018

في تاريخ 17 يونيو 2020

لـ

شهادة تخرج

البحث الطبي في مجال الرياضة

ماجستير خاص
في

ماجستير خاص في البحث الطبي في مجال الرياضة

يحتوي هذا ماجستير خاص في البحث الطبي في مجال الرياضة على البرنامج العلمي الأكثر اكتمالا وحداثة 
في السوق.

بعد اجتياز التقييم، سيحصل الطالب عن طريق البريد العادي* مصحوب بعلم وصول مؤهل ماجستير خاص 
الصادرعن TECH الجامعة التكنولوجية.

إن المؤهل الصادرعن TECH الجامعة التكنولوجية سوف يشير إلى التقدير الذي تم الحصول عليه في برنامج 
الماجستير الخاص وسوف يفي بالمتطلبات التي عادة ما تُطلب من قبل مكاتب التوظيف ومسابقات التعيين ولجان 

التقييم الوظيفي والمهني. 

المؤهل العلمي: ماجستير خاص في البحث الطبي في مجال الرياضة
طريقة: عبر الإنترنت

مدة: 12 شهر

يجب أن يكون هذا المؤهل الخاص مصحوبًا دائمًا بالمؤهل الجامعي التمكيني الصادر عن السلطات المختصة بالإعتماد للمزاولة المهنية في كل بلد.



ماجيستير خاص
البحث الطبي في مجال الرياضة

طريقة التدريس: أونلاين 	
مدة الدراسة: 12 شهر 	
المؤهل الجامعي من: TECH الجامعة التكنولوجية 	
مواعيد الدراسة: وفقًا لوتيرتك الخاصّة 	
الامتحانات: أونلاين 	



ماجيستير خاص
البحث الطبي في مجال الرياضة

)NBA( مُعتمد من قِِبَل: الدوري الاميركي للمحترفين


