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In TECH adattiamo costantemente i nostri piani di studio 
per incorporare rapidamente tutti i cambiamenti che 
avvengono a livello governativo e normativo; ti prepariamo 
per una società globale , dall'espansione inarrestabile di 
nuovi mercati; una straordinaria diversità culturale, sociale 
e linguistica; dall'innovazione e dalla tecnologia come 
generatori di opportunità; immediatezza e prossimità e 
dalla collaborazione e dal cambiamento costante.

http://www.techtitute.com/scuola-di-lingue/lezione-individuali-online-lingue/lezione-individuali-online-lingue-russo-b1
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Benvenuto 
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Questo corso personalizzato al 100%, basato sui contenuti del Quadro Comune Europeo 
di Riferimento per le Lingue, permetterà agli studenti di imparare a comunicare in 
russo in modo semplice, ma allo stesso tempo coerente e più efficace. Con insegnanti 
madrelingua e il sistema online più efficiente del mercato dell'insegnamento. 

Il suo obiettivo principale è quello di aiutarti ad acquisire le competenze orali necessarie 
per poterti certificare al livello B1 di russo e di aiutarti a raggiungere un livello essenziale 
di espressione e comprensione orale della lingua. 

Questo programma è stato quindi progettato per aiutare gli studenti a migliorare se 
stessi, raggiungere un miglioramento a livello professionale o personale e ottenere la 
certificazione che conferma il loro livello in questa lingua. 

Привет!

Video di presentazione
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Imparerai dai migliori e con i migliori metodi 
di insegnamento. Avrai diverse attività di 
espressione e interazione per superare la 
parte orale del certificato russo B1"



Presentazione

06 | Benvenuto

La maggior parte delle scuole e delle accademie di lingua Russa offrono un insegnamento 
tradizionale, basato sulla ripetizione di semplici strutture linguistiche senza alcun 
collegamento con contenuti adeguatamente strutturati o competenze concrete. Tuttavia, 
gli insegnanti e gli psicologi ritengono che il modo migliore per stimolare l'apprendimento 
delle lingue non è quello di sottoporre lo studente ad un apprendimento formale e lineare- 
ad esempio con l'apprendimento meccanico-, ma di incoraggiare l'immaginazione e 
l'apprendimento attraverso l'esplorazione sensoriale, per essere in grado di capire e 
interpretare ciò che ci circonda. 

In questo modo, il cervello può lavorare e imparare una seconda lingua nel modo più 
naturale possibile, proprio come si è imparata la lingua materna. 

Sarai in grado di comprendere 
testi semplici su diversi 

argomenti, così come di 
spiegarli in modo fluente.

Questo programma online, personalizzato al 
100%, è il più completo per la preparazione 
della competenza comunicativa necessaria a 
superare l'esame di livello B1 del QCER in russo.
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Networking

Condividi con una grande comunità e 
scambia conoscenze ed esperienze con 
studenti di tutto il mondo.

Vivi un’esperienza unica e stimolante 

È stato dimostrato che imparare le 
lingue rende più intelligenti. Le reti 
neuronali del cervello si rafforzano 
come risultato dell'apprendimento 
delle lingue" 

José Antonio Marina. 
Filosofo, saggista e educatore.

Flessibile e su misura 

Segui il miglior programma di Russo, al 
tuo ritmo e secondo la tua disponibilità e i 
tuoi impegni.

Acquisire competenze e abilità

Con il nostro metodo eserciterai e 
consoliderai le abilità comunicative e orali 
richieste per questo livello.
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È importante certificare 
un livello linguistico?
Nel mondo competitivo di oggi, parlare altre lingue è una parte fondamentale della 
nostra cultura moderna, che ci aiuta ad ampliare le nostre conoscenze e ad interagire 
con persone di altre parti del mondo, conoscendo le tradizioni di altri Paesi, stringendo 
amicizie o facendo affari.

Al giorno d'oggi, tuttavia, non è sufficiente conoscere altre lingue. Attualmente è 
essenziale avere una qualifica ufficiale che accrediti e riconosca la nostra competenza 
in una determinata lingua; infatti ci sono molte scuole, università e aziende che 
accettano solo i candidati che certificano il loro livello con un titolo ufficiale sulla base 
del Quadro Comune Europeo di Riferimento per la Conoscenza delle Lingue (QCER).



Essere in grado di comunicare bene in un'altra 
lingua e anche di accreditarla per mezzo 
di un titolo del QCER, è oggi un requisito 
essenziale per il tuo sviluppo accademico e 
professionale. TECH ti aiuta a raggiungerlo 
con una preparazione intensiva 100% QCER" 

È importante certificare un livello linguistico? | 09
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Il Quadro Comune Europeo di Riferimento per la Conoscenza delle Lingue è l'unico 
sistema ufficiale di riconoscimento e accreditamento del livello linguistico dello 
studente. Anche se ci sono altri sistemi di certificazione, questi provengono da 
istituzioni private e quindi non sono validi. Il QCER stabilisce un unico criterio per 
determinare i diversi livelli di difficoltà dei corsi e dei titoli di studio riconosciuti in tutta 
l'Unione Europea. 

Noi di TECH ti offriamo l'unico programma intensivo di preparazione alla competenza 
comunicativa orale che ti garantisce di ottenere il tuo certificato di livello basato al 100% 
sul QCER, l'unico sistema ufficiale riconosciuto e accettato in tutta Europa.

TECH Università Tecnologica

Altri sistemi privati di certificazione linguistica 
richiedono allo studente di rinnovare 
periodicamente l'accreditamento del suo 
livello. La certificazione QCER di TECH ti 
conferisce un diploma per tutta la vita.

Impara il Russo e sfruttalo al massimo 
accreditandolo con un titolo basato sul QCER.
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PRINCIPIANTE INTERMEDIO AVANZATO

Con questo programma di 
preparazione avrai tutti i contenuti 
e le competenze necessarie per 
superare il livello B1 a pieni voti"
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In cosa consiste 
il livello B1?
Il livello B1 fa parte del Livello Utente Indipendente che è diviso in due sottolivelli: primo 
e secondo Livello Utente Indipendente (B1 e B2). 

Il livello B1 ha due caratteristiche principali: la prima è la capacità di mantenere 
l'interazione e farsi capire in una varietà di situazioni, per esempio: capire le idee 
principali di discussioni estese intorno a sé purché il discorso sia chiaramente 
articolato a un livello linguistico standard; offrire e chiedere opinioni personali in una 
discussione informale con gli amici; esprimere in modo comprensibile l'idea principale 
che si vuole far passare; usare un linguaggio ampio e semplice in modo flessibile per 
esprimere gran parte di ciò che si vuole; saper portare avanti una conversazione o una 
discussione, nonostante a volte può essere difficile comprendere quando si cerca di 
dire esattamente ciò che si vuole; esprimersi in modo comprensibile, anche se sono 
evidenti le pause per una certa pianificazione grammaticale e lessicale e una certa 
correttezza, soprattutto nei lunghi periodi di produzione libera.
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La seconda caratteristica è la capacità di saper affrontare in modo flessibile i problemi 
quotidiani, ad esempio: affrontare situazioni meno comuni sui trasporti pubblici, situazioni 
tipiche che si presentano quando si prenota un viaggio attraverso un'agenzia o quando 
si viaggia; partecipare a conversazioni su questioni comuni senza averlo previsto; essere 
in grado di sollevare reclami; prendere l'iniziativa in un colloquio o una visita (ad esempio, 
sapere come iniziare un nuovo tema), anche se si è ancora sensibilmente dipendenti 
dall'intervistatore durante l'interazione; sapere come chiedere a qualcuno di chiarire o 
elaborare quanto appena detto.

Durante le Lezioni Online individuali di 
Conversazione di TECH per prepararsi al Test 
di Livello B1 in Russo, ti prepariamo a fondo 
per ottenere la tua certificazione B1 di Russo”
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Quali sono le competenze del livello B1?

Saper comprendere i punti principali di un testo chiaro in lingua 
standard su argomenti familiari relativi al lavoro, allo studio e al 
tempo libero 

Saper affrontare la maggior parte delle situazioni che possono 
presentarsi durante un viaggio nelle zone in cui si usa la lingua01 02

Migliora le tue competenze linguistiche e certifica 
il tuo livello in modo semplice e veloce grazie 
a tutto ciò che imparerai in questo eccellente 
programma che TECH mette a tua disposizione"
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Saper descrivere esperienze, eventi, desideri e aspirazioni, oltre 
a giustificare brevemente le proprie opinioni o spiegare i propri 
progetti

Saper produrre testi semplici e coerenti su argomenti che siano 
familiari o per i quali si nutra un interesse personale 0403
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Quadro di autovalutazione di livello B1

Cosa sarò in grado di fare alla fine del corso? 

Comprendere Parlare

Comprensione orale

	� Capire le idee principali quando 
il discorso è chiaro e normale 
e tratta di questioni quotidiane 
che si svolgono al lavoro, a 
scuola, nel tempo libero, ecc. 

	� Comprendere l'idea principale di 
molti programmi radiofonici o 
televisivi che trattano argomenti 
di attualità o di interesse 
personale o professionale, 
quando l'articolazione è 
relativamente lenta e chiara 

Interazione orale

	� Saper affrontare quasi tutte 
le situazioni che si incontrano 
quando si viaggia in luoghi dove si 
parla la lingua 

	� Impegnarsi spontaneamente in 
una conversazione su argomenti 
quotidiani di interesse personale o 
rilevanti per la vita quotidiana (es. 
famiglia, hobby, lavoro, viaggi ed 
eventi attuali) 

Espressione orale

	� Collegare frasi in modo semplice 
per descrivere esperienze ed 
eventi, i propri sogni, speranze e 
ambizioni 

	� Spiegare e giustificare brevemente 
le proprie opinioni e progetti 

	� Narrare una storia, la trama di un 
libro o di un film, e descrivere le 
reazioni 

TECH ti aiuta a raggiungere il 
tuo titolo con una preparazione 
intensiva 100% QCER"

Verifica il tuo livello. 
Mettiti alla prova. Più 
di 100 attività diverse 
per migliorare la tua 
fluidità, espressione, 
comprensione e 
pronuncia.
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Cosa ci si aspetta di raggiungere con questo livello?

Risultato

	� Avere un repertorio linguistico 
sufficientemente ampio per cavarsela e 
un vocabolario adeguato a esprimersi, 
anche se in modo esitante e con 
circonlocuzioni, su argomenti come la 
famiglia, gli hobby e gli interessi, il lavoro, 
i viaggi e l'attualità

Correzione

	� Usare con ragionevole precisione un 
repertorio di formule e strutture di uso 
comune associate a situazioni prevedibili 

Fluidità

	� Continuare a parlare in modo 
comprensibile, anche se ci sono evidenti 
pause per la pianificazione o la correzione 
grammaticale o lessicale, specialmente 
durante lunghi periodi di discorso libero

Scarica e pratica il 
vocabolario: più di 

500 pagine di schede 
lessicali e glossari.

Interazioni

	� Iniziare, mantenere e terminare 
semplici conversazioni faccia a faccia 
su argomenti quotidiani di interesse 
personale 

	� Ripetere parte di ciò che qualcun altro ha 
detto per confermare la comprensione 
reciproca

Coerenza

	� Collegare una serie di elementi brevi, 
discreti e semplici per formare una 
sequenza lineare di idee correlate

Aspetti qualitativi dell'uso della lingua parlata nel livello B1 
(Secondo il Quadro Comune Europeo di Riferimento per la Conoscenza delle Lingue)
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Perché TECH?

Ti prepariamo accuratamente per ottenere 
la tua certificazione B1 di russo.

In TECH ti offriamo il primo programma di preparazione alla competenza comunicativa 
orale basato al 100% sull'acquisizione di competenze, come stabilito dal Consiglio 
d'Europa, per l'insegnamento delle lingue straniere. Lavoriamo con gli ultimi approcci 
metodologici: l'approccio orientato all'azione e l'approccio delle competenze per 
prepararti agli esami di certificazione di livello. Per questo abbiamo i migliori insegnanti 
madrelingua con i quali puoi interagire dal tuo portatile o computer e praticare le tue 
abilità orali.
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I diplomi delle scuole di lingue sono 
validi solo nel paese d'origine, non in 
Europa né nel resto del mondo. Per 
questo hai bisogno di una qualifica QCER 
con TECH: è valida in tutto il mondo!"
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Missione

La nostra missione è quella di stimolare lo sviluppo 
professionale e personale dei nostri studenti, promuovendo 
le loro abilità e competenze in modo che siano in grado di 
adattarsi in un ambiente multiculturale reale e costruttivo. 

Visione

La visione di TECH è quella di essere un ambiente di 
apprendimento innovativo, rigoroso e di riferimento 
internazionale, capace di trasmettere valori che ispirano la 
trasformazione dell'apprendimento delle lingue in modelli 
creativi e socialmente responsabili.

 Innovazione e creatività
 Eccellenza
 Spirito di miglioramento personale
 Impegno sociale
 Esclusività e leadership
 Passione

Ciò che ci rende unici
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In TECH Università Tecnologica

Il piano di studi passa in rassegna 
gli obiettivi specifici e le competenze 
chiave del livello B1 del QCER.

Ti offriamo la proposta più innovativa, creativa 
e differente in una scuola dinamica, di talento e 
riconosciuta a livello internazionale. 

Ti accompagniamo in ogni momento grazie a 
un personale docente coinvolto e impegnato. Il 
nostro personale docente è madrelingua e lavora 
sull'approccio linguistico in un contesto reale, vivo e 
dinamico.

Ti rendiamo facile combinare la tua preparazione con la vita 
professionale e familiare in una scuola 100% digitale che si 
adatta alle tue esigenze. 

Il piano di studi più completo e mirato, basato al 100% sul QCER. 

Esercitati con insegnanti madrelingua 
e migliora la tua pronuncia e 
comprensione ogni giorno.

Disporrai di un itinerario preparato e 
programmato giorno per giorno. 

Un programma di preparazione intensivo 
basato sull'interazione in tempo reale con 
insegnanti madrelingua esperti in seminari 
e lezioni online, in piccoli gruppi, secondo la 
tua disponibilità e i tuoi orari"

TECH è l’unico corso che si 
impegna a rispondere alle tue 

domande in meno di 24 ore.



TECH ti offre un programma di preparazione alla 
competenza comunicativa orale di livello B1 in 
cui puoi seguire le lezioni dal tuo cellulare o tablet 
con le stesse funzionalità e senza perdere qualità.

Il nostro corso di preparazione al test di livello B1 del 
QCER è l'unico sul mercato autorizzato a utilizzare il 

metodo di apprendimento Relearning, che migliora 
l'apprendimento ottimizzando il rapporto sforzo/risultato.

Uso di un approccio pedagogico basato sul Relearning.

+400 pagine di testo

Solo TECH include il contenuto completo di ogni tema 
scaricabile in PDF

Esercitare con sicurezza le abilità e le competenze 
richieste dal QCER per il livello B1.

+100 esercizi basati sull'interazione e la 
capacità di parlare, con un programma 
approvato al 100% dal QCER

La nostra piattaforma è l'unica che ti permette di studiare 
indistintamente dal tuo tablet, PC o smartphone.

Vantaggi della preparazione della competenza comunicativa orale del 
livello B1 di Russo

Svolgiamo sessioni giornaliere in molti orari diversi, 
seleziona la sessione che ti interessa di più, ti 
aspettiamo!

Studia dove e come vuoi.

Non preoccuparti, utilizza il tuo voucher di lezione 
quando vuoi, al tuo ritmo e se non puoi partecipare, lo 
conserveremo per te

Non puoi frequentare una lezione?
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Troverai solo insegnanti madrelingua con una vasta esperienza 
di insegnamento e una buona padronanza del QCER.

+100 insegnanti nativi al tuo servizio

Esercita le tue capacità di conversazione “face to face” con il 
tuo insegnante madrelingua, tramite un sistema moderno e 
facile da usare

Utilizziamo una piattaforma agile, facile da usare, con 
grande facilità di accesso.

Inoltre:

	 Le nostre lezioni sono basate al 100% sul piano di studi proposto dal QCER
	 Agevoliamo ​l'apprendimento sociale, dinamico e interattivo
	 Impara in tempo reale, chiedi ciò di cui hai necessità, controlla il tuo vocabolario e la 

tua pronuncia ogni giorno
	 Approfitta di un sistema con la migliore qualità audio e sonora
	 Acquisisci le competenze necessarie per superare il test di certificazione di livello B1
	 Disporrai di un itinerario preparato e programmato giorno per giorno

Ti prepariamo 
accuratamente per superare 
la prova orale dell’esame di 
livello B1 di Russo”
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+40 sessioni intensive di esercizio orale

Ti aiutiamo nella tua espressione orale



05
Caratteristiche delle lezioni online 
individuali di conversazione di 
preparazione al livello B1 di Russo
Un corso intensivo
Le Lezioni individuali di conversazione online per il livello B1 in russo sono un programma 
intensivo che ti prepara per raggiungere il livello B1 del Quadro comune europeo di riferimento 
per le lingue (QCER) in russo. Parteciperai a 40 sessioni di 60 minuti ciascuna per migliorare le 
tue capacità di parlare ed esercitarti con la migliore guida e accompagnamento.

Il piano di studi più completo
Tutto il programma è basato sul Quadro Comune Europeo di Riferimento per la Conoscenza 
delle Lingue, perciò hai la garanzia di essere preparato con i migliori contenuti.

Accessibile
Il nostro sistema ti permette di studiare offline dal tuo tablet, PC o smartphone.

Certificato
L'unica preparazione sul mercato che, oltre a prepararti a superare l'esame di livello, ti 
conferisce una certificazione universitaria. 

Dedicato
Avrai un insegnante madrelingua esperto nell'insegnamento delle abilità orali che ti guiderà nel 
tuo processo di apprendimento. +100 diverse attività per 

competenza

40 sessioni intensive di 
esercizio orale
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+ 100 professori madrelingua

Materiale di studio
Dopo un complesso processo di produzione, trasformiamo i migliori contenuti in formato 
multimediale di alta qualità pedagogica e audiovisiva. Selezioniamo e forniamo il miglior 
programma di studio. Tutto quello che ti serve per conoscere a fondo una disciplina, dalla 
A alla Z. Lezioni preparate e selezionate da esperti professori madrelingua. Questa è l'unica 
offerta formativa sul mercato che include il contenuto completo in formato scaricabile: 

 PDF di grammatica: avrai accesso a più di 100 schede di grammatica scaricabili e stampabili 
per studiare dove e come vuoi

 Schede lessicali e glossari: troverai 50 pagine di schede lessicali e glossari per scaricare e 
praticare il tuo vocabolario

Piattaforma facile e intuitiva
Dimentica la registrazione complicata e i problemi per collegarti o seguire la lezione. Un 
dispositivo e una connessione internet sono sufficienti. Collegati con un solo clic e lavora 
quando e dove vuoi.
Politica di Cancellazione 
Per cancellare una lezione precedentemente programmata o concordata, è necessario 
un preavviso di almeno 48 ore. Se non viene dato un preavviso di 48 ore, la lezione verrà 
conteggiata. La lezione non verrà conteggiata se lo studente ha una giustificazione medica o di 
altro tipo rilasciata da un'autorità competente.
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Pratica basata sulle competenze 

Se il Quadro Comune di Riferimento per la Conoscenza delle Lingue stabilisce il 
consolidamento di una lingua attraverso l'acquisizione di competenze e basa i suoi test su 
queste competenze, perché la maggior parte dei corsi di preparazione ai certificati di lingua 
online non lavora sulle competenze? In TECH lavorerai su tutte le competenze orali stabilite 
dal Quadro Comune Europeo di Riferimento per la Conoscenza delle Lingue, in ciascuna delle 
materie attraverso un metodo innovativo adattato al 100% alle linee guida europee. In questo 
programma lavoriamo sulle competenze con più di 100 attività diverse e ti prepariamo a 
ottenere la tua certificazione B1 di russo.

Scenari di apprendimento simulati 
In TECH crediamo nell'importanza dell'immersione linguistica per gettare le basi di una lingua 
e nello storytelling per favorire l'identificazione e l'apprendimento in prima persona. Per questo 
portiamo a casa tua, o dove vuoi tu, situazioni reali e quotidiane con persone come te che 
affrontano una nuova lingua e superano con successo, grazie al tuo aiuto, storie e problemi 
di ogni tipo. In questa specializzazione ti coinvolgeremo in dialoghi reali e nella pratica della 
conversazione progettata e realizzata da esperti e madrelingua.

Testing & Retesting
Valutiamo e rivalutiamo regolarmente le tue conoscenze durante tutto il Corso di Preparazione 
al Test di Livello B1 di Russo. 
 Lavoreremo con +100 attività per diverse competenze orali
 Ti coinvolgeremo in situazioni di conversazione reale con persone madrelingua
 Lavoreremo sulle simulazioni d'esame in modo che tu sia preparato al 100%

26
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Porta le sessioni con te sul tuo 
cellulare e consultale dove vuoi!

Vuoi rivedere la lezione 
in seguito e verificare 
dove hai commesso 
degli errori o come 
è stata pronunciata 
una parola? Scarica la 
sessione registrata e 
rivedila.

Una chat interattiva 
per condividere dubbi, 
espressioni, parole 
complesse, ecc. per 
iscritto.

Classi virtuali specifiche del livello B1 QCER 

Sei pronto per l'esame? I nostri tutor madrelingua ti spiegheranno i trucchi e le astuzie da 
prendere in considerazione per superare l'esame con totale garanzia di successo, così come 
gli argomenti da preparare meglio, gli esercizi che appaiono più frequentemente, gli errori da 
evitare, le risorse che possono aiutarti in determinate situazioni, ecc. Tutto questo preparato in 
video in modo che tu possa consultarlo quando e come vuoi.

Inoltre:
L'allievo avrà a disposizione i seguenti strumenti di interazione e comunicazione, che saranno 
combinati durante il corso per raggiungere la competenza desiderata nel livello in questione. 
Questi sono: 
 Strumenti di messaggistica interna con insegnanti e tutor
 Strumenti di chat per l'interazione scritta
 Forum di discussione per lo sviluppo delle capacità di espressione e interazione scritta
 Servizio telefonico per la risoluzione di dubbi o problemi tecnici
 E-mail di contatto della segreteria tecnica
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Le lezioni di conversazione individuale per la preparazione al livello B1 di russo sono 
basate al 100% sul Quadro Comune Europeo di Riferimento per le Lingue (QCER). Per fare 
questo, usiamo un metodo in cui lo studente lavora intensamente e ripetutamente su tutti i 
contenuti richiesti dal QCER, preparandosi in modo esaustivo a superare il test. 
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In nessun altro corso lavorerai al tuo ritmo, con 
insegnanti madrelingua, in piccoli gruppi basati 
sulla pratica specifica delle competenze del 
QCER in ogni sessione e per ogni argomento" 
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I metodi convenzionali nell'insegnamento di una seconda lingua, come le lezioni 
o gli esercizi meccanici, rallentano l'apprendimento e compromettono seriamente 
la motivazione degli studenti, come confermato dai dati statistici che mostrano il 
fallimento del sistema e della metodologia tradizionale.

Il programma di preparazione al test orale di livello B1 di Russo di TECH ti offre 
un metodo basato sull'interazione e la comunicazione sincronizzata e diretta tra 
l'insegnante e lo studente, per preparare quest’ultimo al test di certificazione del livello 
orale. Il nostro obiettivo è quello di consolidare le tue competenze in un contesto 
mutevole, reale e multiculturale, e di garantirti il successo nel superare il test di livello. 
Per fare questo, emuliamo il test attraverso simulazioni durante tutto il corso. 

Lo studente imparerà attraverso attività, storie e contesti reali, la risoluzione di situazioni 
quotidiane e di comunicazione di base in ambienti di apprendimento, simulati e 
affronterà vere e proprie simulazioni di esami per la preparazione intensiva di test di 
certificazione di livello. 

…tutto potenziato con il miglior metodo di 
insegnamento 100% online: il Relearning...

La nostra scuola è la prima al mondo a combinare lo storytelling con un sistema di 
apprendimento 100% online basato sulla ripetizione, combinando diversi elementi che 
rappresentano un'evoluzione dal semplice studio e svolgimento di esercizi.

TECH ti offre la miglior qualità e quantità 
del panorama accademico, con centinaia 

di esercizi e risorse per continuare a 
migliorare il tuo livello passo dopo passo.
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Questa metodologia, all'avanguardia della pedagogia mondiale, 
si chiama Relearning. La nostra scuola di lingua è la prima ad 
aver ottenuto la licenza per utilizzare questo metodo di successo, 
essendo riuscita dal 2015 a migliorare i livelli di soddisfazione 
generale (qualità dell'insegnamento, qualità dei materiali, 
struttura del corso, obiettivi, ecc.) degli studenti che completano 
gli studi rispetto agli indicatori dei migliori corsi di lingua sul 
mercato.

Il punteggio complessivo del nostro 
sistema di apprendimento è 8.01, 
secondo i più alti standard internazionali.

Relearning Methodology
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...con un itinerario preparato, 
personalizzato e guidato da esperti...

Evitiamo che la tua motivazione si affievolisca e ti offriamo il miglior ambiente di 
apprendimento.

Il programma intensivo di preparazione alle competenze orali di TECH si basa sulla 
comunicazione sincronizzata e in tempo reale, poiché è stato dimostrato che questo 
tipo di interazione rafforza il coinvolgimento personale, consolida l'interazione 
lavorativa, le relazioni socio-emotive e le interazioni personali, e aumenta la motivazione. 
(Hrastinski, 2008). 
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Dalle ultime evidenze scientifiche nel campo delle neuroscienze, non solo sappiamo 
come organizzare le informazioni, le idee, le immagini, i ricordi, ma sappiamo che il 
luogo e il contesto in cui abbiamo imparato qualcosa è fondamentale per la nostra 
capacità di ricordarlo e immagazzinarlo nell'ippocampo e conservarlo così nella 
nostra memoria a lungo termine. In questo modo, e in quello conosciuto come 
“Neurocognitive Context--dependent Learning”, i diversi elementi del nostro Corso 
Intensivo di Preparazione al Test di Livello B1 di Russo sono collegati al contesto in cui 
il partecipante sosterrà il suo esame di certificazione, al fine di garantire il successo il 
giorno della prova.

Il nostro sistema ti permetterà di 
organizzare il tuo tempo e il tuo ritmo 
di apprendimento, adattandolo ai tuoi 
impegni, e di accedere ai contenuti da 
qualsiasi dispositivo con una connessione 
internet (computer, tablet, smartphone)" 

...e tutto questo con docenti all'avanguardia 
della tecnologia e della pedagogia...

Per favorire il massimo contatto con la Scuola di Lingue, mettiamo a tua disposizione 
un tutor affinché tu possa scrivere elaborati, rispondere alle tue domande o offrire 
consigli di studio.
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Studia dove e come 
vuoi: collegati con il 

tuo dispositivo mobile 
e impara con i migliori 

insegnanti madrelingua.

Immersione attraverso situazioni reali

Ti confrontiamo con situazioni di conversazione reali con 
madrelingua con accenti diversi e in contesti diversi.

Pratica basata sulle competenze 

In TECH lavorerai su tutte le competenze orali stabilite 
dal Quadro Comune Europeo di Riferimento per la 
Conoscenza delle Lingue.

Pratica di pronuncia e fonetica 

In TECH concentriamo il nostro metodo sulla ripetizione come 
modo migliore per consolidare il tuo apprendimento.
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TECH è l’unico corso 
che si impegna a 

rispondere alle tue 
domande in meno di 

24 ore.

In TECH troverai i 
migliori insegnanti 
con la migliore 
preparazione e il miglior 
programma basato al 
100% sull'acquisizione 
delle competenze orali 
richieste dal QCER.

Materiale di studio 

Lezioni preparate e selezionate da esperti professori madrelingua.

Pratica di grammatica e ortografia 

Lavorerai sulla grammatica da un punto di vista pratico attraverso 
attività e lezioni spiegate da insegnanti madrelingua.

Chat interattiva

Durante le sessioni puoi esercitare le tue abilità scritte interagendo 
nella chat.

Pratica lessicale e socioculturale 

In TECH ti offriamo diversi modi per consolidare il tuo vocabolario 
attraverso la pratica, la conversazione e la consultazione di schede di lavoro 

scaricabili.



Obiettivi del corso 
07

Il programma delle Lezioni di Conversazione di Preparazione al Test di Livello B1 
di Russo è interamente concepito affinché lo studente acquisisca le competenze 
orali necessarie per sostenere l'esame che accredita il livello e lo superi attraverso 
l'esercizio, l'allenamento, la ripetizione e il monitoraggio personalizzato, grazie 
all’impegno e all'eccellenza didattica del metodo TECH. 
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Nel corso di preparazione al test di 
livello B1 del QCER di TECH troverai più 
di 100 attività di pronuncia e fonetica. 
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Obiettivi generali

Risolvere semplici compiti comunicativi ed eseguire le funzioni di 
base di questi compiti 01

02

03

04

05

06

Usare la lingua di destinazione come mezzo di comunicazione e 
di espressione personale, sia in classe che in una vasta gamma 
di situazioni faccia a faccia e virtuali, coprendo sia argomenti 
concreti che astratti. 

Descrivere gli aspetti socioculturali relativi alle situazioni abituali, 
così come quelli relativi al proprio campo, e usare le formule 
sociali, i gesti, il registro e il trattamento appropriati in queste 
situazioni

Interiorizzare le risorse linguistiche appropriate necessarie per le 
attività comunicative pianificate, attraverso la pratica funzionale e 
formale

Incoraggiare e diversificare l'uso di strategie che semplificano la 
comunicazione e facilitano l'apprendimento

Gestire strumenti per valutare e migliorare il proprio 
apprendimento e uso della lingua



Comprensione orale 

	� Comprendere informazioni concrete relative ad argomenti 
quotidiani o al lavoro e identificare sia il messaggio generale 
che i dettagli specifici, purché il discorso sia chiaramente 
articolato con un accento normale 

	� Comprendere le idee principali di un discorso chiaro e 
corretta su argomenti quotidiani relativi al lavoro, alla scuola 
o al tempo libero, comprese brevi narrazioni 

	� Seguire generalmente le idee principali di una lunga 
discussione in corso purché il discorso sia chiaramente 
articolato e ad un livello di linguaggio standard 

	� Comprendere, in termini generali, discorsi semplici e brevi 
su argomenti quotidiani, purché siano espressi con una 
pronuncia corretta e chiara 

	� Comprendere una conferenza o un seminario nel proprio 
campo, a condizione che l'argomento sia familiare e che la 
presentazione sia semplice e chiaramente strutturata 

	� Comprendere semplici informazioni tecniche, ad esempio le 
istruzioni per l'uso di apparecchi di uso frequente, e seguire 
indicazioni dettagliate 

	� Comprendere le idee principali dei notiziari radiofonici e di 
altro materiale registrato più semplice che tratta argomenti 
quotidiani trasmessi in modo relativamente lento e chiaro 

	� Comprendere il contenuto informativo della maggior parte 
del materiale registrato o trasmesso relativo ad argomenti di 
interesse personale con una pronuncia chiara e corretta

Obiettivi specifici

Espressione orale 

	� Eseguire, con ragionevole scioltezza, una semplice descrizione 
di una varietà di argomenti di interesse, presentandoli come una 
sequenza lineare di elementi 

	� Fornire descrizioni semplici su una varietà di argomenti abituali nel 
proprio campo di specializzazione 

	� Eseguire con ragionevole scioltezza semplici narrazioni o 
descrizioni seguendo una sequenza lineare di elementi 

	� Fare resoconti dettagliati delle esperienze descrivendo sentimenti 
e reazioni 

	� Raccontare i dettagli di eventi imprevedibili, per esempio, un 
incidente 

	� Raccontare trame di libri o film e descrivere le proprie reazioni ad 
essi 

	� Descrivere sogni, speranze e ambizioni 
	� Descrivere eventi reali o immaginari Narrare storie 
	� Fornire brevi motivazioni e spiegazioni per opinioni, piani e azioni 
	� Sviluppare argomenti abbastanza bene da essere compresi senza 
difficoltà la maggior parte delle volte 

	� Fare brevi dichiarazioni provate su un argomento rilevante 
nel proprio campo che siano chiaramente comprensibili, 
nonostante siano espresse con un accento e un'intonazione 
inequivocabilmente stranieri 

	� Fare una breve presentazione preparata su un argomento nel 
proprio campo di specializzazione che sia sufficientemente chiara 
da poter essere seguita senza difficoltà per la maggior parte 
del tempo e le cui idee principali siano spiegate con ragionevole 
precisione Saper rispondere a domande complementari, 
nonostante possa essere necessario chiedere che vengano 
ripetute se si parla velocemente 
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Obiettivi specifici

Competenze socioculturali e sociolinguistiche 

	� Saper svolgere un'ampia gamma di funzioni linguistiche, utilizzando le espressioni 
più comuni di queste funzioni in un registro neutro 

	� Essere consapevoli delle più importanti regole di cortesia e agire di conseguenza 

	� Essere consapevoli delle differenze più significative tra i costumi, gli usi, gli 
atteggiamenti, i valori e le credenze prevalenti nella comunità in questione e la 
propria, ed essere in grado di identificare tali differenze 

	� Saper svolgere le funzioni linguistiche di base come scambiare e richiedere 
informazioni ed esprimere opinioni e sentimenti in modo semplice 

	� Adattare al meglio il linguaggio per affrontare situazioni meno usuali e anche difficili 
Utilizzare una vasta gamma di elementi linguistici semplici con flessibilità per 
esprimere gran parte di ciò che si vuole dire 

	� Intervenire nei dibattiti su questioni quotidiane usando una frase appropriata per 
prendere la parola Iniziare, mantenere e terminare semplici conversazioni faccia a 
faccia su argomenti quotidiani o di interesse personale 

	� Produrre, con ragionevole scioltezza, semplici narrazioni o descrizioni, mediante una 
sequenza lineare di elementi 

	� Collegare una serie di elementi brevi, concreti e semplici per creare una sequenza 
coesa e lineare 

Competenza linguistica 

	� Possedere un linguaggio sufficiente per descrivere situazioni imprevedibili, spiegare 
i punti principali di un'idea o di un problema con ragionevole accuratezza, ed 
esprimere pensieri su argomenti astratti o culturali come la musica e i film

	� Disporre di elementi linguistici sufficienti per cavarsela e un vocabolario sufficiente 
per esprimersi con qualche esitazione e circonlocuzione su argomenti come la 
famiglia, gli hobby e gli interessi, il lavoro, i viaggi e l'attualità, seppure i limiti lessicali 
portano a ripetizioni e talvolta anche a difficoltà di formulazione

	� Avere un vocabolario sufficiente per esprimersi con qualche circonlocuzione sulla 
maggior parte degli argomenti rilevanti per la vita quotidiana, ad es. famiglia, hobby e 
interessi, lavoro, viaggi ed eventi attuali 

	� Dimostrare una buona padronanza del vocabolario elementare, anche se si 
commettono errori significativi quando si esprimono pensieri più complessi, o 
quando si trattano argomenti e situazioni insolite 

	� Comunicare con ragionevole precisione in situazioni quotidiane; avere generalmente 
un buon controllo grammaticale, anche se con un'evidente influenza della lingua 
madre 

	� Utilizzare con ragionevole precisione un repertorio di "formule" e strutture comuni 
relative alle situazioni più prevedibili 

	� Avere una pronuncia chiaramente comprensibile, anche se l'accento straniero è 
talvolta evidente e si fanno sporadici errori di pronuncia 



Per consolidare tutte queste competenze 
disporrai di 50 sessioni progettate da 
insegnanti esperti e basate al 100% sul QCER" 
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Struttura e contenuti 
del corso

08

Uno dei modi migliori per progredire rapidamente nella padronanza di una lingua è 
praticarla continuamente. Per questo motivo, questo programma universitario offre 
un tutoraggio completamente personalizzato, adattato agli obiettivi e agli interessi 
dello studente. Insieme a un team di insegnanti madrelingua, lo studente affronterà le 
principali situazioni quotidiane che può incontrare, come conversazioni sullo sport o 
sulla natura. 
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Migliorerai le tue capacità 
di comunicazione, grazie a 
un'attenzione personalizzata da 
parte di un insegnante madrelingua 
che si dedica ai tuoi obiettivi” 

Questo corso si svolge in 4 mesi e consiste in 40 sessioni dal vivo di 
60 minuti ciascuna, tenute da insegnanti madrelingua. 

Dove, quando e come si svolge?

Ogni sessione è strutturata come segue: 

	� Esercizio delle abilità di interazione orale
	� Esercizio delle abilità di espressione orale
	� Simulazione di situazioni reali
	� Consigli e suggerimenti per aiutarti a preparare il test
	� Riepilogo e chiusura
	� Download di schede di lavoro stampabili
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In ogni programma, gli insegnanti madrelingua preparano una serie di punti che lo 
studente deve superare per raggiungere in modo soddisfacente gli obiettivi del corso 
Grazie al tutoraggio personalizzato, tutti gli obiettivi proposti possono essere raggiunti 
nel minor tempo possibile, con il risultato di un insegnamento efficace ed efficiente:

 Avanzare verso un livello intermedio di conoscenza della lingua 
 Acquisire familiarità con nuove parole e con la grammatica comune più avanzata 
 Sviluppare le abilità di ascolto, lettura, scrittura e conversazione per affrontare una 

moltitudine di situazioni 
 Parlare con una certa scioltezza di sport, natura, musica e obiettivi di vita o aspirazioni 

personali 

Obiettivi di apprendimento Livello B1 

Migliorerai notevolmente la tua 
fluidità in una moltitudine di 
situazioni quotidiane a un livello 
linguistico più avanzato, riuscendo 
a cavartela in modo più naturale" 
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"Mi è sempre piaciuto il russo, ma non ho mai avuto abbastanza tempo per studiarlo 
a causa della mia professione. Dopo diversi anni senza studiarlo, mi si è presentata 
un'opportunità unica in un nuovo lavoro che richiedeva un livello minimo B1 di russo. 
Pensavo che sarebbe stato più difficile, ma con i corsi online di TECH e gli eccellenti 
insegnanti ho certificato il mio livello in pochi mesi e ho potuto accettare l'offerta di lavoro 
che desideravo tanto”

Carla Ramírez
Studentessa di nazionalità spagnola

"Erano anni che non studiavo Russo e non sapevo se sarebbe stato facile riprendere la 
lingua. Tuttavia, questo metodo di apprendimento è stato perfetto per me per imparare 
in modo rapido ed efficiente, potendo combinare la mia vita personale e professionale. 
Attualmente sto studiando il livello B1 e continuo ad essere soddisfatto del contenuto e 
degli insegnanti di questa università online"

Miguel Olivier
Studente di nazionalità cilena



Imparare una lingua non è un compito facile, lo sappiamo bene. Molti di noi hanno cercato, 
senza successo, nel corso degli anni di consolidare le proprie conoscenze e acquisire 
le competenze necessarie per certificare quanto appreso. I test di livello sono prove 
complesse che devono essere preparate accuratamente e con la guida di un buon esperto. 

Profilo dei nostri studenti
09
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Molti dei nostri studenti provengono 
da altri metodi di preparazione 
che hanno finito per demotivarli. 9 
studenti su 10 raccomandano TECH”
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Anni di tentativi infruttuosi di imparare la lingua 

-1 anno il 10%

1-3 anni il 35%

+5 anni il 25%

3-5 anni il 30%

2
anni in 
media

Corsi seguiti prima di arrivare al nostro

Nessuno il 20%

Almeno 1 corso il 35%

+di 1 corso il 45%

Non lasciare che la tua motivazione 
diminuisca! TECH include un servizio di 
tutoraggio e monitoraggio personalizzato.
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Gestione di strumenti informatici

Livello alto il 10%

Livello intermedio il 30%

Livello basso il 60%

Interesse a imparare la lingua 

Personale il 42% Il 58% professionale

L’80% dei nostri studenti supera 
l'esame di livello B1.

Grazie al nostro strumento di misurazione 
delle prestazioni, potrai vedere i tuoi 
progressi in ogni momento"



Utilità del russo nel tuo 
sviluppo professionale

10

La lingua russa sta diventando sempre più internazionale. Sempre più persone comunicano nella 
lingua di Tolstoj e Dostoevskij e non è sorprendente che il russo abbia un posto tra le lingue più parlate 
al mondo. Infatti, la lingua degli zar è insegnata in circa 100 Paesi. Questo impulso deriva non solo da 
ragioni culturali, ma anche da interessi economici, che negli ultimi anni hanno portato ad un aumento 
del numero di persone che si avvicinano all'alfabeto cirillico.

È ufficiale in Russia, Bielorussia, Kirghizistan e Kazakistan, mentre nelle altre repubbliche dell'ex URSS è 
usata come seconda lingua. Tra i madrelingua e quelli che lo usano come lingua secondaria, è parlato 
da circa 260 milioni di persone ogni giorno.

Il russo è una delle lingue più utilizzate su internet. Secondo alcune statistiche (e dipendendo da 
quando vengono raccolti i dati) è la seconda lingua più usata su internet dopo l'inglese. Il 6% di tutti i siti 
web del mondo sono in russo. Per esempio, solo il 3,3% di internet è in cinese e la sua popolazione è 9 
volte quella della Russia. La Russia è il sesto paese al mondo in termini di utenti internet. Un altro dato 
interessante sul russo è che il 25% della letteratura scientifica mondiale è pubblicata in russo.

Il russo è diventato una delle poche lingue ufficiali utilizzate nelle maggiori istituzioni del mondo. È 
ufficiale nell'ONU, nell'OSCE (Organizzazione per la Sicurezza e la Cooperazione in Europa) o nella SCO 
(Shanghai Cooperation Organisation).

La Russia è uno dei maggiori esportatori mondiali di gas naturale, petrolio e diamanti. È anche paese 
leader mondiale nella tecnologia spaziale, aeronautica e delle armi. La Russia è il Paese più grande 
del mondo, il che la rende leader mondiale in varie risorse naturali. È inoltre una fonte di conoscenza 
intellettuale, culturale ed economica. Tutto questo rende il russo una lingua importante in diversi settori.
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Sapevi che il russo è la settima 
lingua più parlata al mondo? E che 
è lingua ufficiale in 8 paesi, con una 
forte presenza in altri 10? E anche 
la lingua più parlata in Europa?"



11
Valutazione e Titolo
L'obiettivo principale della valutazione di TECH è che lo studente consolidi ciò che ha 
imparato e sia consapevole dei suoi progressi, per questo motivo, dopo il test di valutazione, 
allo studente viene mostrato un rapporto dei risultati, dove vengono mostrate in modo visivo 
quelle abilità che dovrebbero essere rinforzate.

Il programma di preparazione al test di 
competenza comunicativa orale di livello 
B1 di TECH è l'unico che rilascia anche un 
certificato universitario"
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Al termine del corso, lo studente riceverà un certificato di riconoscimento che garantirà 
la sua preparazione per ottenere, se lo studente lo desidera, la certificazione di quel 
livello.

Certificazione



Lezioni Individuali
online di Conversazione 
Lingua Russa 
Livello B1
Lingua: Russo
Modalità: Online
Durata: 4 mesi
N. ore teoriche: 40 o.





Lezioni Individuali online di conversazione 
Lingua Russa Livello B1


