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Presentazione

Levoluzione stessa della Pallacanestro ha portato gli allenatori a perfezionare
tattiche per contrastare il gioco veloce o per forzare il tiro da fuori dell'avversario. A
questo si aggiunge la grande versatilita degli atleti di oggi, soprattutto in dinamiche
di Alta Prestazione. La complessita di molte situazioni di gioco e la loro risoluzione
richiedono una conoscenza approfondita della tattica. TECH ha ideato questa
qualifica T00% online, che portera il professionista ad approfondire I'aspetto
tattico, lo scouting e la conoscenza esaustiva del regolamento. Per realizzare
guesto apprendimento, sono disponibili numerose risorse didattiche innovative,
accessibili 24 ore su 24, da qualsiasi dispositivo elettronico dotato di connessione
internet. Un corso unico grazie all'universita digitale pit grande del mondo.
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Questo Esperto Universitario ti fornira
materiale di prim'ordine per o sviluppo delle
competenze necessarie allimplementazione
di diversi sistemi difensivi"
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Nella Pallacanestro, i fondamentali individuali sono insufficienti per raggiungere gli Questo Esperto Universitario in Tattiche nella Pallacanestro ad Alta Prestazione
obiettivi del gioco. Lallenatore e i suoi giocatori dovranno implementare il giusto possiede il programma scientifico pit completo e aggiornato del mercato. Le
sistema di gioco per massimizzare il loro potenziale come squadra. Gli esperti hanno caratteristiche principali del programma sono:

lavorato sull'applicazione di tattiche offensive e difensive in cui i giocatori della
squadra hanno una solida comprensione reciproca sul campo, assicurando che ogni
mossa fatta sia quella giusta per contrastare la squadra avversaria.

+ Sviluppo di casi di studio presentati da esperti del ciclismo e dello sport di alto livello

+ Contenuti grafici, schematici e particolarmente pratici che racchiudono informazioni

scientifiche e concrete riguardo alle discipline essenziali per la pratica professionale
Il lavoro in campo si concentra sullo sfruttamento delle transizioni rapide e sulla

generazione di vantaggi offensivi prima che la difesa si attivi, migliorando il gioco
posizionale e sfruttando le molteplici capacita dei giocatori di Pallacanestro di
difendere in diverse posizioni. Questo Esperto Universitario fornira al professionista

+ Esercizi pratici che offrono un processo di autovalutazione per migliorare
I'apprendimento

*

Particolare enfasi sulle metodologie innovative

importanti aggiornamenti sulla Tattica nella Pallacanestro ad Alta Prestazione e + Lezioni teoriche, domande all'esperto, forum di discussione su questioni controverse
sulla preparazione tattica per ogni partita, stabilendo specifiche strategie offensive e compiti di riflessione individuale
e difensive. + Contenuti disponibili da qualsiasi dispositivo fisso o portatile provvisto

. S ! ! di connessione internet
Gli studenti miglioreranno le loro competenze nella preparazione e nello studio

preventivo degli avversari per aumentare le possibilita di successo in ogni scontro,
nelle normative vigenti e nelle strategie e strumenti di scouting. Grazie a un programma
sviluppato da un‘équipe di docenti con una vasta esperienza e a contenuti audiovisivi di
alta qualita che, grazie al loro dinamismo, offrono un'esperienza migliore allo studente.

TECH ha sviluppato una qualifica basata sull'eccellenza e sul comfort, offrendo
gli standard di aggiornamento piu completi e piu elevati, compatibili con le

responsabilita personali e professionali. Gli studenti hanno bisogno solo di un Grazie a TECH eleverai la tattica di
dispositivo con una connessione a internet per accedere al programma di studio gioco a un altro //'ve//o, specia/izzandoti
presente sulla piattaforma virtuale in qualsiasi momento della giornata. Non avendo ) .

classi con orari predeterminati, hanno una maggiore liberta di autogestione del n C]UG‘STO aspetto del gioco attraverso

proprio tempo di studio. il miglior materiale didattico”
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Diventa un esperto miglioramento
delle tattiche in Pallacanestro ad
Alta Prestazione in soli 6 mesi.

Acquisisci la capacita di
trasmettere efficacemente le
informazioni di scouting alla
squadra e allo staff tecnico”

TECH ha puntato sulleccellenza e sul
comfort dell'istruzione, implementando
una modalita pedagogica al 100%
online.

Il personale docente del programma comprende professionisti del settore, che
forniscono agli studenti le competenze necessarie a intraprendere un percorso di
studio eccellente.

| contenuti multimediali, sviluppati in base alle ultime tecnologie educative, forniranno
al professionista un apprendimento coinvolgente e localizzato, ovvero inserito in un
contesto reale.

La creazione di questo programma e incentrata sullApprendimento Basato sui
Problemi, mediante il quale il professionista deve cercare di risolvere le diverse
situazioni di pratica professionale che gli si presentano durante il corso. Lo
studente sara supportato da un innovativo sistema video interattivo sviluppato
da riconosciuti esperti.




O b . tt . .

Questo Esperto Universitario in Tattiche nella Pallacanestro ad Alta Prestazione e stato
sviluppato principalmente per fornire allo studente esperto gli sviluppi pit recenti nel
campo della Pallacanestro Professionale. TECH fornisce diversi strumenti pedagogici
tecnologici, garantendo il successo nello sviluppo del programma. Al termine di questo

corso, gli studenti avranno migliorato le loro capacita di leggere e anticipare i movimenti
della squadra avversaria per applicare una difesa efficace.

I'
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Grazie alle risorse audiovisive che TECH mette
a tua disposizione, ti garantirai senza dubbio
un apprendimento di successo e una grande
applicazione alle tue sessioni di allenamento”
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Obiettivi generali

Incoraggiare la creativita in attacco e la capacita di improvvisare in situazioni mutevoli
Insegnare a lavorare in squadra e a sfruttare i punti di forza individuali per un gioco
offensivo efficiente

Lavorare sulla lettura della difesa avversaria e riconoscere le opportunita per sfruttarne
i punti deboli

Preparare i giocatori ad affrontare situazioni difficili e a rispondere in modo appropriato
ai cambiamenti nella strategia dellavversario

Tenersi aggiornati sulle ultime ricerche e sugli sviluppi della fisioterapia sportiva

per garantire una pratica basata sull'evidenza

Promuovere l'importanza della prevenzione degli infortuni e della fisioterapia come
strumento per migliorare le prestazioni e prolungare la carriera dei giocatori di
pallacanestro

Mantenersi aggiornati sulle ultime tendenze e sugli sviluppi del 3x3, per garantire

che linsegnamento sia aggiornato e in linea con le esigenze del gioco

Promuovere una condizione fisica adeguata a questo tipo di gioco, con particolare
attenzione alla resistenza, alla velocita e all'agilita necessarie per competere a meta campo
Sviluppare le capacita di risolvere dispute o controversie relative alle regole in modo
imparziale e obiettivo

Promuovere l'importanza dell'alimentazione e del riposo adeguato per ottimizzare

le prestazioni fisiche
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Obiettivi specifici

Modulo 1. Scouting e preparazione della partita

*

*

*

*

*

Preparare professionisti esperti nell'analisi dettagliata delle squadre avversarie e nella
preparazione strategica delle partite

Acquisire la conoscenza degli strumenti e delle tecniche di scouting per raccogliere
informazioni rilevanti sugli avversari

Sviluppare le capacita di analizzare i punti di forza e di debolezza della squadra
avversaria e progettare piani di gioco adeguati

Imparare a trasmettere efficacemente le informazioni di scouting alla squadra e allo
staff tecnico

Lavorare sulla preparazione tattica di ogni partita, stabilendo strategie offensive
e difensive specifiche

Incoraggiare la capacita di adattarsi e di prendere decisioni sulla base delle analisi

e delle osservazioni effettuate

Promuovere l'importanza della preparazione e dello studio preventivo degli avversari
per aumentare le possibilita di successo in ogni confronto

Stabilire un approccio etico e professionale allo scouting, rispettando la riservatezza
delle informazioni ottenute

Contribuire alle prestazioni e ai risultati della squadra attraverso una preparazione
meticolosa e strategica per ogni partita
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Modulo 2. Tattica difensiva collettiva

* Sviluppare allenatori e giocatori con una conoscenza approfondita dei
sistemi e delle strategie di squadra per il gioco d'attacco

* Sviluppare le capacita di implementare diversi sistemi difensivi, come la difesa
a zona, la difesa individuale e altre tattiche difensive specializzate

* Imparare a comunicare e collaborare efficacemente in difesa per chiudere gli spazi
e impedire alla squadra avversaria di segnare

* Migliorare la capacita di leggere e anticipare i movimenti della squadra avversaria
per applicare una difesa efficace

* Sviluppare e affinare le abilita difensive individuali dei giocatori, tra cui la marcatura,

il blocco, il furto della palla e la difesa uno contro uno

* Incoraggiare l'importanza della concentrazione, della disciplina e dello sforzo in
difesa per mantenere una pressione costante sull'attacco avversario

* Promuovere la difesa di squadra e l'aiuto difensivo, con ogni giocatore che svolge
un ruolo di protezione del cerchio e di chiusura delle corsie di passaggio

* Stabilire un approccio basato sul miglioramento continuo, in cui I'analisi e il
feedback costante consentano di ottimizzare le tattiche difensive

Modulo 3. Regolamento

*

Preparare professionisti con una conoscenza approfondita e aggiornata delle regole
e dei regolamenti del gioco della pallacanestro

Sviluppare le capacita di interpretare e applicare correttamente le regole in diverse
situazioni di gioco

Imparare a prendere decisioni giuste e coerenti sulla base delle regole durante le partite
Incoraggiare l'osservanza etica e professionale delle regole, rispettando l'integrita del gioco
Migliorare la capacita di allenatori e giocatori di adattarsi alle regole e di adeguare di
conseguenza tattiche e strategie

Stabilire un approccio di miglioramento continuo alla comprensione e all'applicazione

della normativa, tenendosi aggiornati su eventuali modifiche o aggiornamenti

Promuovere l'importanza delle regole come elemento fondamentale per garantire l'integrita
e il corretto sviluppo del gioco della pallacanestro
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Migliorerai le tue abilita e le tue
conoscenze nei fondamentali difensivi
come il blocco, la marcatura, il furto
della palla e la difesa uno contro uno”
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Direzione del corso

TECH offre un insegnamento di prim'ordine ai professionisti che studiano per
conseguire l'esperto universitario, grazie agli strumenti audiovisivi che consentono di
sviluppare in modo ottimale ogni programma. Lo studente avra accesso a contenuti
esclusivi sviluppati e guidati da un personale docente specializzato in Pallacanestro,
Psicologia dello Sport e Arbitraggio. La loro vasta esperienza e conoscenza consentira
agli studenti di risolvere qualsiasi dubbio che possano avere durante il programma.
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TECH integra il miglior equipe di insegnant,
i pit qualificati e competenti nell'analisi
delle partite, nel lavoro individuale con i
giocatori e nelle capacita di comunicazione”
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Direzione

Dott. Castro Martinez, Lago

* Allenatore nel Celta Basket
* Allenatore del Caceres Basket LEB ORO
* Assistente Allenatore Club Basket Breogan
* Assistente Allenatore Campionato Femminile ADBA Avilés
* Campione della Coppa Principessa
Campione della Lega Oro LEB

Promozione nella Liga Endesa con Breogan Lugo

Insegnante di Educazione Primaria all'Universita di Santiago de Compostela (USC)

Master in Psicologia dello Sport presso la SIPD

Tecnico Superiore dello sport con specializzazione in Pallacanestro
* Allenatore Senior di Pallacanestro
* Allenatore FIBA
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Dott. Fernandez Lépez, Diego

* Direttore Sportivo di BYM a Mieres

* Capo allenatore di Women's League e U19 in BK Amager

* Allenatore capo Liga EBA a Santo Domingo

* Allenatore capo 1st Division e U19, Hgrsholm 79ers Basketball
Direttore Sportivo e allenatore nel Club di Pallacanestro Cambre
Allenatore Senior di Pallacanestro della Federazione Spagnola di Pallacanestro
Master in Psicologia dello Sport ad Alte Prestazioni presso Unisport

Master in Coaching Esecutivo presso Unisport

Laurea in Sociologia presso 'Universita di La Corufia

Personale docente

Dott.ssa Alejo Sanchez, Andrea

* Arbitro della Federazione Spagnola di Pallacanestro nella Lega Femminile Endesa
e nella LEB Gold

* Responsabile del Gruppo 1 di arbitri della Federazione di Pallacanestro dell'Estremadura
* Manager immobiliare nella societa MAC Asesores

* Laurea in Giurisprudenza presso I'Universita di Siviglia
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Struttura e contenuti

Questa qualifica e stata guidata e sviluppata secondo i piu alti standard della disciplina
della Pallacanestro e i continui studi della stessa, stabilendo un piano di studi che

ha un grande contenuto riguardo le Tattiche nella Pallacanestro ad Alta Prestazione.
Questo Esperto Universitario si concentra sull'offerta di contenuti ricchi di equilibrio e
forza difensiva nei fattori pit vulnerabili di una squadra. Grazie a molteplici strumenti
multimediali che offrono dinamismo e una migliore esperienza al professionista in
questo processo di apprendimento.



Struttura e contenuto | 19 teC".

Un piano di studi sviluppato da professionisti qualificati e
contenuti di alto livello accademico sono la chiave per la tua
crescita professionale nell'area della Pallacanestro”
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Modulo 1. Scouting e preparazione della partita

1.1.

1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

1.6.

1.7.

Conoscenza di sé e visione personale. Filosofia + credenze

1.1.1.  Lavisione personale dell'allenatore. Costruire una pallacanestro
1.1.2.  Limportanza dello scouting. Gestione delle informazioni

1.1.3.  Come approcciare lo scouting

Scouting proprio e rivale. Spionaggio, osservazione e decisione

1.2.1.  Cosa osserviamo in un rivale?

1.2.2.  Cosa osserviamo della nostra squadra?

1.2.3.  Punti di osservazione nella visione delle partite

Analisi SWOT e i cinque elementi

1.3.1.  Analisi SWOT e il suo uso per lo scouting e il piano partita

1.3.2. Strategia, tattica, statistica, regole e concetti

1.3.3.  Luso del contro-scouting proprio

Contro-scouting. Anticipare il futuro

1.4.1. Che cos't il contro-scouting?

1.4.2. Come possiamo ottenere il massimo rendimento?

1.4.3. Possiamo anticipare cio che accadra?

Il piano partita. Semplificare e comunicare

1.5.1.  Diversi piani partita? Un piano solo?

1.5.2.  Importanza dei concetti e capacita di semplificare

1.5.3.  Comunicazione e trasmissione del messaggio. Parlare del piano
Mettere in atto il piano. Larte della guerra

1.6.1. Importanza della preparazione di una partita. L'arte della guerra
1.6.2.  Elementi per proteggere, migliorare, punire ed evitare

1.6.3.  Lavorare al piano partita vs concetti propri. Uso contro-scouting rivale
Uso di video e strumenti visuali

1.7.1.  Sessioni di video scouting rivale. Differenze tra giocare in casa o in
trasferta

1.7.2.  Sessioni di video in scouting proprio. Individuale e di gruppo
1.7.3.  Le sessioni motivazionali e 'uso del video nell'era dell'immediatezza

1.8.

1.9.

1.70.

Modulo 2. Tattica difensiva collettiva

2.1.

2.2.

2.3.

2.4.

2.5.

Inizio partita. Strumenti di controllo e valutazione

1.8.1.  Sistemi di lettura e riconoscimento

1.8.2.  Strumenti per controllare e valutare il piano partita

1.8.3.  Decisioni da prendere. Rischi del piano

Verso gli spogliatoi. Decisioni e adeguamenti di rotta

1.9.1.  Processo e trattamento delle informazioni. Ascoltare e decidere
1.9.2.  Aggiustare la rotta o continuare a credere nel piano. Intuizione e istinto
1.9.3.  Comunicazione con i giocatori

Valutazione post-partita. Un problema in sospeso

1.10.7. Uso dei dati e della statistica finale

1.10.2. Post-partita. Utilizzo del video e creazione del report post-partita
1.10.3. Comunicare il bilanciamento della partita alla squadra

L'arte della difesa. Linizio dellattacco migliore. Abitudine + metodo

2.1.1.  Filosofia e metodo difensivo. Adattamento alla squadra

2.1.2.  Costruire dallincomplesso al complesso

2.1.3.  Attenzione per i dettagli. La pressione della palla

Regole, disciplina, lavoro e attivita precedenti. | quattro pilastri

2.2.1.  Prime regole pre-campionato. Abitudini + automatismi

2.2.2.  Disciplina difensiva + lavori precedenti

2.2.3.  Lattivita difensiva. Difese di 25 secondi

L'equilibrio difensivo. La forza nella vulnerabilita

2.3.1.  Ruoli di equilibrio difensivo. Importanza dell'equilibrio nei sistemi
2.3.2.  Prima difesa del blocco diretto e utilizzo dei falli in equilibrio difensivo
2.3.3.  Lettura per catturare in campo aperto. Zona in equilibrio difensivo?
Difesa di blocco diretto. La disputa sull'iniziativa

2.4.1.  Filosofia, caratteristiche della squadra e influenza del scouting rivale
2.4.2.  Tipie tempi di difesa nel blocco diretto

2.4.3. Tendenze difensive di blocco diretto. Il dettaglio nella collettiva
Difesa di blocco indiretto. Lorigine di molti vantaggi

2.5.1.  Regole fisse? Difendere la palla 0 meno, cambia tutto

2.5.2.  Regole difensive indirette per esterni

2.53.  Regole difensive indirette per interni



2.6.

2.7.

2.8.

2.9.

2.10.

Modulo 3. Regolamento

3.1

3.2.

3.3.

Difesa post basso. Proteggere il sacro

2.6.1.  Difese e finte uno contro uno

2.6.2. Difese aggressive in post basso + rotazioni

2.6.3. Difendere il post basso e difendere solo i giocatori interni?
Difesa di mano a mano e screen the screener. Fermare la fluidita
2.7.1.  Variazioni secondo angolazioni, giocatori avversari e scouting
2.7.2.  Regole di“screen the screener”

2.7.3.  Stato tattico per essere preparati per qualsiasi arma rivale
Difese di spazi o difese zonali. Il bazar delle risorse

2.8.1.  Tipididifese zonali

2.8.2.  Tendenze attuali in materia di gestione degli spazi

2.83. Le zone sono formative? Risorsa coraggiosa o vigliacca?
Pressing difese in tutto il campo e 3/4 del campo

2.9.1. Difese zonali in tutti i campi

2.9.2. Difese individuali di salto e cambio

2.9.3. Selezione del momento di pressione

Difese speciali e alternative ATO

2.10.1. Processo decisionale basato su conoscenze concorrenti
2.10.2. Preparazione di difese speciali. Tutto ¢ allenato

2.10.3. Valutare le prestazioni delle difese speciali e alternative

Larbitrato. Organizzazione e metodo

3.1.1.  Cos'e l'arbitrato?

3.1.2.  Strumenti di conoscenza

3.1.3.  Organizzazione dell'arbitrato. Campionati e partite
Relazione tra partecipanti. Arbitri e allenatori

3.2.1.  Essere arbitro 24 ore al giorno

3.2.2. llrapporto con gli allenatori

3.2.3.  Come comunicare

Primo allenatore e assistente allenatore. Diritti e doveri
3.3.1.  Ruolo del primo allenatore. Regolamento
3.3.2.  Ruolo dell'assistente allenatore. Regolamento
3.3.3.  Situazioni specifiche tra allenatori

3.4.

3.5.

3.6.

3.7.

3.8.

3.9.

3.10.
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Regolamento del gioco: Stato e controllo della palla

3.4.1.  Introduzione. Regole del gioco

3.4.2. Statodella palla

3.4.3.  Controllo della palla

Regolamento del gioco: Tempi morti e sostituzioni

3.5.1.  Tempi morti. Interpretazioni

3.5.2. Sostituzioni. Interpretazioni

3.5.3.  Situazioni speciali di partita

Regolamento del gioco: Sconfitte per mancata apparizione e inferiorita
3.6.1.  Partita persa per mancata apparizione

3.6.2. Partita persa per inferiorita

Violazioni: Avanzamento illegale, 3 sec. e giocatore difeso da vicino
3.7.1.  Cosa sono le violazioni?

3.7.2.  Avanzamento illegale

3.7.3.  Tre secondi

3.7.4. Giocatore difeso da vicino

Violazioni: Interposizione e interferenza

3.8.1.  Interposizione. Quando si produce

3.8.2. Interferenza. Quando si produce

3.8.3. Differenze tra interposizione e interferenza

Falli: Personale, doppio, tecnico, antisportivo e squalificante
3.9.1.  Quando si produce una mancanza?

3.9.2.  Mancanze personali

3.9.3.  Mancanze doppie

3.9.4.  Mancanze tecniche e squalificanti. Differenze
3.9.5.  Mancanze antisportive. Criteri

Errori correggibili

3.10.1. Cos'e un errore correggibile?

3.10.2. Situazioniin cui si applica

3.10.3. Conclusioni

tecn
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Metodologia

Questo programma ti offre un modo differente di imparare. La nostra metodologia si
sviluppa in una modalita di apprendimento ciclico: il Relearning.

Questo sistema di insegnamento viene applicato nelle piu prestigiose facolta di
medicina del mondo ed e considerato uno dei piu efficaci da importanti pubblicazioni
come il New England Journal of Medicine.
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Scopri il Relearning, un sistema che abbandona
[apprendimento lineare convenzionale, per
guidarti attraverso dei sistemi di insegnamento
ciclici: una modalita di apprendimento che ha
dimostrato la sua enorme efficacia, soprattutto
nelle materie che richiedono la memorizzazione”
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Caso di Studio per contestualizzare tutti i contenuti

[l nostro programma offre un metodo rivoluzionario per sviluppare le abilita
e le conoscenze. Il nostro obiettivo € quello di rafforzare le competenze in un . I _ Mount Everest
contesto mutevole, competitivo e altamente esigente.

Con TECH potrai sperimentare un
modo diimparare che sta scuotendo

le fondamenta delle universita
tradizionali in tutto il mondo”

Avral accesso a un sistema di apprendimento
basato sulla ripetizione, con un insegnamento
naturale e progressivo durante tutto il programma.




Imparerai, attraverso attivita collaborative
e casi reali, la risoluzione di situazioni
complesse in ambienti aziendali real.
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Un metodo di apprendimento innovativo e differente

Questo programma di TECH consiste in un insegnamento intensivo, creato ex
novo, che propone le sfide e le decisioni pil impegnative in questo campo, sia

a livello nazionale che internazionale. Grazie a questa metodologia, la crescita
personale e professionale viene potenziata, effettuando un passo decisivo verso
il successo. Il metodo casistico, la tecnica che sta alla base di questi contenuti,
garantisce il rispetto della realta economica, sociale e professionale piu attuali.

Il nostro programma ti prepara
ad affrontare nuove sfide in
ambienti incerti e a raggiungere
il successo nella tua carriera”

Il metodo casistico ¢ stato il sistema di apprendimento piu usato nelle migliori
facolta del mondo. Sviluppato nel 1912 affinché gli studenti di Diritto non
imparassero la legge solo sulla base del contenuto teorico, il metodo casistico
consisteva nel presentare loro situazioni reali e complesse per prendere decisioni
informate e giudizi di valore su come risolverle. Nel 1924 fu stabilito come metodo di
insegnamento standard ad Harvard.

Cosa dovrebbe fare un professionista per affrontare una determinata situazione?
Questa € la domanda con cui ci confrontiamo nel metodo casistico, un metodo

di apprendimento orientato all'azione. Durante il programsnma, gli studenti si
confronteranno con diversi casi di vita reale. Dovranno integrare tutte le loro
conoscenze, effettuare ricerche, argomentare e difendere le proprie idee e decisioni.
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Metodologia Relearning

TECH coniuga efficacemente la metodologia del Caso di Studio con
un sistema di apprendimento 100% online basato sulla ripetizione,
che combina 8 diversi elementi didattici in ogni lezione.

Potenziamo il Caso di Studio con il miglior metodo di insegnamento
100% online: il Relearning.

Nel 2019 abbiamo ottenuto
i migliori risultati di
apprendimento di tutte le
universita online del mondo.

In TECH si impara attraverso una metodologia all'avanguardia

progettata per formare i manager del futuro. Questo metodo, learning
all'avanguardia della pedagogia mondiale, si chiama Relearning. fg;“e?t”

La nostra universita € l'unica autorizzata a utilizzare questo metodo
di successo. Nel 2019, siamo riusciti a migliorare il livello di
soddisfazione generale dei nostri studenti (qualita dell'insegnamento,
qualita dei materiali, struttura del corso, obiettivi...) rispetto agli
indicatori della migliore universita online.
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Nel nostro programmea, I'apprendimento non e un processo lineare, ma avviene in
una spirale (impariamo, disimpariamo, dimentichiamo e re-impariamo). Pertanto,
combiniamo ciascuno di questi elementi in modo concentrico. Con questa
metodologia abbiamo formato oltre 650.000 laureati con un successo senza
precedenti, in ambiti molto diversi come la biochimica, la genetica, la chirurgia, il
diritto internazionale, le competenze manageriali, le scienze sportive, la filosofia, il
diritto, l'ingegneria, il giornalismo, la storia, i mercati e gli strumenti finanziari. Tutto
questo in un ambiente molto esigente, con un corpo di studenti universitari con un
alto profilo socio-economico e un'eta media di 43,5 anni.

Il Relearning ti permettera di apprendere con meno
sforzo e piu performance, impegnandoti maggiormente
nella tua specializzazione, sviluppando uno spirito
critico, difendendo gli argomenti e contrastando le
opinioni: unequazione diretta al successo.

Dalle ultime evidenze scientifiche nel campo delle neuroscienze, non solo sappiamo
come organizzare le informazioni, le ideg, le immagini e i ricordi, ma sappiamo che il
luogo e il contesto in cui abbiamo imparato qualcosa e fondamentale per la nostra
capacita di ricordarlo e immagazzinarlo nell'ippocampo, per conservarlo nella nostra
memoria a lungo termine.

In questo modo, e in quello che si chiama Neurocognitive Context-dependent
E-learning, i diversi elementi del nostro programma sono collegati al contesto in cui il
partecipante sviluppa la sua pratica professionale.
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Questo programma offre i migliori materiali didattici, preparati appositamente per i professionisti:

Materiale di studio

>

Tutti i contenuti didattici sono creati appositamente per il corso dagli specialisti che
lo impartiranno, per fare in modo che lo sviluppo didattico sia davvero specifico e
concreto.

Questi contenuti sono poi applicati al formato audiovisivo che supportera la modalita di
lavoro online di TECH. Tutto questo, con le ultime tecniche che offrono componenti di
alta qualita in ognuno dei materiali che vengono messi a disposizione dello studente.

—
Master class
Esistono evidenze scientifiche sull'utilita dell'osservazione di esperti terzi.
Imparare da un esperto rafforza la conoscenza e la memoria, costruisce la fiducia
nelle nostre future decisioni difficili.
Pratiche di competenze e competenze
Svolgerai attivita per sviluppare competenze e capacita specifiche in ogni area tematica.
Pratiche e dinamiche per acquisire e sviluppare le competenze e le abilita che uno
specialista deve sviluppare nel quadro della globalizzazione in cui viviamo.
Letture complementari
Articoli recenti, documenti di consenso e linee guida internazionali, tra gli altri. Nella
\l/ biblioteca virtuale di TECH potrai accedere a tutto il materiale necessario per completare

la tua specializzazione.
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Casi di Studio

Completerai una selezione dei migliori casi di studio scelti appositamente per questa
situazione. Casi presentati, analizzati e monitorati dai migliori specialisti del panorama
internazionale.

Riepiloghi interattivi

Il team di TECH presenta i contenuti in modo accattivante e dinamico in pillole
multimediali che includono audio, video, immagini, diagrammi e mappe concettuali
per consolidare la conoscenza.

Questo esclusivo sistema di specializzazione per la presentazione di contenuti
multimediali € stato premiato da Microsoft come "Caso di successo in Europa”.

Testing & Retesting

Valutiamo e rivalutiamo periodicamente le tue conoscenze durante tutto il
programma con attivita ed esercizi di valutazione e di autovalutazione, affinché tu
possa verificare come raggiungi progressivamente i tuoi obiettivi.
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Titolo

L'Esperto Universitario in Tattiche nella Pallacanestro ad Alta Prestazione garantisce,
oltre alla preparazione piu rigorosa e aggiornata, il conseguimento di una qualifica di
Esperto Universitario rilasciata da TECH Universita Tecnologica.
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Porta a termine questo programma e
ricevi la tua qualifica universitaria senza
spostamenti o fastidiose formalita”
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Questo programma ti consentira di ottenere il titolo di studio di Esperto Universitario in Tattiche
nella Pallacanestro ad Alta Prestazione rilasciato da TECH Global University, la piu grande
universita digitale del mondo.

TECH Global University & un'Universita Ufficiale Europea riconosciuta pubblicamente dal
Governo di Andorra (bollettino ufficiale). Andorra fa parte dello Spazio Europeo dell'Istruzione
Superiore (EHEA) dal 2003. LEHEA & un'iniziativa promossa dall'Unione Europea che mira a
organizzare il quadro formativo internazionale e ad armonizzare i sistemi di istruzione superiore
dei Paesi membri di questo spazio. Il progetto promuove valori comuni, limplementazione di
strumenti congiunti e il rafforzamento dei meccanismi di garanzia della qualita per migliorare la
collaborazione e la mobilita tra studenti, ricercatori e accademici.

Questo titolo privato di TECH Global University € un programma europeo di formazione continua
e aggiornamento professionale che garantisce 'acquisizione di competenze nella propria area di

conoscenza, conferendo allo studente che supera il programma un elevato valore curriculare. teC 1 global
» university

Titolo: Esperto Universitario in Tattiche nella Pallacanestro ad Alta Prestazione
Modalita: online

Durata: 6 mesi Dot

______________ con documento d'identita _______________ ha superato
con successo e ottenuto il titolo di:

Accreditamento: 18 ECTS
Esperto Universitario in Tattiche nella Pallacanestro ad Alta Prestazione

Si tratta di un titolo di studio privato corrispondente a 450 horas di durata equivalente a 18 ECTS, con
data di inizio dd/mm/aaaa e data di fine dd/mm/aaaa.

TECH Global University & un’universita riconosciuta ufficialmente dal Governo di Andorra il 31 de
gennaio 2024, appartenente allo Spazio Europeo dell'Istruzione Superiore (EHEA).

In Andorra la Vella, 28 febbraio 2024

e )

Dott. Pedro Navarro lllana Universita online
Rettore ufficiale della NBA

c6digo iinico TECH: AFWOR23S techitute.comvitulos

*Apostille dell’Aia. Se lo studente dovesse richiedere che il suo diploma cartaceo sia provvisto di Apostille dell'Aia, TECH Global University effettuera le gestioni opportune per ottenerla pagando un costo aggiuntivo.


https://bopadocuments.blob.core.windows.net/bopa-documents/036016/pdf/GV_2024_02_01_09_43_31.pdf
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Esperto Universitario
Tattiche nella Pallacanestro
ad Alta Prestazione

» Modalita: online

» Durata: 6 mesi

» Titolo: TECH Global University
» Accreditamento: 18 ECTS

» Orario: a scelta

» Esami: online



Esperto Universitario

Tattiche nella Pallacanestro
ad Alta Prestazione

Approvato dall' NBA
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