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	» Modalité : en ligne
	» Durée : 6 semaines
	» Diplôme : TECH Global University
	» Accréditation : 5 ECTS
	» Horaire : à votre rythme
	» Examens : en ligne
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L'électrothérapie est une branche de la médecine de réadaptation qui repose sur 
l'application de champs électromagnétiques pour le traitement de différentes 
pathologies. Ses applications vont de la production d'analgésie à la stimulation des 
fibres nerveuses, en passant par la modulation de l'activité de différentes zones du 
cerveau. 
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Ce Certificat en Magnétothérapie en 
Médecine de Réadaptation vous apportera 
un sentiment de sécurité dans l'exercice 
de votre profession, ce qui vous aidera 
à vous épanouir sur le plan personnel et 
professionnel’’ 
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Ce Certificat en Magnétothérapie en Médecine de Réadaptation contient le 
programme scientifique le plus complet et le plus actualisé du marché. Les principales 
caractéristiques du Certificat sont :

	� Le développement de cas pratiques présentés par des experts en Magnétothérapie 
en Médecine de Réadaptation Son contenu graphique, schématique et 
éminemment pratique, qui vise à fournir des informations scientifiques et pratiques 
sur les disciplines essentielles à la pratique professionnelle

	� Les nouveautés concernant la Magnétothérapie en Médecine de Réadaptation

	� Les exercices pratiques où effectuer le processus d’auto-évaluation pour améliorer 
l’apprentissage

	� L'accent est mis sur les méthodologies innovantes en Magnétothérapie dans le 
domaine de la kinésithérapie.

	� Cours théoriques, questions à l'expert, forums de discussion sur des sujets 
controversés et travail de réflexion individuel

	�  La disponibilité du contenu à partir de tout appareil fixe ou portable doté d'une 
connexion à internet

Actualisez vos connaissances grâce 
au programme de Certificat en 
Magnétothérapie en Médecine de 
Réadaptation’’ 

L'utilisation des champs électromagnétiques comme outil thérapeutique remonte à 
l'Antiquité, mais c'est à la fin du siècle dernier qu'elle a connu un essor considérable. Ces 
progrès sont allés de pair avec une connaissance toujours plus grande de la physiologie 
humaine, ce qui a facilité la conception et le développement de différents types de 
traitements basés sur l'application de champs électromagnétiques. 

Le domaine d'application de l'Électrothérapie est très vaste, il est donc nécessaire 
d'avoir une large connaissance du fonctionnement physiologique du sujet que de l'agent 
le plus approprié dans chaque cas. Ces connaissances comprennent les mécanismes 
de la contraction musculaire jusqu’à ceux de la transmission somatosensorielle. Il est 
donc indispensable pour le médecin réadaptateur de connaître à la fois les mécanismes 
physiopathologiques du sujet et les bases physiques et chimiques de l'Électrothérapie. 

Ces dernières années, le nombre d'études de recherche liées à l'Électrothérapie 
a augmenté, principalement celles portant sur les techniques invasives. Il s'agit 
notamment de techniques analgésiques percutanées, dans lesquelles des aiguilles 
sont utilisées comme électrodes, ainsi que de la stimulation transcrânienne, soit de 
nature électrique, soit par l'utilisation de champs magnétiques. Sur la base de ces 
dernières applications, le domaine d’intervention de l'électrothérapie est élargi et peut 
être appliqué à différents types de population, allant des sujets souffrant de douleurs 
chroniques aux patients neurologiques.  

L'objectif du Certificat en Magnétothérapie en Médecine de Réadaptation est 
de présenter les applications actuelles de l'électrothérapie dans les pathologies 
neuromusculosquelettiques, en se basant toujours sur des preuves scientifiques pour 
sélectionner le type de courant le plus approprié dans chaque cas. A cette fin, les bases 
neurophysiologiques de chaque type de courant sont présentées au début de chaque 
module , afin que l'apprentissage soit complet.  Chaque module est étayé par des 
applications pratiques de chaque type de courant, de sorte que la connaissance de la 
pathologie et de son traitement est totalement intégrée. 

Compte tenu du contenu actualisé du Certificat en Magnétothérapie en Médecine 
de Réadaptation, son orientation s'ouvre à différents professionnels de la santé, 
élargissant ainsi l'application de l'électrothérapie au-delà du domaine de la médecine de 
réadaptation.  
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Son corps enseignant comprend des professionnels spécialisés dans le domaine de la 
Magnétothérapie en Médecine de Réadaptation, qui apportent à cette formation leur 
expérience professionnelle, ainsi que des spécialistes reconnus issus de sociétés de 
référence et d'universités prestigieuses. 

Son contenu multimédia, développé avec les dernières technologies éducatives, 
permettra au professionnel une étude située et contextuelle, c'est-à-dire un 
environnement simulé qui fournira un apprentissage immersif programmé pour 
s'entraîner dans des situations réelles. 

La conception de ce programme est axée sur l'Apprentissage par les Problèmes, grâce 
auquel l’étudiant doit essayer de résoudre les différentes situations de la pratique 
professionnelle qui se présentent tout au long du programme académique. Pour ce 
faire, l'étudiant bénéficiera de l'aide d'un système vidéo interactif innovant mis au point 
par des experts reconnus dans le domaine de la Magnétothérapie en Médecine de 
Réadaptation et possédant une grande expérience dans l'enseignement.

Ce Certificat peut être le meilleur 
investissement que vous puissiez 
faire dans le choix d'un programme de 
mise à jour pour deux raisons : en plus 
de mettre à jour vos connaissances 
en Magnétothérapie en Médecine de 
Réadaptation, vous obtiendrez un 
diplôme de Certificat délivré par TECH 
Global University’’

Profitez de cette occasion pour découvrir 
les dernières avancées en matière 

de Magnétothérapie en Médecine de 
Réadaptation et améliorer la prise en 

charge de vos patients.

Augmentez votre confiance dans la 
prise de décision en actualisant vos 
connaissances grâce à ce Certificat.
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Le Certificat en Magnétothérapie en Médecine de Réadaptation vise à aider les 
professionnels de santé dans leur pratique quotidienne liée à la magnétothérapie. 



Cette formation vous permettra d'actualiser vos 
connaissances en Magnétothérapie en Médecine 
de Réadaptation, grâce à l'utilisation des dernières 
technologies éducatives, afin de contribuer à la qualité et 
à la sécurité de la prise de décision’’
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Objectifs généraux

	� Mettre à jour les connaissances des professionnels de la réadaptation dans le 
domaine de l'électrothérapie.

	� Promouvoir des stratégies de travail fondées sur une approche globale du patient 
en tant que modèle de référence pour atteindre l'excellence en matière de soins

	� Favoriser l'acquisition de compétences et d'aptitudes techniques grâce à un 
système audiovisuel performant et à la possibilité de se perfectionner dans le cadre 
d'ateliers en ligne de simulation et/ou de formation spécifique

	� Encourager la stimulation professionnelle par la formation continue et la recherche
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Objectifs spécifiques

	� Élargir les connaissances concernant les nouvelles applications des rayonnements 
électromagnétiques de type laser dans la rééducation des pathologies 
neuromusculosquelettiques

Actualisez vos connaissances grâce 
au programme en Magnétothérapie 

en Médecine de Réadaptation. 
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Le programme comprend dans son équipe enseignante des spécialistes de référence 
en Magnétothérapie en Médecine de Réadaptation, qui apportent à cette formation 
l'expérience de leur travail. Par ailleurs, d'autres experts au prestige reconnu participent 
à sa conception et à son élaboration, complétant ainsi le programme de manière 
interdisciplinaire. 



Apprenez auprès de professionnels de référence 
les dernières avancées en matière de procédures 
dans le domaine de la Magnétothérapie en 
Médecine de Réadaptation’’
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Direction

Dr León Hernández, Jose Vicente
	� Docteur en Kinésithérapie de l'Université Rey Juan Carlos

	� Licence en Sciences Chimiques à l’Université Complutense de Madrid, spécialiste en Biochimie

	� Cours Universitaire en Kinésithérapie à l'Université Alfonso X el Sabio

	� Master en Études et Traitement de la Douleur de l'Université Roi Juan Carlos
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Coordinateurs

Dr Cuenca Martínez, Ferrán
	� Diplôme en Kinésithérapie
	� Master en Kinésithérapie avancée dans le traitement de la douleur 
	� Doctorat

Dr Gurdiel Álvarez, Francisco
	� Diplôme en Kinésithérapie
	� Expert en Thérapie Manuelle Orthopédique et Syndrome de Douleur Myofasciale
	� Master en Kinésithérapie Avancée dans le Traitement de la Douleur Musculo-
squelettique

Dr Losana Ferrer, Alejandro  
	� Kinésithérapeute
	� Master en Kinésithérapie Avancée dans le Traitement de la Douleur Musculo-
squelettique

	� Expert en Thérapie Manuelle Neuro-orthopédique
	� Formation Supérieur Universitaire en Exercice Thérapeutique et Kinésithérapie 
invasive pour la Douleur Musculo-squelettique

Dr Merayo Fernández, Lucía  
	� Diplôme en Kinésithérapie 
	� Master en Kinésithérapie Avancée dans le Traitement de la Douleur Musculo-
squelettique

Dr Suso Martí, Luis  
	� Diplôme en Kinésithérapie
	� Master en Kinésithérapie avancée dans le traitement de la douleur 
	� Doctorat
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La structure des contenus a été conçue par une équipe de professionnels issus des 
meilleurs centres éducatifs, universités et entreprises du monde entier, conscients de 
l'importance de la formation continue pour pouvoir intervenir dans des actions liées à 
la magnétothérapie, et engagés dans un enseignement de qualité grâce aux nouvelles 
technologies éducatives. 
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Ce Certificat en Magnétothérapie en Médecine 
de Réadaptation contient le programme 
scientifique le plus complet et le plus actualisé 
du marché’’ 



Module 1. Magnétothérapie
1.1.	 Principes physiques de la Magnétothérapie

1.1.1.	 Introduction
1.1.2.	 Histoire de la Magnétothérapie
1.1.3.	 Définition
1.1.4.	 Principes de la Magnétothérapie
	 1.1.4.1. Champs Magnétiques Terrestres
	 1.1.4.2. Principes Physiques
1.1.5.	 Interactions Biophysiques avec les Champs Magnétiques

1.2.	 Effets physiologiques de la Magnétothérapie
1.2.1.	 Effets de la Magnétothérapie sur les Systèmes Biologiques
	 1.2.1.1. Effets Biochimiques
	 1.2.1.2. Effet Cellulaire
		  1.2.1.2.1. Effets Sur les Lymphocytes et les Macrophages
		  1.2.1.2.2. Effets Sur la Membrane Cellulaire
		  1.2.1.2.3. Effets Sur le Cytosquelette
		  1.2.1.2.4. Effets Sur le Cytoplasme
	 1.2.1.3. Conclusion Sur l'Effet sur la Cellule
	 1.2.1.4. Effet sur le Tissu Osseux

1.3.	 Effets thérapeutiques de la Magnétothérapie
1.3.1.	 Introduction
1.3.2.	 Inflammation
1.3.3.	 Vasodilatation
1.3.4.	 Analgésie
1.3.5.	 Augmentation du Métabolisme du Calcium et du Collagène
1.3.6.	 Réparation
1.3.7.	 Relaxation Musculaire

1.4.	 Principaux paramètres des champs magnétiques
1.4.1.	 Introduction
1.4.2.	 Paramètres des Champs Magnétiques
	 1.4.2.1.Intensidad
	 1.4.2.2.Frecuencia

18 | Structure et contenu



Structure et contenu | 19

1.4.3.	 Dosimétrie des Champs Magnétiques
	 1.4.3.1. Fréquence d'Application
	 1.4.3.2. Durée d'Application

1.5.	 Types d’électrodes et son application
1.5.1.	 Introduction
1.5.2.	 Champs Électromagnétiques
	 1.5.2.1.Application globale ou « Total Body »
	 1.5.2.2.Application Régionale
1.5.3.	 Champs Magnétiques Locaux induits par des Aimants
	 1.5.3.1. Conclusion

1.6.	 Magnétothérapie. Applications Cliniques
1.6.1.	 Introduction
1.6.2.	 Arthrose
	 1.6.2.1. Champs Électromagnétiques et Apoptose des Chondrocytes
	 1.6.2.2. Arthrose du Genou à un Stade Précoce
	 1.6.2.3. Arthrose à un Stade Avancé
	 1.6.2.4. Conclusion sur l'Arthrose et les Champs Électromagnétiques 

Pulsés
1.6.3.	 Consolidation Osseuse
	 1.6.3.1. Revue de la Littérature Sur la Consolidation Osseuse
	 1.6.3.2.Consolidation Osseuse dans les Fractures des Os Longs 
	 1.6.3.3.Consolidation Osseuse dans les Fractures des Os Courts 
1.6.4.	 Pathologie de l’Épaule
	 1.6.4.1.Impingement de l'Épaule
	 1.6.4.2. Tendinopathie de la Coiffe des Rotateurs

		 1.6.4.2.1. Polyarthrite Rhumatoïde
		 1.6.4.2.2. Conclusion

1.7.	 Magnétothérapie. Contre-indications
1.7.1.	 Introduction
1.7.2.	 Effets Indésirables Possibles Étudiés
1.7.3.	 Précautions
1.7.4.	 Contre-indications Formelles
1.7.5.	 Conclusion
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Le Certificat en Magnétothérapie en Médecine de Réadaptation garantit, outre la 
formation la plus rigoureuse et la plus actualisée, l'accès à un diplôme de Certificat 
délivré par TECH Global University.
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Finalisez cette formation avec succès et recevez votre 
diplôme universitaire sans avoir à vous soucier des 
déplacements ou des démarches administratives"
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Ce programme vous permettra d'obtenir votre diplôme propre de Certificat en Magnétothérapie 

en Médecine de Réadaptation approuvé par TECH Global University, la plus grande Université 

numérique au monde.

TECH Global University est une Université Européenne Officielle reconnue publiquement par 

le Gouvernement d'Andorre (journal officiel). L'Andorre fait partie de l'Espace Européen de 

l'Enseignement Supérieur (EEES) depuis 2003. L'EEES est une initiative promue par l'Union 

Européenne qui vise à organiser le cadre international de formation et à harmoniser les 

systèmes d'enseignement supérieur des pays membres de cet espace. Le projet promeut des 

valeurs communes, la mise en œuvre d'outils communs et le renforcement de ses mécanismes 

d'assurance qualité afin d'améliorer la collaboration et la mobilité des étudiants, des chercheurs et 

des universitaires.

Ce diplôme propre de TECH Global University, est un programme européen de formation 

continue et de mise à jour professionnelle qui garantit l'acquisition de compétences dans son 

domaine de connaissances, conférant une grande valeur curriculaire à l'étudiant qui réussit le 

programme.

Diplôme : Certificat en Magnétothérapie en Médecine de Réadaptation 

Modalité : en ligne

Durée : 6 semaines

Accréditation : 5 ECTS

*Apostille de La Haye. Dans le cas où l’étudiant demande que son diplôme sur papier soit obtenu avec l’Apostille de La Haye, TECH Global University prendra les mesures appropriées pour l’obtenir, moyennant un supplément.

https://bopadocuments.blob.core.windows.net/bopa-documents/036016/pdf/GV_2024_02_01_09_43_31.pdf
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