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Les interventions psychologiques auprès des enfants et des adolescents n'ont pas toujours 
été spécialisées, et bien qu'aujourd'hui, des scénarios d'intervention singuliers soient 
utilisés, tels que le jeu, le dessin, les contes... et dans le cas de l'adolescence, dans des 
environnements ruraux et non dans un bureau ou un cabinet.
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Nous sommes confrontés à des enfants et des 
adultes qui ne peuvent contrôler leur comportement 
en raison de facteurs indépendants de leur volonté 
qui les empêchent de maîtriser leur comportement 
et, par conséquent, d'interagir correctement avec leur 
entourage’’
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De par notre expérience, nous savons que les compétences personnelles du thérapeute 
sont cruciales, de sorte que dans ce programme vous découvrirez de multiples 
procédures et compétences pour atteindre un lien adéquat tant dans l'évaluation et le 
diagnostic que dans l'intervention avec ce type de patients.

Ce Certificat Avancé se distingue par la diversité des stratégies qu'il développe et 
propose au psychologue, en précisant non seulement la manière de les mettre en 
œuvre, mais surtout en les expliquant afin qu'elles puissent être utilisées en fonction du 
moment, du profil du patient et de la situation thérapeutique.

Ce Certificat Avancé en Intervention de la Psychologie Clinique dans les Troubles de 
l'Enfance et de l'Adolescence contient le programme le plus complet et le plus actualisé 
du marché. Ses caractéristiques sont les suivantes :

	� Développement de cas cliniques présentés par des experts des différentes 
spécialités. Son contenu graphique, schématique et éminemment pratique, qui 
vise à fournir des informations scientifiques et d'assistance dans les disciplines 
essentielles à la pratique professionnelle

	� Nouveautés diagnostiques et thérapeutiques sur les techniques et outils utilisés 
dans la psychothérapie des enfants et des adolescents

	� Système d'apprentissage interactif basé sur des algorithmes pour la prise de 
décision sur les situations cliniques présentées

	� En insistant particulièrement  concernant la psychologie fondée sur les preuves et 
les méthodologies de recherche en psychologie

	� Tout cela sera complété par des cours théoriques, des questions à l'expert, des 
forums de discussion sur des sujets controversés et des travaux de réflexion 
individuels

	� Disponibilité des contenus depuis n'importe quel appareil fixe ou portable disposant 
d'une connexion InternetLe Certificat Avancé en Intervention de la 

Psychologie Clinique dans les Troubles de 
l'Enfance et de l'Adolescence contient le 
programme scientifique le plus complet et 
le plus actualisé du marché’’
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Son corps enseignant comprend des professionnels de la santé issus du domaine de 
la Psychologie, qui apportent l'expérience de leur travail à cette spécialisation, ainsi que 
des spécialistes reconnus appartenant aux principales sociétés scientifiques.

Grâce à son contenu multimédia développé avec les dernières technologies éducatives, 
les spécialistes bénéficieront d’un apprentissage situé et contextuel. Ainsi, ils se 
formeront dans un environnement simulé qui leur permettra d’apprendre en immersion 
et de s’entrainer dans des situations réelles.

La conception de ce programme est basée sur l'Apprentissage par Problèmes, grâce 
auquel le médecin devra essayer de résoudre les différentes situations de pratique 
professionnelle qui se présentent tout au long du cours. Pour ce faire, l'étudiant sera 
assisté d'un innovant système de vidéos interactives, créé par des experts reconnus.

Ce Certificat Avancé est le meilleur 
investissement que vous puissiez faire 
dans le choix d'un programme de recyclage 
pour deux raisons : en plus de mettre à jour 
vos connaissances en Intervention de la 
Psychologie Clinique dans les Troubles de 
l'Enfance et de l'Adolescence, vous obtiendrez 
un diplôme de Certificat Avancé délivré par 
TECH Global University’’

Augmentez votre sécurité 
dans la prise de décision en 
actualisant vos connaissances 
grâce à ce Certificat Avancé.
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L'objectif principal du programme est le développement de l'apprentissage théorique 
et pratique, afin que le psychologue puisse maîtriser de manière pratique et rigoureuse 
l'approche de la dissociation sélective en psychothérapie.



Ce programme de remise à niveau générera 
un sentiment de sécurité dans l'exécution 
de la praxis du psychologue, ce qui vous 
aidera à vous développer personnellement et 
professionnellement"

Objectifs | 09



10 | Objectifs

Objectifs généraux

	� Maîtriser l'entretien avec l'enfant et l'adolescent

	� Maîtriser l'évaluation de la personnalité dans cette tranche d'âge

	� Identifier le rôle de la famille dans le diagnostic des enfants et des adolescents.

	� Décrire l'intervention en psychologie clinique à cet âge

	� Développer des compétences de gestion suffisantes dans la clinique pour enfants 
et adolescents.

Saisissez cette occasion et 
franchissez le pas pour vous mettre 
à jour sur les dernières nouveautés 
en matière d'intervention de la 
psychologie clinique dans les troubles 
de l'enfance et de l'adolescence’’
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	� Former à réaliser, dans le cadre du diagnostic différentiel, un pronostic réaliste de la 
situation de l'enfant ou de l'adolescent

	� Gestion de la clinique actuelle dans ses variables biopsychosociales

	� Développer des protocoles et des outils qui permettent d'intervenir avec garanties

	� Gérer les différents masques et les formes atypiques de présentation de la maladie 
chez les enfants et les adolescents.

	� Maîtrise des arbres décisionnels fondés sur le D.S.M. 5 et la C.I.E.-10

	� Fournir les connaissances et les compétences nécessaires pour éviter toute 
implication iatrogène dans le problème dont souffre le patient

	� Fournir suffisamment d'outils pour que le patient identifie le thérapeute comme une 
autorité

	� Réaliser, à l'aide des outils fournis dans ce programme, des protocoles 
d'intervention adaptés au patient

	� Maîtriser l'intervention en l'adaptant au profil du patient.

	� Clarifier les labyrinthes de chaque trouble avec ses inconnues et ses difficultés

	� Apprendre à concevoir une intervention à partir de la créativité et de l'expérience 
clinique, en s'adaptant à chaque situation

Objectifs spécifiques
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Le corps enseignant de ce programme comprend des professionnels de la santé 
au prestige reconnu, appartenant au domaine de la psychologie, et qui apportent 
l'expérience de leur travail à cette spécialisation.

Par ailleurs, des spécialistes de renom, membres de prestigieuses sociétés scientifiques 
internationales participent, à sa conception et à son développement.



Apprenez auprès de professionnels de référence 
les dernières avancées en matière d'intervention 
clinique dans le domaine des troubles de 
l'enfance et de l'adolescence’’
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Direction

Coordinateur

Dr Fernández Sánchez, Ángel 

	� Psychologue Spécialiste Européen en Psychothérapie par l’EFPA

	� Psychologue Sanitaire

	� Master en Psychologie Clinique et en Psychologie de la Santé

	� Directeur du Centre d’Évaluation et de Psychothérapie de Madrid

	� Responsable tuteur du domaine de Psychodiagnostic et d’intervention psychologique du CEP

	� Auteur de la technique T.E.N

	� Responsable des études du Master en Psychothérapie à Durée Limitée et Psychologie de la Santé

	� Spécialiste en Hypnose Clinique et en Relaxation

	� Spécialiste de l’intervention auprès des enfants et des adolescents.

Dr Aguado Romo, Roberto  

	� Psychologue spécialisé dans la psychologie clinique

	� Psychologue européen spécialisé en psychothérapie

	� Directeur général des centres d'évaluation et de psychothérapie de Madrid, Bilbao et Talavera de la Reina.

	� Auteur de Psychothérapie à Temps Limité

	� Chercheur au CerNet, Emotional Network et Institut européen pour les psychothérapies à Durée Limitée
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Professeurs 

Dr Arriero, Esther
	� Psychologue spécialiste européen en Psychothérapie de la EFPA au centre de santé 
CEP de Talavera de la Reina

	� Psychologue Sanitaire. Master en Psychothérapie à Temps Limité et Psychothérapie 
de la Santé

	� Spécialiste en thérapie des adultes. Spécialiste de l’intervention auprès du patient 
chronique.

Dr Cuesta, José María
	� Psychologue spécialiste européen en Psychothérapie de la EFPA au centre de santé 
CEP de Talavera de la Reina

	� Expert de l’intervention psychologique des mlaladies chroniques

	� Psychologue de l’Associationnisme de la maladie d’Alzheimer

	� Master en Psychothérapie de Temps Limité et Psychologie de la Santé

Dr Espinoza, Oscar. M.D. 
	�  Médecin Spécialiste en Psychiatrie et Pédiatrie 

	� Directeur de l'Unité de Psychopharmacologie du CEP  

	� Chef du Service de Santé Publique du District Sud de Madrid

	� Master en Psychothérapie à Temps Limité et Psychothérapie de la Santé

Dr Fernandez, Inmaculada 
	� Docteur en Psychologie à l'Université d'Almeria

	� Psychologue spécialisée dans Psychologie Clinique

	� Cheffe du département de Neuropsychologie de l'Université d'Almeria

	� Experte en Thérapie Cognitive Basée sur l le Mindfulness

	� Experte en Psychothérapie à Durée Limitée

Dr Furelos, Maribel
	� Psychologue spécialisée dans Psychologie Clinique

	� Sexologue à la clinique Santurce à Osakidetza

	� Master en Psychothérapie à Temps Limité et Psychothérapie de la Santé

Dr. Gandarias, Gorka
	� Psychologue Sanitaire

	� Psychologue spécialiste européen en Psychothérapie par L’EFPA à Vitoria

	� Master en Psychothérapie à Temps Limité et Psychothérapie de la Santé

	� Expert en intervention sur les comportements bizarres et la toxicomanie

Dr Gascón, Laura
	� Psychologue spécialiste européen en Psychothérapie de la EFPA au centre de santé 
CEP de Talavera de la Reina

	� Spécialiste en Psychologie Médico-légale et Juridique

	� Psychologie Judiciaire

	� Master en Psychothérapie à Temps Limité et Psychothérapie de la Santé

	� Expert en psychothérapie pour adultes

Dr Gonzalez, Monica
	� Psychologue responsable du département de psychologie de l'enfant et de 
l'adolescent de l'Hôpital Quirón de Marbella et d'Avatar Psychologues.

	� Master en Psychothérapie à Temps Limité et Psychologie de la Santé par l'Institut 
Européen des Psychothérapies à Temps Limité (I.E.P.T.L.) 
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La structure des contenus a été conçue par une équipe de professionnels connaissant 
les implications de la spécialisation dans la pratique psychologique quotidienne, 
conscients de l'importance actuelle de la spécialisation pour pouvoir agir auprès 
des patients souffrant de troubles psychologiques et/ou de pathologies mentales, et 
engagés dans un enseignement de qualité grâce aux nouvelles technologies éducatives.



Structure et contenu | 17

Ce Certificat Avancé en Intervention de la Psychologie 
Clinique dans les Troubles de l'Enfance et de 
l'Adolescence contient le programme scientifique le 
plus complet et le plus actualisé du marché’’



Module 1. Cadre de la Psychologie clinique de l'enfant et de l'adolescent
1.2.	 La maladie psychologique de l’enfant et de l’adolescent 
1.3.	 Les voies de communication entre le normal et le pathologique 
1.4.	 Étiologie des troubles mentaux dans la population pédiatrique et juvénile 
1.5.	 Caractéristiques propres de la maladie psychique chez l’enfant et l’adolescent. 

Module 2. Intervention de la psychologie clinique dans les troubles de 
l’enfant et l’adolescent
2.1.	 Introduction 
2.2.	 Techniques de modification du comportement 
2.3.	 Féliciter les bonnes conduites 
2.4.	 Économie de jetons 
2.5.	 Analyse fonctionnelle 
2.6.	 Traitement Systémique 
2.7.	 Sculpture de famille 
2.8.	 Récit métaphorique 
2.9.	 Prescriptions : rituels de guérison 
2.10.	 Recettes originales 
2.11.	 Thérapie stratégique 
2.12.	 Restructuration 
2.13.	 Utilisation de la résistance 
2.14.	 Paradoxe 
2.15.	 Psychothérapie à Durée Limitée 
2.16.	 Phase de rencontre et de marque 
2.17.	 Phase de décalage et de déplacement 
2.18.	 Phase de restructuration et de résolution 
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Une expérience de spécialisation 
unique, clé et décisive pour stimuler 
votre développement professionnel”

Module 3. Outils appropriés pour les situations conflictuelles dans 
l'intervention auprès des enfants et des adolescents
3.1.	 Le jeu 
3.2.	 Le dessin 
3.3.	 La métaphore et le récit 
3.4.	 La psychodramatisation 
3.5.	 Les ressources informatiques 
3.6.	 L'imagination, la relaxation et de l'hypnose 
3.7.	 Techniques de biofeedback. 
3.8.	 Problèmes de relation  
3.9.	 Éducation loin des parents 
3.10.	 Enfant affecté par une relation parentale conflictuelle 
3.11.	 Rupture familiale pour cause de séparation ou de divorce 
3.12.	 Deuil 
3.13.	 Maltraitance 
3.14.	 Abus. 
3.15.	 Problèmes éducatifs. 
3.16.	 Problèmes professionnels. 
3.17.	 Problèmes de logement 
3.18.	 Problèmes économiques 
3.19.	 Problèmes pour vivre seul
3.20.	 Exposition aux catastrophes
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Le Certificat Avancé en Intervention de la Psychologie Clinique dans les Troubles 
de l'Enfance et de l'Adolescence garantit, outre la formation la plus rigoureuse et la 
plus actualisée, l'accès à un diplôme de Certificat Avancé délivré par TECH Global 
University.
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Terminez ce programme avec succès et 
recevez votre diplôme sans avoir à vous 
soucier des déplacements ou des formalités 
administratives”
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Ce programme vous permettra d'obtenir votre diplôme propre de Certificat Avancé en 

Intervention de la Psychologie Clinique dans les Troubles de l'Enfance et de l'Adolescence 

approuvé par TECH Global University, la plus grande Université numérique au monde.

TECH Global University est une Université Européenne Officielle reconnue publiquement par 

le Gouvernement d'Andorre (journal officiel). L'Andorre fait partie de l'Espace Européen de 

l'Enseignement Supérieur (EEES) depuis 2003. L'EEES est une initiative promue par l'Union 

Européenne qui vise à organiser le cadre international de formation et à harmoniser les 

systèmes d'enseignement supérieur des pays membres de cet espace. Le projet promeut des 

valeurs communes, la mise en œuvre d'outils communs et le renforcement de ses mécanismes 

d'assurance qualité afin d'améliorer la collaboration et la mobilité des étudiants, des chercheurs et 

des universitaires.

Ce diplôme propre de TECH Global University, est un programme européen de formation 

continue et de mise à jour professionnelle qui garantit l'acquisition de compétences dans son 

domaine de connaissances, conférant une grande valeur curriculaire à l'étudiant qui réussit le 

programme.

Diplôme : Certificat Avancé en Intervention de la Psychologie Clinique dans les Troubles de 

l'Enfance et de l'Adolescence

Modalité : en ligne

Durée : 6 mois

Accréditation : 18 ECTS

*Apostille de La Haye. Dans le cas où l’étudiant demande que son diplôme sur papier soit obtenu avec l’Apostille de La Haye, TECH Global University prendra les mesures appropriées pour l’obtenir, moyennant un supplément.

https://bopadocuments.blob.core.windows.net/bopa-documents/036016/pdf/GV_2024_02_01_09_43_31.pdf
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