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Apresentacao

Uma boa saude mental é fundamental para qualquer pessoa, especialmente na
primeira infancia e na juventude, quando a personalidade estd sendo moldada. E 4
por isso que milhdes de familias recorrem a psicologos para obter ajuda, seja
porque seu filho ndo esta lidando adequadamente com determinada situacéo, ou
porque sofre de algum tipo de disturbio. Portanto, os profissionais devem estar com
0s conhecimentos atualizados sobre os Ultimos desenvolvimentos cientificos na
abordagem de casos clinicos relacionados a jovens e criancas, para poder oferecer
um servigo psicolégico conforme os protocolos e as técnicas mais modernas da
area. Esta capacitagdo é uma oportunidade para alcangar esse objetivo, oferecendo
ao estudante o melhor programa didatico 100% online, que encerra com um estagio
praticoem um centro de referéncia na drea de Psicologia da Crianga e do Adolescente.
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EsteMestradoProprio Semipresencial permitira
que vocé amplie seus conhecimentos com
base no conteudo tedrico mais completo na
area de Psicologia da Crianca e do Adolescente
e aperfeicoe suas habilidades mediante um
estagio pratico em um centro de referéncia”
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Tanto a infancia quanto a adolescéncia séo dois estagios essenciais da vida na formacao
da personalidade de um individuo. Durante esse periodo de crescimento, os jovens
adquirem habitos baseados nas circunstancias em que desenvolvem sua vida cotidiana:
seu ambiente familiar e escolar, os eventos positivos e negativos que vivenciaram, as
circunstancias que definem sua rotina, etc. é por isso que, as vezes, sua salde mental
¢é prejudicada e eles podem chegar a desenvolver patologias derivadas de estresse,
ansiedade ou depresséo, que vao influenciar seriamente seu comportamento.

Poroutrolado,hdtambém muitos casosem que, naturalmentee semum contexto definido,
eles desenvolvem psicopatologias como deficiéncia intelectual, transtornos do espectro
do autismo, déficit de atengéo e/ou hiperatividade, dificuldades de aprendizagem ou
tiques, entre outros. Por todas essas razdes, o profissional de psicologia, especializado
em criangas e adolescentes, deve possuir um conhecimento aprofundado do assunto e
saber lidar com esses tipos de casos clinicos, com base nos ultimos avancgos cientificos,
a fim de oferecer um servigo alinhado com a situagéo atual da area.

Para facilitar a atualizagdo de seus conhecimentos, a TECH elaborou este Mestrado
Proprio Semipresencial em Psicologia Clinica da Crianga e do Adolescente, um
programa abrangente que se aprofunda nos aspectos mais importantes dessa area e
que permitira ao estudante obter uma visdo completa e atualizada da profisséo por meio
de 1.620 horas de experiéncia multidisciplinar, combinando a teoria mais exaustiva com
o trabalho presencial.

Mediante um programa técnico elaborado por especialistas da area e seguindo a mais
inovadora metodologia de ensino, o especialista tera acesso a um contetdo dinamico
e de vanguarda, que também inclui horas de material complementar em formato
audiovisual, artigos de pesquisa e leituras, para aprofundar os conhecimentos em cada
secao. Além disso, também inclui 120 horas de estagio pratico em um importante centro
de psicologia, onde vocé podera ndo apenas contextualizar seus conhecimentos, mas
também continuar a crescer profissionalmente ao lado de especialistas com ampla
experiéncia profissional no campo da Psicologia da Crianca e do Adolescente.

Este Mestrado Proprio Semipresencial em Psicologia Clinica da Crianga e do
Adolescente conta com o conteudo cientifico mais completo e atualizado do mercado.
Suas principais caracteristicas sao:

+ O desenvolvimento de mais de 100 casos clinicos apresentados por especialistas
da drea da Psicologia

+ O conteudo grafico, esquematico e extremamente pratico, fornece informagoes
cientificas e assistenciais sobre as disciplinas médicas essenciais para a pratica
profissional

+ Avaliagdo e abordagem do paciente infantojuvenil

+ Planos de agao abrangentes e sistematizados para o manejo de pacientes com
condigdes psicoldgicas complexas

+ Apresentacgédo de oficinas praticas sobre técnicas terapéuticas para diferentes
pacientes

+ Sistema de aprendizagem interativo baseado em algoritmo para a tomada de
decisbes sobre situacoes clinicas apresentadas

+ Diretrizes de pratica clinica sobre o gerenciamento de diferentes disturbios

+ Tudo isto complementado por palestras tedricas, perguntas a especialistas, féruns
de discussao sobre temas controversos e trabalhos de reflexdo individual

+ Acesso a todo o conteldo a partir de qualquer dispositivo, fixo ou portatil, com
conexao a internet

+ Além disso, 0 aluno podera realizar um estdgio clinico em um dos melhores centros
clinicos

A motivacdo de poder fazer um
estagio pratico em um centro de
referénciaoajudaraatiraromaximo
proveito desta capacitacao”



Vocé tera um modulo especificamente dedicado

aos transtornos do neurodesenvolvimento,
psicoticos, ciclotimicos, depressivos e de
ansiedade, para adquirir uma visdo completa
e atualizada de cada um deles”

A presente proposta de Mestrado Proprio Semipresencial, de carater profissionalizante
e modalidade semipresencial, visa a atualizagdo dos profissionais de Psicologia
especializados em pacientes infantojuvenis, que exigem um alto nivel de qualificagéo.
Os conteldos tém como base as mais recentes evidéncias cientificas e estdo
orientados de forma didatica para integrar os conhecimentos teoricos a pratica
psicoldgica, para assim facilitar a atualizagdo dos conhecimentos e possibilitar a
tomada de decisGes no manejo do paciente.

Gragas ao seu conteudo multimidia desenvolvido com a mais recente tecnologia
educacional, os profissionais da psicologia poderdo adquirir uma aprendizagem
situada e contextual, ou seja, um ambiente simulado que proporciona uma imersao
programada para treinamento em situagles reais. A estrutura deste programa se
concentra na Aprendizagem Baseada em Problemas, por meio da qual os estudantes
devem tentar resolver as diferentes situagdes de pratica profissional que surgem ao
longo do programa. Para isso, o profissional contara com a ajuda de um inovador
sistema de video interativo desenvolvido por destacados especialistas nesta area.

Apresentacdo | 07 tecn

Atualize e amplie seus conhecimentos sobre
a Psicologia da Crianca e do Adolescente,
de forma tedrica e pratica, através deste
Mestrado Proprio Semipresencial.

Aproveite essa oportunidade para estar
perto de profissionais experientes e aprender
com a metodologia de trabalho deles.
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Por que fazer este Mestrado
Proprio Semipresencial?

AdreadePsicologiaClinicadaCriancaedoAdolescenteexpandiu-seconsideravelmente
nos ultimos anos, a medida que mais e mais pesquisas se concentram na analise de
disturbios comportamentais, disturbios alimentares ou patologias neurolégicas em
criangas e adolescentes. Ao mesmo tempo, dominar 0s avangos nesse setor exige
especialistas com habilidades profissionais de alto calibre. A TECH quer transformar
seus alunos nesses profissionais e elaborou um programa de estudos inovador que
combina, com exceléncia, o aprendizado tedrico e pratico nessa area.




Por que fazer este Mestrado Préprio Semipresencial? |09 tecC’:

Com a modalidade de aprendizagem
semipresencial,a TECH vailhe oferecer
conhecimentos tedricos atualizados e
ensinar como aplica-los na pratica de
forma rapida e flexivel”
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1. Atualizar-se através da mais recente tecnologia disponivel

Os protocolos e ferramentas de intervengao dedicados a melhorar o estado psicolégico
de criangas e adolescentes tiveram um crescimento consideravel nos ultimos anos. No
entanto, ha poucos programas académicos que integram o uso dessas ferramentas
de um ponto de vista pratico e tedrico. Por esse motivo, a TECH desenvolveu uma
capacitacdo de alto nivel onde o aluno complementara seus conhecimentos com
base nas habilidades mais exigidas em um cenario profissional competitivo.

2. Aprofundar-se através da experiéncia dos melhores especialistas

Durante esta capacitacdo, os alunos poderéo trabalhar e aprender com os principais
especialistas na area de Psicologia Clinica. Além disso, eles terao o apoio de um
orientador assistente que os integrara na dinamica diaria de trabalho e lhes atribuira
tarefas especificas para fortalecer seus conhecimentos e habilidades.

3. Ter acesso a ambientes psicoterapéuticos de exceléncia

A TECH escolheu centros de atendimento e consultorios psicopedagogicos de alto
padrédo para este Mestrado Proprio Semipresencial. As instituicdes selecionadas
para esses estagios praticos contam com os profissionais mais qualificados a fim
de oferecer aos alunos a melhor orientacéo, cientificamente criteriosa. Além disso,
nessas instalagées, sao utilizados os recursos e protocolos mais inovadores na area
de Psicologia Clinica da Crianga e do Adolescente.
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4. Combinar a melhor teoria com a pratica mais avancada

Esse estagio intensivo se destaca de outros programas pedagogicos do mercado por sua
énfase na assimilagéo de habilidades e no manuseio de tecnologias complexas desde o
primeiro dia. Portanto, esta capacitagdo oferece a cada aluno uma viséo especifica das
complexidades que irdo enfrentar como profissionais e em empregos Nos quais precisam
diagnosticar e tratar diretamente criangas e adolescentes com psicopatologias.

5. Ampliar as fronteiras do conhecimento

A TECH é a maior instituicdo de ensino online do mercado educacional. Por esse
motivo, por meio de sua rede de contatos e colaboracoes, estabeleceu aliangas
com instituicbes localizadas em diferentes regies do mundo. Dessa forma, os
alunos poderao escolher entre diferentes centros, de localizacdes geograficas
distintas, para concluir essa experiéncia pratica de alto nivel.

Vocé ira vivenciar uma imerséo pratica
completa na clinica que escolher”
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Objetivos

Aideia de langar este Mestrado Proprio Semipresencial em Psicologia Clinica da
Crianca e do Adolescente surge da necessidade de oferecer aos especialistas
dessa area uma capacitagdo completa que Ihes permita ampliar e atualizar, tanto
do ponto de vista tedrico quanto pratico, seus conhecimentos na abordagem
de casos clinicos envolvendo criangas e adolescentes. Por esse motivo, a
TECH utilizou as melhores ferramentas pedagogicas para criar um contetdo
abrangente e dindmico, para enriquecer a carreira profissional do aluno.
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Gracas a esta experiéncia, vocé sera capaz
de dominar o psicodiagnostico e aavaliagdo
de criangas e adolescentes com base nos
ultimos avancos clinicos da area”
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Objetivo geral

+ O objetivo geral do Mestrado Proprio Semipresencial em Psicologia Clinica
da Crianga e do Adolescente é fornecer ao especialista as informacdes
mais atualizadas para ele poder desenvolver um vinculo terapéutico com o
paciente com base nos protocolos mais modernos. Além disso, eles terao
conhecimentos suficientes para desenvolver uma analise das mudangas de
comportamento durante o ciclo de vida e serdo capazes de diferenciar entre
aspectos saudaveis e doentes da crianca e do adolescente. Gragas ao estagio
pratico, também vai aprender a fazer entrevistas e avaliar a personalidade de
diferentes faixas etarias. Tudo isso contribuira para o aprimoramento de suas
competéncias e habilidades no manejo de pacientes na clinica infantojuvenil.

Aprofundar os conhecimentos sobre a
avaliagdodapersonalidadedecriangas
e adolescentes de forma pratica e
acompanhada por um especialista da
area vai lhe proporcionar uma Visao
mais ampla e completa, com base em
sua propria experiéncia"
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Objetivos especificos

Mddulo 1. Histéria da Psicologia: Psicopatologia da Crianca e do Adolescente
+ Conhecer as correntes mais influentes da psicologia na histdria da disciplina de
psicologia clinica
+ Estudar como surgiu a psicologia infantojuvenil e a importancia do estudo das
criangas e adolescentes no campo da psicologia

+ Compreender o desenvolvimento e as diferencgas entre o que é considerado normal
e patolégico na infancia e adolescéncia

+ Aprofundar as influentes teorias do desenvolvimento infantil em relagao a sua
influéncia na psicopatologia da infancia e da adolescéncia

Mddulo 2. Relagao terapéutica com a crianga, processo de evolugao e
diagndstico em Psicopatologia da Crianga e do Adolescente

+ Conhecer o processo da relacédo terapéutica com a crianga e o adolescente na
psicologia infantojuvenil e conhecer as formas de comunicagao mais adequadas
para o sucesso da terapia na etapa da infancia e adolescéncia

+ |dentificar o processo de avaliagdo clinica e diagndstico utilizado com pacientes da
fase infantil e juvenil

+ Estudar os instrumentos de avaliagdo e as areas de importéancia a avaliar na fase da
infancia e adolescéncia

+ Estudar a forma como a familia esta envolvida na terapia com menores
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Mddulo 3. Os contextos de desenvolvimento e psicopatologias na inféancia e
adolescéncia, o papel da familia

+ Compreender a influéncia dos contextos de desenvolvimento nas psicopatologias
da crianga e do adolescente

+ Estudar as diferencas entre o EU auténomo, o EU social e o EU familiar

+ |dentificar as caracteristicas que tornam uma familia patoldgica, os lagos
conflituosos existentes e a influéncia do ambiente familiar no desenvolvimento das
psicopatologias no menor

+ Estudar os fatores moduladores de risco e de protegéo da saude mental infantil e
adolescente

Médulo 4. Universos patolégicos na terapia psicologica clinica de criangas e
adolescentes

+ Conhecer os principais universos patolégicos da infancia e da adolescéncia na
terapia clinica

+ Aprender a reconhecer e diferenciar os diferentes universos patoldgicos
relacionados com a fase infantil e juvenil

+ Conhecer os critérios de diagndéstico dos universos patolégicos de acordo com o
DSM-V

+ Aprender as caracteristicas da fase infantojuvenil em cada condicdo patologica

+ Analisar as caracteristicas diferenciais de cada condicao patoldgica de acordo com
0 DSM-5

+ Estudar as comorbidades existentes em cada universo patoldgico mencionado




Médulo 5. Protocolos e marcos de atuagéo |I)ara o diagndstico e avaliagao
das dificuldades de aprendizagem nas escolas de ensino formal

+ Estabelecer os protocolos de avaliagao a serem seguidos pelas instituicdes de
educacao formal em escolas de diferentes niveis de ensino

+ Analisar diferentes testes de avaliagdo normalizados de leitura e escrita
+ Analisar protocolos de avaliagdo em competéncias ndo formais, de ensino superior

ou de competéncias docentes

Mddulo 6. Técnicas de intervengao
+ Criagéo de diferentes instrumentos de intervengao para lidar com criangas e
adolescentes

+ Conhecer os principios tedricos do jogo, metafora e contacéo de histérias como
técnicas de intervencéao

+ Utilizar certos instrumentos de intervencdo tendo em conta a situagéo social e
emocional da crianca e do adolescente

Méddulo 7. Tratamento e intervengao das Psicopatologias da Crianga e do
Adolescente

+ |dentificar os principais tratamentos para as psicopatologias clinicas na infancia e
adolescéncia

+ Estudar as diferentes teorias moduladoras do comportamento humano na infancia
+ Conhecer as perspectivas futuras no tratamento das psicopatologias da criancga e
do adolescente

Médulo 8. Modificagao de Comportamento
+ Analisar os principios basicos das técnicas de modificagdo de comportamento

+ Conhecer e reconhecer as diferentes correntes tedricas de modificacédo de
comportamento

+ Analisar os principios basicos das técnicas de modificagdo de comportamento

Objetivos |17 tech

Méodulo 9. Intervencao e tratamento em Psicologia Clinica da Crianga e do
Adolescente

+ Conhecendo os principais programas de tratamento

+ Aprofundar a compreensao das TIC e da sua utilidade em psicologia clinica

+ Analisar os tratamentos atuais e futuros ligados as novas tecnologias
Méddulo 10. Programa de tratamentos

+ Conhecer os dados relevantes sobre o tratamento dos transtornos mais significativos para
a populacgao infantil e adolescente

+ Estudar os principais aspectos da intervencéo nos transtornos clinicos especificas da
infancia e da adolescéncia

+ Determinar o prognostico futuro de alguns disturbios clinicos na infancia e na
adolescéncia

+ Estudar terapias e técnicas de intervengao que sejam eficazes nos transtornos clinicos
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Competencias

Gragas ao plano de estudos abrangente com o qual esse Mestrado Proprio
Semipresencial foi estruturado, os alunos poderao aperfeigoar suas habilidades na
area de psicologia da crianca e do adolescente, através das habilidades de resolugéo
de problemas e agao imediata. Assim, e com a ajuda da equipe de especialistas que
os acompanhara, tanto durante o curso dos programas tedricos quanto praticos, eles
poderdo expandir suas habilidades clinicas no tratamento de criancas e adolescentes.
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Vocé aprendera os protocolos mais recentes e bem-
sucedidos no tratamento de pacientes que sofreram
abuso ou maus-tratos, bem como daqueles que
estdo passando por um periodo de luto”
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Competéncias gerais

+ Descrever a ligagao terapéutica entre o psicoterapeuta e a crianga ou adolescente
+ Analisar as mudangas de comportamento durante o ciclo de vida

+ |dentificar os aspectos saudaveis e ndo saudaveis da crianga e do adolescente

+ Diferenciar a adaptacéo e a adaptabilidade evolutiva do ser humano

+ Descrever o enquadramento do sistema familiar em uma psicoterapia de um so terapeuta /:{
e um so paciente

+ Dominio do psicodiagndstico e da avaliagdo no que se refere a criangas e adolescentes
+ Dominar a entrevista para criangas e adolescentes

+ Dominar a avaliagdo da personalidade nestes grupos etarios

+ ldentificar o papel da familia no diagnéstico de criangas e adolescentes

+ Descrever a intervencao da psicologia clinica nestas idades

+ Desenvolver suficientes capacidades de gestdo na clinica de criangas e adolescentes
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Competéncias especificas

Desenvolver estratégias para lidar com pacientes menores de idade e definir as + Descrever o uso de arvores de decisdo com base no DSM-5e no CIE 10
repercussoes legais da ndo execugao do codigo de ética e do estatuto do paciente + Desenvolver ferramentas suficientes para o paciente identificar o terapeuta como
Diferenciar entre transtornos psicologicos e alteragdes naturais do desenvolvimento autoridade

Fazer um diagndstico diferencial tendo em conta 0 momento de desenvolvimento do + Realizagéo de protocolos de intervencao especificos para o paciente

paciente + Dominar a intervencéo, adaptando-a ao perfil do paciente

Identificar, diferenciar e diagnosticar as novas e diferentes formas de doenga psicoldgica + Definir os labirintos especificos a cada doenca com as suas incognitas e dificuldades

na infancia e adolescéncia na atualidade , . o S -
+ Elaborar uma intervengao baseada na criatividade e experiéncia como clinico, adaptando-

Tratar o diagndstico e enquadramento deste grupo etario de uma forma propicia se a0 que estd acontecendo em qualquer momento
Desenvolver técnicas para alcangar a motivacéo e a participacao ativa da crianca e do

adolescente no processo de diagnostico e intervengédo

Estabelecer a intervengéo do paciente sem negligenciar o envolvimento da familia, da

escola ou dos pares

Desenvolver o conhecimento de diferentes transtornos mentais ou anomalias
comportamentais ou emocionais

Ao longo deste Mestrado Proprio

Fazer um progndstico realista da situacéo da crianga ou adolescente no ambito do Sem/presenC/a/, voce e€xaminara o
diagnéstico diferencial usodas TICsnapsicologiaclinicade
Gerir a clinica atual nas suas variaveis biopsicossociais cr/'angas e ado/escentes, com foco
Desenvolver protocolos e ferramentas que permitam uma intervengdo com garantias em suas vantagens e //mitagées »

Gerir as diferentes mascaras e formas atipicas de apresentar a doenga em criangas e
adolescentes
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Conteudo programatico

O plano de estudos deste programa foi elaborado seguindo os critérios da equipe
docenteebaseando seu contetdo nos ultimos avangos da Psicologiada Criangae do
Adolescente. Além disso, a TECH oferece, em todos os seus cursos, a possibilidade
de acessar centenas de horas de material adicional de alta qualidade composto por
videos detalhados, imagens, casos clinicos reais, resumos de cada unidade, artigos
de pesquisa e leituras complementares, para permitir ao aluno aprofundar seus
conhecimentos nas segbes que considera mais relevantes para seu crescimento
profissional Outro diferencial é que todo o plano de estudos foi elaborado conforme
a metodologia Relearning, o que garante uma aquisigao natural e progressiva dos
conceitos sem a necessidade de investir horas extras para memoriza-los.




Conteldo programético | 23 tec’1

Ouso dametodologia Relearning no desenvolvimento
do conteudo deste programa lhe permitira atualizar
seus conhecimentos de forma natural e progressiva:
sem nem mesmo perceber!”
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Mddulo 1. Histdria da Psicologia: Psicopatologia da Crianga e do Adolescente
1.1,

1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

1.6.

1.7.

1.8.

Antecedentes da psicologia geral

1.1.1. 0 nascimento da psicologia cientifica
1.1.2.  Psicologia na primeira metade do século XX
1.1.3.  Psicologia na segunda metade do século XX

Psicologia Infantil, por que estudar as criangas?

1.2.1. 0 que é a psicologia infantil?

1.2.2.  Psicologia do desenvolvimento

1.2.3.  Por que estudar as criangas?

1.2.4. Toépicos de estudo em psicologia do desenvolvimento

Evolugéo historica da psicopatologias da crianga e do adolescente

1.3.1. 0 que é a psicopatologia infantil e adolescente?
1.3.2.  Evolugdo histérica da psicopatologias da crianga e do adolescente
1.3.3.  Fundamentos metodoldgicos da psicopatologia infantil

Desenvolvimento psicoldgico normal

1.41. 0 que € o desenvolvimento psicologico normal?

1.4.2. Fatores que influenciam o desenvolvimento psicolégico normal
Teorias de desenvolvimento infantil

1.5.1. 0 que sdo as teorias de desenvolvimento infantil?

1.5.2.  Principais teorias de desenvolvimento infantil

Evolugéo e transi¢des entre o normal e o patolégico

1.6.1.  0queénormal?
1.6.2. 0 que éum problema psicopatologico?
1.6.3.  Transi¢Oes entre o normal e o patoldgico

Etologia geral das perturbagdes psicopatoldgicas na infancia

1.7.1.  Introdugdo e conceito de Etologia

1.7.2.  Principais etiologias das perturbagdes psicopatoldgicas na infancia
Compreender os sintomas em psicopatologia infantil

1.8.1. Conceito de sintomas e sinais de doenga somatica e psicopatoldgica
1.8.2.  Como identificar os sintomas em psicopatologia infantil?
1.8.3.  Possiveis mascaras da psicopatologia da crianca e do adolescente

1.9.

1.10.

Caracteristicas pessoais e antecedentes mais comuns da doenga na infancia
1.9.1.
19.2.

1.9.3. Caracteristicas pessoais que influenciam o desenvolvimento da doenga na
infancia

Antecedentes da doenga na infancia
Heranca-meio

Dificuldades e problemas psicopatolégicos maiores ou menores
1.10.1. Problemas psicopatolégicos menores
1.10.2. Problemas psicopatolégicos maiores

Mddulo 2. Relagao terapéutica com o bebé, Evolucéo e processo de

diagnostico em psicopatologia infantil e adolescente
2.1.

2.2.

2.3.

2.4.

2.5.

Nutrigao para criangas e adolescentes

2.1.1.  Caracteristicas dos pré-adolescentes e adolescentes
2.2.2. Estabelecer a alianca terapéutica com a crianga
2.2.3.  Ferramentas para a relagao terapéutica

Técnicas de comunicagao e linguagem na relagéo terapéutica na infancia e adolescéncia

2.2.1.  Importancia das técnicas de comunicagao e linguagem na relagdo terapéutica

com a crianga

2.2.2.  Técnicas comuns de comunicagao e linguagem para uma terapia psicoldgica
infantil bem sucedida

2.2.3.  Dificuldades de comunicagéo na terapia

0 processo de avaliagéo e diagndstico clinico na infancia: fases

2.3.1. O processo de avaliagao clinica na fase infantil e adolescente

2.3.2.  Diagnostico clinico na infancia e adolescéncia

2.3.3.  Ferramentas para um diagnostico preciso

Areas de funcionamento psicolégico a serem avaliadas

2.4.1.  Principais areas de funcionamento psicoldgico que devem ser avaliadas na
infancia e na adolescéncia

2.4.2.  Outras areas de funcionamento a serem consideradas pelo terapeuta

Objetivos do diagnostico
2.5.1.
2.5.2.

Ferramentas para um diagnostico preciso

Principais objetivos no diagnostico das psicopatologias mais comuns na infancia
e na adolescéncia



2.6.

2.7.

2.8.

2.9.

2.10.

Médulo 3. Os contextos de desenvolvimento e psicopatologias na infancia e

0 processo de avaliagéo e diagndstico: meios de avaliagéo e diagndstico
2.6.1.  Entrevista

2.6.2.  Principais instrumentos no diagnostico psicopatologias da infancia e da
adolescéncia

Evolugéo dos instrumentos de avaliagdo e diagnostico

2.7.1.  Introdugao as ferramentas de avaliagdo e diagndstico mais comuns
2.7.2. Novas linhas de avaliagao e diagnodstico

Erros no diagndstico na infancia e adolescéncia

2.8.1.  Quando pode ocorrer um diagndstico incorreto?

2.8.2.  Fatores moduladores

2.8.3.  Erros mais comuns

Enquadrar o sistema familiar na terapia psicoldgica

2.9.1. Conceito de sistema familiar

2.9.2.  Enquadrar o sistema familiar na terapia psicolégica

2.9.3. Problemas relacionados com o envolvimento familiar na terapia do menor

Avaliagéo familiar

2.10.1. Terapia familiar versus Terapia individual
2.10.2. Aspectos fundamentais da avaliagao familiar
2.10.3. Instrumentos de medigéo na avaliagdo familiar

adolescéncia, o papel da familia

3.1.

3.2.

Os contextos evolutivos
3.1.1. O que sao contextos evolutivos?
3.1.2.  Tipos de contextos evolutivos

3.1.3.  Aimportancia dos contextos evolutivos no desenvolvimento de psicopatologias

infantis e adolescentes

Patologias de microcontexto, patologia de mesocontexto e patologia de macrocontexto

3.2.1.  Patologias do microcontexto
3.2.2.  Patologias do mesocontexto
3.2.3. Patologias do macrocontexto

3.3.

3.4.

3.5.

3.6.

3.7.

3.8.

3.9.

3.10.
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EU autdbnomo, EU social e EU familiar

3.3.1.
3.3.2.
3.3.3.

EU autbnomo
EU social
EU Familiar

Caracteristicas da familia patoldgica

3.4.1.
3.4.2.
3.4.3.

0O papel da familia no desenvolvimento das psicopatologias
Caracteristicas da familia patoldgica
Influéncias da familia patoldgica sobre a crianga

Vinculos conflitivos

3.5.1.
3.5.2.
3.5.8.

Introdugao ao conceito de vinculo
Conceito de apego
Tipos de vinculos conflitivos

Tipo de filho e historia fraterna

3.6.1.
3.6.2.
3.6.3.

Introdugdo ao conceito de crianga na familia
Tipos de filho
O papel dos irméaos no desenvolvimento normal e/ou patoldgico

Psicopatologia familiar e 0 seu impacto sobre o infante

3.7.1.
3.7.2.

A psicopatologia na familia
Influéncia da psicopatologia familiar em crianga e adolescente

Ambiente extrafamiliar problematico

3.8.1.
3.8.2.

Introdugdo ao conceito de ambiente extrafamiliar vs. ambiente intrafamiliar
Tipos de ambientes familiares problematicos

Influéncia do estatuto socioecondémico da familia, cultura e meios de comunicagao

3.9.1.
3.9.2.

3.9.3.

Introdugdo ao conceito de posigao socioeconémico familiar

Influéncia da cultura no desenvolvimento das patologias na infancia e
adolescéncia

Influéncia dos meios de comunicacédo no desenvolvimento de patologias na
infancia e na adolescéncia

Factores de risco e protegdo para a saude mental na infancia
3.10.1. Introducdo ao conceito de fatores moduladores

3.10.2. Fatores de risco para a salde mental na infancia
3.10.3. Fatores de protegao para a salide mental na infancia
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Mddulo 4. Universos patologicos na terapia psicologica clinica de criangas e

adolescentes

41.

4.2.

4.3.

4.4.

4.5.

4.6.

4.7.

Transtornos do neurodesenvolvimento
4.1.1.
4.1.2.

Quais sao os transtornos do neurodesenvolvimento?

Transtornos incluidos na categoria de diagnostico de doengas do

neurodesenvolvimento

4.1.3.  Aspectos relevantes dos transtornos do neurodesenvolvimento na infancia e na
adolescéncia

Perturbagdes do espectro da esquizofrenia e outras perturbagdes psicoticas

4.2.1. 0 que séo transtornos do espectro da esquizofrenia e outros transtornos

psicoticos?
4.2.2.  Transtornos incluidos na categoria diagndstica de transtornos do espectro da
esquizofrenia e outros transtornos psicéticos

4.2.3.  Esquizofrenia infantil

Trastorno bipolar e transtornos relacionados

4.3.1. 0 que sdo transtornos bipolares e transtornos relacionados?

4.3.2. Transtornos incluidos na categoria de diagnostico de doengas bipolar e

transtornos relacionados
Desordens depressivas

4.4.1. O universo dos transtornos depressivos

4.4.2.  Transtornos incluidos na categoria diagndstica de transtornos depressivos
Transtornos de ansiedade

4.51. Transtornos de ansiedade

4.52. Tipos de transtornos de ansiedade incluidos no DSM-V

4.53. Aspectos relevantes dos transtornos de ansiedade na infancia e adolescéncia
Transtorno obsessivo compulsivo e transtornos relacionados

4.6.1. Introdugdo ao transtorno obsessivo compulsivo e transtornos relacionados
4.6.2. Transtornos incluidos na categoria diagndstica de transtorno obsessivo-

compulsivo e transtornos relacionados
Transtornos relacionados com traumas e fatores de estresse
4.7.1.
472

0 que séo transtornos relacionados com traumas e fatores de estresse?

Transtornos incluidos na categoria diagnostica de transtornos relacionados a
trauma e fatores de estresse

4.38.

4.9.

4.10.

Transtornos dissociativos
4.81.
4.8.2. Transtornos incluidos na categoria diagnostico de transtornos dissociativos
Transtornos somaticos e transtornos relacionados

4971.
492

Caracteristicas dos transtornos dissociativos

0 que sdo transtornos somaticos e transtornos relacionados?

Transtornos incluidos na categoria de diagndstico de doengas de sintomas
somaticos e transtornos relacionados

49.3. Evidéncias e dados relevantes sobre o transtorno facticio aplicado a outros (em
criangas e adolescentes)

Transtornos alimentares e de ingestdo de alimentos
4.10.1. Transtornos alimentares e de ingestéo de alimentos?
4.10.2. Transtornos alimentares e de ingestéo de alimentos incluidos no DSM-V

4.10.3. Dados relevantes sobre os transtornos alimentares e de ingestdo de alimentos na
adolescéncia

Méddulo 5. Protocolos e marcos de atuacao para o diagnoéstico e avaliacao das

dificuldades de aprendizagem nas escolas de ensino formal

5.1

5.2.

5.3.

Protocolos de avaliagdo em instituigdes de educacgao formal

5.1.1.  Protocolos de agdo nas escolas de educagao infantil e fundamental
51.2.  Equanto as NEE nos niveis pés-obrigatérios de educagao?
Funcbes cognitivas e seus subprocessos

5.2.1.  Principais fungdes cognitivas a serem avaliadas em DAs
52.2.  Aleitura e 0s seus subprocessos

52.3. Aleitura e os seus subprocessos

524.  Atencéo e percepgao e seus subprocessos

Testes de avaliagao padronizados em leitura

53.1.  Leitura global
53.2.  Compreensao leitora
53.3. Pesquisa em leitura



5.4.

5.5.

5.6.

5.7.

5.8.
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Testes de avaliagdo padronizados em leitura

54.1. Vias de acesso ao léxico

54.2.  Composigao escrita

5.4.3. Pesquisa em escrita

Testes de avaliagao padronizados em atengao e percepgao

5.5.1. Tipos de tarefas que avaliam cada aspecto da atengao: atengdo sustentada,
atencgdo dividida, atengdo seletiva, etc.

5.5.2. Testes para a avaliagao global da atengao

5.5.3. Pesquisa em cuidados

Testes de avaliagao padronizados em memodria

5.6.1.  Memoria de trabalho

5.6.2.  Outros tipos de memoria

56.3.  Pesquisa em memoria

Baterias de avaliagdo de competéncias basicas no ensino fundamental |
5.7.1. Baterias de avaliagéo para o ensino fundamental | e I

5.7.2. Baterias de avaliagdo de competéncias em outros niveis educativos
5.7.3.  Quadro de pesquisa para testes de competéncias basicas
Protocolos de avaliagdo complementares no campo da educagao

5.8.1.  Avaliagdo na educagao nao formal

5.8.2. Avaliagdo de competéncias no ensino superior

5.8.3. Avaliagdo das competéncias pedagdgicas

Médulo 6. Técnicas de intervencao

6.1.

6.2.

Terapia Cognitiva de Beck

6.6.1.  Quem é Beck?

6.6.2.  Fundamento da Terapia Cognitiva

6.6.3.  Aplicagéo clinica

Terapia de solugdo de problemas

6.2.1. Introdugédo a terapia Solugbes de Problemas
6.2.2.  Autores relevantes

6.2.3.  Aplicagao clinica
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6.3.  Terapia de Exposigao 7.3.  Aaprendizagem vicaria de Bandura
6.3.1.  Tipos de Exposigao 7.3.1. Histéria de Bandura
6.3.2.  Autores relevantes 7.3.2.  Ateoria da aprendizagem vicéria de Bandura
6.33.  Aplicagdo clinica 7.4 Analise funcional

6.4. Técnicas de modelagem 741
6.4.1.  Origem da modelagem
6.4.2. Técnicas e aplicagao

6.5. A Terapia Racional-Emotiva Comportamental de Ellis
6.5.1.  Fundamento da Terapia Racional-Emotiva Comportamental
6.5.2.  Aplicagéo clinica

6.6.  Técnicas humanistas

Introdugdo a andlise funcional

7.4.2.  Aandlise funcional na terapia psicolégica
7.5.  Terapia sistémica

7.5.1. Introdugdo a terapia sistémica

7.5.2. Terapia sistémica na atualidade
7.6.  Terapia estratégica e construtivismo

6.6.1.  Fundamentos da terapia humanista 7.6.1. Introdugdo a terapia estratégica
6.6.2. Técnicas mais usuais 7.6.2.  Introducéo ao construtivismo

6.7.  Técnicas cognitivo-comportamentais 7.7.  Terapia cognitivo-comportamental Reestruturagao cognitiva
6.7.1.  Fundamento da Terapia Racional-Emotiva Comportamental 7.7.1.  Introducao a terapia cognitivo-comportamental
6.7.2.  Aplicagéo clinica 7.7.2.  Técnica da reestruturagao cognitiva

6.8.  Terapia Gestalt 7.7.3.  Reestruturagdo cognitiva como tratamento na atualidade
6.8.1.  Fundamentos da terapia Gestalt 7.8.  Terapia breve centrada nas solucdes

6.8.2.  Aplicagéao clinica 781
6.9. Aescola de Piaget
6.9.1.  Fundamentos da escola de Piaget
6.9.2.  Aplicagéo clinica
6.10. Mindfulness

Introducéo a terapia breve centrada nas solugdes
7.8.2. Técnicas e aplicagao clinica

7.9. Técnicas psicoterapéuticas
7.9.1. Introdugdo as técnicas psicoterapéuticas

6.10.1. Origem do Mindfulness 7.9.2.  As principais técnicas psicoterapéuticas na atualidade

6.10.2. Mecanismos de acéo 7.10. Perspectivas futuras do planejamento do tratamento

6.10.3. Aplicago clinica 7.10.7. Novas perspectivas de tratamento na infancia e adolescéncia
Médulo 7. Tratamento e Intervencéo das Psicopatologias da Crianga e do Médulo 8. Modificagao de Comportamento

Adolescente 8.1.  Principais teorias e autores
8.1.1.  Inicio das teorias comportamentais

7.1.  Fatores que influenciam o resultado do tratamento

8.1.2.  Autores mais relevantes
8.2.  Técnicas operantes para melhorar o comportamento
8.2.1.  Que comportamentos queremos aumentar?

7.1.1.  Fatores de modelagem no tratamento do menor
7.2.  Modalidades de tratamento
7.2.1.  Introdugado ao tratamento das psicopatologias da crianga e do adolescente

7.2.2.  Diferentes modalidades de tratamento para criangas e adolescentes 822 Tecnicas para aumentar um comportamento



8.3.

8.4.

8.5.

8.6.

8.7.

8.8.

8.9.

Técnicas operantes para aquisigao

8.3.1.  Que comportamentos queremos adquirir?

8.3.2.  Desenvolvimento de técnicas para facilitar a aquisigdo de comportamentos
Técnicas para a redugdo ou eliminagéo

8.4.1.  Que comportamentos queremos eliminar?

8.4.2.  Técnicas para reduzir ou extinguir um comportamento
Programa Token Economy

8.5.1. Base teorica do Token Economy

8.5.2.  Usona saladeaula

8.5.3.  Uso clinico

Contratos de contingencia

8.6.1. Base tedrica de economia de fichas

8.6.2.  Aplicagdes dos contratos de contingencia

Técnicas operantes mais comuns

8.7.1. Técnicas operantes classicas

8.7.2.  Técnicas operantes orientadas para a psicologia clinica
Aplicagbes e estudos mais recentes

8.8.1.  Teorias do neobehaviorismo

8.8.2.  Principais autores

8.8.3. Linhas de pesquisa

Avaliagdo comportamental

89.1. Estratégias de avaliagdo comportamental

8.9.2.  Analise funcional do comportamento

Mddulo 9. Intervencao e tratamento em Psicologia Clinica da Crianga e do

Adolescente

9.1.

9.2.

Caracteristicas das intervengdes psicoldgica em criangas € adolescentes
9.1.1.  Principais caracteristicas

Espectro Autista

9.2.1. Bases do espectro autista

9.2.2.  Avaliagéo e diagndstico

9.2.3. Intervengao e tratamento

9.3.

9.4.

9.5.

9.6.

9.7.

9.8.

9.9.

9.10.
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Esquizofrenia

9.3.1. Basesdadoenga

9.3.2.  Avaliagéo e diagndstico

9.3.3.  Intervencdo e tratamento

Intervengdo em desordem obsessiva compulsiva

9.41. Bases do transtorno

9.4.2.  Avaliagao e diagnostico

9.4.3. Programa de tratamento

Programa para o tratamento da fobia social

9.5.1.  Programas de tratamento frequentes para a Fobia Social
9.5.2.  Tratamentos e linhas de pesquisa

9.5.3. Intervengao cognitivo comportamental
Tratamento de fobias especificas

9.6.1.  Caracteristicas diagndstico das fobias especificas
0.6.2.  Avaliagdo

9.6.3. Intervencao e tratamento

Terapia Familiar

9.7.1. Bases da terapia familiar

9.7.2.  Utilidade e eficdcia

Tratamento dos transtornos sexuais

9.8.1.  Avaliagao e diagnostico dos transtornos sexuais
9.8.2.  Tratamento dos transtornos sexuais

Tratamento para o transtorno opositivo desafiador

9.9.1. O que é o transtorno opositivo desafiador?

9.9.2.  Avaliagao e diagnostico do transtorno opositivo desafiador
9.9.3. Intervencdo e tratamento

Tratamento de vicios

9.10.1. Conceito de vicio

9.10.2. Componentes do vicio

9.10.3. Programas de intervengao

tecn
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Mddulo 10. Programa de tratamentos

10.1. Depressdo e ansiedade

10.1.1. Introdugéo ao tratamento da depressao e da ansiedade na clinica infantil e
adolescente

10.1.2. Intervengdo na depressao e na ansiedade em menores
10.2. TDAH

10.2.7. Introducao ao tratamento de TDAH

10.2.2. Intervengao no TDAH e em transtornos relacionados
10.3. Transtornos de Personalidade

10.3.1. Introdugdo ao tratamento dos transtornos de personalidade

10.3.2. Intervengao em transtornos de personalidade em criangas e adolescentes
10.4. Trastorno bipolar

10.4.1. Introdugédo ao transtorno bipolar e seu tratamento

10.4.2. Intervengao no transtorno bipolar na infancia e adolescéncia
10.5. Transtornos alimentares

10.5.1. Introdugédo ao tratamento dos transtornos alimentares em criangas e
adolescentes

10.5.2. Intervengao transtornos alimentares em menores
10.6. Disturbios do sono
10.6.1. Introdugdo ao tratamento dos transtornos do sono em menores
10.6.2. Intervencgao para transtornos do sono
10.7. Transtorno disruptivos de comportamento
10.7.1. Introdugao relevancia do tratamento dos transtornos de disruptivos em menores

10.7.2. Aspectos Intervengéo dos transtornos do comportamento.na infancia e
adolescéncia

10.8. Transtornos da excregao
10.8.1. Generalidade das doengas da excregao.e seu tratamento
10.8.2. Intervengdo para transtornos alimentares em menores
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10.9. Transtornos dissociativos e psicossomaticos

10.9.1. Relevancia dos transtornos dissociativos e psicossomaticos na infancia e
adolescéncia

10.9.2. Intervencgao e tratamento de transtornos dissociativos e psicossomaticos em
criangas e adolescentes

10.10. Transtornos do estresse
10.10.1. Panorama geral dos transtornos relacionados com o estresse
10.10.2. Intervengao de transtornos de estresse na populagéo infantil e adolescente
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Um programa de estudos completoe
rigoroso que, sem sombra de duvida,
permitira que vocé se especialize
nas diferentes dreas da Psicologia
da Crianca e do Adolescente”




06
Estagio Clinico

Apos passar pela fase tedrica, o estudante participara de 120 horas de estagio
pratico em uma clinica de ponta especializada em psicologia da crianga e do
adolescente. Duranteesse periodo,poderdacompanharum profissional do setor
na consulta de pacientes, bem como participar ativamente de seu diagnéstico
e tratamento. Dessa forma, a TECH garante uma experiéncia completa que
combina o melhor conteudo tedrico, para ampliar seus conhecimentos, e a
experiéncia praticaem um renomado centro, para aperfeigoar suas habilidades
e competéncias, com base nos ultimos desenvolvimentos da area.
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@ @ Duranteoestagiopratico, vocépoderaparticipar
ativamente no manejo dos pacientes e dar a
sua opinido sobre as técnicas mais adequadas

para o tratamento psicologico deles”
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A parte pratica deste Mestrado Proprio Semipresencial em Psicologia Clinica da
Crianga e do Adolescente consiste em um estagio de 3 semanas em um centro
de prestigio, de segunda a sexta-feira, com jornadas de trabalho de 8 horas
consecutivas sob a orientagao de um profissional com ampla experiéncia no
setor. Essa experiéncia permitira que o estudante conhega em detalhes o dia a dia
da profisséo e trabalhe em situacgdes reais ao lado de uma equipe especializada
e de referéncia na drea da psicologia especializada na crianca e no adolescente.

As atividades deste Mestrado proprio Semipresencial visam desenvolver e
aperfeicoar as competéncias necessarias para prestar servico de atendimento
psicoldgico ao paciente clinico, e estéo orientadas para o treinamento especifico
do exercicio da atividade, em um ambiente seguro para o paciente e com alto
desempenho profissional.

E, sem duvida, uma oportunidade de aprender trabalhando lado a lado com
psicologos especialistas e com anos de experiéncia no manejo de casos clinicos
de pacientes infantis e adolescentes com disturbios psicoldgicos.

A parte pratica sera realizada com a participacéo ativa do aluno executando as
atividades e os procedimentos de cada drea de competéncia (aprender a aprender
e aprender a fazer), com o acompanhamento e a orientagéo dos professores e
de outros colegas de estagio para favorecer o trabalho em equipe e a integracao
multidisciplinar como competéncias transversais para a pratica da psicoterapia
(aprender a ser e a aprender a conviver).
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Os procedimentos descritos abaixo constituirdo a base da parte pratica da capacitagéo,
e sua implementacao estara sujeita a disponibilidade e carga de trabalho do proprio

centro, sendo as atividades propostas as seguintes:

Médulo

Atividade Pratica

Relagdo terapéutica
com a crianga,
processo de evolugao
e diagndstico em
Psicopatologia
da Crianga e do
Adolescente

Avaliar e diagnosticar psicopatologias infantis usando técnicas como questionarios e
entrevistas

Manejar possiveis patologias, sintomas ou sinais de doengas somaticas e
psicopatolégicas em criangas

Implementar técnicas de comunicagéo e linguagem com bebés e criangas, resolvendo
dificuldades nesse didlogo

Desenvolver planos de ag&o para transtornos do neurodesenvolvimento, transtornos
bipolares e transtornos depressivos

Os contextos de
desenvolvimento
e psicopatologias
na infancia e
adolescéncia, o papel
da familia

Diferenciar, em um cenario prético, os tipos de familia e suas implicagdes na
psicopatologia de criangas e adolescentes

Avaliar possiveis fatores de risco ao lidar com problemas de satde mental na infancia

Lidar com a ansiedade no contexto da psicologia clinica da crianga e do adolescente

Abordar casos e problematicas de disturbios alimentares em criangas e bebés

Protocolos e marcos
de atuagdo para
o diagnéstico e
avaliagao das
dificuldades de
aprendizagem nas
escolas de ensino
formal

Estabelecer protocolos com base em critérios diagndsticos atualizados e configuragdes
de educagéo formal

Realizar testes de avaliagdo padronizados de leitura e escrita

Avaliar as competéncias no ensino superior e nos professores

Empregar técnicas de resolugdo de problemas, exposicao, intervengdo humanistica e
cognitivo-comportamental

Realizar sess6es de Mindfulness com aplicagéo clinica infantojuvenil

Intervencao e
tratamento em
Psicologia Clinica
da Crianga e do
Adolescente

Abordar psicopatologias de criancas e adolescentes mediante técnicas psicoterapicas
especificas

Gerenciar a fobia social, a esquizofrenia, o espectro autista ou o transtorno obsessivo
compulsivo com programas e intervengdes especificas

Diagnosticar e tratar distirbios comuns na psicologia clinica de criangas e adolescentes

Desenvolver programas de tratamento para tratar de patologias como depresséao,
ansiedade ou TDAH

Realizar intervengdes em transtornos de estresse, dissociativos, excretores ou
comportamentais perturbadores em criangas e jovens
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Seguro de responsabilidade civil

A principal preocupagdo desta instituicio € garantir a seguranga dos
profissionais que realizam o estagio e dos demais colaboradores necessarios
para o processo de capacitagao pratica na empresa. Entre as medidas adotadas
para alcancar este objetivo, esta a resposta a qualquer incidente que possa
ocorrer ao longo do processo de ensino-aprendizagem.

Para isso, esta entidade educacional se compromete a fazer um seguro de
responsabilidade civil que cubra qualquer eventualidade que possa surgir
durante o periodo de estagio no centro onde se realiza a capacitagéo pratica.

Esta apodlice de responsabilidade civil tera uma cobertura ampla e devera ser
aceita antes do inicio da capacitagao pratica. Desta forma, o profissional néo
tera que se preocupar com situacdes inesperadas, estando amparado até a
concluséo do programa pratico no centro.




Condig¢oes da Capacitagao Pratica
As condigdes gerais do contrato de estdgio para 0 programa sao as seguintes:

1. ORIENTAGAO: durante o Mestrado Préprio Semipresencial o aluno contaré com dois
orientadores que irao acompanha-lo durante todo o processo, esclarecendo as duvidas
e respondendo perguntas que possam surgir. Por um lado, contara com um orientador
profissional, pertencente ao centro onde é realizado o estagio, que terd o objetivo de
orientar e dar suporte ao aluno a todo momento. E por outro, contara com um orientador
académico cuja missao sera coordenar e ajudar o aluno durante todo o processo,
esclarecendo duvidas e viabilizando o que for necessario. Assim, o aluno estara sempre
acompanhado e podera resolver as duvidas que possam surgir, tanto de natureza pratica
guanto académica.

2. DURACGAO: o programa de estagio terd uma duracdo de trés semanas continuas de
capacitagao pratica, distribuidas em jornadas de 8 horas, cinco dias por semana. Os
dias e horarios do programa seréo de responsabilidade do centro e o profissional sera
informado com antecedéncia suficiente para que possa se organizar.

3. NAO COMPARECIMENTO: em caso de ndo comparecimento no dia de inicio do
Mestrado Proprio Semipresencial, o aluno perdera o direito de realiza-lo sem que haja
a possibilidade de reembolso ou mudanga das datas estabelecidas. A auséncia por
mais de dois dias sem causa justificada/médica resultara na rentncia ao estagio e,
consequentemente, em seu cancelamento automatico. Qualquer problema que possa
surgir durante a realizacdo do estagio, devera ser devidamente comunicado ao orientador
académico com carater de urgéncia.
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4. CERTIFICAGAO: ao passar nas provas do Mestrado Proprio Semipresencial, o aluno
recebera um certificado que comprovara o periodo de estdgio no centro em questao.

5. RELACAO DE EMPREGO: o Mestrado Proprio Semipresencial ndo constitui relagdo de
emprego de nenhum tipo.

6. ESTUDOS PREVIOS: alguns centros podem exigir um certificado de estudos prévios
para a realizagao do Mestrado Proprio Semipresencial. Nesses casos, sera necessario
apresenta-lo ao departamento de estagio da TECH para que seja confirmada a atribuicdo
do centro escolhido.

7. NAO INCLUIDO: o Mestrado Préprio Semipresencial ndo incluird nenhum elemento
nao descrito nas presentes condicdes. Portanto, ndo inclui acomodacao, transporte para
a cidade onde 0 estégio sera realizado, vistos ou qualquer outro servigo ndo mencionado
anteriormente.

Entretanto, em caso de duvidas ou recomendacoes a respeito, o aluno podera consultar
seu orientador académico. Este Ihe proporcionara as informagdes necessarias para
facilitar os procedimentos.
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Onde posso realizar o
Estagio Clinico?

Em seu comprometimento com o crescimento profissional do estudante e com
0 objetivo de garantir o melhor estagio pratico, a TECH seleciona rigorosamente
as empresas colaboradoras. Dessa forma, garante que o periodo de capacitagéo
ocorra em uma clinica que atenda aos exigentes requisitos de qualidade deste
centro académico, a fim de continuar na linha que define a exceléncia. Além
disso, para que o especialista obtenha a experiéncia pratica mais enriquecedora
possivel para sua carreira profissional, séo escolhidas apenas entidades de
prestigio com histérico comprovado na area.
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As 3 semanas de estagio pratico em uma
conceituadaclinicavdaogarantirumaexperiéncia
completa e totalmente enriquecedora que se
manifestara em seu crescimento e evolugao
como psicologo profissional”
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Os alunos poderéo realizar a parte pratica deste Mestrado Proprio Semipresencial nos
seguintes centros:

Clinica Adna

Pais Cidade
Espanha Madri

Endereco: C. de Rodriguez San Pedro, 32,
28015 Madrid

Centro de Psicologia e Medicina Estética

Capacitagoes praticas relacionadas:
- Psicologia Clinica da Crianca e do Adolescente
- Psicologia Forense e Avaliagédo de Danos
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Center Psicologia Clinica

Pais Cidade
Espanha Madri

Endereco: C. Francisco de Rojas, 3, 1° DCHA,
28010 Madrid

Centro psicoldgico especializado em cuidado integral a
saude mental

Capacitagdes préticas relacionadas:
- Psicologia Clinica da Crianga e do Adolescente
- Psicoterapia Cognitivo-Comportamental

Vocé ira unir teoria e pratica profissional de
maneiraharmoniosa,atravésdeumaabordagem
educativa desafiadora e gratificante”
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Metodologia

Este curso oferece uma maneira diferente de aprender. Nossa metodologia
¢ desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina
mais prestigiadas do mundo e foi considerado um dos mais eficazes pelas
principais publicagdes cientificas, como o New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona

a aprendizagem linear convencional para realiza-la
através de sistemas de ensino ciclicos: uma forma de
aprendizagem que se mostrou extremamente eficaz,
especialmente em disciplinas que requerem memorizagcao”
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Na TECH usamos o Método do Caso

Em uma determinada situacao clinica, o que um profissional deveria fazer?

Ao longo do programa, os alunos irdo se deparar com diversos casos simulados
baseados em situagdes reais, onde deverdo investigar, estabelecer hipdteses

e finalmente resolver as situagbes. Ha diversas evidéncias cientificas sobre a
eficacia deste método. Os especialistas aprendem melhor, mais rapido e de
forma mais sustentavel ao longo do tempo.

Com a TECH o psicologo experimenta uma
maneira de aprender que esta revolucionando
as bases das universidades tradicionais em
todo o mundo.

Optimal decision

Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao comentada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "caso’, um exemplo ou modelo que ilustra algum
componente clinico peculiar, seja pelo seu poder de ensino ou pela sua singularidade ou
raridade. E essencial que o caso seja fundamentado na vida profissional atual, tentando
recriar as condigbes reais da pratica profissional do psicélogo.



Vocé sabia que este método foi desenvolvido
em 1912, em Harvard, para 0s alunos de Direito?
O método do caso consistia em apresentar
situagdes reais e complexas para que 0s alunos
tomassem decisées e justificassem como
resolvé-las. Em 1924 foi estabelecido como

0 método de ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro conquistas fundamentais:

1. Os psicélogos que seguem este método nao s6 assimilam os conceitos,
mas também desenvolvem a capacidade mental, através de exercicios
que avaliam situagdes reais e a aplicagdao do conhecimento.

2. A aprendizagem se consolida nas habilidades praticas permitindo ao
psicoélogo integrar melhor o conhecimento a pratica clinica.

3. Aassimilacdo de ideias e conceitos se torna mais facil e mais eficiente,
gracas ao uso de situagdes decorrentes da realidade.

4. A sensacao de eficiéncia do esforgo investido se torna um estimulo muito
importante para os alunos, o que se traduz em um maior interesse pela
aprendizagem e um aumento no tempo dedicado ao curso.

st
il
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Metodologia Relearning

A TECH utiliza de maneira eficaz a metodologia do estudo de caso
com um sistema de aprendizagem 100% online, baseado na repeticao,
combinando 8 elementos didaticos diferentes em cada aula.

Potencializamos o estudo de caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O psicologo aprendera atraveés de casos reais e da
resolucado de situacdes complexas em ambientes
simulados de aprendizagem. Estes simulados sé&o
realizados atraves de software de dltima geracdo

para facilitar a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar
os niveis de satisfacao geral dos profissionais que concluiram seus estudos, com
relacdo aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do mundo
(Universidade de Columbia).

Através desta metodologia, mais de 150 mil psicélogos foram capacitados com
sucesso sem precedentes em todas as especialidades. Nossa metodologia de
ensino é desenvolvida em um ambiente altamente exigente, com um corpo discente
com um perfil socioeconémico médio-alto e uma média de idade de 43,5 anos.

O Relearning permitira uma aprendizagem
com menos esforco e mais desempenho,
fazendo com que vocé se envolva mais em sua
especializacdo, desenvolvendo o espirito critico
e sua capacidade de defender argumentos e
contrastar opinibes: uma equacgao de sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem ndo é um processo linear, ela acontece em
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, combinamos cada
um desses elementos de forma concéntrica.

A nota geral do sistema de aprendizagem da TECH € de 8,01, de acordo com 0s
mais altos padrées internacionais.
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Neste programa, oferecemos o melhor material educacional, preparado especialmente para os profissionais:

Material de estudo

>

Todo o conteudo foi criado especialmente para o curso pelos especialistas que irédo
ministra-lo, o que faz com que o desenvolvimento didatico seja realmente especifico
e concreto.

Posteriormente, esse conteldo é adaptado ao formato audiovisual, para criar o método de
trabalho online da TECH. Tudo isso, com as técnicas mais inovadoras que proporcionam
alta qualidade em todo o material que € colocado a disposi¢éo do aluno.

As ultimas técnicas e procedimentos em video

TECH aproxima o aluno das técnicas mais inovadoras, dos ultimos avangos
educacionais e da vanguarda da Psicologia. Tudo isso, explicado detalhadamente
para sua total assimilagéo e compreenséao. E o melhor de tudo, vocé podera
assisti-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipe da TECH apresenta o conteudo de forma atraente e dindmica através de
pilulas multimidia que incluem audios, videos, imagens, graficos e mapas conceituais
para consolidar o conhecimento.

Este sistema exclusivo de capacitagdo por meio da apresentacéo de contetdo
multimidia, foi premiado pela Microsoft como "Caso de sucesso na Europa”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que for necessario para
complementar a sua capacitagao.

ORIANS



Estudos de casos elaborados e orientados por especialistas

A aprendizagem efetiva deve ser necessariamente contextual. Portanto, na
TECH apresentamos casos reais em que o especialista guia o aluno através do
desenvolvimento da atengao e da resolucéo de diferentes situagdes: uma forma
clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Avaliamos e reavaliamos periodicamente o conhecimento do aluno ao longo do
programa, através de atividades e exercicios de avaliagao e autoavaliacao, para que
possa comprovar que esta alcangando seus objetivos.

Masterclasses

Ha evidéncias cientificas sobre a utilidade da observagao de terceiros especialistas.

0 “Learning from an expert” fortalece o conhecimento e a memaria, além de gerar
seguranca para a tomada de decisdes dificeis no futuro.

Guias rapidos de agao

A TECH oferece o conteudo mais relevante do curso em formato de fichas
de trabalho ou guias rapidos de agao. Uma forma sintetizada, pratica e
eficaz de ajudar os alunos a progredirem na aprendizagem.

LK)
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Certificado

O Mestrado Proprio Semipresencial em Psicologia Clinica em Pediatria garante,
além da capacitagao mais rigorosa e atualizada, o0 acesso a um titulo de Mestrado
Proprio Semipresencial emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.
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Conclua este programa de estudos com
SUCESSOo e receba o seu certificado sem
sair de casa e sem burocracias”
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Este Mestrado Préprio Semipresencial em Psicologia Clinica da Crianca e do O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica expressara a qualificacéo
Adolescente conta com o conteudo mais completo e atualizado do mercado. obtida no Mestrado Proprio Semipresencial, atendendo aos requisitos normalmente
exigidos pelas bolsas de empregos, concursos publicos e avaliagdo de carreira

Uma vez aprovadas as avaliagdes, o aluno receberd por correio o certificado* do
Mestrado Préprio Semipresencial emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.

profissional.

Titulo: Mestrado Préprio Semipresencial em Psicologia Clinica da Crianga e do

Adolescente

Modalidade: Semipresencial (Online + Estagio Clinico)

Duracéo: 12 meses

tecnoldgica

]
te C n universidade Mestrado Préprio Semipresencial em Psicologia Clinica da Crianga e do Adolescente
»

Outorga o presente

Contelido programatico

Tipo de disciplina Horas Curso  Disciplina Horas  Tipo
DI PLOMA Obrigatéria (OB) 1.500 1 Histéria da Psicologia: Psicopatologia da Criangae 150 0B
a Optativa (OP) 0 do Adolescente p 5
1 Relagdo terapéutica com o bebé, Evolugéo e 150 0B
Sr./Sra. com documento de identidade n°® Estdgios Externos (EE) 120 processo de diagnstico em psicopatologia infantil e
T — TCC adolescente
por ter concluido e aprovado com sucesso o programa de 0 1 Os contextos de desenvolvimento e psicopatologias 150 OB
Total 1.620 na infancia e adolescéncia, o papel da familia
, 1 Universos patolégicos na terapia psicolégica clinica 150 OB
MESTRADO PROPRIO SEMIPRESENCIAL o togtas ks
1 Protocolos e marcos de atuag&o para o diagnéstico e 150 0B
em avaliagéo das dificuldades de aprendizagem nas
escolas de ensino formal
H H i i 1 Técnicas de int a 150 0B
Psicologia Clinica da Crianca e do Adolescente e e o das Psi sda 130 o8
Criancga e do Adolescente
1 Modmcacﬁc de Compcrlamemq i 150 0B
Este é um curso proprio desta Universidade, com duragéo de 1.620 horas, com data de inicio 1 Intervenggoe em giaClinicada 150~ 0B
N Crianga e do Adolescente 150 OB
dd/mm/aaaa e data final dd/mm/aaaaa. 1 Programa de tratamentos
A TECH é uma Institui¢do Privada de Ensino Superior reconhecida
pelo Ministério da Educagédo Publica em 28 de junho de 2018.
Em 17 de junho de 2020
z/“w universidade

ZM Ma.Tere Guevara Navarro

Ma.Tere Guevara Navarro Reitora
Reitora

codigo tnico TECH; AFWOR23S _techtitute.comtitulos.

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciard a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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Mestrado Proprio Semipresencial

Psicologia Clinica da Crianga
e do Adolescente

Modalidade: Semipresencial (Online + Estagio Clinico)
Duragao: 12 meses
Certificado: TECH Universidade Tecnoldgica
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