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Presentacion

Las terapias asistidas con animales son una alternativa de tratamiento para
aquellas personas que sufren ciertas condiciones de origen psicolégico como
ansiedad, depresién o fobias. Actualmente, perros, caballos y algunos animales
de granja estan siendo de gran ayuda en la creacion de relaciones sinérgicas y
equilibradas que ayudan a las personas a superar diversas condiciones. En este
sentido, y conscientes del alto grado de efectividad de las intervenciones asistidas
con animales, TECH ha disefiado este programa que tiene como objetivo instruir
a los psicologos en las formas correctas que facilitan el disefio y la puesta en
practica de este tipo de terapias, siempre cuidando el bienestar del paciente, asf
como el del animal. Asi, tras finalizar la capacitacion, el psicélogo estara mucho
mas preparado para trabajar con personas y condiciones diferentes, ofreciendo
opciones terapéuticas novedosas y con un alto grado de efectividad.
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@ @ Esta es tu oportunidad para especializarte

en un campo en auge dentro de la psicologia
y llevar tus conocimientos al siguiente nivel”
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En los Ultimos afios las Terapias e Intervenciones Asistidas con Animales han experimentado Este Master Titulo Propio en Terapias Asistidas con Animales contiene el programa
un gran auge por su capacidad unica de ayudar a personas en riesgo de exclusion social, educativo mas completo y actualizado del mercado. Sus caracteristicas mas
con diversidad funcional, problemas psicoldgicos, emocionales o psiquiatricos, y dificultades destacadas son:

de aprendizaje, entre otros. Por eso, es vital que los psicélogos entiendan en profundidad el o . o
+ El desarrollo de casos practicos presentados por expertos en Terapias Asistidas

funcionamiento de estas terapias, con el objetivo de fomentar tanto el bienestar de las personas, '
con Animales

como de los animales que en ellas participan. Conscientes de esto, el equipo de profesionales

de TECH ha disefiado este programa que tiene como objetivo ensefiar a los psicélogos la forma + Los contenidos graficos, esquematicos y eminentemente practicos con los que
correcta de implementar este tipo de terapias, obteniendo unos resultados excelentes. Asimismo, estdn concebidos recogen una informacion cientifica y practica sobre aquellas
este plan de estudios serd el punto de partida para el crecimiento profesional del alumno, disciplinas indispensables para el gjercicio profesional

pues le permitird posicionarse en el sector, como un profesional de primera. + Las novedades sobre Terapias Asistidas con Animales

Estas intervenciones asistidas con animales son propuestas dinamicas y participativas cuya + Los ejercicios practicos donde realizar el proceso de autoevaluacién para mejorar
finalidad es mejorar la calidad de vida de las personas desde un enfoque biolégico, social el aprendizaje
y psicolégico. El Master Titulo Porpio en Terapias Asistidas con Animales aborda herramientas

. o . , B + Su especial hincapié en metodologias innovadoras en Terapias Asistidas
y recursos diferentes a los procedimientos tradicionales de las terapias y la educacion

N . o , ‘ con Animales
de personas con diversidades funcionales, convirtiéndose en una alternativa para profesionales

del drea al momento de construir metodologias novedosas y diversificadas. + Las lecciones tedricas, preguntas al experto, foros de discusion de temas

A _ , A o o controvertidos y trabajos de reflexion individual
El contenido académico de este master aporta evidencia técnica y cientifica del uso de y J

diversas especies tanto domésticas como en estado de cautividad, para dar aplicacion + La disponibilidad de acceso a los contenidos desde cualquier dispositivo
en las intervenciones asistidas con animales en diferentes grupos sociales, personas con fijo o portatil con conexion a internet

discapacidades intelectuales, fisicas, sensitivas y psiquicas, respetando y comprendiendo

siempre el bienestar de dichos animales al que involucramos en este tipo de practicas.

El desarrollo de nuevas metodologias terapéuticas para contrarrestar los efectos negativos
del estrés generado por el impacto social, cultural y bioldgico, hacen de las intervenciones
asistidas una alternativa integradora con el medio ambiente de una forma natural. Asf mismo,

o - o - Este master es la mejor inversion
y abordando la perspectiva eminentemente terapéutica, se buscara instruir a los psicologos B
en los métodos que hacen posible que los pacientes se nutran del rol que desempefian los que puedes hacer en la seleccion de

animales en estas intervenciones. un programa de actua//zac/én para

entender las bases principales que fundamentan las Intervenciones Asistidas Con Animales. poner a/ dla tus conocimientos en
Asi, se realizara una revision profunda que permitird a los alumnos conocer las investigaciones Tefap/aS Asistidas con Animales”

mas relevantes que comprueban la eficacia de estas terapias, sus potenciales beneficios y las

El compendio de contenidos disefiados por TECH seran la principal arma del alumno para

areas sobre las cuales estas tienen un mayor impacto.
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Esta capacitacion se convertira en una
gran oportunidad académica en materia

La terapia asistida por animales esta de Terapias Asistidas con Animales.

en auge, y los profesionales que se
especialicen en ella conseguiran
hacerse un hueco en el sector”

Con este Master Titulo Propio
lograras convertirte en un
Psicologo de prestigio y triunfaras
en el desarrollo de tu trabajo.

El programa incluye en su cuadro docente a profesionales del sector que vierten en
esta capacitacion la experiencia de su trabajo, ademas de reconocidos especialistas
de sociedades de referencia y universidades de prestigio.

Su contenido multimedia, elaborado con la uUltima tecnologia educativa, permitira
al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado
gue proporcionara una capacitacion inmersiva programada para entrenarse ante
situaciones reales.

El disefio de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas,
mediante el cual el profesional debera tratar de resolver las distintas situaciones
de practica profesional que se le planteen a lo largo del curso académico. Para ello,
contara con la ayuda de un novedoso sistema de video interactivo realizado

por reconocidos expertos.
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Objetivos

Este titulo educativo tiene como principal objetivo ayudar a los psicologos a entender
la importancia y los buenos resultados que otorgan las terapias asistidas con animales
a personas en diferentes condiciones psicologicas. Asi, tras finalizar la capacitacion,

el profesional sera completamente capaz de disefar y poner en practica este tipo de
intervenciones, ofreciendo unas condiciones dptimas tanto para el animal, como para
el paciente. Esto no solo aumentara las competencias profesionales del alumno,

sino que también le convertira en un Psicologo mucho més preparado para trabajar

en diversos ambitos.
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Tendras a tu disposicion numerosos
casos practicos que te ensenaran
a actuar ante situaciones reales”
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Objetivos generales

+ Analizar el cambio holistico de las personas a través de las Terapias Asistidas + Disefar Intervenciones
con Animales (TAA) + Identificar las necesidades de cada usuario
+ Determinar la necesidad de un equipo multidisciplinar en las Intervenciones Asistidas + Desarrollar habilidades como terapeutas

con Animales (IAA) . . . 4 .
+ Analizar las conductas naturales de la especie canina para convertirlas en capacidades

+ Desarrollar el marco legal para crear una entidad de IAA y potencialidades en el uso de las intervenciones asistidas
+ Demostrar con teorias e investigaciones cientificas como algunos animales tienen + Evaluar de forma objetiva las caracteristicas y requisitos minimos que debe tener
la capacidad filogenética y ontogenética de generar conductas afiliativas con los seres un perro de intervencién asistida desde su desarrollo conductual

humanos hasta desarrollar un vinculo estable . . . . . L
+ Generar habilidades y herramientas de manejo en el guia a través del entendimiento

* Analizar laimportancia que el ser humano le da a la vida de cada especie del aprendizaje canino, para facilitar la elaboracion de una sesién de trabajo
con la que trabaja desde la concepcion del bienestar generado y la ética responsable

| + Identificar los cuidados minimos que requiere el perro y los problemas que se pueden
que los compromete

presentar en una sesion de trabajo
+ |dentificar laimportancia de la interaccion positiva de los animales hacia las personas,

reconociendo qué tipo de rol desempefia cada uno dentro de esa interaccion
y la formacion equilibrada del binomio guia-animal

+ Desarrollar conocimiento especializado sobre la etologia equina
+ Escoger el equino adecuado para las intervenciones

. . . . + Compilar las técnicas de trabajo con el equino
+ Fundamentar la postura y decisién de elegir a una especie determinada en un programa de

intervencion asistida en comparacion a otros tipos de métodos que no incluyan animales + Determinar la importancia del cuidado del equino
+ Desarrollar el proceso de aprendizaje + Analizar las conductas naturales de las diferentes especies de aves para convertirlas

. » - . en capacidades y potencialidades en el uso de las intervenciones asistidas
+ Examinar las bases tedricas y practicas del aprendizaje

+ Evaluar de forma objetiva las caracteristicas y requisitos minimos que debe tener

+ Revisar los principales mecanismos de cambio del aprendizaje _ D
un perro de intervencion asistida desde su desarrollo conductual

+ Presentar el estado actual y perspectiva futura de los estudios sobre aprendizaje

*

Generar habilidades y herramientas de manejo en el guia, a través del entendimiento

+ Diferenciar las intervenciones asistidas de otros métodos no clinicos L . o ., .
del aprendizaje de las aves, para facilitar la elaboracion de una sesion de trabajo



Identificar los cuidados minimos que requieren las aves y los problemas que se pueden
presentar en una sesion de trabajo

Determinar cudles son los animales no convencionales en las intervenciones asistidas
Analizar su comportamiento y biologia basicos

Desarrollar las técnicas de entrenamiento y trabajo mas recomendados

Evaluar las problematicas idoneas para su participacion

Identificar los diferentes tipos de discapacidad

Definir qué animal es conveniente para cada intervencion

Concretar las diferentes realidades susceptibles de una Intervencion Asistida con Animales

Analizar la importancia que hoy en dia tienen los animales para el ser humano
Establecer los beneficios de las IAA

Fundamentar la metodologia de aplicacion de las intervenciones asistidas con animales
en los colectivos de atencion profesional

Demostrar conocimientos sobre los diferentes ambitos de aplicacion y practica
de las intervenciones asistidas con animales

Analizar los diferentes abordajes y propuestas de intervencion realizadas en cada tipo
de centro

Identificar tipos de centros acordes a las necesidades y demandas de cada usuario
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Objetivos especificos

Modulo 1. Terapias Asistidas con Animales

*

*

*

-

*

Determinar las diferencias entre las IAA, AAA, PAR

Analizar el pasado de las terapias asistidas con animales para desarrollar
investigaciones futuras

Establecer El coaching asistido con animales y la psicoterapia como parte
importante de las Terapias Asistidas con Animales

Examinar La legislacion pertinente para la creacion de una entidad de I1AA

Desarrollar qué hacer en caso de accidentes y como prevenirlos

Mddulo 2. Fundamentos de la Antrozoologia

*

*

*

Compilar las diferentes teorias del como, cuando y por qué se generd la domesticacion
de algunos animales

Demostrar a través de la ciencia basada en la evidencia, como se generan las capacidades
cognitivas de determinados animales

Determinar la importancia de ofrecer calidad de vida y bienestar a los animales

con los que trabajamos

Evaluar las diferentes posturas ideologicas sobre el trato ético que deben recibir

los animales, sus derechos y los deberes que tenemos para con ellos

Establecer el impacto que genera el ser humano en la manipulacion de especies silvestres
y la degradacion de sus entornos naturales

Examinar la labor que pueden desempeniar los animales de compaiiia y, en especial,

los animales de intervenciones asistidas en diferentes grupos poblacionales humanos

Abordar los aspectos emocionales de la muerte de un animal de compafiia
para el entorno familiar
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Médulo 3. Psicologia del Aprendizaje Médulo 5. Intervencion Asistida con Caninos
+ Desarrollar los principales paradigmas del proceso de aprendizaje + Examinar el desarrollo de las conductas naturales de los perros, tanto instintivas
+ Determinar la conducta como eje principal del aprendizaje como adquiridas y la influencia de la conducta humana en cada una de ellas
+ Analizar, de manera precisa, los conceptos de refuerzo y de castigo + Evaluar detalladamente las conductas positivas del perro que se desea incorporar

a un programa de intervencion asistida, asi como aquellas conductas que podrian

+ Examinar los principales programas de reforzamiento
generar problemas en su proceso de aprendizaje

+ Entender la importancia de la extincion y el olvido como un proceso de aprendizaje
+ Interpretar adecuadamente los resultados de las pruebas de seleccion conductual

+ Explorar las bases neurobioldgicas del aprendizaje . . o
de los perros que se deseen integrar al programa de intervencion asistida

+ Distinguir la importancia de la cognicion en el proceso de aprendizaje . . ) .
+ Generar un protocolo de adiestramiento acorde a las cualidades del perro y los objetivos

Médulo 4. Metodologia del Desarrollo de Las Intervenciones Asistidas de trabajo en cada sesion
con Animales (IAA)

+ Establecer los pasos a sequir para realizar un buen desarrollo de la Intervencion Asistida
con Animales

+ Proponer alternativas metodoldgicas en las sesiones de intervenciones basadas
en los objetivos previamente planteados para cada usuario

+ Evaluar rutinariamente el estado de salud de los perros de intervenciones,
identificando sefiales de alarma o signos de malestar para actuar oportunamente
con atencion veterinaria

+ Determinar las diferentes técnicas y estrategias a utilizar
+ Establecer objetivos especificos para cada usuario

* Analizar los diferentes tipos de Intervenciones Asistidas con caballos + Identificar los problemas conductuales que se desarrollen en el perro de intervenciones

+ Disefar actividades especificas para cada usuario antes, durante y después de las sesiones con los usuarios

+ Analizar los diferentes ambitos a trabajar: psicoldgico, cognitivo y social , .. . .
Jar-p g 9 y Mddulo 6. Intervencion Asistida con Equinos

+ Valorar las diferentes intervenciones segun el animal escogido + Analizar el comportamiento del caballo
+ Determinar el papel del caballo en la terapia
+ Examinar el perfil del caballo idéneo para la terapia

+ Desarrollar un adecuado método de cuidado del caballo

*

Compilar el material necesario para las intervenciones

*

Concretar las actividades y técnicas para la intervencion

*

Analizar las diferentes patologias y la eleccion del equino segun las caracteristicas
del paciente



Mddulo 7. Intervencion Asistida con Aves

*

Identificar los aspectos fisicos y conductuales dentro de la naturaleza de las diferentes
especies de aves usadas en intervenciones asistidas

Examinar los usos que se le han dado a las aves a través de la historia

Establecer las caracteristicas principales que debe tener un ave para prestar un servicio

en intervenciones

Identificar las diferentes herramientas de manejo para realizar entrenamiento y actividades
con las aves de intervenciones

Evaluar las adecuaciones 6ptimas de las instalaciones de manejo de las aves
que les garantice el maximo bienestar posible

Desarrollar la metodologia de preparacion para un ave teniendo en cuenta los objetivos
requeridos dentro de las sesiones de intervencion asistida

Determinar el estado de salud de las aves, identificando sefiales de alarma o signos

de malestar para actuar oportunamente con atencion veterinaria

Identificar los problemas conductuales que se desarrollen en las aves antes,
durante y después de las sesiones con los usuarios

Mddulo 8. Intervencion Asistida con Animales no Convencionales

*

*

*

Determinar los escenarios de intervencion con animales no convencionales
Delimitar el campo de intervencion para cada especie de animal

Explorar las estrategias de entrenamiento pertinentes

Evaluar los mecanismos de dichas intervenciones

Fomentar el conocimiento del uso responsable de estos animales en las I1AA
Educar en la importancia de asegurar su bienestar

Proponer perspectivas futuras en el ambito de intervencion y del bienestar animal

Objetivos | 13 tech

Mddulo 9. Diversidades Funcionales y Beneficios de las Intervenciones
asistidas con Animales

*

*

*

*

*

*

Desarrollar conocimientos especificos de los diferentes tipos de discapacidad
Identificar la IAA mas adecuada por cada tipo de discapacidad

Concretar los objetivos de la intervencion

Generar mecanismos de registro de evaluacion que permitan valorar de forma objetiva
Establecer las habilidades del profesional en la intervencion asistida con animales

Desarrollar actividades investigadoras en las IAA y actividades dirigidas a diferentes
grupos de poblacion y edad

Definir y gestionar programas de intervencion asistida con animales

Evaluar las precauciones y contraindicaciones de las IAA

Médulo 10. Areas de Aplicacion de las Intervenciones Asistidas
con Animales (IAA)

*

*

Explorar diferentes técnicas dentro de los ambitos de actuacion especificos

Examinar los tipos de intervenciones asistidas con animales desde los diferentes
enfoques interdisciplinares

Evaluar los programas de intervencion terapéutica con animales segun el tipo de centro
Proponer abordajes terapéuticos adecuados al perfil de cada usuario

Identificar las diferencias entre las IAA dentro de la variedad de ambitos de aplicacion
Explorary disefiar programas de actividades acorde al espacio de intervencion y objetivos

Desarrollar conocimiento especializado sobre los diferentes marcos teoricos
en los dmbitos de actuacion y aplicacion profesional de las IAA
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Competencias

Con la realizacion de este programa, el profesional adquirira las competencias

necesarias para una praxis de calidad y actualizada con base en la metodologia

cientifica mas innovadora. Todo esto, le permitira trabajar de forma 6ptima

en aquellos casos en los cuales un animal podria ayudar activamente en el

proceso de sanacion de una persona con problemas psicologicos. Esto, ademas

de convertirle en un profesional mucho mas codiciado, le capacitara para trabajar

con éxito en diversos entornos, ademas, aportando un mayor valor a su perfil

profesional y convirtiéndole en un psicélogo mucho mas reputado en el sector. «:
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@ @ Este programa te permitira adquirir las

competencias necesarias para ser mas
eficaz en tu labor diaria”
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Competencias generales

+ Ser capaz de educar, adiestrar y entrenar a los animales de terapia
+ Garantizar el bienestar de los animales durante las intervenciones, respetando sus tiempos
de descanso

+ Aprender a emplear los conocimientos basicos sobre los distintos ambitos de aplicacion
de las Intervenciones Asistidas con Animales (IAA) y las principales caracteristicas
de las poblaciones con las que se trabaja

+ Ser capaz de evaluar, disefiar, desarrollar e implementar programas de trabajo
con animales

+ Tener las habilidades para gestionar entidades de Terapias e Intervenciones Asistidas
con Animales

+ Conoacer la legislacion y normativas vigentes en materia de tenencia, proteccion
y trabajo con animales

+ Seleccionar al animal que participara como co-terapeuta dentro de un equipo
multidisciplinar
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Competencias especificas

+ Entender de forma profunda la relacion animal- humano + Conocer las distintas formas que tiene de aprender un animal
+ Conocer la evidencia historica sobre las distintas interacciones entre animales + Conocer las técnicas de seleccion animal
y personas + Entender los distintos materiales que podemos utilizar en el proceso
+ Comprender mejor el funcionamiento de las Terapias Asistidas con Animales de capacitacion animal
+ Saber analizar las principales caracteristicas de los grupos objeto de trabajo + Que el animal, sea cual sea su especie 0 raza, sea parte funcional de un equipo
+ Conocer las diferentes actuaciones que se pueden realizar dentro de cada tipo de trabajo
de intervencion + Conocer las distintas metodologias para una correcta elaboracion de un proyecto
+ Conocer en profundidad las caracteristicas de los animales de compariia de Intervencion Asistida con Animales
+ Entender las 4reas donde se puede llevar a cabo una intervencién dptima + Justificar y demostrar la eficacia y eficiencia de las Intervenciones Asistidas

o . 4 . ! con Animales
+ Saber disefiar e implementar intervenciones destinadas a potenciar el desarrollo

de una comunicacion funcional + Conocer las normas que afectan, en primer lugar, a la explotacion (ndcleo zooldgico),
en segundo lugar, a la actividad (licencias, seguros, permisos), en tercer lugar, a

+ Entender los principales conceptos, enfoques y metodologias relacionados . - . N o
los animales (documentacidn) v, por Ultimo, a las personas (responsabilidad civil y penal)

con la terapia ocupacional

+ Saber determinar los agentes fundamentales que intervienen, la poblacion beneficiaria,
los tipos de intervencion y las diferentes metodologias segun el dmbito

que queramos trabajar
+ Conocer los conceptos anatomicos y etologicos de los animales, sabiendo generar | de d
una vision de comportamiento ético y responsable hacia los animales Realiza un planae eteccion e intervencion
temprana y mejora las habilidades sociales
de nifios en un ambiente escolar”
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Direccion del curso

Este programa cuenta en su haber con un claustro docente de expertos de diversas
areas relacionadas con las Terapias Asistidas con Animales. Asi, si te decides por
cursar esta capacitacion, contaras con la experiencia y prestigio de profesionales,
quienes te ayudaran a entender mejor el funcionamiento de las terapias desde

un enfoque multidisciplinar, conociendo mejor aquellas patologias y condiciones
psicoldgicas sobre las cuales estas intervenciones tienen un mayor indice

de resultados positivos.
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Los principales profesionales en la
materia se han unido para ensenarte
los ultimos avances en Terapias
Asistidas con Animales”
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Direccion

Dr. Alarcén Rodriguez, Oscar Fabian

*

Etélogo Veterinario en el Instituto Distrital de Proteccion y Bienestar Animal

Etdlogo Veterinario en el Centro Canino de la Cruz Roja

Interventor en Terapias Asistidas con Animales en la Asociacion TEANIMA

Interventor y guia canino en el Centro Colombiano de Estimulacion Neurosensorial

Veterinario en diversas clinicas veterinarias

Médico Veterinario y Zootecnista por la Fundacion Universitaria San Martin

Master en Etologia Aplicada en el Manejo, Conservacion y Bienestar Animal por la Universidad Auténoma de Madrid

Diplomado en Etologia Clinica por el Centro de Especialidades Médicas Veterinarias

Dia. Fernandez Puyot, Marisol

*

*

*

Experta en Terapias Asistidas con Animales

Miembro de la Asociacion Teanima

Coordinadora de terapia asistida con animales y Coaching asistido
Presidenta y Coordinadora de la Asociacion Teanima
Coordinadora en Escuela de Equitacion

Colaboradora y voluntaria de la Asociacion PE&CO

Grado en Terapia asistida con animales por la Universidad Complutense de Madrid




Profesores

D. Castellanos Jiménez, Jevrahym
+ Z00logo y Psicologo experto en Terapias Asistidas con Animales

+ Psicdlogo al servicio de las Terapias Asistidas con Animales
+ Especialista en mascotas en Tiendanimal. Madrid, Espafia

+ Cuidador y adiestrador a domicilio de mascotas en clinica veterinaria Salvatierra.
Madrid, Espafa

+ Asistente de entrenador de mamiferos marinos en Oceanografic. Valencia, Espafia

+ Psicologo y supervisor interno de practicas en Clinica Universitaria Colombia, Colsanitas
S.A., Grupo Sanitas Internacional. Bogota, Colombia

+ Docente y tutor de practicas en psicologia en Clinica Universitaria Colombia, Grupo Sanitas
Internacional. Bogota, Colombia

+ Docente en bioética y salud mental en Fundacién Olga Forero de Olaya. Bogota, Colombia
+ Licenciado en Psicologia por la Universidad Catdélica de Colombia

+ Master en Zoologia por la Universidad Complutense de Madrid

+ Master en Etologia Aplicada e Intervenciones Asistidas por Animales por la Universidad

Autdnoma de Madrid

Dia. Prittwitz Sanz, Clara
+ Psicologa Especialista en Terapias Ecuestres
+ Psicéloga de la Asociacion TEANIMA (Terapia Asistida con Animales)
+ Licenciada en Psicologia por la Universidad Complutense de Madrid
+ Experto en Etologia Equina y Terapias Ecuestres por la Universidad Auténoma de Madrid
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Diia. Faoro, Valentina
+ Fisioterapeuta en Asociacion Teanima (Terapia Asistida con aves y caballos)
+ Monitor de Terapia Asistida con aves y caballos en Asociacion Teanima
(Terapia Asistida con aves y caballos)

*

Practica de Fisioterapia en Fundacion Jiménez Diaz. Madrid

+ Préactica de Fisioterapia en Hospital Beata Ana Maria. Madrid

+ Practica de Fisioterapia en FREMAP

Grado en Ciencia de la Actividad Fisica, el Deporte y Fisioterapia por la Universidad Europea
de Madrid

+ Jornadas de formacion, coaching con caballos y aves en Asociacion Teanima

(Terapia Asistida con aves y caballos)

*

Dfa. Naranjo Cobo, Andrea
+ Terapeuta Ocupacional en la Asociacion TEANIMA (Terapia Asistida con Animales)
+ Licenciada en Terapia Ocupacional
+ Licenciada en Educacién Infantil
+ Licenciada en Educacion Primaria

Dha. Lopez Casas, Sara
+ Entrenadora de mamiferos marinos

+ Cuidadora de aves exdticas
+ Auxiliar técnico zoologicos y acuarios por la Universidad Complutense de Madrid
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El compendio de contenidos disefiados por TECH seran la principal arma del alumno . "
para entender las bases principales que fundamentan las Intervenciones Terapéuticas \ -

Asistidas Con Animales desde un punto de vista psicologico. Asi, se realizara una i LY
revision histérica profunda que permitira a los alumnos conocer las investigaciones

mas relevantes que comprueban la eficacia de estas terapias, sus potenciales

beneficios y las areas sobre las cuales estas tienen un mayor impacto.
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Este Master en Intervenciones Terapéuticas Asistidas
por Animales contiene el programa mas completo y
actualizado del mercado. No dejes pasar la oportunidad
de formarte con los mejores contenidos”
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Mddulo 1. Terapias Asistidas con Animales 1.7. Programa de voluntariado y personal en practicas

1.7.1.  Contratos de voluntariado/convenios con universidades

1.1, Terapias Asistidas con Animales
1.7.2.  Fidelidad del voluntariado

1.1.1.  Las Intervenciones Asistidas con Animales (IAA), Las Terapias Asistidas

con Animales (TAA), Educacion Asistida con Animales (EAA), Programa 1.7.3. Formacion
Animal Residente (PAR) 1.7.4.  Seguros
1.1.2.  Actividad Asistida con Animales (AAA) 1.8.  Prevencion de riesgos laborales
1.1.3.  Terminologia del usuario 1.8.1. Ropa de trabajo
1.1.4.  Animales co-terapeutas 1.8.2.  Carteles de informacion
1.1.5.  Investigacion 1.8.3.  Protocolo Covid
1.2, Equipo Multidisciplinar 1.84. Extintores contra incendios
1.2.1.  Terapeuta ocupacional 1.8.5.  Primeros Auxilios
1.2.2.  Psicologo 1.9.  Licenciasy permisos
1.2.3. Pedagogo 1.9.1.  Registro de explotacion ganadera (REGA), nticleo zooldgico
1.2.4. Fisioterapeuta 1.9.2.  Ley de proteccion de datos
1.2.5.  Técnico adiestrador y/o guia ecuestre 1.9.3.  Licencias sociosanitarias
1.3.  Historia de las intervenciones asistida con animales 1.9.4. Licencias federativas
1.3.1.  Cronologia 1.10. Normativa para los animales de terapia asistida
1.3.2.  Desarrollo de las TAA 1.10.1. Responsabilidad civil y penal
1.3.3.  Proyeccion de futuro 1.10.2. Maltrato animal
1.4. Coaching asistido con animales 1.10.3. Bienestar animal en el transporte
1.4.1. Diferencias entre coaching y psicoterapia 1.10.4. Revision veterinaria
1.4.2.  Animales para coaching 1.10.5. Procesado de cadaveres
1.4.3.  Objetivos a tratar en el coaching asistido con caballos » .
1.4.4.  Objetivos a tratar en el coaching asistido con aves rapaces
1.5, Legislacion 2.1.  Proceso de domesticacion
1.5.1.  Necesidad de regulacion en las TAA 2.1.1.  Teorias sobre la domesticacion
1.5.2.  Necesidad de una formacién homologada 2.1.2.  Datos cientificos sobre la domesticacion
1.53. Legislacion en Europa 2.1.3.  Importancia de la domesticacion

1.5.4. Legislacion en América
1.6.  Creacion de una entidad en IAA
1.6.1.  Formajuridica
1.6.2.  Captacion de un equipo multidisciplinar y clientes
1.6.3.  Fidelizacion del cliente
1.6.4. Instalacionesy sede social



2.2.

2.3.

2.4.

2.5.

2.6.

2.7.

Etologia cognitiva

2.2.1.  Lamemoria

2.2.2. Cognicion espacial

2.2.3. Categorizacion

2.2.4.  Procesos de comunicacion interespecie

2.2.5.  Estado de conciencia

2.2.6. Relacion de cantidades

2.2.7.  Uso de herramientas

Desarrollo del vinculo con los animales

2.3.1. Teorias del apego

2.3.2.  Sincronizacion de conductas

2.3.3.  Elsentimiento empatico

Bienestar animal

2.47. Lascinco libertades de los animales

2.4.2.  Los 5 dominios del bienestar animal

2.4.3.  Enriquecimiento ambiental

2.4.4.  Métodos de medicion del bienestar animal

2.4.5.  Concepto “One health one welfare”

Bioética animal

2.51.  Principales posturas sobre la bioética

2.52.  Elusodelos animales en las IAA'y su justificacion
2.53.  Los animales como victimas del maltrato
Tenencia responsable

2.6.1.  Adquisicion y compromisos de un animal de compafiia para intervenciones
2.6.2.  Derechosy deberes civiles de los propietarios de animales para intervenciones
2.6.3. Crianza responsable

2.6.4. Los perros de trabajo

2.6.5.  Hogares multiespecies

El impacto humano en los sistemas ecoldgicos

2.7.1.  Eltréafico de especies

2.7.2.  Conservacion de especies

2.7.3.  Riesgos de la pérdida de un animal en estado de cautividad
2.7.4.  Mascotificacion

2.8.

2.9.

2.10.
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El rol de los animales de compafiia en los nifios

2.8.1.  Acompafamiento en la interaccion del nifio con el animal

2.8.2. Los animales como facilitadores del aprendizaje en los nifios
2.8.3.  Eluso de animales en centros educativos infantiles

El rol de los animales de compafiia en los adultos mayores

2.9.1. Lasoledad en los adultos mayores

2.9.2.  Acompafiamiento en la interaccion del adulto mayor con el animal

2.9.3. Los animales como apoyo para el ejercicio fisico y mental
en los adultos mayores

2.9.4. Eluso de animales en centros geriatricos

El duelo humano ante la pérdida de los animales de compafiia
2.10.1. Tanatologia veterinaria

2.10.2. Eutanasia, ortotanasia y distanasia

2.10.3. Apoyo emocional guiado

Mddulo 3. Psicologia del Aprendizaje

3.1.

3.2.

3.3.

Psicologia del aprendizaje
3.1.1.  Antecedentes histéricos: del estudio de la mente a los reflejos

3.1.2.  ;Qué nos hace inteligentes? La importancia de los estudios comparados
entre animales y personas

3.1.2.1. Modelos animales: tipos y motivos de uso
3.1.2.2. Paradigmas de evaluacion y medicion
3.1.3.  Aprendizaje y cognicion: puntos en comun y distincion
La conducta como eje en el aprendizaje
3.2.1.  Lanaturaleza de los reflejos
3.2.2.  Habituacion vs. Sensibilizacion
3.2.2.1. Teorfa del proceso dual
3.2.3.  Emociones. Teoria del proceso oponente
Condicionamiento clasico: estudio del aprendizaje
3.3.1.  Pavlovy sus aportes
3.3.1.1. Condicionamiento excitatorio
3.3.1.2. Condicionamiento inhibitorio
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3.3.2.  Mecanismos de accion
3.3.2.1. Intensidad, saliencia, relevancia y pertinencia
3.3.2.2. Teoria de la fuerza bioldgica
3.3.2.3. Modelo de sustitucion del estimulo
3.3.2.4. Efecto bloqueo
3.3.2.5. Rescorla y Wagner: modelo y aplicacion
3.4.  Condicionamiento operante: la instrumentalizacion de la conducta
3.4.1.  Procedimiento instrumental
3.4.1.1. Refuerzo
3.4.1.2. Castigo
3.4.1.3. Estimulo y respuesta
3.4.1.4. Contingencia
3.4.2. Mecanismos motivacionales
3.4.2.1. Asociacion y ley del efecto
3.4.2.2. Recompensa y expectativas
3.4.2.3. La regulacion conductual
3.4.3. Los aportes de Skinner al aprendizaje y estudios de la conducta
3.5, Larelevancia de los estimulos
3.5.1. Discriminacion y respuesta diferencial
3.5.2. Generalizacién y gradientes
3.5.3.  Control de estimulos
3.5.3.1. Capacidad sensorial y orientacion al estimulo
3.5.3.2. Equivalencia de estimulos
3.5.3.3. Claves del contexto y relaciones condicionales
3.6.  Programas de entrenamiento en el condicionamiento operante
3.6.1.  Entrenamiento de recompensa
3.6.1.1. Simples
3.6.1.1.1. Razon fija
3.6.1.1.2. Razdn variable
3.6.1.1.3. Intervalo fijo
3.5.1.1.4. Intervalo variable
3.6.1.2. Complejos
3.6.1.3. Concurrentes
3.6.2. Entrenamiento de castigo
3.6.3.  Entrenamiento de escape y evitacion

3.7.

3.8.

3.9.

3.10.

3.6.4.  Entrenamiento de omision (castigo)
Aprender a desaprender: extincion
3.7.1.  Efectos de un procedimiento de extincion
3.7.1.1. Recuperacion espontanea
3.7.1.2. Renovacion
3.7.1.3. Restablecimiento y reinstalacion
3.7.2.  Asociaciones inhibitorias y efectos paraddjicos
3.7.3. Impacto del reforzamiento parcial
3.7.4. Resistencia al cambio
El papel de la cognicion en el aprendizaje
3.8.1.  Paradigmas y mecanismos de la memoria
3.8.1.1. Memoria de trabajo
3.8.1.2. Memoria de referencia
3.8.1.3. Memoria espacial
3.8.1.4. Adquisicion y codificacion
3.8.1.5. Retencidn y recuperacion
3.8.2. Elolvido
3.8.2.1. Interferencia proactiva
3.8.2.2. Interferencia retroactiva
3.8.2.3. Amnesia retrégrada
3.8.3.  Categorizacion del aprendizaje en la cognicion
Bases neurocientificas del aprendizaje
3.9.1.  Periodos sensibles
3.9.2. Elcerebroy las dreas responsables de aprender
3.9.3.  Elroldelas funciones ejecutivas
3.9.3.1. Control inhibitorio
3.9.3.2. Memoria de trabajo
3.9.4. Plasticidad neuronal y flexibilidad cognitiva
3.9.5. Elpapel de las emociones
Estado actual sobre las investigaciones en aprendizaje y perspectivas futuras

3.10.1. Elimpacto del aprendizaje en el desarrollo de problemas psicoldgicos
y del comportamiento en personas y animales

3.10.2. Paradigmas de aprendizaje y conducta vs. Los modelos médico
y farmacolégico

3.10.3. Estudio del aprendizaje y sus aplicaciones relacionadas con entornos
terapéuticos y asistenciales
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Méddulo 4. Metodologia del Desarrollo de Las Intervenciones Asistidas 4.7.  Intervencion en situaciones complicadas

con Animales (IAA) 4.7.1.  Formacion especifica

4.1.  Evaluacion del usuario 4.7.2. Crisis y ausencias

. . ) . - 4.7.3. Estrés del animal
4.1.1.  Primera entrevista y recogida de informacion o
. : . ) 4.8. Intervencion Asistida con Caballos
4.1.2.  Observacion del comportamiento del usuario con el animal

41.3. Diferentes dreas a evaluar 481, Hipoterapia

4.8.1.1. Monta gemela
4.8.1.2. Pie a tierra
4.8.2. Equitacion terapéutica

4.1.4.  Seleccion del animal segun las necesidades del usuario
4.2.  Planteamiento de objetivos

4.2.1.  Objetivos generales

4.2.2.  Objetivos especificos 483 Equitacion adaptada

) , 4.9. Intervencion Asistida con otros animales
4.2.3.  Plan de intervencion

- : - ! o 4.9.1. Intervenciones con aves
4.2.4.  Devolucion de informacion al usuario y/o familiares

- : 4.9.2. Intervenciones con perros
4.3. Teécnicasy estrategias P

! . . A 4.9.3. Intervenciones con animales de granja
4.3.1. Laimportancia del vinculo terapéutico

! - 4.10. Evidencia cientifica de las IAA
4.3.2. Estrategias terapéuticas v @ clent

433 Disefio de actividades 4.10.1. Intervenciones con perros

o 4.10.2. Intervenciones con caballos
4.3.4. Recursosy temporalizacion

_ ! 4.10.3. Intervenciones con otros mamiferos y roedores
4.4, Seguimiento del usuario

4.41.  Evaluacion del programa Maddulo 5. Intervencion Asistida con Caninos
4.4.2.  Valoracion de las dificultades presentadas a lo largo de la terapia
4.4.3.  Incorporacion de nuevas técnicas y actividades en la terapia

51. Etologia del perro

‘o ) y 5.1.1.  Genética conductual
4.5, Ambitos de intervencion

4.5.1.  Poblacion
4.52.  Psicolégicos-Emocionales

5.1.2.  Procesos del desarrollo de la conducta en los cachorros
5.1.3.  Comunicacion canina

N 51.4. Jerarquizacion intraespecie e interespecie
4.5.3.  Cognitivos

45.4. Sociales
4.6. Técnicas utilizadas

51.5.  Lainfluencia hormonal en el desarrollo de las conductas caninas
51.6. Comportamiento ludico
o o ) 52. Inteligencia canina
4.6.1.  Ambito Psicolégico-Emocional . :
52.1.  Comprension del lenguaje humano

462  Ambi iti
o mbito cognitivo 5.2.2. Habilidad para solucionar problemas

463,  Ambit ial ‘ o
o soci 52.3. Estudios sobre las razas mas inteligentes
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5.3.

5.4.

5.5.

5.6.

5.7.

5.8.

Caracteristicas del perro para la intervencion asistida

53.1. Caracteristicas fisicas

5.3.2.  Caracteristicas conductuales

5.3.3.  Perros de cria selectiva o de raza

5.3.4. Perros de centros de acogida o albergues

Métodos de seleccion de caninos para intervenciones asistidas
54.71. Testde Campbell

5.4.2.  Cuestionario de Investigacion y Evaluacion del Comportamiento
Canino (C-BARQ)

54.3. Test etolégico “Ethotest”

5.4.4. Otros protocolos para la seleccion de perros
Técnicas de adiestramiento

5.5.1.  Adiestramiento tradicional

5.5.2.  Adiestramiento en positivo

5.5.3.  Moldeado o “Shaping”

554. Sefiuelo o “Luring”

5.5.5.  Focalizado o “Targeting”

5.5.6.  Uso del clicker

Técnicas de adiestramiento para el manejo
5.6.1.  Propedéutica para el aprendizaje

5.6.2. Atencion al llamado

5.6.3.  Caminar al lado

5.6.4. Ordenes de permanencia

5.6.5.  Uso del bozal

Técnicas de adiestramiento por objetivos

5.7.1.  Agarrar, traer y soltar objetos

5.7.2. Iraunsitio

5.7.3.  Ladrar bajo orden

5.7.4.  Imitacién de conductas

Manejo del canino durante las sesiones

5.8.1. Elementos de manejo y de actividad del perro
5.8.2.  Acercamiento controlado con el usuario
5.8.3. Como terminar una sesion con el perro

5.9.

5.10.

Cuidados veterinarios

59.1. Medicina preventiva

5.9.2.  Primeros auxilios basicos

59.3. Problemas genéticos de razas frecuentes para intervenciones
59.4. Nutriciony alimentacion

Deteccion de problemas de conducta canina
5.10.1. Factores de estrés

5.10.2. Agresividad

5.10.3. Miedo, ansiedad y fobia

510.4. Impulsividad

5.10.5. Senilidad

Maédulo 6. Intervencion Asistida con Equinos
6.1.

6.2.

6.3.

6.4.

6.5.

Etologia

6.1.1.  Historia de la etologia equina

6.1.2. Base tedrica de la etologia

6.1.3.  Etologia equina

Comportamiento de los equinos

6.2.1. Elequino en el reino animal

6.2.2. Razas de equinos

6.2.3.  Comportamiento del equino

Equinos

6.3.1. Criaequina

6.3.2.  Caracteristicas de los equinos

6.3.3.  Educacion de los equinos

Tipos de equinos para las intervenciones asistidas

6.4.1. Seleccidn de equinos aptos para las intervenciones asistidas
6.4.2.  Caracteristicas de los equinos para las intervenciones asistidas
6.4.3. Doma de equinos para las intervenciones asistidas

Cuidado del caballo

6.5.1.  Alimentacion del caballo de terapia

6.5.2.  Cuidado del caballo de terapia

6.5.3.  Educacion del caballo de terapia



6.6.

6.7.

6.8.

6.9.

6.10.

Entrenamiento del caballo 7.3.
6.6.1.  Entrenamiento del caballo para terapia

6.6.2. Tratoy doma pie a tierra del caballo de terapia

6.6.3. Tratoy doma montada del caballo de terapia

Técnicas de trabajo del equino 7.4.
6.7.1. Tareasy actividades terapéuticas

6.7.2. Calentamientoy paseo

6.7.3.  Relajacion y descanso del caballo

Animales coterapeutas

6.8.1.  Elcaballo en la Equinoterapia 7.5.
6.8.2.  Beneficios del caballo en la Equinoterapia
6.8.3. Beneficios de otros animales en la Equinoterapia

Patologias de los Equinos

6.9.1.  Tipos de patologias
6.9.2.  Seleccion del caballo para cada tipo de patologia
6.9.3.  Patologias no aptas para la Equinoterapia

Equipacion del caballo

6.10.1. Equinoterapia: cinchuelo y cabezada de cuadra 7.6.

6.10.2. Equitacion terapéutica: montura y cabezada de trabajo
6.10.3. Material complementario segun la patologia

Maddulo 7. Intervencion Asistida con Aves

7.1,

7.2.

7.7.
Aspectos etologicos generales de las aves para intervenciones asistidas
7.1.1.  Falconiformes
7.1.2.  Strigiformes
7.1.3. Psittaciformes
7.1.4.  Otras especies 78,

Evidencias de la inteligencia en las aves

7.2.1.  Agudeza visual y auditiva

7.2.2. Localizacion espacial

7.2.3.  Sincronizacion de conductas gregarias
7.2.4.  Imitacion del lenguaje humano

7.2.5.  Habilidades para resolver problemas
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Historia de las actividades desarrolladas con aves para el uso humano

7.3.1. Cetreria

7.3.2.  Colombicultura

7.3.3.  Intervencion asistida con aves
Caracteristicas del ave para la intervencion asistida
7.47. Caracteristicas fisicas

7.4.2.  Caracteristicas conductuales

7.43. Avesdecria

7.4.4.  Aves de centros de recuperacion

Elementos de manejo para controlar las aves

7.571. Guanteo Lua

7.5.2. Lonja

7.53.  Pihuelas

7.5.4.  Correas

7.5.5.  Posaderos

7.5.6. Caperuza

7.5.7.  Equipo de telemetria
Instalaciones de manejo

7.6.1.  Encierros

7.6.2.  Enriquecimiento ambiental
7.6.3.  Aula para las intervenciones asistidas con aves
Técnicas de entrenamiento

7.7.1.  Amansamiento o habituacion
7.7.2. Saltos al pufio

7.7.3. Vuelos con fiador

7.7.4.  Vuelos sin flador

Rutinas de preparacion diaria

7.8.1.  Preparacion de la alimentacién

7.8.2.  Limpieza de los encierros

7.8.3.  Evaluacion del estado fisico y de salud
7.8.4.  Enjardinamiento

7.8.5.  Entrenamiento

7.8.6.  Registro de actividad diaria

tecn
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7.9.

7.10.

Madulo 8. Intervencion Asistida con Animales no Convencionales

8.1.

8.2.

8.3.

Cuidados veterinarios

7.9.1.
7.9.2.
7.93.

Medicina preventiva
Enfermedades mas frecuentes
Mantenimiento del plumaje

Requisitos legales para la tenencia de aves silvestres

7.10.1. Legislacion actual sobre su tenencia
7.10.2. Documentacion requerida

7.10.3. Asociaciones que regulan o informan sobre el uso de aves silvestres

Animales no convencionales

8.1.1.
8.1.2.

8.1.3.

Animal no convencional

Tipos de animales no convencionales
8.1.2.1. Mamiferos marinos

8.1.2.2. Animales de granja

8.1.2.3. Otros

Contextos y alcances de intervencion
8.1.3.1. Fisico y neuronal

8.1.3.2. Psicomotriz

8.1.3.3. Emocional

8.1.3.4. Cognitiva

Animales no convencionales: mamiferos marinos

8.2.1.

8.2.2.

Organizacion y etologia

8.2.1.1. Cetaceos (delfines)

8.2.1.2. Pinnipedos (leones marinos y focas)
Delfinoterapia (TAD) y Terapia Asistida por Otaridos (TAO)

Animales no convencionales: animales de granja

8.3.1.

8.3.2.

Organizacion y etologia

8.3.1.1. Bovidos: vacas y ovejas
8.3.1.2. Aves: gallinas y aves de corral
8.3.1.3. Roedores y conejos

Granja escuela y entorno terapéutico

8.4.

8.5.

8.6.

8.7.

Parametros para la interaccion humano-animal en las intervenciones asistidas
por animales no convencionales

8.4.1. Requisitos de los animales: estado de salud y zoonosis
8.4.2.  Educacion y preparacion previa

8.4.2.1. Profesionales y terapeutas

8.4.2.2. Entrenadores

8.4.2.3. Usuarios

8.4.2.4. Entorno y herramientas
8.4.3. Alcances y limitaciones

Entrenamiento de animales no convencionales para participar en las
intervenciones asistidas

8.5.1.  Consideracion de habitat vs. Medio natural
8.5.2.  Comportamientos veterinarios y usos terapéuticos
8.5.3.  Técnicas de entrenamiento
8.5.3.1. Reforzamiento positivo (refuerzo primario y secundario)
8.5.3.2. Timing y Bridging
8.5.3.3.LRS
8.5.3.4. Tiempo fuera (time out)
8.5.3.5. Desensibilizacion sistematica

Teorias sobre la efectividad de las intervenciones asistidas por animales
no convencionales

8.6.1.  Mecanismos de accion
8.6.1.1. Valor amortiguador del estrés
8.6.1.2. Modelo contextual de Wampold
8.6.2.  Mecanismos de cambio en delfinoterapia
8.6.2.1. Hipdtesis cavitacional
8.6.2.2. Hipdtesis de resonancia
8.6.3.  Hipotesis del vinculo de curacion positiva

Intervenciones asistidas con animales no convencionales en discapacidad fisica
y neuroldgica

8.7.1.  Delfinoterapia y Terapia Asistida con Otdridos (TAQ) en personas
con dano cerebral

8.7.2.  Delfinoterapia y TAO en nifios y adultos con diagndstico del espectro autista

8.7.3.  Animales de granja en adultos mayores con diagnéstico de enfermedad
de Alzeimer
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8.8. Intervenciones asistidas con animales no convencionales en alteraciones 9.2. Discapacidades intelectuales
emocionales y psicologicas 9.21.  Discapacidades intelectuales
8.8.1.  Granja terapéutica en personas con diagnostico de enfermedad mental 922, Tipo de discapacidades intelectuales
8.8.2. Impacto de la terapia asistida con otaridos en la sobrecarga del cuidador 9.2.3.  Trastorno del Espectro Autista
8.8.3. Delfinoterapia en personas con alteraciones del animo y el afecto 9.2.4. Trastorno por Déficit de Atencion e Hiperactividad
8.9. Consideraciones éticas e indicadores de bienestar animal 9.2.5. Trastornos Especificos del Aprendizaje
8.9.1.  Perspectivas en Europa y Espafia 9.2.6. Trastorno de comunicacion
8.9.2. Herramientas y parametros de medicion 927  Sindrome de Rett
8.9.3.  Enriquecimiento ambiental 9.3. Discapacidades fisicas
8.9.3.1. Interaccion humano-animal como herramienta de enriquecimiento 9.3.1.  Discapacidades fisicas
8.9.3.2. Incidencia del efecto visitante 9.3.2.  Tipos de diversidad funcional fisica

8.10. Estado actual y recomendaciones futuras en las intervenciones asistidas 933  Pardlisis Cerebral Infantil

or animales no convencionales L
P 9.3.4. Pardlisis Cerebral en el adulto

9.3.5. Espina bifida
9.3.6. Es clerosis multiple

8.10.1. Laimportancia del trabajo de los cuidadores y entrenadores con animales
de nucleos zooldgicos en las intervenciones asistidas

8.10.2. Parametros de trabajo desde la practica en campo: ensayos

y €asos unicos 0.3.7.  Afecciones musculoesqueléticas
8.10.3. Reflexiones sobre el impacto de las intervenciones sobre el bienestar 9.3.7.1. Escoliosis
de los animales no convencionales 9.3.7.2. Hiperlaxitud

9.4. Discapacidades sensoriales

Maddulo 9. Diversidades Funcionales y Beneficios de las Intervenciones

. . 9.4.1. Discapacidad sensorial
Asistidas con Animales

9.4.2. Tipos de discapacidades sensoriales

9.1.  Diversidad funcional 9.4.3. Discapacidad auditiva
9.1.1.  Discapacidad intelectual 9.4.4. Discapacidad sensorial
9.1.2. Discapacidad fisica 9.4.5. Sordoceguera
9.1.3. Discapacidad sensorial 9.4.6. Trastornos del procesamiento sensorial
9.1.4. Discapacidad psiquica 9.5. Discapacidades psiquicas

9.5.1. Discapacidad psiquica

9.5.2.  Saludy enfermedad mental

9.5.3.  Trastornos de inicio en la infancia, la nifiez o la adolescencia
9.5.4. Trastornos mentales en edad adulta
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9.6.

9.7.

9.8.

9.9.

9.10.

El papel del profesional de la salud en los programas de IAA
9.6.1.  Elequipo multidisciplinar

9.6.2. Elterapeuta ocupacional

9.6.3. Elpsicologo

9.6.4. Ellogopeda

9.6.5. Elfisioterapeuta

9.6.5.1. Terapias e Intervenciones asistidas por caballos
un enfoque fisioterapéutico

9.6.5.2. Terapias e Intervenciones asistidas por perros desde
un enfoque fisioterapéutico

9.6.5.3. Terapias e Intervenciones asistidas por aves desde
un enfoque fisioterapéutico

9.6.6.  Objetivos terapéuticos

9.6.7. Abordaje terapéutico

9.6.8. Evaluacion terapéutica

9.6.9. Intervenciones Asistidas con Animales (IAA) e investigacion
Beneficios de los animales como agente terapéutico
9.7.1.  Beneficios de los animales en las IAA
9.7.2. Caballo

9.7.3. Aves

9.7.4. Pequefios mamiferos

Atencion temprana asistida con animales

9.8.1. Beneficios

9.8.2. Factores relevantes

9.83.  Estimulacion

9.8.4. Precauciones y contraindicaciones
Geriatria

9.9.1. Geriatria y Gerontologia

9.9.2. Enfermedades

9.9.3.  Precauciones y contraindicaciones
Personas y colectivos en riesgo de exclusion social
9.10.1. Delimitacién conceptual

9.10.2. Colectivos en riesgo de exclusion social

9.10.3. Tipos de intervenciones para reducir el riesgo de exclusion social

Médulo 10. Areas de Aplicacion de las Intervenciones Asistidas con

Animales (IAA)

10.1. Areas de Aplicacion de las IAA con Animales
10.1.1. Areas especificas de las IAA
10.1.2. Los 3 principios basicos de las intervenciones asistidas
10.2. Geriatricos
10.2.1. Metodologia
10.2.2. Intervenciones asistidas con perros en centros para personas mayores
10.2.3. Intervenciones asistidas con equinos en centros para personas mayores
10.3. Hospitales
10.3.1. Metodologia
10.3.2. Intervenciones asistidas con perros en centros hospitalarios
10.3.3. Intervenciones asistidas con equinos en centros hospitalarios
10.4. Centros penitenciarios
10.4.1. Metodologia
10.4.2. 1AA mas frecuentes en los centros penitenciarios
10.5. Instituciones educativas
10.5.1. Metodologia
10.5.2. IAA mas frecuentes en las instituciones educativas
10.6. Coaching aplicado
10.6.1. Metodologia
10.6.2. Coaching asistido con caballos
10.6.3. Coaching asistido con aves rapaces
10.7. |AA desde la terapia ocupacional
10.7.1. Terapia Ocupacional (TO)

10.7.2. Terapia Asistida con Animales desde el enfoque del Modelo
de Ocupacion Humana (MOHO)

10.7.3. Inclusion del terapeuta ocupacional en los equipos de las IAA
10.7.4. Terapia ocupacional e hipoterapia
10.7.5. Terapia ocupacional e intervenciones asistidas con perros
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10.8. IAA desde la fisioterapia
10.8.1. Fisioterapia e hipoterapia
10.8.2. Fisioterapia e intervenciones asistidas con perros
10.9. IAA desde la Psicologia
10.9.1. Psicologia e hipoterapia
10.9.2. Psicologia e intervenciones asistidas por perros
10.10. Situacion de las IAA en Espafia
10.10.1. Predominancia de las IAA en las Comunidades Auténomas
10.70.2. Ambito de intervencion
10.10.3. Conclusion

Esta especializacion te permitira
avanzar en tu carrera de manera
rapida y eficaz”




06
Metodologia

Este programa de capacitacion ofrece una forma diferente de aprender. Nuestra

metodologia se desarrolla a través de un modo de aprendizaje de forma

ciclica: el Relearning. i
Este sistema de ensefianza es utilizado, por ejemplo, en las facultades de medicina Ay
mas prestigiosas del mundo y se ha considerado uno de los mas eficaces por
publicaciones de gran relevancia como el New England Journal of Medicine.
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Descubre el Relearning, un sistema que abandona el
aprendizaje lineal convencional para llevarte a través de
sistemas ciclicos de ensefianza: una forma de aprender
que ha demostrado su enorme eficacia, especialmente
en las materias que requieren memorizacion”
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En TECH empleamos el Método del Caso

Ante una determinada situacion, ;qué deberia hacer un profesional? A lo largo del Optimal decision

programa, los estudiantes se enfrentaran a multiples casos clinicos simulados,
basados en pacientes reales en los que deberan investigar, establecer hipotesis y,
finalmente, resolver la situacion. Existe abundante evidencia cientifica sobre la eficacia
del método. Los especialistas aprenden mejor, mas rapido y de manera mas sostenible
en el tiempo.

Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Con TECH el psicologo experimenta una
forma de aprender que esta moviendo
los cimientos de las universidades
tradicionales de todo el mundo.

Segun el Dr. Gérvas, el caso clinico es la presentacion comentada de un paciente, 0
grupo de pacientes, que se convierte en «caso», en un ejemplo o modelo que ilustra
algun componente clinico peculiar, bien por su poder docente, bien por su singularidad
o rareza. Es esencial que el caso se apoye en la vida profesional actual, intentando
recrear los condicionantes reales en la practica profesional del psicologo.




¢Sabias gue este método fue desarrollado

en 1912, en Harvard, para los estudiantes de
Derecho? El método del caso consistia en
presentarles situaciones complejas reales
para que tomasen decisiones y justificasen
como resolverlas. En 1924 se establecio como
meétodo estandar de ensenanza en Harvard”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

1. Los psicélogos que siguen este método no solo consiguen la asimilacién de
conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante ejercicios
de evaluacién de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

2. El aprendizaje se concreta de una manera solida en capacidades practicas
que permiten al psicélogo una mejor integracion del conocimiento la
practica clinica.

3. Se consigue una asimilacién mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,
gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

4. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo
muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.

Metodologia |
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Relearning Methodology

TECH auna de forma eficaz la metodologia del Estudio de Caso con
un sistema de aprendizaje 100% online basado en la reiteracion, que
combina 8 elementos didacticos diferentes en cada leccion.

Potenciamos el Estudio de Caso con el mejor método de ensefianza
100% online: el Relearning.

El psicologo aprendera mediante casos
reales y resolucion de situaciones
complejas en entornos simulados de
aprendizaje. Estos simulacros estan
desarrollados a partir de softwares de
ultima generacion que permiten facilitar
el aprendizaje inmersivo.

learning
from an
expert
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Situado a la vanguardia pedagogica mundial, el método Relearning ha conseguido
mejorar los niveles de satisfaccion global de los profesionales que finalizan sus
estudios, con respecto a los indicadores de calidad de la mejor universidad online en
habla hispana (Universidad de Columbia).

Con esta metodologia se han capacitado mas de 150.000 psicologos con un

éxito sin precedentes en todas las especialidades clinicas. Nuestra metodologia
pedagogica esta desarrollada en un entorno de maxima exigencia, con un alumnado
universitario de un perfil socioeconémico alto y una media de edad de 43,5 afios.

El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas

en tu capacitacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste de
opiniones: una ecuacion directa al éxito.

En nuestro programa, el aprendizaje no es un proceso lineal, sino que sucede en
espiral (aprender, desaprender, olvidar y reaprender). Por eso, se combinan cada uno
de estos elementos de forma concéntrica.

La puntuacion global que obtiene nuestro sistema de aprendizaje es de 8.01, con
arreglo a los mas altos estandares internacionales.
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Este programa ofrece los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para los profesionales:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir
el curso, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico sea realmente
especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual, para crear el método
de trabajo online de TECH. Todo ello, con las técnicas mas novedosas que ofrecen
piezas de gran calidad en todos y cada uno los materiales que se ponen a disposicion
del alumno.

Ultimas técnicas y procedimientos en video

TECH acerca al alumno las técnicas mas novedosas, los ultimos avances educativos
y al primer plano de la actualidad en psicologia. Todo esto, en primera persona, con el
maximo rigor, explicado y detallado para contribuir a la asimilacién y comprension del
estudiante. Y lo mejor de todo, pudiéndolo ver las veces que quiera.

Resumenes interactivos

El equipo de TECH presenta los contenidos de manera atractiva y dindmica en pildoras
multimedia que incluyen audios, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales
con el fin de afianzar el conocimiento.

Este exclusivo sistema educativo para la presentacion de contenidos multimedia fue
premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso y guias internacionales, entre otros. En
la biblioteca virtual de TECH el estudiante tendra acceso a todo lo que necesita para
completar su capacitacion.

ORIANS
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Anélisis de casos elaborados y guiados por expertos

El aprendizaje eficaz tiene, necesariamente, que ser contextual. Por eso, TECH presenta
los desarrollos de casos reales en los que el experto guiara al alumno a través del
desarrollo de la atencion y la resolucion de las diferentes situaciones: una manera clara
y directa de conseguir el grado de comprension mas elevado.

Testing & Retesting

Se evallan y reevaluan periédicamente los conocimientos del alumno a lo largo del
programa, mediante actividades y ejercicios evaluativos y autoevaluativos para que,
de esta manera, el estudiante compruebe como va consiguiendo sus metas.

Clases magistrales [ —

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.

El denominado Learning from an Expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y
genera seguridad en las futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
gufas rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.

LK)
K\
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Titulacion

El Master Titulo Propio en Terapias Asistidas con Animales garantiza, ademas de
la capacitacion mas rigurosa y actualizada, el acceso a un titulo de Master Propio
expedido por TECH Universidad Tecnoldgica.
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Supera con éxito este programa y recibe tu
titulacion universitaria sin desplazamientos
ni farragosos tramites”




tecn 44|Titulacion

Este Master Titulo Propio en Terapias Asistidas con Animales contiene el programa
mas completo y actualizado del mercado.

Tras la superacion de la evaluacion, el alumno recibira por correo postal* con acuse
de recibo su correspondiente titulo de Mdster Propio emitido por TECH Universidad
Tecnolodgica.

. . .
tecn uieics

Otorga el presente

DIPLOMA

_____________ con documento de identificacionn°_________
Por haber superado con éxito y acreditado el programa de

MASTER TiTULO PROPIO

en
Terapias Asistidas con Animales
Se trata de un titulo propio de esta Universidad homologado por 60 ECTS
y equivalente a 1.500 horas, con fecha de inicio dd/mm/aaaa y fecha de finalizacién dd/mm/aaaa.

TECH es una Institucién Particular de Educacién Superior reconocida
por la Secretaria de Educacion Publica a partir del 28 de junio de 2018.

A 17 de junio de 2020
Mtra.Tere Guevara Navarro
Rectora
Este titulo propio se deberd acompaiar siempre delttul la autoridad pais. cédigo tnico TECH: AFWOR23S techtitute.com/titulos

El titulo expedido por TECH Universidad Tecnoldgica expresara la calificacion que haya
obtenido en el Master Titulo Propio, y reunira los requisitos comunmente exigidos por
las bolsas de trabajo, oposiciones y comités evaluadores de carreras profesionales.

Titulo: Master Titulo Propio en Terapias Asistidas con Animales
ECTS: 60
N.° Horas Oficiales: 1.500 h.

Master Titulo Propio en Terapias Asistidas con Animales

Distribucion General del Plan de Estudios
Distribucién General del Plan de Estudios

Curso  Materia ECTS  Carécter
Tipo de materia Créditos ECTS
1°  Terapias Asistidas con Animales 6 0B
Obligatoria (0B) 60
o b
Optativa (OP) 0 1 Fundamentos de la Antrozoologia 6 0B
Précticas Externas (PR) o 1° Psicologia del Aprendizaje 6 0B
Trabajo Fin de Méster (TFM) 0 1°  Metodologia del Desarrollo de Las Intervenciones 6 0B
Asistidas con Animales (IAA)
Total 60 .
1° Intervencion Asistida con Caninos 6 0B
19 Intervencién Asistida con Equinos 6 o8B
1° Intervencién Asistida con Aves 6 0B
1°  Intervencién Asistida con Animales 6 0B
no Convencionales
1°  Diversidades Funcionales y Beneficios de las 6 0B
Intervenciones asistidas con Animales
1°  Areas de Aplicacién de las Intervenciones Asistidas 6 0B

con Animales (IAA)

Mtra.Tere Guevara Navarro
Rectora

. . .
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*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH EDUCATION realizard las gestiones oportunas para su obtencién, con un coste adicional.
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» Modalidad: online

» Duracion: 12 meses

» Titulacion: TECH Universidad Tecnoldgica
» Acreditacion: 60 ECTS

» Horario: a tu ritmo

» Examenes: online
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