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Presentacion

La familia desempefia un papel decisivo en el proceso de socializacion del individuo y en
la transmision de valores, conocimientos o creencias. La familia moderna es todavia una
entidad viva y fundamental que esté en el centro de nuestras preocupaciones individuales,
profesionales, sociales, y constituye un elemento de capital importancia en el desarrollo y

maduracion de cada persona.




Presentacion |05 tec!:

6 6 La hipotesis, mas 0 menos explicitada por los investigadores
sobre el tema, ha sido que el impacto negativo que pueden tener

determinados factores externos a la familia sobre el desarrollo de
problemas emocionales y conductuales en nifios y adolescentes,
esta modulado directamente por el funcionamiento familiar. Los
factores de estrés, en muchos casos, lo que hacen es modificar
el clima familiar hasta convertirlo en disfuncional”
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En este sentido, tradicionalmente se ha puesto de relieve el efecto protector de las
relaciones familiares ante determinadas situaciones adversas tan dispares como los
problemas laborales, las dificultades econdmicas o la pérdida de personas queridas. Pero
la familia también puede constituir una fuente de estrés, habiéndose destacado en este
sentido que el estrés familiar presenta una capacidad especialmente poderosa como
elemento patdgeno, dado que los factores de estrés provenientes de la familia suelen ser,
a diferencia de otros, frecuentes y recurrentes.

El conflicto de roles, las caracteristicas personales de alguno de sus miembros, los
patrones de comunicacion inadecuados o las implicaciones de las patologias de los
padres en los hijos son algunos de los aspectos mas tratados. Este Experto Universitario
es Unico por abordar aquellos aspectos que han sido objeto de mayor atencion en

las investigaciones llevadas a cabo sobre el tema. Para ello, desarrollamos algunas
cuestiones relativas a la relacion existente entre factores externos de estrés, interaccion
familiar y problemas psicologicos en nifios y adolescentes.

Ademas, el programa incluye la participacion de un Director Invitado Internacional,
cuya experiencia profesional es ampliamente reconocida a nivel mundial. Dirigira
Masterclasses centradas en el sector de la Terapia Familiar.

Este Experto Universitario en Evaluacién Psicoldgica del Sistema Familiar contiene el
programa universitario mas completo y actualizado del mercado. Sus caracteristicas
mas destacadas son:

+ Desarrollo de casos clinicos presentados por expertos en las diferentes especialidades

+ Sus contenidos graficos, esquematicos y eminentemente practicos con los que estan
concebidos, recogen una informacion cientifica y asistencial sobre aquellas disciplinas
indispensables para el gjercicio profesional

+ Novedades sobre la Evaluacion Psicoldgica del Sistema Familiar

+ Sistema interactivo de aprendizaje basado en algoritmos para la toma de decisiones sobre
las situaciones clinicas planteadas

+ Con un especial hincapié en la psicologia basada en la evidencia y las metodologias
de la investigacion en psicologia

+ Todo esto se complementara con lecciones tedricas, preguntas al experto, foros
de discusion de temas controvertidos y trabajos de reflexion individual

+ Disponibilidad de los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o portatil con
conexion a internet

Refuerza tus conocimientos
profesionales con la participacion de
un Director Invitado Internacional, quien
impartira Masterclasses de alta calidad
en el sector de la Terapia Familiar”



Este Experto Universitario puede ser la mejor
inversion que puedes hacer en la seleccion de
un programa de actualizacion por dos motivos:
ademas de poner al dia tus conocimientos en
Evaluacion Psicoldgica del Sistema Familiar,
obtendras un certificado universitario por
TECH Universidad”

Incluye en su cuadro docente profesionales de la salud pertenecientes al ambito de la
Psicologia, que vierten en este Experto Universitario la experiencia de su trabajo, ademas
de reconocidos especialistas pertenecientes a sociedades cientificas de referencia.

Gracias a su contenido multimedia elaborado con la ultima tecnologia educativa,
permitiran al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno
simulado que proporcionara un aprendizaje inmersivo programado para entrenarse
ante situaciones reales.

El disefio de este programa esta basado en el Aprendizaje Basado en Problemas,
mediante el cual el psicologo debera tratar de resolver las distintas situaciones de
practica profesional que se le planteen a lo largo del curso. Para ello, contara con
la ayuda de un novedoso sistema de video interactivo realizado por reconocidos
expertos en el campo de la psicologia y con gran experiencia docente.
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El programa incluye casos clinicos
reales y ejercicios para acercar el
desarrollo del Experto Universitario
a la practica clinica del psicologo.

Una experiencia de capacitacion
unica, clave y decisiva para impulsar
tu desarrollo profesional.
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Objetivos

El principal objetivo que persigue el programa es el desarrollo del aprendizaje tedrico-
practico, de forma que el psicélogo consiga dominar de forma practica y rigurosa la
Evaluacion Psicoldgica del Sistema Familiar.
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Este programa de actualizacion generara una sensacion
de seguridad en el desempeno de la praxis del psicologo,
que te ayudara a crecer personal y profesionalmente”
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Objetivos generales

* Manejar los conocimientos actuales de los trastornos psiquicos y sociales en el dambito familiar

* Capacitar para conseguir el vinculo terapeuta-paciente en el ambito de la terapia familiar

*

Identificar los agentes que conviven con el nifio y el adolescente, y descubrir su incidencia
en la psicopatologia familiar

*

Desarrollar el dominio de las dinamicas entre los padres y su repercusion en la familia

* Describir en protocolos los programas de intervencion, teniendo en cuenta las
caracteristicas y aspectos propios de la relacion sistémica en la familia

*

Identificar la evolucion de los distintos trastornos catalogados en el DSM-5 o CIE 10
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Objetivos especificos

Médulo 1. Psicodiagndstico y evaluacion psicoldgica del sistema familiar Mddulo 3. Estrés en la familia

* Manejar la clinica familiar, asi como aportar las habilidades necesarias para trabajar * Describir los esquemas emocionales de los miembros de la familia

de forma sistémica * Redefinir el estrés, diferenciando la ansiedad normal de la patoldgica, identificando

* Identificar y tomar decisiones sobre los pacientes teniendo en cuenta el tejido social el estrés, la fobia y el panico, entre otros

y afectivo en el que se encuentran * Describir las principales fuentes de distrés o estresores en el ambiente natural

* Abordar el ambito familiar, escolar y social * Profundizar en los rasgos protectores o favorecedores de la salud

* Identificar las definiciones desde las perspectivas antropoldgicas, socioldgicas
y psicoldgicas de la familia

* Comprender el estrés ocupacional mediante agrupacion, clasificacion y formacion
de categorias y conceptos

* Demostrar la influencia de las dinamicas familiares y sociales en el desarrollo humano * Establecer los distintos tipos de intervencién en funcion de la victima

* Distinguir los grupos familiares desde una concepcion moderna de familia

Mddulo 2. La entrevista familiar
* Emplear el silencio en la intervencion en la familia
* Manejar las crisis emocionales dentro de una sesion con nifios o adolescentes y adultos
* Enmarcar los axiomas de la entrevista

* Definir la valencia afectiva

* Reconocer la comunicacion verbal y no verbal Apro\/echa la oportun/’dad y da el

* Discernir entre la psicopatologia y la normalidad paso para ponerte al dia en las
ultimas novedades en Evaluacion
Psicologica del Sistema Familiar”
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Direccion del curso ‘

Este programa incluye en su cuadro docente profesionales de la salud de

reconocido prestigio, que pertenecen al ambito de la psicologia, y que vierten en

esta especializacion la experiencia de su trabajo. Ademas, participan, en su disefio y
elaboracion, reconocidos especialistas miembros de sociedades cientificas nacionales

e internacionales de gran prestigio.
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Aprende de profesionales de referencia, los
ultimos avances en Evaluacion Psicologica
del Sistema Familiar”
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Director Invitado Internacional

El Doctor David H. Rosmarin es un reconocido psicélogo clinico y fundador del Centro para la
Ansiedad, donde ha liderado a un equipo de mas de 80 médicos que atienden anualmente a mas
de 1.000 pacientes. Su especializacion abarca el tratamiento intensivo y ambulatorio de ese
trastorno, asi como la Depresion en todas las edades. Ademas, su enfoque combina la evidencia
cientifica con la espiritualidad, buscando transformar la patologia en una fortaleza que contribuya

al crecimiento personal.

Asimismo, ha ocupado cargos destacados, como Director Asociado de Psicologia en el
Departamento de Psiquiatria de la Facultad de Medicina de Harvard y como Director del
Programa de Espiritualidad y Salud Mental en el Hospital McLean. Estos cargos le han permitido
desarrollar habilidades avanzadas en el tratamiento clinico y en la integracién de la salud mental.
Igualmente, su capacidad para liderar equipos y capacitar a nuevos profesionales ha sido

fundamental para el avance de la practica psicoldgica.

A nivel internacional, ha sido reconocido por sus aportes innovadores en el tratamiento de la
Ansiedad y la Depresion. En este sentido, ha recibido multiples reconocimientos por su trabajo
clinico y académico, destacando como pionero en salud mental. También, su enfoque, que ha
promovido la aceptacion de las emociones humanas como una via para superar los estigmas
asociados a estos trastornos, le ha valido invitaciones a conferencias y eventos de gran prestigio

en todo el mundo.

Ademas de su practica clinica, ha sido autor de numerosos articulos y publicaciones revisadas
por pares. Y es que su investigacion se ha centrado en la relacién entre la espiritualidad y la salud
mental, explorando como estos elementos pueden integrarse en el tratamiento de los Trastornos
Emocionales. Adicionalmente, su compromiso con el desarrollo profesional ha quedado reflejado

en el programa de Psicologia del Centro para la Ansiedad, aprobado por APPIC.
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Dr. Rosmarin, David H.

+ Director del Programa de Salud Mental en el Hospital McLean,
Massachusetts, Estados Unidos

+ Director Asociado de Psicologia en el Departamento de Psiquiatria
de la Facultad de Medicina de Harvard

+ Director del Programa de Espiritualidad y Salud Mental
en el Hospital McLean

+ Asistente del Departamento de Psiquiatria en la Universidad de Harvard
+ Beca Postdoctoral en Psicologia Clinica por la Universidad de Harvard

+ Doctor en Psicologia Clinica por la Universidad Estatal de Bowling Green
+ Master en Psicologia de Consejeria por la Universidad de Toronto

Gracias a TECH podras
aprender con los mejores
profesionales del mundo”
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Direccion

Dr. Aguado Romo, Roberto

+ Presidente del Instituto Europeo de Psicoterapia de Tiempo Limitado
Psicologo en consultas privadas
Investigador en Psicoterapias de Tiempo Limitado
Coordinador del equipo de orientacion de numerosos centros escolares
Autor de diversos libros sobre Psicologia

Comunicador Experto en Psicologia en Medios de Comunicacion

Docente de cursos y estudios de posgrado
Master en Psicologia Clinica y Psicologia de la Salud
Especialista en Psicologia Clinica

Especialista en Focalizacion por Disociacion Selectiva

Profesores
Dra. Martinez Lorca, Manuela Dra. Gonzalez Agiiero, Mdnica
+ Psicologa Sanitaria + Psicdloga responsable del Departamento de Psicologia Infantil y Juvenil
« Docente en el Departamento de Psicologia de la Universidad de Castilla-La Mancha en el Hospital Quirénsalud Marbella y en el Avatar Psicologos
+ Méster en Psicoterapia de Tiempo Limitado y Psicologfa de la Salud del Instituto * Psicdloga y Docente en el Instituto Europeo de Psicoterapias de Tiempo
Europeo de Psicoterapias de Tiempo Limitado Limitado (IEPTL)
+ Especialista en Hipnosis Clinica y Relajacion + Licenciatura en Psicologia de la Universidad Nacional de Educacion

+ Licenciatura en Psicologia a Distancia (UNED)

+ Doctor en Medicina



Dr.

*

Gandarias Blanco, Gorka
Psicologo especialista en Psicoterapia y Terapia Gestalt. Director centro clinico
URASKA

Director centro clinico URASKA. Fundador de la consulta de Psicologia
y Psicoterapia

Responsable del Departamento de Orientacion e innovacion educativa del Colegio
San José en Nanclares de la Oca

Psicologo especialista en psicoterapia reconocido por la EFPA (European
Federation of Psychologists’ Associations)

Licenciatura en Psicologia. Universidad de Deusto
Master en Psicoterapia de Tiempo Limitado y de la Salud
Master Internacional en Psicologia Clinica y de la Salud
Diplomado en Terapia Gestalt

Especialista en Aprendizaje Cooperativo, Nivel Coach en el Modelo Vinculacion
Emocional Consciente (VEC)

. Roldan, Lucia

Psicologa Sanitaria
Especialista en Intervencion Cognitivo Conductual
Master en Psicoterapia de Tiempo Limitado y Psicologia de la Salud

Experto en Intervencion con Terapia Energética

Direccidn del curso | 15 tech

Dr. De Dios Gonzalez, Antonio

*

*

*

Director de Avatar Psicologos

Director del Departamento de Psicologia en el Hospital Quironsalud Marbella
Director del Area Clinica y de la Salud en Iridia Hispania

Formador en la Cruz Roja Espafiola

Especialista en Hipnosis Clinica y Relajacion

Especialista en Técnicas de Liberacion Emocional por el World Center for EFT
Terapeuta Transpersonal en la Escuela Espafiola de Desarrollo Transpersonal
Licenciatura en Psicologia en la Universidad Complutense de Madrid

Master en Psicoterapia de Tiempo Limitado y Psicologia de la Salud en el Instituto
Europeo de Psicoterapias de Tiempo Limitado

Master en Programacion Neurolingistica en la SNLP-The Society of NLP
de Richard Bandler

Aprovecha la oportunidad para conocer
los ultimos avances en esta materia para
aplicarla a tu practica diaria”



04
Estructura y contenido

La estructura de los contenidos ha sido disefiada por un equipo de profesionales
conocedor de las implicaciones de la especializacién en la praxis diaria del psicologo,
conscientes de la relevancia en la actualidad de la capacitacion para poder actuar
ante el paciente con patologia mental o necesidades psicologicas con la ensefianza
de calidad mediante las nuevas tecnologias educativas.
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El Experto Universitario en Evaluacion Psicologica
del Sistema Familiar contiene el programa mas
completo y actualizado del mercado”
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Mddulo 1. Psicodiagnostico y Evaluacion Psicologica del Sistema Familiar

1.1.
1.2.
1.3.

1.4.

1.5.

1.6.

Perspectiva antropologica, historica, sociologica y psicologica de la familia
El diagnostico como movilizador del vinculo terapéutico
Habilidades del evaluador

1.3.1.  Ser Util en el proceso

1.3.2.  Comprender lo que ocurre

1.3.3.  Estar abiertoy comprender

1.3.4. Convertirse en autoridad

Psicodiagndstico y evaluacion del sistema familiar

1.41.  Lenguaje

1.4.2.  Vinculos patologicos y sanos

1.4.3. Utilizacion de los otros

1.44. Rechazoy abandono

1.45. Estrés, distrés y eustres

1.4.6. Conflictos y tensiones

1.47. Psicopatologia familiar

Lugar en la fratria y deseabilidad social

1.5.1.  Lacomposicion familiar

1.5.2.  Elderecho a tener hermanos

1.53. Gemelos

1.54.  Elhermano enfermo

1.5.5.  Abuelosy tios

1.5.6. Otros componentes

Objetivos del psicodiagnostico

1.6.1.  Vinculo evaluador y evaluado

1.6.2.  Descubrir lo existente

1.6.3.  Esclarecer los hechos

1.6.4.  Explicar con hechos cientificos el estado del sujeto
1.6.5.  Comprender la relacion entre los actores del estudio y la situacién que han vivido




1.8.

1.9.

1.10.
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Inventario Clinico Multiaxial de Millon (MCMI-IIT)

1.7.1.  Escalas modificadoras: deseabilidad e indice de alteracion

1.7.2.  Escalas basicas de personalidad: esquizoide, evitadora, depresiva,
dependiente, histridnica, narcisista, antisocial, agresivo sadica,
compulsiva, pasivo-agresiva, autodestructiva

1.7.3.  Escalas severas de personalidad: esquizotipica, limitrofe y paranoide

1.7.4.  Sindromes clinicos moderados: ansiedad, histeriforme, hipomania, neurosis
depresiva, abuso de alcohol, abuso de drogas, D de estrés P-Traum

1.7.5.  Sindromes clinicos severos: pensamiento psicotico, depresion mayor y
delirio psicético

16 PF-5 de CATELL

1.8.1.  Afabilidad, razonamiento, estabilidad, dominancia, animacion, atencién a
las normas, atrevimiento, sensibilidad, vigilancia, abstraccion, privacidad,
aprension, apertura al cambio, autosuficiencia, perfeccionismo y tension.
Incorpora una escala de deseabilidad social (mi), otra de infrecuencia (in) y
otra de aquiescencia; (aq) para controlar los sesgos en las respuestas

Sistema de evaluacion de nifios y adolescentes BASC

1.9.1. Problemas interiorizados: depresion, ansiedad, ansiedad social, quejas somaticas,
obsesion-compulsion y sintomatologia postraumatica

1.9.2. Problemas exteriorizados: hiperactividad e impulsividad, problemas de
atencion, agresividad, conducta desafiante, problemas de control de la ira,
conducta antisocial

1.9.3.  Problemas especificos: retraso en el desarrollo, problemas de la conducta
alimentaria, problemas de aprendizaje, esquizotipia, consumo de sustancias...

Cuestionario para la evaluacion de adoptantes, cuidadores, tutores, y mediadores CUIDA
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1.11.

1.12.

Maddulo 2. La entrevista familiar

2.1.

2.2.

Inventario de evaluacion de la personalidad PAI

1.11.1. Escalas de validez (inconsistencia, infrecuencia, impresion negativa e
impresion positiva)

1.11.2. Escalas clinicas (quejas sométicas, ansiedad, trastornos relacionados con la
ansiedad, depresién, mania, paranoia, esquizofrenia, rasgos limites, rasgos
antisociales, problemas con el alcohol y problemas con las drogas)

1.11.3. Escalas de consideraciones para el tratamiento (agresion, ideaciones suicidas,
estrés, falta de apoyo social y rechazo al tratamiento)

1.11.4. Dos escalas de relaciones interpersonales (dominancia y afabilidad)
1.11.5. 30 subescalas que proporcionan una informacién mds pormenorizada
studio de la credibilidad del relato

1.12.1. Sistema CBCA (analisis de contenidos basado en criterios)

1.12.2. El Statement Validity Assessment (SVA) (Evaluacion de la Validez de la
Declaracion) Udo Undeutsch

1.12.3. SVA= Entrevista + CBCA + listado de validez

Entrevista activa (C.H.S.V.)

2.1.1.  Teoria de la informacion

2.1.2.  Canales de la comunicacion
2.1.3.  Sistema de comunicacion
Axiomas de la entrevista

2.2.1.  Esimposible no comunicar
2.2.2.  Contenidoy relacion

2.2.3.  Valencia afectiva

2.2.4.  Comunicacion digital y analdgica
2.2.5.  Simétrica &amp; asimetria

2.3.

2.4.

2.5.

2.6.

2.7.

2.8.

2.9.
2.10.
2.11.

Exploracion de la comunicacion

2.3.1.  Comunicacion verbal

2.3.2. Comunicacion no verbal

2.3.3.  Doble vinculo

2.3.4.  Psicopatologia de la comunicacion

2.3.5.  Ungesto vale mas que mil palabras

Historia clinica

2471, Personal

2.4.2.  Familiar

2.4.3.  Generacional

Anamnesis desde la psicoterapia del tiempo limitado
2.51. Biograffa psicopatologica

2.5.2. Biografia enfermedades médicas

2.5.3.  Biografia problemas sociales

Estructura general del examen mental

2.6.1.  Comunicacion no verbal y emociones

2.6.2.  Comunicacion alrededor de la una mesa
Semiologia semiologia, signos y sintomas

2.7.1.  Signos

2.7.2.  Sintomas

Epistemologia del diagndstico

2.8.1.  Diagndstico sindromico descriptivo frente a enfermedad
2.8.2.  Nosologia. Diagnostico categorial frente a diagnostico dimensional
Diagnostico multiple y comorbilidad

Criterios clinicos frente a criterios de investigacion
Entrevista pericial
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Mddulo 3. Estrés en la familia

3.1.
3.2.

3.3.
3.4.

3.5.
3.6.
3.7.
3.8.

Nuevas formas de definir el estrés
Estresores habituales en la familia

3.2.1. Derelacion

3.2.2.  Porel habitat

3.2.3.  Economicos

3.2.4.  Afectivos

3.2.5. Patologias de los componentes
3.2.6. Abusosy violencia

3.2.7.  Separacion y/o abandono
Estrés interpersonal

Toxicos y familia

3.4.1.  Con sustancias

3.4.2.  Sinsustancias

3.4.3. Dependencias

El proceso de recuperacion de la informacion: la trasferencia del aprendizaje
Estrés ocupacional

Aprendizaje y eventos familiares

Crisis familiares

Aprovecha la oportunidad para conocer
los ultimos avances en esta materia
para aplicarla a tu practica diaria”
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Metodologia de estudio

TECH es la primera universidad en el mundo que combina la metodologia de los
case studies con el Relearning, un sistema de aprendizaje 100% online basado en la
reiteracion dirigida.

Esta disruptiva estrategia pedagdgica ha sido concebida para ofrecer a los
profesionales la oportunidad de actualizar conocimientos y desarrollar competencias
de un modo intensivo y riguroso. Un modelo de aprendizaje que coloca al estudiante en
el centro del proceso académico y le otorga todo el protagonismo, adaptandose a sus
necesidades y dejando de lado las metodologias mas convencionales.
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TECH te prepara para afrontar nuevos retos en
entornos inciertos y lograr el €xito en tu carrera”
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El alumno: la prioridad de todos los programas de TECH

En la metodologia de estudios de TECH el alumno es el protagonista absoluto.

Las herramientas pedagdgicas de cada programa han sido seleccionadas teniendo
en cuenta las demandas de tiempo, disponibilidad y rigor académico que, a dia de
hoy, no solo exigen los estudiantes sino los puestos mas competitivos del mercado.

Con el modelo educativo asincronico de TECH, es el alumno quien elige el tiempo que
destina al estudio, como decide establecer sus rutinas y todo ello desde la comodidad
del dispositivo electronico de su preferencia. El alumno no tendra que asistir a clases
en vivo, a las que muchas veces no podra acudir. Las actividades de aprendizaje las
realizara cuando le venga bien. Siempre podra decidir cuando y desde donde estudiar.

En TECH NO tendras clases en directo
(a las que luego nunca puedes asistir)”
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Los planes de estudios mas exhaustivos a nivel internacional

TECH se caracteriza por ofrecer los itinerarios académicos mas completos del entorno
universitario. Esta exhaustividad se logra a través de la creacion de temarios que

no solo abarcan los conocimientos esenciales, sino también las innovaciones mas
recientes en cada area.

Al estar en constante actualizacion, estos programas permiten que los estudiantes
se mantengan al dia con los cambios del mercado y adquieran las habilidades mas
valoradas por los empleadores. De esta manera, quienes finalizan sus estudios en
TECH reciben una preparacion integral que les proporciona una ventaja competitiva
notable para avanzar en sus carreras.

Y ademas, podran hacerlo desde cualquier dispositivo, pc, tableta o smartphone.

El modelo de TECH es asincronico,
de modo que te permite estudiar con
tu pc, tableta o tu smartphone donde
quieras, cuando quieras y durante el
tiempo que quieras”



tecn 28| Metodologia de estudio

Case studies o Método del caso

El método del caso ha sido el sistema de aprendizaje mas utilizado por las
mejores escuelas de negocios del mundo. Desarrollado en 1912 para que los
estudiantes de Derecho no solo aprendiesen las leyes a base de contenidos
tedricos, su funcion era también presentarles situaciones complejas reales.
Asi, podian tomar decisiones y emitir juicios de valor fundamentados sobre
como resolverlas. En 1924 se establecié como método estandar de ensefianza
en Harvard.

Con este modelo de ensefianza es el propio alumno quien va construyendo su
competencia profesional a través de estrategias como el Learning by doing o
el Design Thinking, utilizadas por otras instituciones de renombre como Yale o
Stanford.

Este método, orientado a la accion, sera aplicado a lo largo de todo el itinerario
académico que el alumno emprenda junto a TECH. De ese modo se enfrentara
a multiples situaciones reales y debera integrar conocimientos, investigar,
argumentar y defender sus ideas y decisiones. Todo ello con la premisa de
responder al cuestionamiento de como actuaria al posicionarse frente a
eventos especificos de complejidad en su labor cotidiana.




Método Relearning

En TECH los case studies son potenciados con el mejor método de
ensefanza 100% online: el Relearning.

Este método rompe con las técnicas tradicionales de ensefianza para
poner al alumno en el centro de la ecuacion, proveyéndole del mejor
contenido en diferentes formatos. De esta forma, consigue repasar

y reiterar los conceptos clave de cada materia y aprender a aplicarlos
en un entorno real.

En esta misma linea, y de acuerdo a multiples investigaciones
cientificas, la reiteracion es la mejor manera de aprender. Por eso,
TECH ofrece entre 8 y 16 repeticiones de cada concepto clave dentro
de una misma leccion, presentada de una manera diferente, con

el objetivo de asegurar que el conocimiento sea completamente
aflanzado durante el proceso de estudio.

El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas
en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste
de opiniones: una ecuacion directa al éxito.
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learning
from an
expert
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Un Campus Virtual 100% online con los mejores
recursos didacticos

Para aplicar su metodologia de forma eficaz, TECH se centra en proveer a los
egresados de materiales didacticos en diferentes formatos: textos, videos
interactivos, ilustraciones y mapas de conocimiento, entre otros. Todos ellos,
disefiados por profesores cualificados que centran el trabajo en combinar
casos reales con la resolucion de situaciones complejas mediante simulacion,
el estudio de contextos aplicados a cada carrera profesional y el aprendizaje
basado en la reiteracion, a través de audios, presentaciones, animaciones,
imagenes, etc.

Y es que las ultimas evidencias cientificas en el ambito de las Neurociencias
apuntan a la importancia de tener en cuenta el lugar y el contexto donde se
accede a los contenidos antes de iniciar un nuevo aprendizaje. Poder ajustar
esas variables de una manera personalizada favorece que las personas
puedan recordar y almacenar en el hipocampo los conocimientos para
retenerlos a largo plazo. Se trata de un modelo denominado Neurocognitive
context-dependent e-learning que es aplicado de manera consciente en esta
titulacion universitaria.

Por otro lado, también en aras de favorecer al maximo el contacto mentor-
alumno, se proporciona un amplio abanico de posibilidades de comunicacion,
tanto en tiempo real como en diferido (mensajeria interna, foros de discusion,
servicio de atencion telefonica, email de contacto con secretaria técnica, chat
y videoconferencia).

Asimismo, este completisimo Campus Virtual permitira que el alumnado

de TECH organice sus horarios de estudio de acuerdo con su disponibilidad
personal o sus obligaciones laborales. De esa manera tendra un control global
de los contenidos académicos y sus herramientas didacticas, puestas en
funcion de su acelerada actualizacion profesional.

La modalidad de estudios online de
este programa te permitira organizar
tu tiempo y tu ritmo de aprendizaje,
adaptandolo a tus horarios”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

. Los alumnos que siguen este método no solo consiguen la asimilacion de

conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante ejercicios
de evaluacién de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

. El aprendizaje se concreta de una manera solida en capacidades practicas

que permiten al alumno una mejor integracién en el mundo real.

. Se consigue una asimilacion mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,

gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo

muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.



Metodologia de estudio | 31 tecn

La metodologia universitaria mejor valorada
por sus alumnos

Los resultados de este innovador modelo académico son constatables
en los niveles de satisfaccion global de los egresados de TECH.

La valoracion de los estudiantes sobre la calidad docente, calidad de los
materiales, estructura del curso y sus objetivos es excelente. No en valde,
la institucion se convirtio en la universidad mejor valorada por sus alumnos
segun el indice global score, obteniendo un 4,9 de 5.

Accede a los contenidos de estudio desde
cualquier dispositivo con conexion a Internet
(ordenador, tablet, smartphone) gracias a que
TECH esta al dia de la vanguardia tecnologica
y pedagogica.

Podras aprender con las ventajas del acceso

a entornos simulados de aprendizaje y el
planteamiento de aprendizaje por observacion,
esto es, Learning from an expert.
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Asi, en este programa estaran disponibles los mejores materiales educativos, preparados a conciencia:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir
el curso, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico sea realmente
especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual que creara nuestra
manera de trabajo online, con las técnicas mas novedosas que nos permiten ofrecerte
una gran calidad, en cada una de las piezas que pondremos a tu servicio.

Practicas de habilidades y competencias

Realizaras actividades de desarrollo de competencias y habilidades especificas en
cada drea tematica. Practicas y dinamicas para adquirir y desarrollar las destrezas
y habilidades que un especialista precisa desarrollar en el marco de la globalizacion
que vivimos.

Restumenes interactivos

Presentamos los contenidos de manera atractiva y dinamica en pildoras multimedia
que incluyen audio, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales con el fin
de afianzar el conocimiento.

Este sistema exclusivo educativo para la presentacion de contenidos multimedia
fue premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso, guias internacionales... En nuestra
biblioteca virtual tendras acceso a todo lo que necesitas para completar tu capacitacion.

ORIANS
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Case Studies

Completaras una seleccion de los mejores case studies de la materia.
Casos presentados, analizados y tutorizados por los mejores
especialistas del panorama internacional.

Testing & Retesting

Evaluamos y reevaluamos periodicamente tu conocimiento a lo largo del
programa. Lo hacemos sobre 3 de los 4 niveles de la Piramide de Miller.

Clases magistrales [ —

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.

El denominado Learning from an expert afianza el conocimiento y el recuerdo,
y genera seguridad en nuestras futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
gufas rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.

LK)
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Titulacion

El Experto Universitario en Evaluacion Psicoldgica del Sistema Familiar
garantiza, ademas de la capacitacion mas rigurosa y actualizada, el acceso
a un titulo de Experto Universitario expedido por TECH Universidad.
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Supera con éxito este programa y recibe tu
titulacion universitaria sin desplazamientos
ni farragosos tramites”
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Este Experto Universitario en Evaluacion Psicologica del Sistema Familiar contiene el
programa universitario mas completo y actualizado del mercado.

Tras la superacion de la evaluacion, el alumno recibira por correo postal* con acuse de
recibo su correspondiente titulo de Experto Universitario emitido por
TECH Universidad.

El titulo expedido por TECH Universidad expresara la calificacion que haya obtenido
en el Experto Universitario, y reunird los requisitos comunmente exigidos por las
bolsas de trabajo, oposiciones y comités evaluadores de carreras profesionales.

Titulo: Experto Universitario en Evaluacion Psicoldgica del Sistema Familiar

Modalidad: No escolarizada (100% en linea)

Duracién: 6 meses

Q
tecn
universidad

con documento de identificacion _______________ ha superado
con éxito y obtenido el titulo de:

Experto Universitario en Evaluacion Psicoldgica del
Sistema Familiar

Se trata de un titulo propio de esta Universidad con una duracién de 650 horas,
con fecha de inicio dd/mm/aaaa y fecha de finalizacién dd/mm/aaaa.

TECH es una Institucion Particular de Educacién Superior reconocida
por la Secretaria de Educacién Publica a partir del 28 de junio de 2018.

En Ciudad de México, a 31 de mayo de 2024

i e

Mtro. Gerardo Daniel Orozco Martinez
Rector

Este titulo propio se deberd acompafiar siempre del ti P porla cada pais. cédigo tinico TECH: AFWOR23S _ techtitute.com/titulos

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH Universidad realizara las gestiones oportunas para su obtencién, con un coste adicional.
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Experto Universitario
Evaluacion Psicologica
del Sistema Familiar

» Modalidad: No escolarizada (100% en linea)
» Duracion: 6 meses

» Titulacién: TECH Universidad

» Horario: a tu ritmo

» Examenes: online



Experto Universitario

Evaluacion Psicologica
del Sistema Familiar

universidad



