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Apresentacao

Ao longo dessas semanas de curso, o aluno desenvolvera competéncias transversais
em nivel tedrico e pratico, especificas tanto na terapia com diferentes tipos de pacientes
como no manejo dos animais mais comuns utilizados na IAA. Tera também a capacidade
de desenvolver metodologias de Terapia Assistida baseadas em objetivos especificos
para cada paciente ou de envolver uma metodologia sistematica que garanta o aprendizado.
Tudo isso, em um programa de atualizagdo 100% online, que permitira ao estudante
ampliar seus conhecimentos profissionais e crescer como Psicologo, enquanto concilia
seus estudos com o resto das atividades que realiza. Desta forma, o profissional sera
capaz de crescer e posicionar-se no setor sem negligenciar nenhum aspecto de sua vida.
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Vocé tera a sua disposi¢do um resumo
completo de materiais em formato
multimidia que facilitara seu aprendizado”
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O conjunto de conteudos desenvolvidos pela especialistas do setor sera a principal arma do
aluno para compreender as principais bases das Intervencdes Assistidas por Animais.
Uma revisao minuciosa permitira aos alunos aprender sobre as pesquisas mais relevantes
gue comprovam a eficacia dessas terapias, seus beneficios potenciais e as dareas em
que tém maior impacto.

As Terapias Assistidas por Animais s&o um tratamento alternativo para pessoas que sofrem
de certas condigdes psicoldgicas, tais como ansiedade, depresséo ou fobias. Atualmente,
caes, cavalos e alguns animais de granja estao sendo de grande ajuda na criagao de
relacdes sinérgicas e equilibradas que ajudam as pessoas a superar varias condicoes.

Ao intervir com os pacientes, deve ser seguido um plano estruturado que nao € realizado

na maioria das organizacées. E de extrema importancia estabelecer objetivos especificos
para cada pessoa, bem como fazer um acompanhamento para que possamos chamar

nosso trabalho de intervencéo e/ou terapia. Este programa intensivo fornece cada passo

e estratégia a ser seguida pelo profissional a fim de fazer uma intervencéo eficaz e eficiente.

Consciente disso, a equipe de profissionais da TECH elaborou este programa académico
gue visa ensinar aos psicologos a maneira correta de implementar este tipo de terapia,
obtendo excelentes resultados.

Este Curso de Metodologia do Desenvolvimento das Intervengdes Assistidas por
Animais (IAA) conta com o contetido cientifico mais completo e atualizado do mercado.
As principais caracteristicas do programa de estudos sé&o:

+ O desenvolvimento de casos praticos apresentados por especialistas em Terapia Assistida
por Animais

+ 0 conteudo grafico, esquematico e extremamente Util fornece informagdes cientificas e praticas
sobre as disciplinas indispensaveis para o exercicio da profisséo

+ As novidades sobre Terapia Assistida por Animais
+ Exercicios praticos onde o processo de autoavaliagdo é realizado para melhorar a aprendizagem
+ Destaque especial para as metodologias inovadoras em Terapia Assistida por Animais

+ Licoes tedricas, perguntas aos especialistas, féruns de discussao sobre temas controversos
e trabalhos de reflexéo individual

*

Disponibilidade de acesso a todo o contetdo a partir de qualquer dispositivo, fixo ou
portatil, com conexao a Internet

Este Curso € a oportunidade que vocé estava
esperando para transformar sua carreira e se
tornar um Psicologo de prestigio”




Invista em conhecimento
e se destaque na sua area,
realizando este curso completo”

O corpo docente deste curso é formado por profissionais da drea de psicologia, que
transferem a experiéncia do seu trabalho para este programa, além de especialistas
reconhecidos de sociedades de referéncia e universidades de prestigio.

0 seu contetdo multimidia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educacional,

oferece ao profissional uma aprendizagem situada e contextual, ou seja, um ambiente
simulado que proporcionara uma aprendizagem imersiva e programada para qualificar
em situacgdes reais.

A estrutura deste programa se concentra na Aprendizagem Baseada em Problemas,
onde o aluno devera tentar resolver as diferentes situagbes de pratica profissional que
surjam ao longo da capacitagao. Para isso, o profissional contara com a ajuda de um
sistema inovador de video interativo realizado por especialistas com ampla experiéncia
em Terapia Assistida por Animais.
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Melhore seu valor profissional cursando
este prestigioso programa académico.

Os principais profissionais da
area se reuniram para lhe ensinar
0s Ultimos avancos em Terapia
Assistida por Animais.
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Objetivos

O principal objetivo desta capacitagado € ajudar os psicologos a compreender a importancia
e 0s bons resultados que a Intervencao Assistida por Animais proporciona as pessoas
com diferentes tipos de condi¢des. Assim, ao concluir este curso, o profissional sera
completamente capaz de elaborar e implementar este tipo de intervengao, oferecendo
condigdes ideais tanto para o animal quanto para o usuario da terapia. Isto ndo s6 ampliara
as competéncias profissionais do aluno, mas também fara dele um profissional de qualidade.
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Bem-vindo ao programa estudos que
lhe ajudara a atingir seus objetivos
profissionais e a posiciona-lo como
um Psicologo de referéncia”
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Objetivos gerais

* Diferenciar as Intervengdes Assistidas de outros métodos néo clinicos
* Desenvolver intervengoes
* |dentificar as necessidades de cada usuario

* Desenvolver habilidades como terapeutas

Este Curso 100% online lhe
permitira conciliar seus estudos
com seu trabalho profissional ao
mesmo tempo que amplia seus
conhecimentos nesta area”
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Objetivos especificos

* Estabelecer os passos a seguir para um bom desenvolvimento da Intervengéo Assistida
por Animais

* Determinar as diferentes técnicas e estratégias a serem utilizadas

* Estabelecer objetivos especificos para cada usuario

* Analisar os diferentes tipos de Intervencdes Assistidas por Cavalos

* Desenvolver atividades especificas para cada usuario

* Analisar as diferentes dreas a serem trabalhadas: psicoldgica, cognitiva, social

* Avaliar as diferentes intervengdes de acordo com o animal escolhido




03
Direcao do curso

A estrutura do conteudo foi elaborada por uma equipe de profissionais especialistas
em Terapia Assistida por Animais, conscientes da importancia de uma capacitagéo
atualizada e inovadora e comprometidos com um ensino de qualidade através de novas
tecnologias educacionais. Assim, se o aluno decidir cursar este programa, contara com
a experiéncia e o prestigio de profissionais da area de Psicologia, que Ihe ajudaréo a entender
melhor como funcionam as Terapia Assistidas por Animais para pessoas com diversas
disfuncdes, obtendo uma compreenséo das condigdes e caracteristicas para as quais
estas intervengdes tém um maior indice de resultados positivos.
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Dire¢do do curso | 13 tec!:

\Vocé contara com oS recursos
mais avanc¢ados, desenvolvidos
por profissionais conceituados”
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Diregao

Sr. Oscar Fabian Alarcén Rodriguez

Etélogo veterinario responsavel pelas consultas dentro da especialidade, e avaliador para a sele¢éo de caes para Intervencoes
Assistidas Centro Canino da Cruz Vermelha

Treinamento e cuidados veterinarios para caes de canil Centro Canino GOpet

Cuidados e manejo de equinos e aves de rapina Suporte para intervengdes em animais para pessoas com diversidades funcionais.
Associagao Teanima

Cuidado, treinamento e manejo das aves de rapina do zooldgico Weltvogelpark

Planejamento e implementacao de Terapias Assistidas por Caninos e Equinos Centro Colombiano de Estimulagdo Neurossensorial
(CECOEN)

Mestrado em Intervengao Assistida por Animais e Etologia Aplicada, Universidade Autbnoma de Madri
Curso de Etologia Clinica Centro de Especialidades Médicas Veterinarias (CEMV) (Buenos Aires, Argentina)
Médico Veterindrio e Zootecnista Fundagdo Universitaria San Martin (Bogotd, Colémbia)

TAC Norte. Cursos de capacitacdo na especialidade de Intervengéo Assistida por Caes

Centro Canino da Cruz Vermelha Capacitagdo em treinamento de cdes e Intervengéo Assistida por Caes Hotel Canino AMKA
Capacitacao em Etologia e Adestramento Canino
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Sra. Marisol Fernandez Puyot

+ Coordenadora de Terapia Assistida por Animais

+ Coordenadora de sessdes de terapia, chegando a realizar, antes da pandemia, até 120 sessdes de terapia por més com caes,
cavalos, aves de rapina e pequenos mamiferos

+ Administra uma equipe multidisciplinar de psicélogos, fisioterapeutas, técnicos em terapia animal assistida, guias equestres,
adestradores, cuidador de estabulo, etc. Uma equipe de 9 pessoas

+ Colaboradora e voluntaria da Associacdo PE&CO
+ Fundadora e criadora da Associagdo Teanima
+ Terapia Assistida por Animais pela Universidade Complutense de Madri

+ Orientadora de estagiarios da Associacdo Teanima para graduados em TAFAD e TECO de diferentes institutos da Comunidad
de Madri e para graduados em Sociologia e Pedagogia da Universidade Complutense de Madri

Professores
Sra. Clara Prittwitz Sanz
+ Psicdloga da Associagéo Teanima (Terapia Assistida por Animais)
+ Formada em Psicologia pela Universidade Complutense de Madri
+ Especialista em Etologia Equina e Terapias Equestres pela Universidade Autbnoma de Madri

+ Orientadora de estagio na Associagao Teanima para alunos da Universidade Complutense,
UNED e Universidade Rei Juan Carlos
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Estrutura e conteudo

O conjunto de conteudos desenvolvidos pela TECH sera o principal recurso do aluno
para compreender as principais ferramentas das Intervengées Terapéutica Assistidas
por Animais a partir de um ponto de vista psicologico. Uma reviséo historica minuciosa
permitira aos alunos aprender sobre as pesquisas mais relevantes que comprovam

a eficdcia dessas terapias, seus beneficios potenciais e as areas em que tém maior impacto.
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Um programa de alto
nivel, ministrado por
profissionais com anos
de experiéncia no setor”



techn 18| Estrutura e contetido

Médulo 1. Metodologia do Desenvolvimento das Intervencdes Assistidas

por Animais (IAA)

1.1.  Avaliagéo do usudrio

1.1.1.  Primeira entrevista e coleta de informacdes

1.1.2.  Observagao do comportamento do usuario em relagao ao animal

1.1.3. Diferentes areas para avaliar

1.1.4.  Selegdo do animal de acordo com as necessidades do usuario
1.2.  Abordagem de objetivos

1.2.1.  Objetivos gerais

1.2.2.  Objetivos especificos

1.2.3.  Planos de intervengao

1.2.4.  Devolucéo de informacdes para o usuario e/ou familiares
1.3.  Técnicas e estratégias

1.3.1.  Aimportancia do vinculo terapéutico

1.3.2. Estratégias terapéuticas

1.3.3.  Projeto de atividades

1.3.4.  Recursos e tempo
1.4, Acompanhamento do usudrio

1.4.1.  Avaliagao do programa

1.4.2.  Avaliagéo das dificuldades encontradas durante a terapia

1.4.3. Incorporagéo de novas técnicas e atividades na terapia
1.5.  Areas de intervencdo

1.5.1.  Populagao

1.5.2.  Psicologicos-emocionais

1.5.3.  Cognitivos

1.5.4.  Sociais
1.6.  Técnicas utilizadas

1.6.1.  Area psicoemocional

1.6.2.  Cognitivo

1.6.3.  Ambito social
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1.7.  Intervengao em situagdes complicadas
1.7.1.  Formagéao especifica
1.7.2.  Crises e auséncias
1.7.3.  Estresse animal
1.8. Intervencao assistida por cavalos
1.8.1.  Hipoterapia
1.8.1.1. Montaria dupla
18.1.2. Apé
1.8.2.  Equitacéo terapéutica
1.8.3. Equitacédo adaptada
1.9. Intervengdo assistida por outros animais
1.9.1. Intervengdes com aves
1.9.2. Intervengbes com caes
1.9.3. IntervengGes com animais de granja
1.10. Evidéncia cientifica sobre as IAA
1.10.1. Intervengbes com caes
1.10.2. Intervengbes com cavalos
1.10.3. Intervenc¢des com outros mamiferos e roedores

Uma experiéncia académica que
estabelecera as bases para seu
crescimento profissional”
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Metodologia

Esta capacitagdo oferece uma maneira diferente de aprender. Nossa metodologia
¢ desenvolvida através de um modelo de aprendizagem ciclico:o Relearning.

Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina mais
prestigiadas do mundo e foi considerado um dos mais eficazes pelas principais
publicacdes cientificas, como o New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona

a aprendizagem linear convencional para realiza-la

através de sistemas de ensino ciclicos: uma forma

de aprendizagem que se mostrou extremamente eficaz,
especialmente em disciplinas que requerem memorizagao"
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Na TECH usamos o Método do Caso

Em uma determinada situacao, o que um profissional deveria fazer? Ao longo deste
programa, 0s alunos irdo se deparar com inumeros casos clinicos simulados, baseados
em pacientes reais, onde deverao investigar, estabelecer hipdteses e finalmente
resolver as situagdes. Ha inUmeras evidéncias cientificas sobre a eficacia deste
método. Os especialistas aprendem melhor, mais rapido e de forma mais sustentavel
ao longo do tempo.

Com a TECH o psicologo ira experimentar
uma forma de aprendizagem que esta
revolucionando as bases das universidades
tradicionais em todo o mundo.

Optimal decision

Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao comentada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "caso’, um exemplo ou modelo que ilustra algum
componente clinico peculiar, seja pelo seu poder de ensino ou pela sua singularidade ou
raridade. E essencial que o caso seja fundamentado na vida profissional atual, tentando
recriar as condigdes reais na pratica profissional do psicologo.



Vocé sabia que este método foi desenvolvido
em 1912, em Harvard, para alunos de Direito?
O método do caso consistia em apresentar
situagbes complexas reais para que estes
tomassem decisées e justificassem como
resolvé-las. Em 1924 foi estabelecido como

0 método de ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro conquistas fundamentais:

1. Os psicdlogos que seguem este método nao so6 assimilam os conceitos,
mas também desenvolvem a capacidade mental, através de exercicios
de avaliagdo de situagdes reais e de aplicagao de conhecimentos.

2. A aprendizagem se consolida nas habilidades praticas permitindo
ao psicodlogo integrar melhor o conhecimento a pratica clinica.

3. Aassimilacdo de ideias e conceitos se torna mais facil e eficiente, gragas
a abordagem de situagdes que surgiram a partir da realidade.

4. 0 sentimento de eficiéncia do esforgo investido se torna um estimulo muito
importante para os alunos, o que se traduz em um maior interesse em aprender
e em um aumento do tempo dedicado ao curso.

Metodologia |
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Metodologia Relearning

A TECH utiliza de maneira eficaz a metodologia do estudo de
caso com um sistema de aprendizagem 100% online, baseado na
repeticdo, combinando 8 elementos didaticos diferentes em cada
aula.

Potencializamos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O psicologo aprendera atraves de
casos reais e da resolucéo de situacées
complexas em ambientes simulados
de aprendizagem. Estes simulados

sS40 realizados através de um software
de ultima geracao, facilitando a
aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar
os niveis de satisfacao geral dos profissionais que concluiram seus estudos, com
relacdo aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do mundo
(Universidade de Columbia).

Através desta metodologia, mais de 150.000 professores foram capacitados
com sucesso absoluto em todas as especialidades clinicas. Nossa metodologia
de ensino € desenvolvida em um ambiente altamente exigente, com um corpo
universitario de alto perfil socioeconémico e uma média de idade de 43,5 anos.

O Relearning lhe permitira aprender com menos
esforco e mais desempenho, fazendo com

que vocé se envolva mais na sua capacitagao,
desenvolvendo seu espirito critico e sua
capacidade de defender argumentos e contrastar

opinides, ou seja, Uma equacao de sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem ndo é um processo linear, ela acontece em
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, combinamos cada
um desses elementos de forma concéntrica.

A média global do sistema de aprendizagem é de 8,01, de acordo com os mais altos
padroes internacionais.
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Neste programa de estudos, oferecemos o melhor material educacional, preparado especialmente para vocé:

Material de estudo

>

Todo o conteudo didatico foi elaborado especificamente para o programa de estudos
pelos especialistas que irdo ministra-lo, o que permite que o desenvolvimento didatico
seja realmente especifico e concreto.

Esse conteldo é adaptado ao formato audiovisual, para criar o método de trabalho
online da TECH. Tudo isso com as técnicas mais avangadas e oferecendo alta
qualidade em cada um dos materiais que colocamos a disposigao do aluno.

Ultimas técnicas e procedimentos em video

A TECH aproxima os alunos das técnicas mais recentes, dos ultimos avangos
educacionais e da vanguarda das questbes atuais em psicologia. Tudo isso,

com o maximo rigor, explicado e detalhado para contribuir para a assimilagéo

e compreensao do aluno. E o melhor de tudo: vocé podera assistir as aulas quantas
Vezes quiser.

Resumos interativos

A equipe da TECH apresenta o conteudo de forma atraente e dindmica através de
pilulas multimidia que incluem audios, videos, imagens, graficos e mapas conceituais, a
fim de reforgar o conhecimento.

Este sistema educacional exclusivo de apresentagao de conteldo multimidia, foi
premiado pela Microsoft como "Caso de sucesso na Europa”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que for necessario para
complementar sua capacitagao.

ORIANS
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Andlises de caso desenvolvidas e orientadas por especialistas

A aprendizagem efetiva deve necessariamente ser contextual. Portanto, na TECH
apresentaremos casos reais em que o especialista guiara o aluno através do
desenvolvimento da atengao e da resolucéo de diferentes situacdes: uma forma clara e
direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Avaliamos e reavaliamos periodicamente o seu conhecimento ao longo do
programa através de atividades e exercicios de avaliagéo e autoavaliagao, para que
VOCEé possa comprovar que esta alcangando seus objetivos.

Masterclasses —

Ha evidéncias cientificas sobre a utilidade da observagao de terceiros
especialistas.

O “Learning from an expert” fortalece o conhecimento e a memoaria, além de gerar
seguranca para a tomada de decisdes dificeis no futuro.

Guias rapidos de agao

A TECH oferece o conteudo mais relevante do curso em formato de fichas de
trabalho ou guias rapidos de agéo. Uma forma sintetizada, pratica e eficaz de ajudar
os alunos a progredirem na aprendizagem.

LK)
K\
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Certificado

O Curso de Metodologia do Desenvolvimento das Intervencdes Assistidas por Animais
(IAA) garante, além da capacitagdo mais rigorosa e atualizada, acesso ao certificado
do Curso emitido pela TECH Universidade Tecnologica.
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Conclua este programa de estudos
COM SUCESSo e receba o seu certificado
sem sair de casa e sem burocracias”
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Este Curso de Metodologia do Desenvolvimento das Intervengdes Assistidas
por Animais (IAA) conta com o contetdo cientifico mais completo e atualizado do
mercado.

Uma vez aprovadas as avaliagdes, o aluno recebera por correio o certificado*
correspondente ao Curso emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnologica expressara a qualificagcao
obtida no Curso, atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas bolsas de
empregos, concursos publicos e avaliacao de carreira profissional.

Titulo: Curso de Metodologia do Desenvolvimento das Intervengdes Assistidas por
Animais (IAA)

N.° de Horas Oficiais: 150h

[]
t e C universidade
» tecnoldgica

Outorga o presente

CERTIFICADO

Sr/Sra._____________,comdocumento deidentidaden®________
por ter concluido e aprovado com sucesso o

CURSO
de
Curso de Metodologia do Desenvolvimento
das Intervengdes Assistidas por Animais (IAA)

Este é um curso proprio desta Universidade, com duragéo de 150 horas, com data de inicio
dd/mm/aaaa e data final dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Instituicdo Privada de Ensino Superior reconhecida
pelo Ministério da Educagao Publica em 28 de junho de 2018.

Em 17 de junho de 2020

Fmr

Ma.Tere Guevara Navarro
Reitora

c6digo tnico TECH: AFWOR23S_techtitute.com/titulos

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciara a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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» Modalidade: online

» Duragdo: 6 semanas

» Certificado: TECH Universidade Tecnoldgica
» Dedicagdo: 16h/semana

» Hordrio: no seu préprio ritmo
» Provas: online
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