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Apresentacao

Ao longo da historia, diferentes paradigmas educativos responderam as mudangas politicas
e econémicas na esfera social. As teorias da aprendizagem nasceram da identificagéo da
educagao como um dos elementos de luta contra as injusticas sociais. Atualmente, estas
teorias estao na base das estratégias inovadoras que 0s especialistas devem conhecer

para desenvolverem boas praticas profissionais no dominio da educagéo. Por este motivo,

a TECH oferece uma capacitacdo que explora as particularidades dos autores classicos e
dos modelos comportamentais de aprendizagem, bem como os desafios psicopedagdgicos
do design universal educativo, da diversidade e da integragéo social. Tudo isto, através de
um ensino 100% online, que facilita 0 acompanhamento da disciplina permitindo aos alunos
adaptar o ritmo de estudo as suas necessidades pessoais e profissionais.
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@ Este Curso dar-lhe-a as chaves para
dominar a historia e a evolugdo das teorias
da aprendizagem em apenas 6 semanas”
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Pensadores famosos, como Pavlov, desenvolveram teorias que investigavam Este Curso de Macroteorias e Paradigmas Psicoeducativos, Métodos, Estratégias
0 comportamento no processo de aprendizagem. Este grupo de filosofos defendia que e Recursos conta com o conteldo educacional mais completo e atualizado do
0 comportamento pode ser previsto e controlado com uma variedade de ferramentas. mercado. As suas principais caracteristicas sao:

Atualmente, para compreender o desenvolvimento dos jovens nas escolas, é necessario
ter profissionais capazes de analisar as concecgdes globais de aprendizagem por
descoberta, tentativa e erro, social, vicariante e significativa, entre outras. Por este
motivo, a TECH concebeu uma especializagao que responde as exigéncias dos
graduados em Psicologia, de forma a projetar o seu percurso profissional para

a psicopedagogia mais rigorosa e atualizada.

* O desenvolvimento de casos praticos apresentados por especialistas em Psicologia
e Neurologia

* 0 conteudo gréfico, esquematico e eminentemente pratico com que estd concebido,
fornece informacoes cientificas e praticas sobre as disciplinas que sdo essenciais
para a pratica profissional

* Exercicios praticos onde o processo de autoavaliagéo pode ser levado a cabo a fim

Este programa aprofunda as macroteorias da aprendizagem, os paradigmas .
prog P P 9 P 9 de melhorar a aprendizagem

psicoeducativos e os principais autores como Watson, Piaget e Brunner, entre muitos
outros temas. Tudo isto, com uma capacitagao 100% online, que conta com o apoio
de uma equipa docente versada na area cientifico-educacional. Além disso, gragas

a metodologia Relearning aplicada pela TECH, os alunos sao dispensados de longas
horas de estudo e tém a oportunidade de aprender de forma progressiva e continua * Adisponibilidade de acesso ao contelido a partir de qualquer dispositivo fixo ou portatil
para uma assimilagdo mais eficaz dos conceitos. com ligagdo a internet

* Asua énfase especial em metodologias inovadoras

* Licoes tedricas, perguntas ao especialista, foruns de discussao sobre questdes controversas
e atividades de reflexao individual

Da mesma forma, este Curso é desenvolvido em apenas 6 meses para acelerar o processo
académico e dotar os alunos de competéncias através de exercicios tedrico-praticos
e simulac&o de casos reais que 0s preparam para a sua aplicagdo pratica profissional.
Trata-se de uma experiéncia enriquecedora para os especialistas que desejam adquirir um
certificado universitario de qualidade a distancia de um clique.
Um programa 100% online, que |he

da todas as possibilidades para
que 0 possa realizar juntamente
com o resto das responsabilidades
da sua vida pessoal”



Obtenha materiais tecrico-praticos para
compreender as concegdes globais de

aprendizagem de uma forma dinamica

e no horario que escolher”

O corpo docente do curso inclui profissionais do setor que trazem a sua experiéncia
profissional para esta capacitagdo, para além de especialistas reconhecidos de
sociedades de referéncia e universidades de prestigio.

Gragas ao seu conteldo multimédia, desenvolvido com a mais recente tecnologia
educacional, o profissional tera acesso a uma aprendizagem situada e contextual, ou
seja, um ambiente de simulagé@o que proporcionara um programa imersivo programado
para se formar em situacoes reais.

A concecao deste programa baseia-se na Aprendizagem Baseada nos Problemas,
através da qual o profissional deve tentar resolver as diferentes situacdes da atividade
profissional que surgem ao longo do curso académico. Para tal, contara com a ajuda de
um sistema inovador de video interativo desenvolvido por especialistas reconhecidos.
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Atualize 0s seus conhecimentos sobre as
dificuldades de aprendizagem na educacédo
contemporanea e conte com o apoio de uma
equipa pedagogica versada em psicologia.

Os autores classicos desenvolveram modelos
de ensino para que 0S neuropsicologos

como vocé tenham uma base para detetar 0s
diferentes casos das DA.
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Objetivos

O principal objetivo deste Curso de Macroteorias e Paradigmas Psicoeducativos,
Métodos, Estratégias e Recursos € oferecer aos alunos os conteldos mais atuais sobre a
aprendizagem emocional e o ensino personalizado, bem como a aprendizagem experiencial
e 0s modelos de ensino conetivista e construtivista, utilizando ferramentas tecnoldgicas. Da
mesma forma, o material didatico e inovador oferecido pela TECH em todos 0s seus cursos
aproxima diretamente os alunos do modelo classico de Pavlov e Watson, do modelo radical
de Skinner, do modelo intencional de Tolman e do modelo dedutivo de Hull. Tudo isto, para
gue os atuais psicologos possam projetar a sua carreira profissional, juntamente com uma
equipa capaz de discutir e realizar um acompanhamento exaustivo do tema.
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Investigue as etapas do desenvolvimento cognitivo
e as teorias de Bandura e Gagné para se tornar
um profissional mais competente neste dominio”
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Objetivos gerais

* Conhecer as bases neurobioldgicas e cognitivas envolvidas na aprendizagem

* Conhecer as diferentes categorias de DA no quadro formal e ndo formal, a sua avaliacéo
e diagndstico

* |dentificar os diferentes modelos cognitivos de aprendizagem, tais como a tipologia

do comportamento, construtivista, conetivista, entre outros

* Realizar diagndsticos fidveis e realizar intervengdes apropriadas em cada ambiente
psicoeducacional

* Aplicar técnicas e programas especificos de intervencéo nas Dificuldades de Aprendizagem

* Enfrentar os desafios psicopedagdgicos no sentido de um design universal educativo,
da diversidade e da inclusdo social
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Objetivos especificos

* Analisar as diferentes teorias de aprendizagem, com os principais autores e estudos
sobre o tema

* Estudar modelos cognitivos de aprendizagem, bem como modelos construtivistas de ensino

* Para discernir as especificidades da atencao a diversidade e os desafios psico-educacionais
que ela coloca

Alcance 0s seus objetivos agora com
0 ensino dos modelos cognitivos

de aprendizagem e dos modelos
comportamentais e construtivistas
com o ensino da TECH"




03
Direcao do curso

A TECH dispde de uma equipa de especialistas em Psicologia e Educacéo para transmitir
todos os conhecimentos que aumentarao as competéncias dos estudantes deste curso.
Gragas a sua colaboragao, a equipa docente ensinara conceitos tedricos, mas também
podera partilhar com os estudantes as experiéncias praticas que desenvolveram ao longo
dos anos no dominio da educagao. Além disso, os professores estardo a disposi¢éo

dos graduados em psicologia através de tutorias personalizadas e individuais, o que

¢ essencial para que o psicologo obtenha um ensino adaptado aos seus proprios
interesses. O contacto com os professores é também direto, para que se possa discutir
todo o tipo de questbes sobre a matéria.
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A experiéncia dos professores garante-lhe um conteudo
de qualidade que aprendera gracas a sua orientacao
sobre a evolugédo das teorias da aprendizagem”
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Diregao

Dra. Cathaysa Torres Garcia

Psicologa especialista em Educacéo

Dinamizadora de workshops infantojuvenis de leitura e animagdo em PIALTE
Psicdloga educacional e professora de Educagao Infantil no Centro Infantil de Higopico
Psicologa no Centro Infantil Hamelin

Psicologa educativa Freelancer

Professora universitaria

Licenciada em Psicologia pela Universidade de La Laguna

Mestrado em Psicologia da Educagdo na Universidade de La Laguna

Especialista Universitaria em Cuidados Infantis na Universidade Antonio de Nebrij

Professores
Dra. Ana Karina Lopez
* Psicologo especialista em Psicologia da Saude

* Psicdloga, formadora e dinamizadora na area da participagdo social no programa
de idosos da Fundacion la Caixa

* Psicologa Clinica na area da Psicoterapia Infantojuvenil no gabinete psicolégico
Marfa Auxiliadora

* Licenciatura em Psicologia pela Universidade Arturo Michelena
* Mestrado em Psicologia Geral da Saude pela Universidade de La Laguna

* Licenciatura em Psicologia Organizacional e Recursos Humanos na Universidade de Carabobo



-
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Estrutura e conteudo

O conteudo deste Curso propde um estudo centrado nos paradigmas psicoeducativos
com o objetivo de ampliar e atualizar os conhecimentos dos graduados em Psicologia.
Para isso, a TECH se muniu de materiais tedricos e praticos para que 0s alunos possam
se aprofundar nas macroteorias da aprendizagem, nos paradigmas psicoeducacionais,
nos principais autores, como Pavlov, Piaget e Brunner, entre muitos outros assuntos.
Além disso, o sistema Relearning, baseado na reiteracdo de conteudos, dispensa

0s psicologos de longas horas de memorizacao e permite-lhes seguir um estudo
progressivo e facil, conciliando-o com outras areas da sua vida.
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Escolha o ritmo de estudo de acordo com as

suas necessidades e combine um certificado
universitario com as outras areas da sua vida,
gracas a TECH"
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Maddulo 1. Macroteorias e Paradigmas Psicoeducativos, Métodos, Estratégias

e Recursos

1.1.  Enguadramento historico e desenvolvimento de teorias de aprendizagem
1.1.1.  Historia e desenvolvimento de teorias de aprendizagem
1.1.2.  Primeiras abordagens
1.1.3.  Concegdo das Dificuldades de Aprendizagem na atualidade
1.2, Introdugdo as teorias de aprendizagem e autores principais
1.2.1.  Conceitos globais de aprendizagem e tipos
1.2.1.1. Aprendizagem por descobrimento
1.2.1.2. Tentativa e aprendizagem de erros
1.2.1.3. Aprendizagem inovadora
1.2.1.4. Aprendizagem latente
1.2.1.5. Aprendizagem da leitura
1.2.1.6. Aprendizagem de manutengao
1.2.1.7. Aprendizagem social
1.2.1.8. Aprendizagem vicaria
1.2.1.9. Aprendizagem continua vertical
1.2.1.10. Aprendizagem significativa
1.2.2.  Autores principais
1.2.2.1. Pavlov. Aprendizagem por condicionamento
1.2.2.2. Piaget Fases do desenvolvimento cognitivo
1.2.2.3. Brunner. Teoria dos andaimes
1.2.2.4. Ausubel Teoria da aprendizagem significativa
1.2.2.5. Bandura. Teoria da aprendizagem social
1.2.2.6. A teoria da aprendizagem de Gagné
1.3, Modelos de ensino comportamentalista
1.3.1. Modelo classico de Pavlov e Watson
1.3.2.  Modelo radical do Skinner
1.3.3. 0 modelo intencional de Tolman
1.3.4.  Modelo dedutivo do casco




1.4.

1.5.

1.6.

1.7.

1.8.
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Modelos cognitivos de aprendizagem | 1.9. Aprendizagem experimental

1.41.  Brunner. Teoria dos andaimes. Aprendizagem por descobrimento 1.9.1.  Nogéo de aprendizagem experimental

1.4.2.  Ausubel Teoria da aprendizagem significativa Método de ensino expositivo 1.9.2.  Implicagbes da aprendizagem experimental na aprendizagem

1.4.3.  Modelo de instrugéo hierarquico de Gagné 1.9.3.  Técnicas e recursos a partir de uma perspetiva de aprendizagem experimental

Modelos cognitivos de aprendizagem || 1.9.4. Praticas implementadas a partir de uma perspetiva de aprendizagem experimental.

1.5.1. Introdugéo a abordagem sociocultural da aprendizagem Descrigao dos casos

1.52.  Relaco entre linguagem e mente 1.10. Desafios psico-educacionais e atengdo a diversidade

1.5.3.  Ateoria sociocultural do desenvolvimento cognitivo de Vygotsky 1.10.1. Atengdo a diversidade na escola

1.54. Conceito de zona de desenvolvimento proximal 1.10.2. Cuidados de diversidade em centros especializados

1.5.5.  Teoria do processamento de informacdo (Gestalt, aprendizagem multicanal) 1.10.3. ([j)esaf;os psico-educacionais para alunos com adaptagdes curriculares na sala
eaula

1.5.6.  Perspetiva cognitiva social (Tolman, Bandura)
1.10.4. Desaflos psico-educacionais para um design educacional universal. Diversidade

Modelos de ensino construtivistas ) - )
e integragéo social

1.6.1. Piaget e Vygotsky

1.6.2.  Outros modelos construtivistas (ambiente social, pensamento e linguagem, teoria
da agéo)

1.6.3.  Teorias construtivistas do design instrucional

Modelo de ensino Connectivista

1.7.1.  Inicio do conectivismo

1.7.2.  Arede de aprendizagem

1.7.3.  Propostas pedagogicas

1.7.4.  Desenho instrucional de acordo com o connectivismo

Aprendizagem emocional e ensino personalizado (abordagens cognitivo-emocional e humanista)

1.8.1.  Sintese historica e autores relevantes Torne-se um eSpeCIa//Sta em teorias da
1.82.  Ainteligéncia emocional e o seu impacto na aprendizagem aprend/'zageml analisando as concegéeg
1.8.3.  Educagéo personalizada e personalizante . .

1.8.4. Educagdo personalizada: técnicas e recursos g/ObaIS da aprendlzagem € 0S seus

1.8.5. Desafios da educagéo personalizada e das TIC principais autores !
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Metodologia

Este programa de capacitagéo oferece uma forma diferente de aprendizagem. A nossa
metodologia é desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas escolas médicas mais prestigiadas
do mundo e tem sido considerado um dos mais eficazes pelas principais publicagées,
tais como a New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona
a aprendizagem linear convencional para o levar
através de sistemas de ensino ciclicos: uma forma
de aprendizagem que provou ser extremamente
eficaz, especialmente em disciplinas que requerem
memorizagao"
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Na TECH utilizamos o Método de Caso

Numa dada situagéo, o que deve fazer um profissional? Ao longo do programa, os Optimal decision

estudantes serdo confrontados com multiplos casos clinicos simulados com base
em pacientes reais nos quais terdo de investigar, estabelecer hipoteses e finalmente
resolver a situagao. Ha abundantes provas cientificas sobre a eficacia do método. Os
especialistas aprendem melhor, mais depressa e de forma mais sustentavel ao longo
do tempo.

Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Com a TECH o psicologo experimenta
uma forma de aprendizagem que abala
as bases das universidades tradicionais
em todo o mundo.

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao anotada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "casa’, um exemplo ou modelo que ilustra alguma
componente clinica peculiar, quer pelo seu poder de ensino, quer pela sua singularidade
ou raridade. E essencial que o caso seja fundamentado na vida profissional actual,
tentando recriar as condi¢des reais na pratica profissional do psicélogo.




Sabia que este méetodo foi desenvolvido em
1912 em Harvard para estudantes de direito?
O método do caso consistia em apresentar
situacdes reais complexas para que tomassem
decisdes e justificassem a forma de as resolver.
Em 1924 foi estabelecido como um método
de ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro realizagdes fundamentais:

1 Os psicologos que seguem este método ndao sé conseguem a assimilagao de
conceitos, mas também um desenvolvimento da sua capacidade mental, através
de exercicios de avaliagado de situagdes reais e da aplicagdo de conhecimentos.

2 A aprendizagem é solidamente traduzida em competéncias praticas que
permitem ao psicoélogo integrar melhor o conhecimento na pratica clinica.

3 Aassimilagdo de ideias e conceitos é facilitada e mais eficiente, gracas
a utilizagao de situagdes que surgiram a partir de um ensino real.

4 0 sentimento de eficiéncia do esforgo investido torna-se um estimulo muito
importante para os estudantes, o que se traduz num maior interesse pela
aprendizagem e num aumento do tempo passado a trabalhar no curso.

FIARCIAL REFDEY

Metodologia |

346 258 668 123 i

il
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Relearning Methodology

A TECH combina eficazmente a metodologia do Estudo de Caso
com um sistema de aprendizagem 100% online baseado na repetigao,
que combina 8 elementos didaticos diferentes em cada ligéo.

Melhoramos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O psicologo aprendera atraves de casos reais e da
resolucéo de situagdes complexas em ambientes
de aprendizagem simulados. Estas simulagcbes
sdo desenvolvidas utilizando software de ultima
geracdo para facilitar a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar os
niveis globais de satisfacao dos profissionais que concluem os seus estudos, no
que diz respeito aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do
mundo (Universidade de Columbia).

Esta metodologia ja formou mais de 150.000 psicélogos com sucesso sem
precedentes em todas as especialidades clinicas. Tudo isto num ambiente
altamente exigente, com um corpo estudantil universitario com um elevado perfil
socioeconomico e uma idade média de 43,5 anos.

O Relearning permitir-lhe-a aprender com menos
esfor¢co e mais desempenho, envolvendo-o mais
na sua capacitacao, desenvolvendo um espirito
critico, defendendo argumentos e opinioes
contrastantes: uma equagéao direta ao sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem ndo € um processo linear, mas acontece numa
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, cada um destes
elementos é combinado de forma concéntrica.

A pontuacao global do nosso sistema de aprendizagem ¢ de 8,01, de acordo com 0s
mais elevados padrdes internacionais.
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Este programa oferece o melhor material educativo, cuidadosamente preparado para profissionais:

Material de estudo

>

Todos os conteudos didaticos sao criados pelos especialistas que irdo ensinar o curso,
especificamente para o curso, para que o desenvolvimento didatico seja realmente
especifico e concreto.

Estes conteldos sdo depois aplicados ao formato audiovisual, para criar o método de
trabalho online da TECH. Tudo isto, com as mais recentes técnicas que oferecem pecas
de alta-qualidade em cada um dos materiais que séo colocados a disposi¢do do aluno.

Ultimas técnicas e procedimentos em video

A TECH aproxima os estudantes das técnicas mais recentes, dos ultimos avangos
educacionais e da vanguarda das técnicas dentarias atuais. Tudo isto, na primeira
pessoa, com o maximo rigor, explicado e detalhado para a assimilacao e compreensao
do estudante. E o melhor de tudo, pode observa-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipa da TECH apresenta os conteudos de uma forma atrativa e dindmica em
comprimidos multimédia que incluem audios, videos, imagens, diagramas e mapas
concetuais a fim de reforgar o conhecimento.

Este sistema educativo Unico para a apresentagao de contelidos multimédia
foi premiado pela Microsoft como uma "Histéria de Sucesso Europeu”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que necessita para completar
a sua capacitacao.

ORIANS
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Andlises de casos desenvolvidas e conduzidas por especialistas

A aprendizagem eficaz deve necessariamente ser contextual. Por esta razdo, a TECH
apresenta o desenvolvimento de casos reais nos quais o perito guiara o estudante
através do desenvolvimento da atencéo e da resolugao de diferentes situagbes: uma
forma clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Os conhecimentos do aluno sao periodicamente avaliados e reavaliados ao
longo de todo o programa, através de atividades e exercicios de avaliagéo
e auto-avaliacéo, para que o aluno possa verificar como esta a atingir os
seus objetivos.

Masterclasses —

Existem provas cientificas sobre a utilidade da observagao por terceiros
especializados.

0 denominado Learning from an Expert constroi conhecimento e memodria, e gera
conflanga em futuras decisGes dificeis.

Guias rapidos de atuagao

A TECH oferece os conteldos mais relevantes do curso sob a forma de folhas de
trabalho ou guias de agao rapida. Uma forma sintética, pratica e eficaz de ajudar os
estudantes a progredir na sua aprendizagem.

LK)
K\




06
Certificagao

O Curso de Macroteorias e Paradigmas Psicoeducativos, Métodos, Estratégias
e Recursos garante, para além do conteddo mais rigoroso e atualizado, o0 acesso
a um certificado de Curso emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.
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Conclua este plano de estudos com
SUCesso e receba o seu certificado
sem sair de casa e sem burocracias”
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Este Curso de Macroteorias e Paradigmas Psicoeducativos, Métodos, Estratégias
e Recursos conta com o contetdo educacional mais completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliagdes, o aluno receberd por correio o certificado*
correspondente ao Curso emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica expressara a qualificacao
obtida no Curso, atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas bolsas de
emprego, concursos publicos e avaliacao de carreiras profissionais.

Certificagdo: Curso de Macroteorias e Paradigmas Psicoeducativos, Métodos,
Estratégias e Recursos

ECTS: 6

Carga horaria: 150 horas —
dad
tecn i

Concede o presente

CERTIFICADO

Sr/Sra.______ com o documento de identificagédo n°

Por ter completado e acreditado com sucesso o

CURSO
de
Macroteorias e Paradigmas Psicoeducativos, Métodos,

Estratégias e Recursos

Este é um certificado concedido por esta Universidade, reconhecido por 6 ECTS e equivalente a 150
horas, com data de inicio a dd/mm/aaaaa e data de concluséo a dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Institui¢do Privada de Ensino Superior reconhecida pelo Ministério da Educagéo
Publica a partir de 28 de junho de 2018.

A 17 de junho de 2020

Prof. Dra. Tere Guevara Navarro
Reitora
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*Apostila de Haia Caso o aluno solicite que o seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciara a obtencdo do mesmo com um custo adicional.
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Curso

Macroteorias e Paradigmas
Psicoeducativos, Métodos,
Estratégias e Recursos

» Modalidade: online

» Duragao: 6 semanas

» Certificagdo: TECH Universidade Tecnoldgica
» Créditos: 6 ECTS

» Tempo Dedicado: 16 horas/semana

» Hordrio: ao seu proprio ritmo

» Exames: online
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