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Apresentacao

O tratamento de possiveis transtornos e problemas psicolégicos em criangas
e adolescentes € essencial para evitar, por um lado, a piora de sua qualidade
de vida e, por outro, para evitar que eles desenvolvam condi¢des ainda mais
graves durante a vida adulta. Por este motivo, o especialista em psicologia deve
estar ciente dos Ultimos desenvolvimentos nesta area para oferecer a crianga e a sua
familia o servigo mais completo e abrangente. Para isso, o aluno podera contar VR
com este programa, elaborado por especialistas do setor e baseado nas mais
recentes evidéncias relacionadas ao seu manejo terapéutico. Tudo isso por meio
de uma qualificagcdo 100% online que Ihe permitird combinar sua pratica com
uma experiéncia académica altamente capacitadora.

o
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A TECH apresenta a oportunidade que vocé estava
procurando para cursar um programa que lhe mantera
atualizado sobre 0s problemas psicologicos mais

frequentes em criancas e adolescentes de forma
100% online”
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Raiva e agressédo, dependéncia de substancias ou n&o (por exemplo, videogames ou telefones
celulares), oscilagdes emocionais descontroladas e baixa autoestima s&o problemas comuns
em criangas e adolescentes. As consequéncias de sofrer de tais transtornos psicolégicos
podem ser muito graves, inclusive pensamentos suicidas.

Por este motivo, a intervengao de um profissional quando estes casos sao detectados € essencial
para prevenir o desenvolvimento destes comportamentos e tentar melhorar a qualidade de vida
da crianga e do adolescente. Para que vocé possa praticar com base nas mais recentes
evidéncias cientificas publicadas, a TECH desenvolveu este programa abrangente e inovador
em Outros Problemas Associados. Por meio de 150 horas do melhor conteudo tedrico,
pratico e adicional, 0 aluno podera se aprofundar no manejo terapéutico dos comportamentos
mencionados, com énfase nas condi¢cdes mais comuns durante o neurodesenvolvimento
e nas estratégias psicoldgicas que estao tendo os melhores resultados atualmente.

Tudo isso por meio de uma experiéncia académica 100% online, altamente motivadora

e, em menos de 6 semanas, vocé terd a garantia de ter aperfeicoado suas habilidades
profissionais. Além disso, o aluno ndo tera hordrios definidos ou aulas presenciais, portanto,
podera adaptar o estudo deste programa de forma totalmente personalizada a sua disponibilidade,
permitindo que vocé obtenha 0 méaximo de aproveitamento de uma forma que combine sua vida
profissional e pessoal.

Este Curso de Qutros Problemas Associados conta com o conteudo mais completo
e atualizado do mercado. Suas principais caracteristicas sao:

+ O desenvolvimento de casos praticos apresentados por especialistas de Psicologia

+ 0 conteudo gréfico, esquematico e extremamente Util fornece informagoes
cientificas e praticas sobre as disciplinas indispensdveis para o exercicio da profissdo

+ Exercicios praticos onde o processo de autoavaliagdo é realizado para melhorar
a aprendizagem

+ Destaque especial para as metodologias inovadoras

+ LicOes tedricas, perguntas aos especialistas, foruns de discussao sobre temas
controversos e trabalhos de reflexéo individual

+ Disponibilidade de acesso a todo o conteudo a partir de qualquer dispositivo, fixo
ou portatil, com conexao a Internet

Com este Curso, vocé podera se aprofundar
nos problemas de abuso de substancias
em menores de idade, bem como nas tendéncias
que envolvem este tipo de paciente”



Os problemas decorrentes da dependéncia
das TIC sdo muito comuns na sociedade
atual. Portanto, com este programa, vocé
se aprofundara em suas complexidades
e nas estratégias terapéuticas mais eficazes
para seu tratamento”

O corpo docente do programa conta com profissionais do setor, que transferem toda
a experiéncia adquirida ao longo de suas carreiras para esta capacitagéo, além
de especialistas reconhecidos de instituicdes de referéncia e universidades de prestigio.

O conteudo multimidia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educacional,
permitira ao profissional uma aprendizagem contextualizada, ou seja, realizada através
de um ambiente simulado, proporcionando uma capacitagéo imersiva e programada
para praticar diante de situagdes reais.

A estrutura deste programa se concentra na Aprendizagem Baseada em Problemas,
onde o profissional deverd tentar resolver as diferentes situagdes de pratica
profissional que surjam ao longo do curso académico. Para isso, contara com a ajuda
de um inovador sistema de video interativo realizado por especialistas reconhecidos.
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Um programa com o qual vocé trabalhara
nos principais problemas emocionais
da infancia e da adolescéncia, com
énfase especial nas recomendacdes
de especialistas para seu manejo
psicologico.

Vocé trabalhara com os problemas
de autoestima e autoconceito em crian¢as
e adolescentes por meio de casos
clinicos extraidos de consultas reais.
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Objetivos

Este Curso de Outros Problemas Associados foi desenvolvido pela TECH e sua equipe de especialistas
com o objetivo de fornecer ao profissional de psicologia um conhecimento detalhado das mais
recentes evidéncias cientificas relacionadas aos diferentes tipos de problemas e transtornos
que podem surgir em criangas e adolescentes. Além disso, o objetivo é servir como uma oportunidade
para vocé colocar em pratica suas habilidades profissionais, aprimorando suas competéncias

no manejo terapéutico de criangas e adolescentes.
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Vocé gostaria de se manter atualizado sobre
as condicbdes de neurodesenvolvimento
mais comuns em criancgas e adolescentes?
Este programa € perfeito para atingir esse
e outros objetivos em menos de 6 semanas”




tecn 10| Objetivos

Objetivos gerais

+ Desenvolver um conhecimento atualizado dos diferentes transtornos que podem
surgir em criangas e adolescentes associados a vicios

+ Conhecer os ultimos desenvolvimentos relacionados as condi¢gdes mais comuns
de neurodesenvolvimento

Vocé trabalhara de forma abrangente
e meticulosa na prevencédo do suicidio
na infancia e na adolescéncia, razao
mais do que suficiente para escolher
este Curso”
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Objetivos especificos

*

Estudar outros problemas relevantes que possam aparecer no consultério do psicélogo
+ Compreender o impacto dos problemas emocionais no desenvolvimento ideal do menor

+ Estudar a moda dos vicios nos menores e seus possiveis efeitos sobre seu desenvolvimento

*

Conhecer os problemas do terceiro mundo que sao prejudiciais para o desenvolvimento
psicoldgico normal do menor
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Direcao do curso

Este programa académico conta com o corpo docente mais especializado do mercado
educacional atual. Séo especialistas selecionados pela TECH para desenvolver todo

o conteldo. Dessa forma, com base em sua propria experiéncia e nas mais recentes
evidéncias, eles elaboraram o plano de estudos mais atualizado que oferece garantia
de qualidade em um assunto tao relevante.
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A TECH Ihe oferece o corpo docente
mais especializado na area de estudo.
Matricule-se agora e desfrute da
qualidade que vocé merece”
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Diretor Internacional Convidado

Com uma sélida carreira no campo da saude mental, a Dra. Fairlee C. Fabrett é considerada uma
verdadeira referéncia internacional. A especialista possui uma proeminente trajetéria profissional e de
pesquisa, focada em melhorar a qualidade do atendimento psicoldgico em geral, com especial énfase

no tratamento de pacientes jovens.

Por mais de uma década, ela tem mantido uma conexao continua com o prestigioso Hospital McLean
do Mass General Brigham. Nesta instituico, ela liderou diversos projetos clinicos e desempenhou um
papel crucial na supervisdo de modelos inovadores de tratamento. Junto com a equipe da Divisdo de
Psiquiatria Infantil e Adolescente, implementou estratégias de trabalho abrangentes e multidisciplinares

para abordar transtornos como ansiedade, disfungdo emocional e transtornos do humor.

Seu compromisso com a formagéao de outros especialistas a levou a desenvolver um programa de
estdgio para estudantes de pds-graduagdo em Psicologia, alinhado ndo apenas com as fungdes do
Hospital McLean, mas também proporcionando uma visao holistica das tendéncias terapéuticas mais
disruptivas. Além disso, ela é responsavel pela adaptagédo e implementacao de vérios manuais de

tratamento ambulatorial, com resultados terapéuticos significativos.

Ao mesmo tempo, ela dirige um Programa de Bolsas Clinicas destinado a fornecer treinamento
especifico para recém-formados, preparando-os para se tornarem conselheiros ou coordenadores de
residéncias comunitdrias. Muitos dos graduados deste programa desempenharam papéis cruciais no
apoio a integracao e motivagao de criangas e adolescentes com problemas de salide mental, dentro e
fora do Hospital McLean.

Além disso, destaca-se a cuidadosa preparagédo que a Dra. Fabrett tem mantido ao longo de sua
carreira profissional. Graduada pela Universidade Estadual do Arizona com um doutorado em
Psicologia Clinica, ela também realizou estudos avangados na Universidade de Harvard.
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Dra. Fabrett, Fairlee C.

+ Diretora da Divisdo de Psiquiatria Infantil e Adolescente do Hospital McLean, Belmont, EUA
+ Académica de Psiquiatria na Universidade de Harvard

+ Psicologa da Alianca Sanitaria de Cambridge

+ Doutorado em Psicologia Clinica pela Universidade Estadual do Arizona

+ Graduagao em Psicologia pela Universidade do Arizona

+ Estagio Académico em Psicologia Clinica na Faculdade de Medicina da Universidade de Harvard
+ Estagio Pds-Doutoral no Hospital MclLean

Gracas a TECH, podera
aprender com os melhores
profissionais do mundo”
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Estrutura e conteudo

Esse Curso inclui o conteido mais atualizado relacionado a drea de psicologia da crianca
e do adolescente e aos problemas relacionados a comportamentos nao normalizados, reunidos
em um programa de estudos exaustivo e dindmico, elaborado pela equipe de professores.
Além disso, foram selecionadas horas de material adicional em diferentes formatos (videos
detalhados, imagens, resumos dindmicos, artigos de pesquisa e leituras complementares)
para que os alunos possam estudar detalhadamente, de forma personalizada, os aspectos
que considerarem mais relevantes.
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/ - Trabalhe nos principais problemas de autoestima
- . e autoconceito da crianca e oferega a seus pacientes

_\ : um servico psicologico ainda mais especializado
e abrangente que lhes ajudara em sua recupera¢do”
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Mddulo 1. Outros problemas associados

1.1. Problemas de raiva e agressividade
1.1.1. Introdugao aos problemas de raiva e agressividade
1.1.2. Raiva e agressividade no consultorio do psicologo

1.2. Problemas de dependéncia de substancias
1.2.1. Introdugéo a dependéncia de substancias
1.2.2. Problemas de uso de substancias no menor

1.2.3. Amoda do consumo de substancias na atualidade
1.3. Problemas de dependéncia sem substancias TIC
1.3.1. Introducédo as TICs
1.3.2. Vicio infantil nas TIC
1.4. Problemas decorrentes das TIC
1.4.1. Principais problemas decorrentes das TIC
1.5. Problemas emocionais na infancia e adolescéncia
1.5.1. Introdugao as emogoes
1.5.2. As emogdes na infancia e adolescéncia
1.5.3. Principais problemas emocionais na infancia e adolescéncia
1.6. Problemas de autoestima e autoconceito
1.6.1. Introdugéo ao conceito de autoestima e autoconceito
1.6.2. Principais problemas de autoestima e autoconceito na crianga
1.7. Suicidio na infancia e adolescéncia
1.7.1. Introdugéo ao suicidio
1.7.2. O suicidio na infancia e adolescéncia
1.8. Caracteristicas da crianga e do adolescente desafiador opositivo
1.8.1. Introdugéo ao trastorno desafiador opositivo
1.8.2. Principais caracteristicas da crianga desafiadora opositiva
1.8.3. Principais caracteristicas do adolescente desafiador opositivo
1.9. Condigdes do neurodesenvolvimento mais comuns
1.9.17. Introdugao aos problemas do neurodesenvolvimento
1.9.2. Problemas de desenvolvimento neurolégico no menor
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Vocé tem diante de si uma opgado académica
que € pratica, acessivel, altamente qualificada
e projetada, exclusivamente, por e para
profissionais de psicologia como vocé. Vocé
vai perder esta oportunidade”
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Metodologia

Este curso oferece uma maneira diferente de aprender. Nossa metodologia
¢ desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina
mais prestigiadas do mundo e foi considerado um dos mais eficazes pelas
principais publicagdes cientificas, como o New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona
a aprendizagem linear convencional para realiza-la
através de sistemas de ensino ciclicos: uma forma
de aprendizagem que se mostrou extremamente

eficaz, especialmente em disciplinas que requerem

memorizagao”
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Na TECH usamos o Método do Caso

Optimal decision

Em uma determinada situacao clinica, o que um profissional deveria fazer?

Ao longo do programa, os alunos irdo se deparar com diversos casos simulados
baseados em situagOes reais, onde deverao investigar, estabelecer hipdteses
e finalmente resolver as situacdes. Ha diversas evidéncias cientificas
sobre a eficacia deste método. Os especialistas aprendem melhor, mais rapido
e de forma mais sustentavel ao longo do tempo.

Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Com a TECH o psicologo experimenta uma
maneira de aprender que esta revolucionando
as bases das universidades tradicionais em todo
0 mundo.

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico é a apresentagdo comentada de um paciente,

ou grupo de pacientes, que se torna um .caso., um exemplo ou modelo que
ilustra algum componente clinico peculiar, seja pelo seu poder de ensino ou pela
sua singularidade ou raridade. E essencial que o caso seja fundamentado na vida
profissional atual, tentando recriar as condicbes reais da pratica profissional do psicélogo.




Vocé sabia que este método foi desenvolvido
em 1912, em Harvard, para os alunos de Direito?
O método do caso consistia em apresentar
situagdes reais e complexas para que 0s alunos
tomassem decisées e justificassem como
resolvé-las. Em 1924 foi estabelecido como

0 método de ensino padrdo em Harvard.

A eficacia do método é justificada por quatro conquistas fundamentais:

1. Os psicélogos que seguem este método nao sé assimilam os conceitos,
mas também desenvolvem a capacidade mental, através de exercicios
que avaliam situagdes reais e a aplicagao do conhecimento.

2. A aprendizagem se consolida nas habilidades praticas permitindo
ao psicoélogo integrar melhor o conhecimento a pratica clinica.

3. A assimilagao de ideias e conceitos se torna mais facil e mais eficiente,
gracas ao uso de situagdes decorrentes da realidade.

4. A sensacao de eficiéncia do esforgo investido se torna um estimulo muito
importante para os alunos, o que se traduz em um maior interesse pela
aprendizagem e um aumento no tempo dedicado ao curso.
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Metodologia Relearning

A TECH utiliza de maneira eficaz a metodologia do estudo de caso
com um sistema de aprendizagem 100% online, baseado na repeticao,
combinando 8 elementos didaticos diferentes em cada aula.

Potencializamos o estudo de caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O psicologo aprendera através de casos reais
e da resolucédo de situagcbes complexas
em ambientes simulados de aprendizagem.
Estes simulados séo realizados através de software
de Ultima geracao para facilitar a aprendizagem
imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar
os niveis de satisfacao geral dos profissionais que concluiram seus estudos, com
relacdo aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do mundo
(Universidade de Columbia).

Através desta metodologia, mais de 150 mil psicélogos foram capacitados com
sucesso sem precedentes em todas as especialidades. Nossa metodologia de ensino
é desenvolvida em um ambiente altamente exigente, com um corpo discente com
um perfil socioeconémico médio-alto e uma média de idade de 43,5 anos.

O Relearning permitira uma aprendizagem com
menos esforco e mais desempenho, fazendo
com que vocé se envolva mais em sua
especializacdo, desenvolvendo o espirito critico
e sua capacidade de defender argumentos
e contrastar opinides: uma equacgao de sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem nao € um processo linear, ela acontece
em espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, combinamos
cada um desses elementos de forma concéntrica.

A nota geral do sistema de aprendizagem da TECH é de 8,01, de acordo com os mais
altos padrdes internacionais.
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Neste programa, oferecemos o melhor material educacional, preparado especialmente para os profissionais:

Material de estudo

>

Todo o conteudo foi criado especialmente para o curso pelos especialistas que irédo
ministra-lo, o que faz com que o desenvolvimento didatico seja realmente especifico
e concreto.

Posteriormente, esse conteldo é adaptado ao formato audiovisual, para criar
0 método de trabalho online da TECH. Tudo isso, com as técnicas mais inovadoras
que proporcionam alta qualidade em todo o material que é colocado a disposigao
do aluno.

As ultimas técnicas e procedimentos em video

TECH aproxima o aluno das técnicas mais inovadoras, dos ultimos avangos
educacionais e da vanguarda da Psicologia. Tudo isso, explicado detalhadamente
para sua total assimilagéo e compreenséao. E o melhor de tudo, vocé podera
assisti-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipe da TECH apresenta o conteldo de forma atraente e dindmica através de pilulas
multimidia que incluem audios, videos, imagens, graficos e mapas conceituais para
consolidar o conhecimento.

Este sistema exclusivo de capacitagdo por meio da apresentacéo de contetdo
multimidia, foi premiado pela Microsoft como .Caso de sucesso na Europa..

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que for necessario para
complementar a sua capacitagao.

OIS



Estudos de casos elaborados e orientados por especialistas

A aprendizagem efetiva deve ser necessariamente contextual. Portanto, na TECH
apresentamos casos reais em que o especialista guia o aluno através
do desenvolvimento da atencéo e da resolugao de diferentes situages: uma
forma clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Avaliamos e reavaliamos periodicamente o conhecimento do aluno ao longo
do programa, através de atividades e exercicios de avaliacao e autoavaliacéo, para
que possa comprovar que esta alcangando seus objetivos.

Masterclasses

Ha evidéncias cientificas sobre a utilidade da observagao de terceiros especialistas.

O .Learning from an expert. fortalece o conhecimento e a memaria, além de gerar
seguranca para a tomada de decisdes dificeis no futuro.

Guias rapidos de agao

A TECH oferece o conteldo mais relevante do curso em formato de fichas
de trabalho ou guias rapidos de agdo. Uma forma sintetizada, pratica e eficaz
de ajudar os alunos a progredirem na aprendizagem.

LK)
K\
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Certificado

O Curso de Outros Problemas Associados garante, além da capacitagcdo mais rigorosa
e atualizada, acesso ao certificado do Curso emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.
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Conclua este programa de estudos
COM SUCESSO e receba o seu certificado
sem sair de casa e sem burocracias”
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Este Curso de Outros Problemas Associados conta com o conteldo cientifico mais
completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliagdes, o aluno recebera por correio o certificado* do Curso
emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica expressara a qualificagao
obtida no Curso, atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas bolsas de empregos,
concursos publicos e avaliagao de carreira profissional.

Titulo: Curso de Outros Problemas Associados

Modalidade: online

Duracéo: 6 semanas

(]
te C n universidade
» tecnoldgica

Outorga o presente

CERTIFICADO

Sr/Sra._____________________,comdocumento de identidaden® _______
por ter concluido e aprovado com sucesso o

CURSO
de
Outros Problemas Associados
Este é um curso proprio desta Universidade, com durag&o de 150 horas, com data de inicio

dd/mm/aaaa e data final dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Instituicdo Privada de Ensino Superior reconhecida
pelo Ministério da Educagéao Publica em 28 de junho de 2018.

Em 17 de junho de 2020

Fme

Ma.Tere Guevara Navarro
Reitora

codigo tnico TECH: AFWOR23S_techtitute.com/titulos

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciard a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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