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Introducción 
01

La Investigación en Psicología tiene como objetivo principal ayudar a comprender y tratar 
los trastornos mentales y emocionales que padecen las personas. Dada la proliferación 
de los mismos en los últimos años, los psicólogos con altas y actualizadas competencias 
en esta materia son cada vez más precisados por las instituciones sanitarias, con el 
fin de contribuir a mejorar el bienestar mental de la sociedad. Por esta razón, TECH ha 
creado este programa 100% práctico, a través del cual el alumno dominará las novedosas 
metodologías de investigación o empleará las sofisticadas técnicas para extraer y 
analizar los datos. Todo ello, disfrutando de una experiencia de 3 semanas en un centro 
hospitalario de primer nivel e integrado en un excelente equipo de trabajo multidisciplinar.

Domina, por medio de este 
programa, las vanguardistas 
metodologías que permiten 
diseñar investigaciones 
psicológicas de primer nivel” 
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La Psicología es una disciplina científica que se enfoca en el estudio del 
comportamiento humano y la mente. En esta línea, la investigación es fundamental para 
avanzar en el conocimiento de cómo piensan, sienten y se comportan las personas, así 
como en el perfeccionamiento de los métodos terapéuticos empleados para abordar 
los trastornos mentales con la máxima eficacia. Fruto de su relevancia para velar por la 
Salud Mental, los psicólogos con un elevado dominio de las actualizadas técnicas para 
diseñar y extraer los resultados de las investigaciones son cada vez más precisados en 
el entorno sanitario.  

Ante esta coyuntura, TECH ha creado esta Capacitación Práctica, por medio de la que el 
profesional adquirirá las competencias más actualizadas en lo relativo a la Investigación 
en Psicología. A lo largo de 120 horas, se integrará en un excelente equipo de trabajo  
de carácter multidisciplinar, en el seno de un entorno hospitalario de primer nivel. De 
este modo, será capaz de diseñar de forma efectiva una investigación psicológica o de 
emplear las técnicas más efectivas para analizar los datos extraídos. Asimismo, ahondará 
en profundidad en el estudio de los trastornos mentales producidos en la adolescencia.  

Durante todo su proceso práctico, además de formar parte de un gran equipo clínico, el 
alumno estará guiado por un tutor designado propiamente para él. Este experto será el 
responsable de velar por la calidad de su aprendizaje y de resolver todas sus dudas, con 
el objetivo de que su enseñanza cumpla por completo con sus expectativas académicas.
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TECH te ofrece una gran oportunidad de 
desarrollar tus habilidades investigadoras a 
través de una excelente experiencia práctica 
en un centro hospitalario de prestigio” 

En la gran mayoría de campos, la experiencia práctica es esencial para lograr un éxito 
profesional destacado. En el mundo de la Psicología, no basta con tener conocimientos 
teóricos sobre los avances en Investigación en Psicología, sino que es fundamental saber 
cómo aplicarlos en el ámbito laboral diario. Con el objetivo de cubrir esta necesidad, 
TECH ha creado este programa, que brinda a los alumnos la oportunidad de formar parte 
de un entorno clínico de vanguardia durante 3 semanas. Junto a profesionales expertos 
en este campo, los estudiantes adquirirán habilidades que impulsarán su desarrollo 
profesional en esta área de la Salud Mental. 

¿Por qué cursar esta 
Capacitación Práctica?

1. Actualizarse a partir de la última tecnología disponible 
En los últimos años, la Investigación en Psicología ha experimentado cambios 
significativos debido a la aparición de nuevas técnicas que permiten mejorar los procesos 
de selección de muestras, extracción de información y análisis de datos. Con el objetivo 
de que los alumnos puedan incorporar estas estrategias en su práctica diaria en tan solo 
3 semanas, TECH ha desarrollado esta titulación. 

2. Profundizar a partir de la experiencia de los mejores especialistas 

A lo largo del programa, los alumnos tendrán la oportunidad de trabajar junto a un equipo 
de profesionales sobresalientes en el campo de la Psicología, quienes les enseñarán las 
habilidades más actualizadas en materia investigadora. De igual forma, cada estudiante 
recibirá asesoramiento personalizado de un tutor que le ayudará a mejorar sus destrezas 
en este ámbito. 

3. Adentrarse en entornos profesionales de primera 
TECH lleva a cabo un riguroso proceso de selección de los centros donde se realizará la 
Capacitación Práctica, con el fin de asegurar que los estudiantes puedan actualizarse en 
un entorno clínico de primer nivel. De este modo, tendrán la oportunidad de colaborar con 
equipos altamente exigentes y de gran calidad profesional. 



4. Llevar lo adquirido a la práctica diaria desde el primer momento 
En la actualidad, es frecuente encontrar programas educativos que no cubren las 
necesidades diarias de los profesionales, ya que ofrecen contenidos teóricos con 
escasa aplicación práctica. Es por ello que TECH ha desarrollado una titulación con 
un enfoque pedagógico innovador, centrado en la realización de prácticas, lo que 
permitirá a los alumnos mejorar sólidamente sus habilidades en un entorno clínico 
de alto nivel. 

5. Expandir las fronteras del conocimiento 
TECH ofrece a los alumnos la oportunidad de realizar la Capacitación Práctica  
en centros hospitalarios de renombre, con el objetivo de aprender de profesionales 
con amplia experiencia en la investigación psicológica. Esta es una oportunidad única 
que solo esta institución educativa puede brindar a sus alumnos.
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Tendrás una inmersión práctica total 
en el centro que tú mismo elijas”



Objetivos generales

 � Elevar el nivel metodológico y de desempeño en el ámbito de la investigación del psicólogo 

 � Utilizar las herramientas más vanguardistas dentro del contexto investigador 

Objetivos
03

Esta Capacitación Práctica se ha llevado a cabo con el objetivo de brindar a los alumnos 
las habilidades más avanzadas en el campo de la Investigación en Psicología. A través 
de la misma, manejarán las punteras técnicas de análisis de dato, de selección de muestras 
representativas o dominarán los protocolos eficientes para diseñar estudios en esta 
disciplina. De este modo, quedarán capacitados para desempeñarse con solvencia en 
esta área.  

Incorpora en tu práctica diaria los últimos 
avances en Investigación en Psicología 
únicamente en 3 semanas” 
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 � Conocer las distintas técnicas de análisis de datos en la Investigación en Psicología 
Aplicada: análisis univariados, multivariados y fundamentos de los modelos  
de ecuaciones estructurales 

 � Conocer los avances más relevantes en el campo del diseño y análisis de test en Psicología 

 � Conocer los avances metodológicos más relevantes para el análisis del cambio 
significativo en estudios sobre programas de intervención social, clínica o educativa 

 � Analizar e interpretar adecuadamente los datos de diferentes preguntas de investigación, 
con la ayuda de software especializado 

 � Analizar e interpretar de forma adecuada los datos procedentes de estudios tanto 
cualitativos como cuantitativos, con la ayuda de software especializado 

 � Conocer los fundamentos de los diferentes procedimientos de muestreo y sus aplicaciones 
en la investigación de las ciencias del comportamiento 

 � Conocer los fundamentos e indicadores básicos de los datos que proporcionan las revisiones 
sistemáticas y metaanálisis 

 � Conocer los fundamentos deontológicos y éticos de la Investigación en Psicología aplicada 

 � Ser capaz de determinar el tamaño de la muestra necesario para llevar a cabo un proyecto 
de investigación en una población 

 � Saber planificar un proyecto de investigación, identificando y operacionalizando las hipótesis 

 � Saber seleccionar correctamente los instrumentos de medida adecuados, así como 
los sujetos participantes 

 � Ser capaz de buscar información haciendo uso de las bases de datos de nuestra disciplina 
y otras afines 

Objetivos específicos

 � Saber seleccionar adecuadamente los resultados de investigación relevantes en relación 
al objeto de estudio 

 � Manejar adecuadamente la bibliografía a través del software especializado 

 � Conocer los fundamentos de estilo de redacción científica a partir de las normas APA 

 � Conocer la importancia de la publicación de los resultados de obtenidos en la 
investigación científica 

 � Discriminar a qué tipo de revista debería dirigirse una futura publicación 

 � Saber aplicar de forma adecuada los criterios científicos en el análisis de trabajos publicados 

 � Adquirir conocimiento especializado, actualizado y científico sobre la inteligencia emocional 
aplicada a al ámbito socioeducativo 

 � Discernir de manera crítica entre los distintos modelos teóricos que sustentan el término 
inteligencia emocional, así como los distintos factores que la definen 

 � Ser capaz de diseñar y desarrollar un proyecto de investigación sobre inteligencia 
emocional bajo los principios del método científico 

 � Conocer las habilidades relacionadas con el logro académico y las herramientas 
para favorecer el desarrollo de una buena inteligencia emocional en el contexto 
educativo y familiar 

 � Conocer y comprender los modelos psicológicos utilizados para el análisis 
de los problemas ambientales 

 � Desarrollar una conciencia crítica en relación a la potencial articulación de los campos 
de investigación sobre problemas ambientales 

 � Conocer de las relaciones recíprocas entre el individuo y el ambiente sociofísico desde 
la Psicología Ambiental 
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 � Tener conocimientos científicos básicos, teóricos y metodológicos para poner  
en marcha programas de evaluación e intervención psicosocial ante los problemas 
suscitados por las relaciones del individuo con su espacio físico y el medio ambiente 

 � Conocer las herramientas teórico-conceptuales y los principios metodológicos básicos 
de investigación sobre el desarrollo psicológico en la infancia 

 � Analizar los problemas de investigación sobre las creencias y el prejuicio con niños, así 
como los resultados empíricos más notables tanto en España como en otros países 

 � Conocer los diferentes ámbitos multidisciplinares y líneas de investigación actuales 
en relación a la Atención Temprana 

 � Discriminar entre diseños de proyectos de investigación factibles en atención temprana 
y conocer los pasos para llevarlos a cabo 

 � Ser capaz de realizar un diseño de investigación que permita desarrollar un estudio 
empírico sobre un aspecto concreto del desarrollo psicológico infantil 

 � Conocer y comprender el funcionamiento neuropsicológico de los procesos atencionales 
y la memoria humana 

 � Conocer y discriminar adecuadamente entre los diferentes sistemas de memoria 

 � Ser capaz de analizar e interpretar un informe de investigación relacionado con la 
neuropsicología de la atención y la memoria 

 � Diseñar una tarea experimental en neuropsicología para la evaluación neuropsicológica 
de la atención y la memoria 

 � Diseñar y poner en práctica un programa de tratamiento o intervención para la mejora 
de la atención y la memoria 

 � Conocer el análisis necesario para la evaluación neuropsicológica de la atención 
y la memoria 

 � Conocer los procesos relacionados con el deterioro cognitivo y estados de ánimo 
en la vejez 

 � Adquirir conocimientos básicos sobre la evaluación, prevención e intervención eficaz 
en el funcionamiento de la memoria en personas mayores 

 � Aprender sobre la heterogeneidad y diversidad sobre los procesos cognitivos 
en el envejecimiento 

 � Diseñar y llevar a cabo un programa de intervención en memoria dirigido exclusivamente 
a personas mayores 

 � Analizar con crítica la importancia de la percepción social actual en los temas relacionados 
con las personas mayores y la vejez 

 � Aprender el uso de las herramientas básicas de evaluación e intervención en distintos 
ámbitos de la salud adolescente 

 � Conocer los principales factores de riesgo que afectan a la adolescencia y cómo pueden 
influir en la aparición de trastornos de la conducta alimentaria o el consumo de drogas 
en esta etapa tan importante del desarrollo. 

 � Aprender a aplicar de forma adecuada las distintas técnicas de intervención encaminadas 
a disminuir las respuestas de ansiedad ante distintas situaciones estresantes 

 � Ser capaz de diseñar programas de intervención en psicología dirigidos exclusivamente 
a población adolescente 

 � Aprender a diseñar y evaluar un programa de intervención en alguno de los trastornos 
más frecuentes de la adolescencia 

 � Reconocer los diferentes problemas psicológicos propios de la adolescencia, además 
de sus manifestaciones a nivel fisiológico, cognitivo y motor 
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 � Conocer los distintos ámbitos de intervención en Psicología de la Salud en contextos 
de aplicación clínicos y educativos 

 � Aprender a usar de forma adecuada las herramientas básicas de evaluación e intervención 
en Psicología de la Salud 

 � Ser capaz de diseñar y evaluar los resultados de programas de intervención en Psicología 
de la Salud 

 � Conocer los avances existentes sobre técnicas de intervención con demostrada eficacia  
en Psicología de la Salud 

 � Conocer el funcionamiento y las aplicaciones de las técnicas de intervención basadas  
en biofeedback y estimulación magnética transcraneal 

Actualízate en Investigación en 
Psicología de un modo 100% 
práctico y en tan solo 120 horas”



Esta Capacitación Práctica tendrá una duración de 3 semanas consecutivas, 
con una jornada diaria de 8 horas de lunes a viernes, en la que los alumnos se 
incorporarán a un equipo multidisciplinar de alto prestigio en un centro clínico. 
Durante este periodo, gozarán de la oportunidad de trabajar en un entorno de  
trabajo real y plenamente exigente, empleando técnicas y herramientas de 
vanguardia en materia de Investigación en Psicología. 

En esta propuesta de capacitación, de carácter completamente práctico, las actividades 
están dirigidas al desarrollo y perfeccionamiento de las competencias necesarias para 
la prestación de atención psicológica en áreas y condiciones que requieren un alto nivel 
de cualificación, y que están orientadas a la capacitación específica para el ejercicio de 
la actividad, en un medio de seguridad para el paciente y un alto desempeño profesional.   

Gracias a esta metodología educativa innovadora, los estudiantes estarán capacitados 
para hacer frente con éxito a los desafíos más actuales que se presenten en su profesión, 
adquiriendo habilidades de última generación para garantizar el éxito y la rigurosidad de 
los resultados obtenidos en sus investigaciones psicológicas.  

La enseñanza práctica se realizará con la participación activa del estudiante 
desempeñando las actividades y procedimientos de cada área de competencia 
(aprender a aprender y aprender a hacer), con el acompañamiento y guía de los 
profesores y demás compañeros de entrenamiento que faciliten el trabajo en equipo 
y la integración multidisciplinar como competencias transversales para la praxis 
psicológica (aprender a ser y aprender a relacionarse).

Planificación  
de la enseñanza

04
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Los procedimientos descritos a continuación serán la base de la parte práctica de la 
capacitación, y su realización estará sujeta a la disponibilidad propia del centro y su 
volumen de trabajo, siendo las actividades propuestas las siguientes: 

Módulo Actividad Práctica

Técnicas avanzadas 
de análisis de datos  

en Psicología

Utilizar las distintas técnicas de análisis de datos aplicables en la Investigación en Psicología

Interpretar adecuadamente los datos de diferentes preguntas de investigación a través 
de software especializado

Realizar la interpretación de los datos procedentes de estudios tanto cualitativos  
como cuantitativos

Métodos de 
Investigación  
en Psicología

Llevar a cabo la determinación del tamaño de la muestra necesario para realizar  
un proyecto de investigación

Planificar un proyecto de investigación, identificando y operacionalizando las hipótesis

Seleccionar correctamente los instrumentos de medida apropiados para realizar  
un proyecto de investigación

Técnicas de 
documentación  
y preparación de  

las publicaciones  
en Psicología

Emplear las bases de datos para extraer información que resulte relevante para realizar 
publicaciones sobre Psicología

Seleccionar adecuadamente los resultados de investigación relevantes en relación  
al objeto de estudio

Manejar adecuadamente la bibliografía a través del software especializado

Avances en la 
investigación del 

desarrollo psicológico 
en la infancia y  
la adolescencia

Realizar un diseño de investigación que permita desarrollar un estudio sobre distintos 
aspectos del desarrollo psicológico infantil

Manejar las herramientas básicas de evaluación e intervención en distintos ámbitos  
de la Salud Mental adolescente

Diseñar programas de intervención en Psicología dirigidos a la población adolescente



Esta institución educativa proporciona la posibilidad de realizar la Capacitación 
Práctica en un hospital de primer nivel, situado en diferentes puntos geográficos, 
con el fin de garantizar la comodidad del estudiante. A lo largo de un periodo 
de 3 semanas, los alumnos podrán desarrollar sus habilidades en materia de 
Investigación en Psicología en un entorno clínico de alta calidad. 

Realiza esta Capacitación Práctica 
en un hospital de primer nivel, 
caracterizado por disponer de la 
tecnología más vanguardista”

¿Dónde puedo hacer la 
Capacitación Práctica?

05
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El alumno podrá cursar esta capacitación en los siguientes centros: 

Psicología

País
España

Ciudad
La Coruña

Dirección:   

Red de clínicas, hospitales y centros 
especializados privados distribuidos por toda  

la geografía española

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Anestesiología y Reanimación
-Cirugía de Columna Vertebral

Psicología

País
España

Ciudad
La Coruña

Dirección:   
 

Red de clínicas, hospitales y centros 
especializados privados distribuidos por toda  

la geografía española

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Enfermería Oncológica

-Oftalmología Clínica

Psicología

País
España

Ciudad
La Coruña

Dirección:   
 

Red de clínicas, hospitales y centros 
especializados privados distribuidos por toda  

la geografía española

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Trasplante Capilar

-Ortodoncia y Ortopedia Dentofacial

Psicología

País
España

Ciudad
León

Dirección:  

Red de clínicas, hospitales y centros 
especializados privados distribuidos por toda  

la geografía española

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Actualización en Anestesiología y Reanimación

-Enfermería en el Servicio de Traumatología

Psicología

País
España

Ciudad
Madrid

Dirección:  

Red de clínicas, hospitales y centros 
especializados privados distribuidos por toda  

la geografía española

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Anestesiología y Rehanimación

-Pediatría Hospitalaria

Psicología

País
España

Ciudad
Madrid

Dirección: 

Red de clínicas, hospitales y centros 
especializados privados distribuidos por toda  

la geografía española

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Anestesiología y Reanimación

-Medicina del Sueño

Psicología

 

País
España

Ciudad
Madrid

Dirección:  

Red de clínicas, hospitales y centros 
especializados privados distribuidos por toda  

la geografía española

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Ortopedia Infanti
-Medicina Estética

Psicología

País
España

Ciudad
León

Dirección:   

Red de clínicas, hospitales y centros 
especializados privados distribuidos por toda  

la geografía española

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Actualización de Tratamientos Psiquiátricos 

en Pacientes Menores
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Psicología

País
España

Ciudad
Madrid

Dirección:  
 

Red de clínicas, hospitales y centros 
especializados privados distribuidos por toda  

la geografía española

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Nutrición Clínica en Medicina

-Cirugía Plástica Estética

Psicología

País
España

Ciudad
Madrid

Dirección:  
 

Red de clínicas, hospitales y centros 
especializados privados distribuidos por toda  

la geografía española

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Medicina Rehabilitadora en el Abordaje del Daño 

Cerebral Adquirido

Psicología

País
España

Ciudad
Madrid

Dirección:  

Red de clínicas, hospitales y centros 
especializados privados distribuidos por toda  

la geografía española

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Enfermería de Quirófano Avanzada
-Ortodoncia y Ortopedia Dentofacial

Psicología

País
España

Ciudad
Madrid

Dirección:  

Red de clínicas, hospitales y centros 
especializados privados distribuidos por toda  

la geografía española

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Atención Ginecológica para Matronas

-Enfermería en el Servicio de Aparato Digestivo
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Medicina

País
España

Ciudad
Madrid

Dirección:   

Red de clínicas, hospitales y centros 
especializados privados distribuidos por toda  

la geografía española

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Diagnóstico en Fisioterapia

-Fisioterapia en Arención Temprana

Psicología Psicología

País
España

Ciudad
Pontevedra

Dirección:  

Red de clínicas, hospitales y centros 
especializados privados distribuidos por toda  

la geografía española

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Avances en Hematología y Hemoterapía

-Fisioterapia Neurológica

Psicología

País
España

Ciudad
Toledo

Dirección:  

Red de clínicas, hospitales y centros 
especializados privados distribuidos por toda  

la geografía española

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Electroterapia en Medicina Rehabilitadora

-Trasplante Capilar
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Seguro de responsabilidad civil

La máxima preocupación de esta institución es garantizar la seguridad tanto de los 
profesionales en prácticas como de los demás agentes colaboradores necesarios 
en los procesos de capacitación práctica en la empresa. Dentro de las medidas 
dedicadas a lograrlo, se encuentra la respuesta ante cualquier incidente que pudiera 
ocurrir durante todo el proceso de enseñanza-aprendizaje.

Para ello, esta entidad educativa se compromete a contratar un seguro  
de responsabilidad civil que cubra cualquier eventualidad que pudiera surgir  
durante el desarrollo de la estancia en el centro de prácticas.

Esta póliza de responsabilidad civil de los profesionales en prácticas tendrá 
coberturas amplias y quedará suscrita de forma previa al inicio del periodo de la 
capacitación práctica. De esta forma el profesional no tendrá que preocuparse 
en caso de tener que afrontar una situación inesperada y estará cubierto hasta 
que termine el programa práctico en el centro.
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Condiciones Generales de la Capacitación Práctica
Las condiciones generales del acuerdo de prácticas para el programa serán las siguientes:

1. TUTORÍA: durante la Capacitación Práctica el alumno tendrá asignados dos tutores 
que le acompañarán durante todo el proceso, resolviendo las dudas y cuestiones que 
pudieran surgir. Por un lado, habrá un tutor profesional perteneciente al centro de 
prácticas que tendrá como fin orientar y apoyar al alumno en todo momento. Por otro 
lado, también tendrá asignado un tutor académico, cuya misión será la de coordinar 
y ayudar al alumno durante todo el proceso resolviendo dudas y facilitando todo 
aquello que pudiera necesitar. De este modo, el profesional estará acompañado en 
todo momento y podrá consultar las dudas que le surjan, tanto de índole práctica 
como académica.

2. DURACIÓN: el programa de prácticas tendrá una duración de tres semanas 
continuadas de formación práctica, distribuidas en jornadas de 8 horas y cinco días 
a la semana. Los días de asistencia y el horario serán responsabilidad del centro, 
informando al profesional debidamente y de forma previa, con suficiente tiempo de 
antelación para favorecer su organización.

3. INASISTENCIA: en caso de no presentarse el día del inicio de la Capacitación 
Práctica, el alumno perderá el derecho a la misma sin posibilidad de reembolso o 
cambio de fechas. La ausencia durante más de dos días a las prácticas sin causa 
justificada/médica, supondrá la renuncia de las prácticas y, por tanto, su finalización 
automática. Cualquier problema que aparezca durante el transcurso de la estancia 
se tendrá que informar debidamente y de forma urgente al tutor académico.

4. CERTIFICACIÓN: el alumno que supere la Capacitación Práctica recibirá un 
certificado que le acreditará la estancia en el centro en cuestión.

5. RELACIÓN LABORAL: la Capacitación Práctica no constituirá una relación laboral 
de ningún tipo.

6. ESTUDIOS PREVIOS: algunos centros podrán requerir certificado de estudios 
previos para la realización de la Capacitación Práctica. En estos casos, será 
necesario presentarlo al departamento de prácticas de TECH para que se pueda 
confirmar la asignación del centro elegido.

7. NO INCLUYE: la Capacitación Práctica no incluirá ningún elemento no descrito 
en las presentes condiciones. Por tanto, no incluye alojamiento, transporte hasta la 
ciudad donde se realicen las prácticas, visados o cualquier otra prestación no descrita.

No obstante, el alumno podrá consultar con su tutor académico cualquier duda o 
recomendación al respecto. Este le brindará toda la información que fuera necesaria 
para facilitarle los trámites.
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Titulación 
Este Título de Capacitación Práctica en Investigación en Psicología contiene el 
programa más completo y actualizado del panorama profesional y académico.

Tras la superación de las pruebas por parte del alumno, este recibirá por correo postal, 
con acuse de recibo, el correspondiente Certificado de Capacitación Práctica expedido 
por TECH.

El certificado expedido por TECH expresará la calificación que haya obtenido 
en la prueba.

Título: Capacitación Práctica en Investigación en Psicología

Duración: 3 semanas

Asistencia: de lunes a viernes, turnos de 8 horas consecutivas

Créditos: 5 ECTS
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