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Die Anforderungen im Wettkampf und die hohe körperliche Belastung führen bei 
Spitzen- und Amateursportlern häufig zu unangenehmen Verletzungen. Um diesen 
Beschwerden vorzubeugen oder eine rasche Genesung zu erreichen, wenden sich 
Sportler häufig an Sportphysiotherapiezentren. Spezialisten in diesem Bereich sind 
daher heute immer gefragter. Vor diesem Hintergrund hat TECH dieses zu 100% 
praxisorientierte Programm entwickelt, das den Fachkräften die modernsten Kenntnisse 
in den Bereichen Prävention und Rehabilitation von Verletzungen vermittelt, um ihr 
Wachstum in diesem Sektor zu fördern. Während 3 Wochen hat der Student Zugang zu 
einem renommierten Physiotherapiezentrum, wo er von den besten Experten begleitet 
wird, um sich die Kompetenzen anzueignen, die in seiner täglichen Arbeit am besten 
anwendbar sind.
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Im Laufe von 120 Stunden lernen Sie, wie 
man physiotherapeutische Pläne entwickelt, 
um die Rehabilitation verschiedener 
Knöchel- oder Knieverletzungen bei Sportlern 
verschiedener Disziplinen zu erreichen" 

Einführung



In der Welt des Sports sind eine ausgezeichnete körperliche Verfassung und eine 
optimale Gesundheit unerlässlich, um Sportverletzungen zu vermeiden. Diese 
lassen sich jedoch nicht vollständig verhindern, da Verschleißerscheinungen im 
Wettkampf oder ungewollte Handlungen während der sportlichen Betätigung zu 
schwerwiegenden Schädigungen des Sportlers führen können. In solchen Fällen 
ist der Einsatz eines Physiotherapeuten unerlässlich, um die Genesung auf sichere 
und wirksame Weise zu fördern. Angesichts der Bedeutung ihrer Aufgaben sind 
Physiotherapeuten, die sich auf die Prävention, Rehabilitation und Wiederherstellung 
von Sportverletzungen spezialisiert haben, heute sehr gefragt.  Daher wurde dieses 
zu 100% praxisorientierte Programm entwickelt, um die Fähigkeiten der Studenten zu 
erweitern und ihr Wachstum in einem boomenden Berufsfeld zu fördern. 

Der Experte verbringt 3 Wochen in einem renommierten Physiotherapiezentrum, 
wo er oder sie sich um echte Patienten kümmert und innovative präventive 
und rehabilitative Techniken bei verschiedenen Sportverletzungen anwendet. 
Umgeben von den besten Spezialisten auf diesem Gebiet wird er die 
Entwicklung von Rehabilitationsplänen für Verletzungen der verschiedenen 
Muskeln und Gelenke des Ober- und Unterkörpers beherrschen. Ebenso wird er 
Trainingseinheiten zur Vorbeugung von Beschwerden bei Sportlern konzipieren 
oder Kommunikationsfähigkeiten entwickeln, um bei seinen Patienten während des 
gesamten Behandlungsprozesses ein Gefühl des Vertrauens zu erzeugen.

Während des gesamten Praktikums steht ihm ein individueller Tutor zur Seite, der 
dafür verantwortlich ist, alle seine Zweifel zu beseitigen und sicherzustellen, dass 
der Lernprozess seinen Erwartungen entspricht. Somit ist dieses Programm eine 
ausgezeichnete Gelegenheit, die beruflichen Fähigkeiten des Physiotherapeuten zu 
verbessern, mit einer direkten Anwendbarkeit in ihrer täglichen Arbeitsmethodik. 
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Dieses wegweisende Programm von TECH 
bietet Ihnen die Möglichkeit, 3 Wochen in 
einem führenden Physiotherapiezentrum 
zu verbringen, um die neuesten Techniken 
der Prävention und Rehabilitation von 
Sportverletzungen in die Praxis umzusetzen" 

In der Welt der Physiotherapie müssen Fachkräfte neue Techniken kennen, um die 
Rehabilitation ihrer Patienten zu fördern, aber sie müssen auch wissen, wie man 
sie richtig ausführt. Um dieses Ziel zu erreichen, hat TECH dieses bahnbrechende 
Programm entwickelt, das es den Studenten ermöglicht, 3 Wochen in einem 
renommierten Physiotherapiezentrum zu verbringen, um die effizientesten Übungen 
und Trainingspläne für die Prävention und Rehabilitation von Sportverletzungen in 
einer realen Umgebung anzuwenden. So wird der Experte während 120 Stunden in 
ein hervorragendes Arbeitsteam integriert, um die neuesten praktischen Kenntnisse in 
diesem Bereich in seine tägliche Methodik zu übernehmen. 

1. Aktualisierung basierend auf der neuesten verfügbaren Technologie 
Der Bereich der Prävention und Rehabilitation von Sportverletzungen entwickelt 
sich ständig weiter, da neue Trainingssysteme, Rehabilitationstechniken oder 
aktualisierte Geräte auf den Markt kommen, die die Genesung des Sportlers fördern. 
Aus diesem Grund hat TECH dieses Programm ins Leben gerufen, mit der Absicht, 
dass die Fachkräfte eine reale klinische Umgebung betreten, um all diese Fortschritte 
kennenzulernen und anzuwenden.

2. Auf die Erfahrung der besten Experten zurückgreifen
Das umfangreiche Expertenteam, das den Berufstätigen während seines gesamten 
Praxisaufenthalts begleitet, garantiert die hohe Qualität dieses Programms. Mit 
einem speziell ernannten Tutor haben die Studenten Zugang zu Athleten in einem 
realen, hochmodernen Umfeld, das es ihnen ermöglicht, aus erster Hand die neuesten 
Techniken der Verletzungsprävention und Rehabilitation zu erlernen.

3. Einstieg in ein erstklassiges physiotherapeutisches Umfeld
TECH wählt alle verfügbaren Zentren für die Praktische Ausbildung sorgfältig aus. 
Dies garantiert der Fachkraft den Zugang zu einem renommierten klinischen Umfeld 
im Bereich der Prävention und Rehabilitation von Sportverletzungen. Auf diese Weise 
wird sie einen Einblick in den Arbeitsalltag eines anspruchsvollen, gründlichen und 
umfassenden Arbeitsbereichs erhalten, der in seiner Arbeitsmethodik stets die neuesten 
wissenschaftlichen Thesen und Postulate anwendet.
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Sie werden in dem Zentrum Ihrer Wahl 
vollständig in die Praxis eintauchen"

4. Das Gelernte von Anfang an in die tägliche Praxis umsetzen
Auf dem akademischen Markt gibt es eine große Anzahl von pädagogischen 
Programmen, deren Inhalte in der täglichen Arbeit der Fachkräfte nicht wirklich 
anwendbar sind. Aus diesem Grund hat TECH ein innovatives Lernmodell konzipiert, 
das zu 100% praxisorientiert ist und es den Studenten erlaubt, die neuen Techniken und 
aktualisierten Übungen zur Prävention und Rehabilitation von Sportverletzungen drei 
Wochen lang in die Praxis umzusetzen.

5. Ausweitung der Grenzen des Wissens 
TECH bietet die Möglichkeit, diese Praktische Ausbildung in Zentren von internationaler 
Bedeutung zu absolvieren. Auf diese Weise kann der Spezialist seine Grenzen 
erweitern und mit den besten Experten, die in erstklassigen Sporteinrichtungen auf 
verschiedenen Kontinenten praktizieren, gleichziehen. Eine einzigartige Gelegenheit, die 
nur TECH bieten kann.
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Allgemeine Ziele

 � Erwerben von Fachwissen in den Bereichen Sportrehabilitation, Verletzungsprävention und 
funktionelle Wiederherstellung 

 � Beurteilen der körperlichen, funktionellen und biomechanischen Verfassung des Sportlers, 
um Aspekte zu erkennen, die die Genesung behindern oder einen Rückfall der Verletzung 
begünstigen 

 � Entwickeln spezifischer Maßnahmen zur Prävention, Rehabilitation und Erholung von 
Verletzungen 

Ziele
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Das Hauptziel dieses Programms ist es, die berufliche Entwicklung der Studenten 
zu fördern, indem sie auf praktische Weise die neuesten Behandlungen des Sektors 
erlernen, um Profisportlern bei der Vorbeugung von Krankheiten und der Genesung 
von Verletzungen zu helfen und eine qualitativ hochwertige und aktuelle Praxis zu 
gewährleisten.



 � Planen von Präventions-, Rehabilitations- und funktionellen Rehabilitationsprogrammen für 
Sportlerinnen und Sportler

 � Diagnostizieren der verschiedenen Arten von Verletzungen, die heute bei Sportlern am 
häufigsten auftreten

 � Beurteilen der Ernährungsbedürfnisse des Patienten und Erstellen von 
Ernährungsempfehlungen und Nahrungsergänzungsmitteln zur Unterstützung des 
Genesungsprozesses 

 � Beurteilen und Überwachen des sich entwickelnden Prozesses der Genesung und/oder 
Rehabilitation einer Verletzung eines Sportlers oder Nutzers 

 � Verbessern der körperlichen Verfassung des verletzten Sportlers im Rahmen des 
Gesamttrainings, mit dem Ziel, eine bessere und effektivere Genesung nach einer 
Verletzung zu erreichen 

 � Anwenden von Coaching-Techniken, um allgemeine psychologische Aspekte des verletzten 
Sportlers oder Probanden anzusprechen 

 � Beherrschen von Gleichgewichts-, Herz-Kreislauf-, Kraft-, plyometrisches, 
Geschwindigkeits- oder Beweglichkeitstraining als wichtige Instrumente der 
Verletzungsprävention und Rehabilitation 

 � Entwerfen von Trainingsprogrammen, die auf die Besonderheiten der jeweiligen Person 
zugeschnitten sind, um bessere Ergebnisse zu erzielen 

 � Beraten über die Risikofaktoren bei der Ausübung von körperlicher und sportlicher Aktivität 
 � Planen spezifischer Übungen für jede Trainingseinheit und Anwenden von funktionellen 
Trainingsgeräten oder Pilates-Techniken 

 � Kennen der verschiedenen Arten von spezifischen körperlichen Übungen je nach den zu 
trainierenden Muskeln oder Muskelgruppen 

 � Analysieren des Schweregrads von Bänderverletzungen und deren Bewertung für eine 
bessere und effizientere Rehabilitation 

Spezifische Ziele
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Dieses Programm besteht aus einem 3-wöchigen Aufenthalt in einem renommierten 
Physiotherapiezentrum, von Montag bis Freitag, mit 8 aufeinanderfolgenden 
Arbeitsstunden an der Seite eines Fachassistenten. Dieser Aufenthalt ermöglicht es 
den Studenten, echte Patienten zusammen mit einem Team von führenden Fachkräften 
im Bereich der geriatrischen Physiotherapie zu behandeln und die innovativsten 
therapeutischen Verfahren für jede Pathologie anzuwenden. 

In diesem Fortbildungsangebot, das ganz auf die Praxis ausgerichtet ist, zielen die 
Aktivitäten auf die Entwicklung und Vervollkommnung der Kompetenzen ab, die für die 
physiotherapeutische Betreuung im Sport- und Hochleistungsbereich erforderlich sind, 
und sind auf eine spezifische Ausbildung für die Ausübung der Tätigkeit in einem für 
den Nutzer sicheren Umfeld und eine hohe professionelle Leistung ausgerichtet.  

Es ist zweifellos eine Gelegenheit, alle Verfahren der Sportphysiotherapie in einer 
realen Umgebung in die Praxis umzusetzen und eine angemessene Behandlung 
von Verletzungen bei Sportlern je nach ihrem physischen, funktionellen und 
biomechanischen Zustand durchzuführen. Dies ist eine neue Art, Gesundheitsprozesse 
zu verstehen und zu integrieren, und macht das Referenzzentrum zu einem idealen 
Lernumfeld für diese innovative Erfahrung zur Verbesserung der beruflichen 
Fähigkeiten.

Die Praktische Ausbildung wird unter aktiver Beteiligung der Studenten durchgeführt, 
die die Aktivitäten und Verfahren jedes Kompetenzbereichs ausüben (Lernen zu 
lernen und lernen zu tun), mit der Begleitung und Anleitung von Dozenten und anderen 
Ausbildungskollegen, die die Teamarbeit und die multidisziplinäre Integration als 
transversale Kompetenzen für  die Praxis der Physiotherapie (Lernen zu sein und Lernen 
in Beziehung zu treten) ansehen. 

Die im Folgenden beschriebenen Verfahren bilden die Grundlage für den praktischen 
Teil der Fortbildung. Ihre Durchführung hängt sowohl von der Eignung der Patienten 
als auch von der eigenen Verfügbarkeit und Arbeitsbelastung des Zentrums ab, wobei 
die folgenden Aktivitäten vorgeschlagen werden:

Planung des 
Unterrichts
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Spezialisieren Sie sich an einer Einrichtung, 
die Ihnen all diese Möglichkeiten bietet, 
mit einem innovativen akademischen 
Programm und einem menschlichen Team, 
das in der Lage ist, Sie optimal zu fördern" 



Modul Praktische Tätigkeit

Personal Training 

Planen eines körperlichen Trainings mit dem Ziel, die Ausdauer und die 
kardiorespiratorische Kapazität zu verbessern 

Durchführen von persönlichen Trainingseinheiten zur Stärkung der Körpermitte

Erstellen von Trainingsplänen mit Schwerpunkt auf Kraftzuwachs im Fitnessstudio 

Präventivarbeit für die 
Sportpraxis 

Durchführen von Trainingsprogrammen auf der Grundlage von Body-Pump-Arbeit zur 
Förderung der muskulären und aeroben Stimulation 

Entwerfen von Trainingsplänen, die auf der Verwendung des TRX beruhen, um die 
maximale Leistung, die dieses Gerät für den Sportler bietet, zu nutzen 

Durchführen von Partner- oder Einzeltrainingsplänen mit Schwerpunkt auf der 
Entwicklung von Übungen mit dem Thera-Band 

Häufige Verletzungen 
bei Sportlern 

Entwickeln eines Genesungsplans für Verletzungen der Schulter, des Ellbogens oder des 
Handgelenks 

Entwerfen einer Rehabilitationsplanung für Nacken- und Halswirbelverletzungen 

Behandeln von Sportlern mit Knie- und Knöchelverletzungen 

Übungen zur 
Rehabilitation von 
Sportverletzungen 

Entwerfen von Übungen zur Stärkung des verletzten Bereichs und zur Vorbeugung eines 
möglichen Rückfalls  

Anwenden spezifischer körperlicher Übungen für jede Muskelgruppe mit dem Ziel, die 
Wiederanpassung an die sportliche Praxis zu fördern. 

Planen eines Trainings zur Verbesserung der Muskelgesundheit für Sportler 

Übungen zur 
funktionellen Erholung

Konzipieren eines funktionellen Trainings, um die Rehabilitation von Verletzungen zu 
gewährleisten

Verwenden von Pilates als Methode zur Muskelstärkung und zur Rehabilitation von 
Verletzungen

Verwenden modernster Geräte für ein effektives Training der funktionellen Erholung
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Um ihre Studenten in ihrer akademischen und beruflichen Vorbereitung zu unterstützen, 
ist TECH bereit, den Horizont dieser Praktischen Ausbildung zu erweitern. Aus 
diesem Grund arbeiten sie mit verschiedenen renommierten internationalen 
Physiotherapiezentren zusammen, in denen der Experte einen dreiwöchigen 
Praxisaufenthalt absolvieren kann, umgeben von den besten Spezialisten für Prävention, 
Rehabilitation und Wiederherstellung von Sportverletzungen.

Dieses Programm wird Ihnen 
helfen, die besten körperlichen 
Übungen je nach Muskel zu kennen, 
damit sich diese wieder erholen" 

Wo kann ich die 
Praktische Ausbildung 
absolvieren?
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Physiotherapie

Land
Spanien

Stadt
Madrid

Adresse: 

Physiotherapeutisches Zentrum, spezialisiert auf Pilates

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Physiotherapie in der Geriatrie 

-Sportphysiotherapie 

Physiotherapie

Land
Spanien

Stadt
Madrid

Adresse: 

Auf Physiotherapie und physische Rehabilitation 
spezialisiertes Klinikzentrum

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Prävention, Rehabilitation und Wiederherstellung von 

Sportverletzungen für Physiotherapeuten 

Physiotherapie

Land
Spanien

Stadt
Madrid

Adresse:  

Auf Physiotherapie und physische Rehabilitation 
spezialisiertes Klinikzentrum

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Sportphysiotherapie

-Prävention, Rehabilitation und Wiederherstellung von 
Sportverletzungen für Physiotherapeuten

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Sportphysiotherapie

- Prävention, Rehabilitation und Wiederherstellung von 
Sportverletzungen für Physiotherapeuten

 

Physiotherapie

Land
Spanien

Stadt
Madrid

Adresse:   

Auf Physiotherapie und physische Rehabilitation 
spezialisiertes Klinikzentrum

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Sportphysiotherapie

-Prävention, Rehabilitation und Wiederherstellung von 
Sportverletzungen für Physiotherapeuten

Physiotherapie

Land
Spanien

Stadt
Madrid

Adresse: 

Auf Physiotherapie und physische Rehabilitation 
spezialisiertes Klinikzentrum

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Prävention, Rehabilitation und Wiederherstellung von 

Sportverletzungen für Physiotherapeuten

Physiotherapie

Land
Spanien

Stadt
Madrid

Adresse: 

Auf Physiotherapie und physische Rehabilitation 
spezialisiertes Klinikzentrum

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Prävention, Rehabilitation und Wiederherstellung von 

Sportverletzungen für Physiotherapeuten 

Physiotherapie

Land
Spanien

Stadt
Madrid

Adresse: 

Klinik für Sportphysiotherapie und Zentrum für 
integrale Rehabilitation

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Prävention, Rehabilitation und Wiederherstellung von 

Sportverletzungen für Physiotherapeuten 

Physiotherapie

Land
Spanien

Stadt
Granada

Adresse: 

Physiotherapeutische und osteopathische Klinik 
mit Förderung der Naturheilkunde

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Sportphysiotherapie

-Prävention, Rehabilitation und Wiederherstellung von 
Sportverletzungen für Physiotherapeuten

Der Student kann diese Ausbildung in den folgenden Zentren absolvieren:
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Physiotherapie

Land
Spanien

Stadt
Almería

Adresse:  
 

Physiotherapiezentrum mit multidisziplinärer Hilfe für alle 
Arten von körperlichen Beschwerden

Verwandte Praktische Ausbildungen:

-Prävention, Rehabilitation und Wiederherstellung von 
Sportverletzungen für Physiotherapeuten

Physiotherapie

Land
Spanien

Stadt
Madrid

Adresse: 

Physiotherapeutisches Zentrum mit einem breiten 
Spektrum an Dienstleistungen für physikalische und 

manuelle Therapie

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Diagnose in der Physiotherapie 

-Elektrotherapie in der Physiotherapie

Physiotherapie

Land
Spanien

Stadt

Madrid

 

Adresse:  

Zentrum für Physiotherapie und Osteopathie, 
spezialisiert auf manuelle Therapie

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Sportphysiotherapie

-Prävention, Rehabilitation und Wiederherstellung von 
Sportverletzungen für Physiotherapeuten

Physiotherapie

Land
Spanien

Stadt
Madrid

Adresse:  

Klinik für Physiotherapie und Podologie, 
spezialisiert auf Traumatologie

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Sportphysiotherapie

-Prävention, Rehabilitation und Wiederherstellung von 
Sportverletzungen für Physiotherapeuten

Physiotherapie

Land
Spanien

Stadt

Valladolid

Adresse:  

Medizinisches Zentrum mit verschiedenen klinischen 
Fachrichtungen

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Prävention, Rehabilitation und Wiederherstellung von 

Sportverletzungen für Physiotherapeuten

Physiotherapie

Land
Spanien

Stadt
Madrid

Adresse:  

Multidisziplinäres Zentrum, spezialisiert auf 
Sport- und Bewegungsphysiotherapie

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Sportphysiotherapie

-Prävention, Rehabilitation und Wiederherstellung von 
Sportverletzungen für Physiotherapeuten

Physiotherapie

Land
Spanien

Stadt
Madrid

Adresse: 

Assistenzklinik für die umfassende 
Gesundheitsversorgung von Sportlern

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Sportphysiotherapie

-Prävention, Rehabilitation und Wiederherstellung von 
Sportverletzungen für Physiotherapeuten

Physiotherapie

Land
Spanien

Stadt
Madrid

Adresse:  

Die Klinik konzentriert sich auf die ganzheitliche und 
absolute Pflege des menschlichen Körpers durch 

Physiotherapie

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Sportphysiotherapie

-Prävention, Rehabilitation und Wiederherstellung von 
Sportverletzungen für Physiotherapeuten
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Physiotherapie

Land
Spanien

Stadt
Madrid

Adresse:  

Fachzentrum für psychiatrische, psychologische und 
pädagogische Betreuung

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Sportphysiotherapie

-Prävention, Rehabilitation und Wiederherstellung von 
Sportverletzungen für Physiotherapeuten

Physiotherapie

Land
Spanien

Stadt
Madrid

Adresse:  

Zentrum für fortgeschrittene und umfassende 
Physiotherapie

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Sportphysiotherapie

-Prävention, Rehabilitation und Wiederherstellung von 
Sportverletzungen für Physiotherapeuten

Physiotherapie

Land
Spanien

Stadt
Castellón

  

Adresse:  

Physiotherapeutische Klinik, spezialisiert auf die 
Prävention von Schmerzen und Leiden

Verwandte Praktische Ausbildungen:

-Prävention, Rehabilitation und Wiederherstellung von 
Sportverletzungen für Physiotherapeuten

Physiotherapie

Land
Spanien

Stadt
Madrid

Adresse:  

Klinik für umfassende physiotherapeutische und 
osteopathische Behandlung

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Sportphysiotherapie

-Muskuloskelettale Ultraschalluntersuchung in der 
Physiotherapie

Physiotherapie

Land
Spanien

Stadt
Madrid

Adresse:  

Klinik für Physiotherapie und Rehabilitation, persönliches 
Training und Rehabilitation von Verletzungen

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Muskuloskelettale Ultraschalluntersuchung in der 

Physiotherapie
-Sportphysiotherapie

Physiotherapie

Land
Spanien

Stadt
Madrid

Adresse:  

Klinik für allgemeine physiotherapeutische und 
osteopathische Behandlung

Verwandte Praktische Ausbildungen:

-Prävention, Rehabilitation und Wiederherstellung von 
Sportverletzungen für Physiotherapeuten

Physiotherapie

Land
Spanien

Stadt
Madrid

Adresse: 

Klinisches Zentrum, spezialisiert auf die knöchern-
muskuläre Rehabilitation und Wiederherstellung

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Sportphysiotherapie

-Prävention, Rehabilitation und Wiederherstellung von 
Sportverletzungen für Physiotherapeuten

Physiotherapie

Land
Spanien

Stadt
Madrid

Adresse:  

Zentrum für Verletzungsprävention und 
Genesung

Verwandte Praktische Ausbildungen:

-Prävention, Rehabilitation und Wiederherstellung von 
Sportverletzungen für Physiotherapeuten
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Physiotherapie

Land
Spanien

Stadt
Madrid

Adresse:  

Spezialisiertes Zentrum für Physiotherapie, 
Osteopathie und Rehabilitation

Verwandte Praktische Ausbildungen:

-Prävention, Rehabilitation und Wiederherstellung von 
Sportverletzungen für Physiotherapeuten

Physiotherapie

Land
Spanien

Stadt
Madrid

Adresse: 

Zentrum für hochqualifizierte 
Sportphysiotherapie

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Sportphysiotherapie

- Prävention, Rehabilitation und Wiederherstellung von 
Sportverletzungen für Physiotherapeuten

Physiotherapie

Land
Spanien

Stadt
Madrid

Adresse:  

Klinik für Physiotherapie und körperliche 
Gesundheitsförderung

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Sportphysiotherapie

-Diagnose in der Physiotherapie

Physiotherapie

Land
Spanien

Stadt
Madrid

Adresse:  
 

Netzwerk von Privatkliniken, Krankenhäusern und 
spezialisierten Einrichtungen in ganz Spanien

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Rehabilitationsmedizin bei der Behandlung von Erworbenen 

Hirnverletzungen

Physiotherapie

Land
Spanien

Stadt
La Coruña

Adresse:  
 

Netzwerk von Privatkliniken, Krankenhäusern und 
spezialisierten Einrichtungen in ganz Spanien

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Sportphysiotherapie

-Neurodegenerative Erkrankungen

Physiotherapie

Land
Spanien

Stadt
Madrid

 

Adresse:  

Spezialisierte Klinik für Sportphysiotherapie

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Sportphysiotherapie

-Diagnose in der Physiotherapie

Physiotherapie

Land
Spanien

Stadt
Madrid

Adresse:  

Fuß- und Körperklinik, spezialisiert auf Podologie, ästhetische 
Medizin, Physiotherapie und moderne Ästhetik

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Sportphysiotherapie

-Fortgeschrittene Klinische Podologie
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von Sportverletzungen 

Physiotherapie

Land
Spanien

Stadt
Alicante

Adresse:  

Die größte Überweisungsklinik für Schmerztherapie und 
konservative Traumatologie

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Diagnose in der Physiotherapie

-Sportphysiotherapie



Physiotherapie

Land
Spanien

Stadt
Madrid

 

Adresse:  

Rehabilitation, Wiedereingliederung und persönliches 
Training: das sind die Säulen der Klinik für Physiotherapie 

in Chamartín

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-MBA in Digitales Marketing

-Projektmanagement

Physiotherapie

Land
Spanien

Stadt
Madrid

 

Adresse:  
 

Rehabilitation, Wiedereingliederung und persönliches 
Training: das sind die Säulen der Physiotherapieklinik in 

Pozuelo

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-MBA in Digitales Marketing

-Projektmanagement

Physiotherapie

Land
Spanien

Stadt
Madrid

 

Adresse:  

Rehabilitation, Wiedereingliederung und persönliches 
Training: die Säulen der Klinik für Physiotherapie in 

Fuenlabrada

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-MBA in Digitales Marketing

-Projektmanagement
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Physiotherapie

Land
Mexiko

Stadt
Quintana Roo

 

Adresse:  
 

Rehabilitationsklinik, spezialisiert auf Traumatologie, 
Orthopädie und Sportmedizin

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Sportphysiotherapie

-Elektrotherapie in der Physiotherapie 

Physiotherapie

Land
Mexiko

Stadt
Mexiko-Stadt

Adresse:  
 

Innovative und zukunftsweisende Klinik für 
Physiotherapie

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Elektrotherapie in der Physiotherapie

-Sportphysiotherapie

Physiotherapie

Land
Mexiko

Stadt

Mexiko-Stadt

Adresse:  

Multidisziplinäres physiotherapeutisches Zentrum für 
die Förderung der Knochen- und Muskelgesundheit

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Physiotherapie in der Geriatrie

-Elektrotherapie in der Physiotherapie

Physiotherapie

Land
Mexiko

Stadt

Mexiko-Stadt

 

Adresse:  
 

Integra-Klinik für Physiotherapie

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Diagnose in der Physiotherapie

-Elektrotherapie in der Physiotherapie

Physiotherapie

Land
Mexiko

Stadt
Mexiko-Stadt

 

Adresse:  
 

Auf die Betreuung von Sportlern spezialisierte Klinik 

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Sportphysiotherapie

-Elektrotherapie in der Physiotherapie 
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Physiotherapie

Land
Italien

Stadt
Campania

Adresse:  

Ganzheitliche Gesundheitsklinik und Physiotherapie

Verwandte Praktische Ausbildungen:

-Prävention, Rehabilitation und Wiederherstellung von 
Sportverletzungen für Physiotherapeuten

Nutzen Sie die Gelegenheit, sich mit 
Fachleuten zu umgeben und von 
ihrer Arbeitsmethodik zu lernen"



Allgemeine Bedingungen
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Zivile Haftpflichtversicherung

Das Hauptanliegen dieser Einrichtung ist es, die Sicherheit sowohl der Fachkräfte im 
Praktikum als auch der anderen am Praktikum beteiligten Personen im Unternehmen 
zu gewährleisten. Zu den Maßnahmen, mit denen dies erreicht werden soll, 
gehört auch die Reaktion auf Zwischenfälle, die während des gesamten Lehr- und 
Lernprozesses auftreten können.

Zu diesem Zweck verpflichtet sich diese Bildungseinrichtung, eine 
Haftpflichtversicherung abzuschließen, die alle Eventualitäten abdeckt, die 
während des Aufenthalts im Praktikumszentrum auftreten können.

Diese Haftpflichtversicherung für die Fachkräfte im Praktikum hat eine 
umfassende Deckung und wird vor Beginn der Praktischen Ausbildung 
abgeschlossen. Auf diese Weise muss sich der Berufstätige keine Sorgen 
machen, wenn er mit einer unerwarteten Situation konfrontiert wird, und ist bis 
zum Ende des praktischen Programms in der Einrichtung abgesichert
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Allgemeine Bedingungen der Praktischen Ausbildung
Die allgemeinen Bedingungen des Praktikumsvertrags für das Programm lauten wie folgt: 

1. BETREUUNG: Während der Praktischen Ausbildung werden dem Studenten zwei 
Tutoren zugeteilt, die ihn während des gesamten Prozesses begleiten und alle Zweifel 
und Fragen klären, die auftauchen können. Einerseits gibt es einen professionellen Tutor 
des Praktikumszentrums, der die Aufgabe hat, den Studenten zu jeder Zeit zu begleiten 
und zu unterstützen. Andererseits wird dem Studenten auch ein akademischer Tutor 
zugewiesen, dessen Aufgabe es ist, den Studenten während des gesamten Prozesses 
zu koordinieren und zu unterstützen, Zweifel zu beseitigen und ihm alles zu erleichtern, 
was er braucht. Auf diese Weise wird die Fachkraft begleitet und kann alle Fragen 
stellen, die sie hat, sowohl praktischer als auch akademischer Natur. 

2. DAUER: Das Praktikumsprogramm umfasst drei zusammenhängende Wochen 
praktischer Ausbildung in 8-Stunden-Tagen an fünf Tagen pro Woche. Die 
Anwesenheitstage und der Stundenplan liegen in der Verantwortung des Zentrums und 
die Fachkraft wird rechtzeitig darüber informiert, damit sie sich organisieren kann.

3. NICHTERSCHEINEN: Bei Nichterscheinen am Tag des Beginns der Praktischen 
Ausbildung verliert der Student den Anspruch auf diese ohne die Möglichkeit einer 
Rückerstattung oder der Änderung der Daten. Eine Abwesenheit von mehr als zwei 
Tagen vom Praktikum ohne gerechtfertigten/medizinischen Grund führt zum Rücktritt 
vom Praktikum und damit zu seiner automatischen Beendigung. Jedes Problem, das 
im Laufe des Praktikums auftritt, muss dem akademischen Tutor ordnungsgemäß und 
dringend mitgeteilt werden. 

4. ZERTIFIZIERUNG: Der Student, der die Praktische Ausbildung bestanden hat, erhält 
ein Zertifikat, das den Aufenthalt in dem betreffenden Zentrum bestätigt. 

5. ARBEITSVERHÄLTNIS: Die Praktische Ausbildung begründet kein Arbeitsverhältnis 
irgendeiner Art. 

6. VORBILDUNG: Einige Zentren können für die Teilnahme an der Praktischen 
Ausbildung eine Bescheinigung über ein vorheriges Studium verlangen. In diesen Fällen 
muss sie der TECH-Praktikumsabteilung vorgelegt werden, damit die Zuweisung des 
gewählten Zentrums bestätigt werden kann. 

7. NICHT INBEGRIFFEN: Die Praktische Ausbildung beinhaltet keine Elemente, die nicht 
in diesen Bedingungen beschrieben sind. Daher sind Unterkunft, Transport in die Stadt, 
in der das Praktikum stattfindet, Visa oder andere nicht beschriebene Leistungen nicht 
inbegriffen.  

Der Student kann sich jedoch an seinen akademischen Tutor wenden, wenn er Fragen 
hat oder Empfehlungen in dieser Hinsicht erhalten möchte. Dieser wird ihm alle 
notwendigen Informationen geben, um die Verfahren zu erleichtern. 
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Diese Praktische Ausbildung in Prävention, Rehabilitation und Wiederherstellung  
von Sportverletzungen enthält das vollständigste und aktuellste Programm  
des professionellen und akademischen Panoramas.

Sobald der Student die Prüfungen bestanden hat, erhält er/sie per Post mit 
Empfangsbestätigung das entsprechende Zertifikat der Praktischen Ausbildung, 
ausgestellt von der TECH Technologischen Universität. 

Auf dem von TECH ausgestellten Zertifikat wird die im Test erzielte  
Bewertung angegeben.

Titel: Praktische Ausbildung in Prävention, Rehabilitation und Wiederherstellung  
von Sportverletzungen

Dauer: 3 Wochen 

Anwesenheit: Montag bis Freitag, 8-Stunden-Schichten 

Gesamtstunden: 120 Std. Berufspraxis 

Von der NBA unterstützt

Qualifizierung
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