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Einfuhrung

Die hausliche Krankenpflege ist heute eine immer wichtigere Option im
Gesundheitswesen, insbesondere in der Physiotherapie, da sie eine individuellere
und wirksamere Versorgung der Patienten in ihrem eigenen Zuhause ermoglicht.

Mit dem Fortschritt der Medizintechnik und der Entwicklung der hauslichen Pflege
hat sich fur Physiotherapeuten, die sich auf diesem Gebiet spezialisieren wollen,

ein weites Feld von Mdglichkeiten eroffnet. Aus diesem Grund ist dieses zu 100%
praktische Programm fur die hausliche Krankenpflege ein wichtiges Instrument zur
Aktualisierung und Verbesserung der beruflichen Fahigkeiten von Physiotherapeuten,
das es ihnen ermoglicht, die neuesten Fortschritte und innovativen Techniken in ihrer
taglichen Arbeit effektiv und effizient zum Wohle ihrer Patienten anzuwenden.

Integrieren Sie in lhre tagliche
Praxis die bekanntesten Fortschritte
der Physiotherapietechniken, die
bei Patienten zu Hause
angewendet werden"
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In einer alternden Bevolkerung kommt den professionellen Physiotherapeuten bei der
Betreuung der Patienten eine zentrale Rolle zu. Ein viel dringenderer Bedarf besteht bei
Patienten, die zu Hause behandelt werden mussen oder die nicht in der Lage sind, die
Zentren personlich aufzusuchen.

Mit der vorliegenden Methodik konnen die Patienten ihre Lebensqualitat verbessern
und sich in einer vertrauten und komfortablen Umgebung schneller erholen. In diesem
Szenario muss der Student mit den Fortschritten bei den therapeutischen Verfahren
und der Einbeziehung der neuesten Technologien in die Gerate fur innovative Techniken
vertraut sein. Deshalb ist diese Praktische Ausbildung in Hausliche Hospitalisierung von
TECH eine einzigartige Gelegenheit, die beruflichen Fahigkeiten von Physiotherapeuten
zu aktualisieren und zu verbessern.

Dieses Programm bietet ein 3-wochiges praktisches Update in einem renommierten
Zentrum, in dem die Teilnehmer die neuesten Techniken und Instrumente in der
hauslichen Pflege von Patienten anwenden und perfektionieren konnen. Eine
ausgezeichnete Option flir Fachkrafte, die ihre spezifischen Fahigkeiten ausbauen und
ihre Erfahrungen in der hauslichen Pflege mit echten Experten in einem einzigartigen
Umfeld erweitern mochten.
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Warum diese Praktische
Ausbildung absolvieren?

Heutzutage ist die hausliche Pflege eine immer haufiger anzutreffende Option

fur die Behandlung und Betreuung von Patienten mit verschiedenen Krankheiten.
Physiotherapeuten spielen in diesem Bereich eine Schlitsselrolle, da ihr Eingreifen
fur die Verbesserung der Lebensqualitat und der Funktionalitat des Patienten in
seiner hauslichen Umgebung von entscheidender Bedeutung ist. Aus diesem Grund
ist es unerlasslich, die neuesten Verfahren in diesem Bereich der umfassenden

und effektiven Patientenversorgung zu kennen. So entstand diese Praktische
Ausbildung, die die Studenten dazu anleitet, sich an Mallnahmen zur Verbesserung
der therapeutischen Techniken und Verfahren zu beteiligen, wobei sie stets von den
besten Experten eines angesehenen klinischen Zentrums betreut werden.

Engagieren Sie sich in einem realen
Gesundheitsumfeld unter der Aufsicht
der besten Spezialisten im Bereich
der hauslichen Hospitalisierung”

1. Aktualisierung basierend auf der neuesten verfiigbaren Technologie

In den vergangenen Jahren hat die hausliche Krankenpflege dank der Technologie und
der Entwicklung neuer therapeutischer Instrumente und Techniken grol3e Fortschritte
gemacht. Um den Fachkraften aus dem Bereich der Physiotherapie diese Innovationen
naher zu bringen, hat TECH eine Praktische Ausbildung in Hausliche Hospitalisierung
konzipiert, in der die Teilnehmer praktische Erfahrungen in einem hochmodernen
klinischen Umfeld sammeln konnen und Zugang zu den neuesten Technologien

in diesem Bereich haben. Auf diese Weise konnen die Physiotherapeuten die

neuesten Techniken und Fortschritte in ihrer Berufspraxis im Bereich der hduslichen
Krankenpflege aktualisieren und anwenden und so die Qualitat der Pflege und die
Wirksamkeit der Behandlungen verbessern.

2. Auf die Erfahrung der besten Spezialisten zuriickgreifen

Wahrend des 3-wdchigen Programms haben die Physiotherapeuten die Moglichkeit,
von einem Expertenteam angeleitet und beaufsichtigt zu werden, das zu dem klinischen
Zentrum gehort, in dem die Praktische Ausbildung in Hausliche Hospitalisierung
stattfinden wird. So konnen sie von Anfang an praktische Erfahrungen sammeln, indem
sie die wirksamsten Verfahren in diesem Bereich der Physiotherapie beobachten und
daran teilnehmen.

3. Einstieg in erstklassige klinische Umgebungen

TECH wahlt die klinischen Zentren, die fir das Praktikum zur Verfiigung stehen,
sorgféltig aus. Dadurch wird sichergestellt, dass die Fachkrafte ein erstklassiges
klinisches Umfeld vorfinden, in dem sie aus erster Hand die tagliche Dynamik eines
prazisen, anspruchsvollen und sorgfaltigen Umfelds in der hauslichen Pflege von
Patienten erleben konnen.
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4. Das Gelernte von Anfang an in die tagliche Praxis umsetzen

Im Bereich der hauslichen Hospitalisierung kann es schwierig sein,
Ausbildungsprogramme zu finden, die an die taglichen Bedurfnisse von
Physiotherapeuten angepasst sind und nicht zu viel Zeit fir das Studium erfordern,
was ihr Privat- und Arbeitsleben beeintrachtigen konnte. TECH bietet jedoch einen
innovativen Ansatz zur Aktualisierung und Verbesserung der Fahigkeiten von
Fachkraften der Physiotherapie. Mit diesem praktischen Updatemodell kénnen
Physiotherapeuten in nur 3 Wochen auf den neuesten Stand der Techniken und
Fortschritte in diesem Bereich gebracht werden, und - was am wichtigsten ist - sie
konnen sie direkt in ihrer Praxis der hauslichen Hospitalisierung anwenden.

5. Ausweitung der Grenzen des Wissens

TECH bietet die Moglichkeit, die Praktische Ausbildung in anerkannten Zentren nicht
nur auf nationaler, sondern auch auf internationaler Ebene zu absolvieren. Auf diese
Weise konnen die Physiotherapeuten ihren Blickwinkel erweitern und ihr Wissen mit
den besten Experten, die in hochrangigen Gesundheitszentren arbeiten, aktualisieren.
Dies ist eine einzigartige Gelegenheit, die nur TECH, die grolite digitale Universitat der
Welt, bieten kann.

Sie werden in dem Zentrum lhrer Wahl
vollstandig in die Praxis eintauchen’
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Ziele

Diese Praktische Ausbildung in Hausliche Hospitalisierung wird es den Teilnehmern
ermaoglichen, die notwendigen Kompetenzen flr die Durchfiihrung der neuesten und
wirksamsten therapeutischen Verfahren zu verbessern und zu entwickeln. Zu diesem
Zweck wird der Unterricht von den besten Experten auf diesem Gebiet erteilt, die zu
einem national und international renommierten Gesundheitszentrum gehoren. Dieses
erstklassige klinische Umfeld bietet den Studenten echte klinische Erfahrungen, die es
ihnen ermadglichen, ihre Fahigkeiten in diesem Bereich der Physiotherapie zu entwickeln
und zu vertiefen.

Allgemeine Ziele

+ Entwickeln von Fahigkeiten zur Beurteilung und Erstellung eines geeigneten
physiotherapeutischen Behandlungsplans fir Patienten, die zu Hause stationar
behandelt werden mussen, durch Anwendung spezifischer Techniken und Hilfsmittel

+ Fordern der Fahigkeit, eine wirksame und einfiihlsame Kommunikation mit Patienten
und ihren Familien aufzubauen, um die Einhaltung der Behandlung und das emotionale
Wohlbefinden der Patienten zu gewahrleisten

+ Fordern der Kenntnis und Anwendung von Mallnahmen zur Risikopravention am
Arbeitsplatz und zur biologischen Sicherheit, um die Sicherheit des Patienten und
des Physiotherapeuten zu Hause zu gewahrleisten
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Spezifische Ziele

+ Erstellen eines individuellen physiotherapeutischen Behandlungsplans, der die
spezifischen Bedirfnisse und Ziele des Patienten in Abhangigkeit von seiner
Pathologie und seinem Zustand bertcksichtigt

Ausarbeiten eines Plans fir die regelméRige Uberwachung und Bewertung des
Patienten, um die Wirksamkeit der Behandlung zu messen und gegebenenfalls
Anpassungen vorzunehmen

Verbessern der Fahigkeiten zur Durchfihrung invasiver Verfahren wie Absaugen
- von Sekreten und Legen eines nasogastrischen Katheters oder Blasenkatheters,
%9 falls erforderlich

L

Fordern einer effektiven Kommunikation mit dem interdisziplindren Team und
:5 der Familie des Patienten, um die Koordination der Pflege und das Verstandnis
' der Behandlungsziele zu gewahrleisten

Erlernen von Techniken zur Vorbeugung und Behandlung von Druckgeschwdiren,

2 | die bei Patienten in einem Krankenhaus zu Hause haufig auftreten
4%- Festlegen von Malinahmen zur Verhinderung von Kreuzinfektionen und
™ zur biologischen Sicherheit sowohl fiir den Patienten als auch fir den
\\_ B f ’ Physiotherapeuten, der den Patienten betreut

Anwenden der im hauslichen Umfeld des Patienten verfligbaren Ressourcen
und deren angemessener Einsatz zur Ergéanzung der Behandlung

Fordern der Selbstflrsorge und des emotionalen Wohlbefindens von
Physiotherapeuten durch Entwicklung von Fahigkeiten zur Stressbewaltigung
und Forderung der Selbstfirsorge
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Planung des
UnterriChts

Die Praktische Ausbildung in Hausliche Hospitalisierung umfasst einen 3-wochigen
Praxisaufenthalt in einem renommierten Zentrum, in dem die Teilnehmer die
Maoglichkeit haben, mit einem Team von professionellen Physiotherapeuten
zusammenzuarbeiten. Wahrend der montags bis freitags stattfindenden Sitzungen
mit einer Dauer von 8 aufeinanderfolgenden Stunden werden sie reale Falle behandeln
und die innovativsten therapeutischen Verfahren anwenden kdnnen, wobei sie auf
jede Pathologie eingehen und Zugang zu den Geraten der neuesten Generation haben
werden, die es ihnen ermaglichen werden, ihre Kompetenzen bei der Behandlung von
Patienten mit Atembeschwerden zu erweitern.

In diesem ganz auf die Praxis ausgerichteten Fortbildungsangebot zielen die Aktivitaten
auf die Entwicklung und Vervollkommnung der Kompetenzen ab, die fur die Erbringung
von Gesundheitsdienstleistungen in Bereichen und unter Bedingungen erforderlich sind,
die ein hohes Mal} an Qualifikation erfordern, und die auf eine spezifische Ausbildung
flr die Austibung der Tatigkeit in einem Umfeld der Sicherheit fir den Patienten und
hoher professioneller Leistung ausgerichtet sind.

So bietet dieses Programm die Maoglichkeit, die beruflichen Kompetenzen zu erweitern
und gleichzeitig in einem fortschrittlichen Bereich der Gesundheitsflrsorge zu arbeiten,
der sich auf die Echtzeitiberwachung der Gesundheit von Patienten konzentriert.
Diese innovative und einheitliche Perspektive auf die Prozesse im Gesundheitswesen
macht dieses Kompetenzzentrum zu einem idealen Ort fUr die Entwicklung

beruflicher Fahigkeiten. Dies ist auch eine hervorragende Gelegenheit, in einem

Umfeld zu experimentieren, das Innovation und die Anwendung von Technologie im
Gesundheitswesen fordert.

Das Praktikum wird unter aktiver Beteiligung des Studenten durchgefihrt, der

die Aktivitaten und Abldufe jedes Kompetenzbereichs ausfiihren wird (Lernen zu
lernen und zu tun). Dabei wird er von Dozenten und anderen Ausbildern begleitet
und angeleitet, um Teamarbeit und multidisziplinadre Integration als Ubergreifende
Kompetenzen fir die physiotherapeutische Praxis zu fordern (Lernen zu sein und
lernen, sich aufeinander zu beziehen).

Die im Folgenden beschriebenen Verfahren bilden die Grundlage fur den praktischen
Teil der Ausbildung. Ihre Durchflihrung hangt von der eigenen Verfligbarkeit und
Arbeitsbelastung des Zentrums ab:

Spezialisieren Sie sich an einer Einrichtung,
die lhnen all diese Mdglichkeiten bietet, mit
einem innovativen akademischen Programm
und einem menschlichen Team, das in der
Lage ist, Sie optimal zu fordern”
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Modul

Praktische Tatigkeit

Schmerzmanagement bei
hauslicher Hospitalisierung

Einschéatzen der Schmerzintensitét des Patienten

Anwenden physiotherapeutischer Techniken zur Schmerzlinderung

Durchfiihren von Entspannungs- und Atemiibungen

Information und Aufklarung fiir den Patienten und seine Familie iiber die
Schmerztherapie bieten

Therapeutische Techniken
in der hduslichen
Hospitalisierung

Durchfiihren patientenspezifischer therapeutischer Ubungen

Anwenden von Mobilisierungs- und Dehnungstechniken

Verwenden von Atemunterstiitzungsgeréten und -vorrichtungen

Vermitteln von Selbsthilfetechniken an Patienten und Angehorige

Diagnostische Techniken
in der hduslichen
Hospitalisierung

Durchfiihren klinischer Bewertungen des Patienten

Verwenden von Diagnosegeraten zur Messung der Lungenkapazitét

Durchfiihren von Stresstests

Uberwachen des Ansprechens des Patienten auf die Behandlung

Infektionsmanagement zu
Hause

Ermitteln von Zulassungs- und Ausschlusskriterien fiir die Behandlung zu
Hause

Bereitstellen von Informationen und Aufklarung tiber MaRnahmen zur
Infektionspravention

Durchfiihren regelméaBiger Bewertungen des Gesundheitszustands des
Patienten

Festlegen von Entlassungskriterien

Pflege verschiedener
spezifischer Arten von
Patienten in der hauslichen
Hospitalisierung

Durchfiihren physiotherapeutischer Ubungen und Techniken, die dem Alter
und dem Zustand des Patienten entsprechen

Anwenden von MaRnahmen zur Krankheitspravention und -bekampfung bei
immungeschwéchten Patienten

Pflegen von Patienten mit chronischen Atemwegserkrankungen

Emotionale und psychologische Unterstiitzung fiir schwerkranke Patienten
anbieten
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Wo kann ich die

Praktische Ausbildung
absolvieren?

TECH hat die Standorte, an denen die Physiotherapeuten ihre praktische Ausbildung
in der Physiotherapie absolvieren konnen, sorgfaltig ausgewahlt. Diese Einrichtungen
zeichnen sich durch ein hochqualifiziertes Team von Spezialisten, modernste
Einrichtungen und den Einsatz der effizientesten diagnostischen und therapeutischen
Techniken auf diesem Gebiet aus. Es handelt sich um ein Umfeld auf hohem Niveau,
das den Studenten die Moglichkeit bietet, ihre Fahigkeiten unter der Anleitung von
hochqualifizierten Experten zu verbessern.

Erweitern Sie Ihre Fahigkeiten in der
hauslichen Pflege mit den besten
Spezialisten des renommierten
Zentrums, in dem Sie diese Praktische
Ausbildung absolvieren werden"




-
A
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Der Student kann diese Ausbildung in den folgenden Zentren absolvieren:

Physiotherapie

Hospital HM Modelo

Land

Stadt
Spanien

La Corufia

Physiotherapie

Hospital Maternidad HM Belén

Land Stadt

Spanien La Corufia
Adresse: Rua Virrey Oforio, 30,5011, Adresse:R. Filantropia, 3, 15011, A Corufia
A Corufia
Netzwerk von Privatkliniken, Krankenhdusern und

Netzwerk von Privatkliniken, Krankenhdusern und
spezialisierten Einrichtungen in ganz Spanien

spezialisierten Einrichtungen in ganz Spanien

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Anésthesiologie und Reanimation

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Palliativmedizin

-Aktualisierung der Assistierten Reproduktion
-Management von Krankenh&usern und Gesundheitsdiensten

Physiotherapie

Hospital HM Torrelodones

Land
‘. -

Stadt
Spanien Madrid

Adresse: Av. Castillo Olivares, s/n, 28250,
Torrelodones, Madrid

Netzwerk von Privatkliniken, Krankenhdusern und

spezialisierten Einrichtungen in ganz Spanien
Y ANV I e
i = T Y, |

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Anésthesiologie und Reanimation
-Palliativmedizin
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Allgemeine Bedingungen

Zivile Haftpflichtversicherung

Das Hauptanliegen dieser Einrichtung ist es, die Sicherheit sowoh! der Fachkrafte im
Praktikum als auch der anderen am Praktikum beteiligten Personen im Unternehmen
zu gewahrleisten. Zu den MaBnahmen, mit denen dies erreicht werden soll, gehdrt auch
die Reaktion auf Zwischenfalle, die wahrend des gesamten Lehr- und Lernprozesses
auftreten konnen.

Zu diesem Zweck verpflichtet sich diese Bildungseinrichtung, eine Haftpflichtversicherung
abzuschliel3en, die alle Eventualitaten abdeckt, die wahrend des Aufenthalts im
Praktikumszentrum auftreten konnen.

Diese Haftpflichtversicherung fir die Fachkrafte im Praktikum hat eine umfassende
Deckung und wird vor Beginn der Praktischen Ausbildung abgeschlossen. Auf diese
Weise muss sich der Berufstatige keine Sorgen machen, wenn er mit einer unerwarteten
Situation konfrontiert wird, und ist bis zum Ende des praktischen Programms in der
Einrichtung abgesichert




Allgemeine Bedingungen der Praktischen Ausbildung

Die allgemeinen Bedingungen des Praktikumsvertrags fir das Programm lauten wie folgt:

1. BETREUUNG: Wahrend der Praktischen Ausbildung werden dem Studenten zwei
Tutoren zugeteilt, die ihn wahrend des gesamten Prozesses begleiten und alle Zweifel
und Fragen kldren, die auftauchen konnen. Einerseits gibt es einen professionellen Tutor
des Praktikumszentrums, der die Aufgabe hat, den Studenten zu jeder Zeit zu begleiten
und zu unterstitzen. Andererseits wird dem Studenten auch ein akademischer Tutor
zugewiesen, dessen Aufgabe es ist, den Studenten wahrend des gesamten Prozesses
zu koordinieren und zu unterstitzen, Zweifel zu beseitigen und ihm alles zu erleichtern,
was er braucht. Auf diese Weise wird die Fachkraft begleitet und kann alle Fragen
stellen, die sie hat, sowohl praktischer als auch akademischer Natur.

2. DAUER: Das Praktikumsprogramm umfasst drei zusammenhangende Wochen
praktischer Ausbildung in 8-Stunden-Tagen an fiinf Tagen pro Woche. Die
Anwesenheitstage und der Stundenplan liegen in der Verantwortung des Zentrums
und die Fachkraft wird rechtzeitig dartiber informiert, damit sie sich organisieren kann.

3. NICHTERSCHEINEN: Bei Nichterscheinen am Tag des Beginns der Praktischen
Ausbildung verliert der Student den Anspruch auf diese ohne die Mdglichkeit einer
Rickerstattung oder der Anderung der Daten. Eine Abwesenheit von mehr als zwei
Tagen vom Praktikum ohne gerechtfertigten/medizinischen Grund fihrt zum Rucktritt
vom Praktikum und damit zu seiner automatischen Beendigung. Jedes Problem, das
im Laufe des Praktikums auftritt, muss dem akademischen Tutor ordnungsgemaf
und dringend mitgeteilt werden.
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4. ZERTIFIZIERUNG: Der Student, der die Praktische Ausbildung bestanden hat, erhalt
ein Zertifikat, das den Aufenthalt in dem betreffenden Zentrum bestatigt.

5. ARBEITSVERHALTNIS: Die Praktische Ausbildung begriindet kein Arbeitsverhaltnis
irgendeiner Art.

6. VORBILDUNG: Einige Zentren konnen fur die Teilnahme an der Praktischen
Ausbildung eine Bescheinigung Uber ein vorheriges Studium verlangen. In diesen
Fallen muss sie der TECH-Praktikumsabteilung vorgelegt werden, damit die
Zuweisung des gewahlten Zentrums bestatigt werden kann.

7. NICHT INBEGRIFFEN: Die Praktische Ausbildung beinhaltet keine Elemente, die
nicht in diesen Bedingungen beschrieben sind. Daher sind Unterkunft, Transport
in die Stadt, in der das Praktikum stattfindet, Visa oder andere nicht beschriebene
Leistungen nicht inbegriffen.

Der Student kann sich jedoch an seinen akademischen Tutor wenden, wenn er Fragen
hat oder Empfehlungen in dieser Hinsicht erhalten mochte. Dieser wird ihm alle
notwendigen Informationen geben, um die Verfahren zu erleichtern.



0/
Qualifizierung

Diese Praktische Ausbildung in Hausliche Hospitalisierung enthalt das vollstandigste
und aktuellste Programm des professionellen und akademischen Panoramas.

Sobald der Student die Priifungen bestanden hat, erhalt er/sie per Post mit
Empfangsbestatigung das entsprechende Zertifikat der Praktischen Ausbildung,
ausgestellt von der TECH Technologischen Universitat.

Auf dem von TECH ausgestellten Zertifikat wird die im Test erzielte Bewertung
angegeben.

Titel: Praktische Ausbildung in Hausliche Hospitalisierung
Dauer: 3 Wochen
Anwesenheit: Montag bis Freitag, 8-Stunden-Schichten

Gesamtstunden: 120 Std. Berufspraxis

[ ]
t e C technologische
» universitdt

Verleiht dieses

DIPLOM

an

Herr/Frau mit Ausweis-Nr. ________
Fir den erfolgreichen Abschluss und die Akkreditierung des Programms

PRAKTISCHE AUSBILDUNG
in
Héausliche Hospitalisierung

Es handelt sich um einen eigenen Abschluss mit einer Dauer von 120 Stunden,

TECH ist eine private Hochschuleinrichtung, die seit dem 28. Juni 2018 vom
Ministerium fiir 6ffentliche Bildung anerkannt ist.

Zum 17. Juni 2020

G

Tere Guevara Navarro
Rektorin

d i i TECH: AFWOR23S
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