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Prasentation

Die asthetische Medizin boomt, mit einer notorischen Zunahme von
Konsultationen, Eingriffen und Interventionen sowohl bei Erwachsenen als auch bei
jungen Menschen. Der Apotheker spielt in diesem Zusammenhang eine wichtige
Rolle, denn es gibt viele Gelegenheiten, bei denen eine professionelle und qualitativ
hochwertige Beratung gefragt ist, die an die sich verandernden Gegebenheiten

des Marktes angepasst ist. Daher ist es fir den Apotheker notwendiger denn je,
Uber ein aktuelles Wissen Uber die haufigsten asthetischen Anforderungen und
Beratungen sowie Uber die wirksamsten Verfahren zur Losung der haufigsten
Probleme zu verfiigen. Dieses Universitatsprogramm bringt den Fachleuten die
aktuellste und zeitgemaleste theoretische und praktische Realitat der asthetischen
Medizin naher.
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Das Programm befasst sich mit den
asthetischen Fragen, die die Gesellschaft
heute am meisten beschaftigen, und wird
von renommierten Fachleuten auf diesem
Gebiet durchgefuhrt”
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Die multidisziplinare Einstellung, durch die sich der Apotheker auszeichnet, bereitet ihn

auf immer neue Herausforderungen vor. Einige Markte sind besonders vielversprechend,

wobei die asthetische Medizin in den letzten Jahren zu den interessantesten

gehort, auch im Zuge der weltweiten Pandemie. In diesem Zusammenhang kann
eine angemessene Aktualisierung der wichtigsten asthetischen Konzepte den
entscheidenden Unterschied ausmachen, wenn es darum geht, auf die verschiedenen
Kundenwunsche einzugehen.

Anti-Aging und Dermokosmetik gehoren zu den Bereichen, in denen die meisten
Fortschritte und Produkte entwickelt werden, die dem Apotheker eine Vielzahl von
Maoglichkeiten bieten, um Probleme wie Alterung oder Akne anzugehen.

Um hochste Qualitat zu gewahrleisten, hat TECH ein Dozententeam zusammengestellt,
das Tag fir Tag mit diesen Komplikationen arbeitet und eine einzigartige Vision bietet,
die Theorie und renommierte Praxis in einem einzigen akademischen Programm
verbindet.

Auf diese Weise hat der Apotheker Zugang zu realen Féllen und einer Vielzahl von
erganzenden Lektiren zu jedem der wahrend des Programms behandelten Themen,
die ihm die notwendige Kontextualisierung fur jedes behandelte Thema und Konzept
bieten. DarUber hinaus tragt die audiovisuelle Unterstiitzung mit detaillierten Videos und
interaktiven Zusammenfassungen dazu bei, die Lehrbelastung erheblich zu verringern,
was zu mehr Freiheit und Flexibilitat flhrt.

Gerade das Online-Format dieses Programms bietet den groRten Vorteil in Bezug

auf die Anpassungsfahigkeit fur den Berufstatigen. Alle Inhalte sind vom ersten Tag
an im virtuellen Klassenzimmer verfligbar und kénnen von jedem mobilen Gerat
heruntergeladen werden. Es gibt keine festen Unterrichtseinheiten oder Stundenplane,
so dass der Apotheker selbst entscheidet, wann, wo und wie er die gesamte
Studienarbeit in Angriff nimmt.

Dieser Privater Masterstudiengang in Asthetische Medizin fiir Apotheker enthalt
das vollstandigste und aktuellste wissenschaftliche Programm auf dem Markt. Seine
herausragendsten Eigenschaften sind:

+ Die Entwicklung praktischer Falle, die von Experten flr dsthetische Medizin
vorgestellt werden

+ Der anschauliche, schematische und aufl3erst praxisnahe Inhalt vermittelt alle
flr die berufliche Praxis unverzichtbaren wissenschaftlichen und praktischen
Informationen

+ Praktische Ubungen, anhand derer der Selbstbewertungsprozess zur
Verbesserung des Lernens verwendet werden kann

+ Sein besonderer Schwerpunkt liegt auf innovativen Methoden

+ Theoretischer Unterricht, Fragen an den Experten und individuelle
Reflexionsarbeit

+ Die Verfligbarkeit des Zugriffs auf die Inhalte von jedem festen oder tragbaren
Gerat mit Internetanschluss

Integrieren Sie die neuesten
Fortschritte in der asthetischen
Medizin in Ihre tagliche Praxis,
einschliel8lich der Zunahme von
Anti-Aging-Behandlungen und
Dermokosmetik”



Sie werden Zugang zu einer grol3en
Menge an Referenzmaterial fur jedes
Thema haben, mit einer Vielzahl von
erganzenden Lektluren und audiovisuellen
Ressourcen”

Das Dozententeam des Programms besteht aus Experten des Sektors, die ihre
Berufserfahrung in diese Fortbildung einbringen, sowie aus renommierten Fachkraften
von flhrenden Gesellschaften und angesehenen Universitaten.

Die multimedialen Inhalte, die mit der neuesten Bildungstechnologie entwickelt
wurden, werden der Fachkraft ein situiertes und kontextbezogenes Lernen
ermoglichen, d. h. eine simulierte Umgebung, die eine immersive Fortbildung bietet, die
auf die Ausflihrung von realen Situationen ausgerichtet ist.

Das Konzept dieses Programms konzentriert sich auf problemorientiertes Lernen, bei
dem die Fachkraft versuchen muss, die verschiedenen Situationen aus der beruflichen
Praxis zu losen, die wahrend des akademischen Kurses auftreten. Zu diesem Zweck
wird sie von einem innovativen interaktiven Videosystem unterstitzt, das von
renommierten Experten entwickelt wurde.

Prasentation | 07 tech

Sie werden lhre Kenntnisse und
Verfahren in einem pharmazeutischen
Bereich aktualisieren, der sehr gefragt
ist und in den kommenden Jahren
voraussichtlich weiter wachsen wird.

Sie haben die volle Freiheit, das
Kurspensum zu verteilen und es an
Ihre personlichen und beruflichen
Aufgaben anzupassen.




02
Ziele

Angesichts der zunehmenden Bedeutung der asthetischen Medizin im Bereich der
Pharmazie ist es das Ziel dieses Studiengangs, ein umfassendes Update zu den
wichtigsten Themen zu bieten, die sich in den letzten Jahren in diesem Bereich
entwickelt haben. Daher finden die Apotheker verschiedene Module, die von der
Genetik in der Asthetik bis hin zu den verschiedenen Prozessen des Alterns reichen.




.-“_,-
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Mit Hilfe der besten Lehrmethoden

im akademischen Bereich werden Sie

Ihre beruflichen Aktualisierungsziele
schon vor Abschluss des privaten
Masterstudiengangs mehr als Ubertreffen”
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Allgemeine Ziele

Erwerben von Grundkenntnissen ber alle Anti-Aging-Modalitaten und asthetischen
Behandlungen mit dem notwendigen Ristzeug fir die Austibung dieses
Fachgebiets in der taglichen Praxis

Durchfihren einer umfassenden Versorgung des &sthetischen Patienten, mit
der Fahigkeit, eine genaue Diagnose zu stellen und die am besten geeignete
Behandlung anzuwenden

Aktualisieren und Vertiefen der Kenntnisse in der Dermatologie, die fir die korrekte
Versorgung des Patienten in der dsthetischen Apotheke erforderlich sind

Bereitstellen der notwendigen Instrumente und Handlungsleitlinien fir Apotheker,
um verschiedene dermatologische Erkrankungen effizient behandeln zu kdnnen

Starken der Rolle des Apothekers bei der Behandlung dieser Krankheiten

Identifizieren der Rolle von Behandlungen bei der Vorbeugung und Behandlung von
dermatologischen Pathologien

Kennen der allgemeinen Merkmale der Haut und ihrer Anatomie
Wissen, wie man die haufigsten aktuellen Pathologien unterscheidet und behandelt

Kennen der grundlegenden Merkmale der dermo-asthetischen Behandlungen fur
das Gesicht

Kennen der grundlegenden Merkmale der dermo-asthetischen Behandlungen fur
den Korper

Unterscheiden der jeweils wirksamsten Behandlungen

Vertiefen der Kenntnisse Uber die effektivsten Behandlungen fur die Haarpflege von
heute




Ziele| 11 tecn

Spezifische Ziele

Modul 1. Asthetische Dermatologie in der Apotheke: neue Entwicklungen in * Analysieren der verschiedenen Funktionen der Haut
diesem Bereich

+ Kennen der verschiedenen Hautpflegeprodukte je nach Lebensphase des Patienten
+ Kennen der Grundlagen der asthetischen Dermatologie in der Apotheke

+ Vertiefen der Kenntnisse Uber die Auswirkungen der Sonneneinstrahlung auf die

+ Wissen, wie man die Organisation der Beratung flr dsthetische Dermatologie in der Haut und die verschiedenen Méglichkeiten des Lichtschutzes

Apotheke strukturiert .
+ Kennen der verschiedenen Hauttypen
+ Korrektes Handhaben der Hygiene- und Gesundheitsprotokolle in der Beratung fur

ssthetische Dermatologie in der Apotheke + Verstehen der Grundlagen der Gesichtshygiene

+ Wissen, wie man mit Abfallen aus dem Gesundheitswesen umgeht + Kennen der verschiedenen Techniken der Hautfeuchtigkeitspflege

Modul 4. Haufigste dermatologische Erkrankungen: Arzneimittel und
Medizinprodukte zur Vorbeugung und Behandlung. Protokolle fiir MaBnahmen
und Uberweisungen an Arzte

+ Aktualisieren der Kenntnisse Uber die verschiedenen Krankheiten, die in der
Gemeinschaftsapotheke konsultiert werden konnen, und Analysieren der

Modul 2. Alterung und kosmetische Beurteilung in der asthetischen
Dermatologie in der Apotheke

+ Verstehen der strukturellen und skelettalen Veranderungen, die die Haut wahrend
des Alterungsprozesses erfahrt

+ Wissen, wie man mit altersbedingten Verletzungen umgeht verschiedenen bestehenden therapeutischen Ansétze, sowohl fir die Behandlung

« Vertiefen der verschiedenen Theorien der Hautalterung als auch flir die Prévention

+ Wissen, wie man Hautparameter misst: Hydratation, Elastizitét, Farbung, + Entwickeln eines Vorschlags fur Aktionsprotokolle fiir jede beschriebene Pathologie
Fettproduktion, Abschuppung + Definieren des Begriffs "empfindliche oder reaktive Haut"

+ Erwerben von Instrumenten fiir eine gute visuelle und kosmetische Diagnose und + Analysieren der verschiedenen Arten von Akne und welche von der
Beurteilung Gemeinschaftsapotheke behandelt werden konnen

+ Kennen der verschiedenen Ansatze, die es bei Erschlaffung und Volumenverlust im + Vertiefen des Studiums der Alopezie, der unterschiedlichen Merkmale zwischen
Gesicht und am Korper gibt Mannern und Frauen und ihrer Entwicklung

Modul 3. Die Haut + Untersuchen der Xerose aus dermatologischer Sicht, um zu analysieren, welche
« Kennen der anatomischen Struktur der Haut Krankheiten oder Behandlungen sie am haufigsten verursachen und welche Symptome sie
aufweisen

+ Untersuchen anderer Bereiche, die mit der Haut zusammenhangen: Haare, Nagel,
Talg- und SchweiRdriisen usw. + Unterscheiden der bestehenden Behandlungen flr Hyperhidrose
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*

Analysieren der verschiedenen Arten von Dermatitis, ihrer unterschiedlichen
Merkmale und ihrer besondere Kasuistik

*

Definieren der verschiedenen Pigmentveranderungen, ihrer Behandlung und
moglicher Vorbeugungsmaflnahmen

*

Analysieren der Rosazea und ihrer verschiedenen Stadien, um ihre Erkennung und
korrekte Indikation zu erleichtern

*

Vertiefen des Studiums der Schuppenflechte, wobei alle Arten und Stadien, die
verschiedenen Behandlungsmethoden und Praventivmalinahmen behandelt werden
sollen

-

*

Unterscheiden zwischen den verschiedenen existierenden Behandlungen fur
Schuppenbildung der Kopfhaut

+ Definieren weniger verbreiteter Pathologien wie Toxicoderma oder Hydrosadenitis

+ Analysieren der verschiedenen Arten von Hautlasionen, die auftreten konnen, und
wie sie von der Gemeinschaftsapotheke behandelt werden konnen

+ Studieren der verschiedenen Arten von Krankheitserregern, die Hautinfektionen oder
-befall verursachen kénnen

+ Auflisten der verschiedenen dermatologischen Pathologien, die durch Krankheitserreger
hervorgerufen werden

+ Behandeln der verschiedenen Pathologien, die in der Mundhéhle auftreten konnen

+ Aktualisieren der verschiedenen Behandlungen, die bei Nagel- und
Kopfhauterkrankungen eingesetzt werden

Modul 5. Korperliche Aktivitat. Sesshafter Lebensstil. Adipositas
+ Eingehen auf die Physiologie der korperlichen Aktivitat

+ Analysieren der physiologischen Beurteilung und Auswertung verschiedener
korperlicher Tests

Behandeln anderer Krankheiten, die Juckreiz verursachen, wie Urtikaria und Angioodeme

+ Untersuchen der personalisierten Verschreibung von korperlicher Aktivitat bei
Erwachsenen

+ Studieren der verschiedenen Nahrungserganzungsmittel

Modul 6. Peelings. Dermokosmetika
+ Vertiefen der Arten von Peelings und der haufigsten Indikationen

+ Untersuchen der angemessenen Vorbereitung der Haut
+ Vertiefen der allgemeinen kosmetischen Pflege der Haut

+ Behandeln von Pathologien wie Akne oder Alterung

Modul 7. Dermatologie und Nutrazeutika
+ Definieren der Hautpflege in den verschiedenen Lebensabschnitten

+ Eingehended Untersuchen des Photoprotektionsschutzes in der Sonne

*

Unterscheiden der verschiedenen Arten von Filtern und ihre Indikationen nach
Fototypen

+ Sensibilisieren der Benutzer fiir die Bedeutung des Lichtschutzes
+ Kennen der wichtigsten photosensibilisierenden Medikamenten

+ Vorstellen der Bedeutung und des Einsatzes von korrigierender Dermokosmetik in
dermatologischen Erkrankungen

+ Analysieren der verschiedenen Anwendungen und Vorteile von Nutrazeutika in der
Dermatologie

Modul 8. Biozide: Antiseptika und Desinfektionsmittel
+ Unterscheiden zwischen Antiseptika und Desinfektionsmitteln

+ Kennen der verschiedenen Verwendungszwecke

+ Analysieren des Unterschieds zwischen den am haufigsten verwendeten
Antiseptika: Povidon-Jod und Chlorhexidin

+ Vertiefen der Definition von Desinfektionsmittel



+ Klassifizieren der verschiedenen Desinfektionsmittel und ihres Wirkungsspektrums
+ Auflisten der verschiedenen Anwendungen von Desinfektionsmitteln

+ Analysieren der auf dem Markt verfligbaren Ausfiihrungen von Desinfektionsmitteln
+ Vertiefen der Definition von Antiseptika

+ Kennen der verschiedenen Arten von Antiseptika und ihres Wirkungsspektrums

+ Prasentieren der verschiedenen dermatologischen Anwendungen von Antiseptika

+ Analysieren der auf dem Markt verfugbaren Ausflhrungen von Antiseptika

Modul 9. Magistralrezepturen und kosmetische Formulierungen in der
Dermatologie

+ Vermitteln einer globalen Vision der personalisierten Dermokosmetik, von der
Patientenbetreuung bis zur Herstellung des Endprodukts

*

Ubernehmen des kompletten Managements aller personalisierten Dermokosmetika, von
der Vorstellung der Dienstleistung beim Patienten tber die Entwicklung bis hin zur Abgabe
und Nachbetreuung

*

Erwerben einer praktischen und realen Vision der personalisierten Dermokosmetik
in der Gemeinschaftsapotheke

*

Ermitteln der hdufigsten Wirkstoffe in dermatologischen Rezepturen anhand der
verschiedenen Krankheitsbilder

*

Analysieren der Bedeutung dieser Wirkstoffe in dermatologischen
Formulierungen Klaren der Unterschiede zwischen industriellen Arzneimitteln und
Magistralrezepturen

*

Analysieren der verschiedenen pharmazeutischen Darreichungsformen und Erkléaren
der haufigsten Hilfsstoffe in jeder von ihnen

-

Verstehen des Nutzens der am haufigsten verwendeten Hilfsstoffe in
Magistralrezepturen

*

Anwenden dieser Kenntnisse, um zu verstehen, warum sie bei Patienten verwendet
werden
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Modul 10. Dermatologie-bezogene pharmazeutische Pflegedienstleistungen

*

Benennen der verschiedenen Geréte, die in der Gemeinschaftsapotheke im
Zusammenhang mit der Dermatologie verwendet werden konnen

Entwickeln der wichtigsten Konzepte des Dienstleistungsmarketings in Bezug auf
die Dermatologie

Herstellen einer Beziehung zwischen den verschiedenen Produktfamilien, die in der
Gemeinschaftsapotheke vermarktet werden, und der Vorbeugung und Behandlung
von dermatologischen Erkrankungen

Verwalten der Nachfrage nach dermatologischen Konsultationen und deren
personliche Betreuung

Darstellen der verschiedenen Informationsquellen fiir Dermatologische
Konsultationen

Unterscheiden zwischen den verschiedenen professionellen Dienstleistungen im
Bereich der Dermatologie

Analysieren des Pflegebedarfs von Patienten entsprechend ihrer dermatologischen
Pathologie

Darstellen der verschiedenen Kommunikationskanale, Apotheker-Patient,
Apotheker-Arzt, und die Bedeutung eines jeden von ihnen

Erkennen der verschiedenen Moglichkeiten der Forschung in der Dermatologie aus der
Gemeinschaftsapotheke
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Kompetenzen

Die besten Fachleute im pharmazeutischen Bereich sind immer auf der Suche nach
den aktuellsten Kenntnissen, wissenschaftlichen Postulaten und Praktiken, um mit
den Fortschritten und Themen von groRtem Interesse auf dem Laufenden zu bleiben.
Aus diesem Grund sorgt TECH daflr, dass der Apotheker wahrend des gesamten
Programms die fortschrittlichsten asthetischen Kompetenzen sowohl in einem
allgemeinen Uberblick als auch spezifisch in den einzelnen Fachern abdeckt und in
der Lage ist, sie sofort in die Praxis umzusetzen.




56
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Sie erhalten einen aktuellen und vertieften
Zugang zu den aktuellsten dsthetischen
Anliegen all Ihrer Patienten”
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Allgemeine Kompetenzen

+ Analysieren und Synthetisieren relevanter Informationen fir die effektive Anwendung in der
asthetischen Dermatologie in der Apotheke

+ Losen komplexer Probleme im Zusammenhang mit dermatologischer Gesundheit und
Asthetik auf effiziente und effektive Weise

« Effektives Kommunizieren mit Patienten und anderen Gesundheitsfachkraften, um einen
umfassenden und personlichen Service zu bieten

+ Einhalten ethischer und rechtlicher Grundsétze bei der Austibung der asthetischen
Dermatologie in der Apothekee und Wahren der beruflichen Integritat

Der Lehrplan wurde sorgfaltig zu lhrem
Nutzen ausgewahlt, wobei sowohl

die gefragtesten Bereiche als auch

die neuesten asthetischen Verfahren
berlcksichtigt wurden”
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Spezifische Kompetenzen

*

*

Detailliertes Beschreiben der Anatomie und Physiologie der Haut und ihrer
Anhangsgebilde

Effizientes Leiten und Organisieren der dsthetischen Dermatologie in der Apotheke,
einschlieBlich der Verwaltung der technischen und personellen Ressourcen

Umsetzen von Hygiene- und Sicherheitsprotokollen in der Arbeitsumgebung der
Apotheke

Erkennen und Behandeln von &sthetischen dermatologischen Notféllen bei
Patienten, die mit Fragen direkt in die Apotheke kommen

Verstehen der ethischen und rechtlichen Implikationen im Zusammenhang mit der
Praxis der asthetischen Medizin und Ernahrung

Unterscheiden von Hautpflegesystemen, die auf die verschiedenen Lebensphasen
und Hauttypen zugeschnitten sind

Erkennen von Alterungsprozessen und Empfehlen wirksamer Anti-Aging-Strategien

Auswahlen geeigneter kosmetischer Behandlungen und Peelings flr verschiedene
Hautzustande

Erkennen unerwiinschter Wirkungen und Nachbehandlung bei asthetischen
Dermatologieverfahren

Effektives Formulieren und Bewerten von kosmetischen und nutrazeutischen
Produkten

Beurteilung der kdrperlichen Aktivitat und ihrer Auswirkungen auf die Asthetik und
die allgemeine Gesundheit

Verstehen der flir kosmetische und pharmazeutische Formulierungen in der
Dermatologie relevanten Gesetzgebung und Dokumentation

Fordern professioneller pharmazeutischer Dienstleistungen im Bereich der
Dermatologie
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Struktur und Inhalt

Um dem Apotheker eine weitaus tiefgreifendere und lohnendere akademische Erfahrung
zu ermoglichen, setzt TECH die Lehrmethodik des Relearning ein. Das bedeutet, dass
die wichtigsten Konzepte und die Terminologie wahrend des gesamten Programms
wiederholt werden, so dass dieses aktualisierte Wissen auf nattrliche und progressive
Weise vermittelt wird. Dadurch wird das hohe Lernpensum, das normalerweise mit
dieser Art von Studiengang einhergeht, reduziert, was zu einem groReren Nutzen, einer
hoheren Effizienz und einer Zeitersparnis fir den Berufstéatigen fuhrt.
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Aktualisieren Sie Ihr Wissen mit einem

tiefgrindigen und analytischen Lehrplan,

mit einer Vielzahl von realen klinischen

Fallen, visuellen Beispielen und Ubungen im
\ Zusammenhang mit der asthetischen Medizin"
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Modul 1. Asthetische Dermatologie in der Apotheke: neue Entwicklungen in

diesem Bereich

1.1.  Asthetische Dermatologie in der Apotheke: neue Entwicklungen in diesem Bereich

1.2. Terminologie: Dermatologie, Dermokosmetik, Dermopharmazie, Kosmetika, Nutrazeutika,
Medizinprodukte

1.3.  Pharmazeutische Diagnose und Registrierung
1.4.  Hygiene in einer Praxis fur dsthetische Dermatologie
1.5.  Organisation der Praxis fiir sthetische Dermatologie
1.5.1.  Agenda
1.5.2.  Technische Mittel
1.5.3.  Personliche Ressourcen
1.54. Materialien und Ausristung
1.5.5.  Lieferungen
1.5.6.  Verwaltung der Praxis flr dsthetische Dermatologie
1.7.  Die Dringlichkeit in der Praxis der asthetischen Dermatologie in der Apotheke
1.8.  Komplikationen in der asthetischen Dermatologie in der Apotheke

Modul 2. Alterung und kosmetische Beurteilung in der asthetischen

Dermatologie in der Apotheke

2.1.  Geschichte der Anti-Aging-Medizin

2.2. Theorien des Alterns. Pathophysiologie

2.3.  Spezies und Langlebigkeit

2.4, Mechanismen der zellularen Alterung

2.5, Mitochondrien

2.6.  Chronobiologie 1. Suprachiasmatischer Zirbeldriisenkern. Zirkadianer Rhythmus
2.7.  Chronobiologie 2. Schlaf und Wachsein

2.8.  Immunitat. Immunoseneszenz

2.9. Telomere und Telomerase

2.10. Exposom und Alterung




Modul 3. Die Haut

3.1.
3.2.

3.3.

3.4.

3.5.

3.6.

Anatomie der Haut und Aufbau der Haut

Hautanhangsgebilde

3.2.1.
3.2.2.
3.2.3.
3.2.4.

Das Haar
Nagel
Talgdrisen
Schweildriisen

Funktionen der Haut

3.3.1.
332
3.3.3.
3.3.4.
3.3.5.
3.3.6.

Hautpflege in den verschiedenen Lebensphasen: Neugeborene, Kinder, Jugendliche,

Schutz

Metabolisch
Temperaturregelung
Sinnesorgane
Ausscheidungen
Energiereserve

Erwachsene, Geriatrie, Schwangerschaft etc.

3.4.1.
3.4.2.
3.4.3.
3.4.4.
3.4.5.
3.4.6.

Neonatal
Padiatrie
Heranwachsende
Erwachsene
Geriatrie
Schwangerschaft

Embryologie der Haut und Hautanhangsgebilde

3.5.1.  Entwicklung der Haut

3.5.2.  Entwicklung der Haare
3.53.  Entwicklung der Nagel
3.54.  Entwicklung der Hautdriisen
Hauttypen

3.6.1.  Dicke

3.6.2.  Haut-Emulsion

3.6.3.  Fototyp der Haut

3.6.4.  Der Zustand

3.7.

3.8.
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Hauthygiene

3.7.1.  Arten von Behandlungen zur Gesichts- und Korperhygiene

3.7.2.  Reinigung der Haut

3.7.3.  Oberflachliche Gesichts- und Korperreinigung

3.7.4. Tiefenreinigung der Haut

3.7.5.  Spezifische Techniken der Tiefenreinigung im Gesicht

3.7.6.  Phasen der Gesichtsreinigungsbehandlung

3.7.7. Phasen der Korperreinigungsbehandlung

3.7.8.  Werkzeuge und Materialien, die bei hygienischen Behandlungen verwendet

werden

Feuchtigkeitspflege fir die Haut

3.8.1.
3.8.2.
3.8.3.
3.8.4.

Manuelle Techniken

Materialien und technische Mittel
Spezifische Kosmetika

Geréate

Modul 4. Haufigste dermatologische Erkrankungen: Arzneimittel und

Medizinprodukte zur Vorbeugung und Behandlung. Protokolle fir Mallnahmen
und Uberweisungen an Arzte

4.1.
4.2.
4.3.
4.4.
4.5.
4.6.
4.7.
4.8.
4.9.

Akne

Rosazea

Seborrhoische Dermatitis

Atopische Dermatitis
Kontaktdermatitis

Pigmentierungsstorungen. Hyperpigmentierungen

Pigmentierungsstorungen. Hypopigmentierungen

Psoriasis

Infektionen und Befall der Haut durch Krankheitserreger: Bakterien
4.10. Infektionen und Befall der Haut durch Krankheitserregerl: Viren
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Modul 5. Korperliche Aktivitat. Sesshafter Lebensstil. Adipositas

51. Physiologie der korperlichen Aktivitat

5.2 Physiologische Beurteilung und Interpretation |

5.3.  Physiologische Beurteilung und Interpretation |l

54.  Personalisierte Verschreibung von korperlicher Aktivitat bei jungen Erwachsenen
5.5.  Personalisierte Verschreibung von korperlicher Aktivitat fir altere Menschen

5.6.  Korperliche Aktivitat, Lebenserwartung und Lebensqualitat

5.7.  Strategien fiir die Rehabilitation und Erholung von der Anstrengung

58. Bewegungsarmut und Adipositas

59. Pharmakologische Behandlung der Adipositas. GLP1 - Liraglutid

5.10. Nahrungserganzung

Modul 6. Peelings. Dermokosmetika

6.1.  Allgemeines
6.1.1.  Geschichte. Definition
6.1.2.  Struktur der Haut
6.1.3.  Arten von Peelings und haufige Indikationen und andere Indikationen
6.1.4.  Patientenauswahl: Bedeutung der Anamnese
6.1.5.  Richtige Diagnose: Wood-Lampe und Dermatoskop
6.2.  Vorbereitung im Voraus
6.2.1.  Vorbereitung der Haut: allgemeine Pflege und Behandlung zu Hause
6.2.2.  Anti-Herpes-Prophylaxe
6.2.3. Indikationen fiir die prdanésthetische Beurteilung
6.3.  Oberflachliches Peeling
6.3.1.  Sehr oberflachliche und oberflachliche Arten von Peeling
6.3.2.  Wirkungsmechanismus
6.3.3.  Indikationen fiir oberflachliches Peeling
6.3.4.  Kontraindikationen
6.3.5. Verfahren

6.4.

6.5.

6.6.

6.7.

6.8.

6.9.

6.10.

Mittleres Peeling

6.41. Mittlere Peeling-Typen

6.4.2.  Wirkungsmechanismus

6.4.3. Indikationen fur mittleres Peeling

6.4.4. Kontraindikationen

6.4.5.  Verfahren

Tiefes Peeling

6.5.1.  Einflhrung von Tiefenpeeling

6.5.2.  Auswahl der Patienten fiir das Tiefenpeeling
6.5.3.  Tiefes Phenol-Peeling

6.5.4.  Ambulantes Phenol-Peeling

6.5.5.  Verfahren

Pflege nach dem Peeling. Unerwiinschte Wirkungen und ihre Behandlung
6.6.1.  Allgemeine Empfehlungen und spezielle Pflege nach dem Peeling
6.6.2.  Unerwiinschte Wirkungen und ihre Behandlung
Einfhrung in die Dermokosmetik

6.7.1. Hauttypen

6.7.2.  Was ist ein Kosmetikum?

6.7.3. Bestandteile eines kosmetischen Mittels
6.7.4.  Kosmetische Formen

6.7.5.  Mechanismen der kosmetischen Penetration
Allgemeine kosmetische Hautpflege

6.8.1. Hygiene

6.8.2.  Flussigkeitszufuhr

6.8.3.  Depigmentierer

6.8.4.  Photoprotektion

Spezifische kosmetische Pflege

6.9.1. Alterung

6.9.2. Akne

6.9.3.  Andere Erkrankungen: Rosazea etc.
Magistralrezeptur in der Kosmetik
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Modul 7. Dermatologie und Nutrazeutika

7.1.  Hautpflege in den verschiedenen Lebensabschnitten: Neonatal, padiatrisch, jugendlich,
erwachsen, geriatrisch, Schwangerschaft

7.2 Sonnenschutz. Sonnenstrahlung, Arten von Sonnenschutzmitteln, Sonnenschutzfaktoren

7.3.  Sonnenschutz bei dermatologischen Erkrankungen, Sonnenschutz in verschiedenen
Stadien von Hautkrankheiten

7.4.  Lichtsensibilisierende Arzneimittel

7.5.  Korrigierende Dermokosmetika bei dermatologischen Erkrankungen
7.6.  Nutrazeutika

Modul 8. Biozide: Antiseptika und Desinfektionsmittel

8.1.  Einflhrung
8.2.  Desinfektionsmittel: Konzept, Klassifizierung
8.3.  Antiseptika: Konzept, Klassifizierung, Auswahlkriterien

Modul 9. Magistralrezepturen und kosmetische Formulierungen in der

Dermatologie

9.1.  Einflhrung

9.3.  Die am haufigsten verwendeten Wirkstoffe in der Dermatologie

9.4.  Inder Dermatologie am haufigsten verwendete Hilfsstoffe

9.5.  Kosmetische Inhaltsstoffe. INCI

9.6. Pharmazeutische Formen und neue Vehikel in der Magistralrezeptur

9.7.  Auswahl der verschiedenen Darreichungsformen und Hilfsstoffe fir jeden Hauttyp
9.8.  Entwurf der Formulierungen

Modul 10. Dermatologie-bezogene professionelle pharmazeutische

Dienstleistungen

10.1. Professionelle pharmazeutische Dienstleistungen: Abgabe, Indikationen und
pharmakotherapeutische Uberwachung

10.2. Hilfsmittel (Dermoanalysatoren und andere Geréate)
10.3. Vermarktung von Dienstleistungen
10.4. Informationsquellen (soziale Netzwerke, Websites, Apps)

10.5. Kommunikation zwischen Apotheker und Patient. Psychologische Unterstiitzung fur
Patienten mit dermatologischen Erkrankungen

10.6. Kommunikation zwischen Apotheker und Arzt
10.7. Forschung aus der Gemeinschaftsapotheke
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Studienmethodik

TECH ist die erste Universitat der Welt, die die Methodik der case studies mit Relearning
kombiniert, einem 100%igen Online-Lernsystem, das auf gefiihrten Wiederholungen
basiert.

Diese disruptive padagogische Strategie wurde entwickelt, um Fachleuten die
Maoglichkeit zu bieten, ihr Wissen zu aktualisieren und ihre Fahigkeiten auf intensive und
grundliche Weise zu entwickeln. Ein Lernmodell, das den Studenten in den Mittelpunkt
des akademischen Prozesses stellt und ihm die Hauptrolle zuweist, indem es sich an
seine Bediirfnisse anpasst und die herkommlichen Methoden beiseite ldsst.
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TECH bereitet Sie darauf vor, sich
neuen Herausforderungen in einem
unsicheren Umfeld zu stellen und
in lhrer Karriere erfolgreich zu sein”
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Der Student: die Prioritat aller Programme von TECH

Bei der Studienmethodik von TECH steht der Student im Mittelpunkt.

Die padagogischen Instrumente jedes Programms wurden unter Berlcksichtigung
der Anforderungen an Zeit, Verfligbarkeit und akademische Genauigkeit ausgewahit,
die heutzutage nicht nur von den Studenten, sondern auch von den am starksten
umkampften Stellen auf dem Markt verlangt werden.

Beim asynchronen Bildungsmodell von TECH entscheidet der Student selbst, wie viel
Zeit er mit dem Lernen verbringt und wie er seinen Tagesablauf gestaltet, und das
alles bequem von einem elektronischen Gerat seiner Wahl aus. Der Student muss
nicht an Prasenzveranstaltungen teilnehmen, die er oft nicht wahrnehmen kann.

Die Lernaktivitaten werden nach eigenem Ermessen durchgefihrt. Er kann jederzeit
entscheiden, wann und von wo aus er lernen mochte.

Bei TECH gibt es KEINE Prasenzveranstaltungen
(an denen man nie teilnehmen kann)”
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Die international umfassendsten Lehrplane

TECH zeichnet sich dadurch aus, dass sie die umfassendsten Studiengange im
universitaren Umfeld anbietet. Dieser Umfang wird durch die Erstellung von Lehrplanen
erreicht, die nicht nur die wesentlichen Kenntnisse, sondern auch die neuesten
Innovationen in jedem Bereich abdecken.

Durch ihre standige Aktualisierung ermoglichen diese Programme den Studenten, mit
den Veranderungen des Marktes Schritt zu halten und die von den Arbeitgebern am
meisten geschéatzten Fahigkeiten zu erwerben. Auf diese Weise erhalten die Studenten,
die ihr Studium bei TECH absolvieren, eine umfassende Vorbereitung, die ihnen

einen bedeutenden Wettbewerbsvorteil verschafft, um in ihrer beruflichen Laufbahn
voranzukommen.

Und das von jedem Gerat aus, ob PC, Tablet oder Smartphone.

Das Modell der TECH ist asynchron, d.
h. Sie konnen an lhrem PC, Tablet oder
Smartphone studieren, wo immer Sie
wollen, wann immer Sie wollen und so
lange Sie wollen”
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Case studies oder Fallmethode

Die Fallmethode ist das am weitesten verbreitete Lernsystem an den besten
Wirtschaftshochschulen der Welt. Sie wurde 1912 entwickelt, damit Studenten
der Rechtswissenschaften das Recht nicht nur auf der Grundlage theoretischer
Inhalte erlernten, sondern auch mit realen komplexen Situationen konfrontiert
wurden. Auf diese Weise konnten sie fundierte Entscheidungen treffen

und Werturteile dartber fallen, wie diese zu l6sen sind. Sie wurde 1924 als
Standardlehrmethode in Harvard etabliert.

Bei diesem Lehrmodell ist es der Student selbst, der durch Strategien wie
Learning by doing oder Design Thinking, die von anderen renommierten
Einrichtungen wie Yale oder Stanford angewandt werden, seine berufliche
Kompetenz aufbaut.

Diese handlungsorientierte Methode wird wahrend des gesamten
Studiengangs angewandt, den der Student bei TECH absolviert. Auf diese
Weise wird er mit zahlreichen realen Situationen konfrontiert und muss Wissen
integrieren, recherchieren, argumentieren und seine Ideen und Entscheidungen
verteidigen. All dies unter der Pramisse, eine Antwort auf die Frage zu finden,
wie er sich verhalten wirde, wenn er in seiner taglichen Arbeit mit spezifischen,
komplexen Ereignissen konfrontiert wiirde.




Relearning-Methode

Bei TECH werden die case studies mit der besten 100%igen Online-
Lernmethode erganzt: Relearning.

Diese Methode bricht mit traditionellen Lehrmethoden, um den
Studenten in den Mittelpunkt zu stellen und ihm die besten Inhalte in
verschiedenen Formaten zu vermitteln. Auf diese Weise kann er die
wichtigsten Konzepte der einzelnen Facher wiederholen und lernen, sie
in einem realen Umfeld anzuwenden.

In diesem Sinne und gemal zahlreicher wissenschaftlicher
Untersuchungen ist die Wiederholung der beste Weg, um zu lernen.
Aus diesem Grund bietet TECH zwischen 8 und 16 Wiederholungen
jedes zentralen Konzepts innerhalb ein und derselben Lektion, die auf
unterschiedliche Weise prasentiert werden, um sicherzustellen, dass
das Wissen wahrend des Lernprozesses vollstandig gefestigt wird.

Das Relearning ermdéglicht es Ihnen, mit weniger
Aufwand und mehr Leistung zu lernen, sich
mehr auf Ihre Spezialisierung einzulassen, einen
kritischen Geist zu entwickeln, Argumente zu
verteidigen und Meinungen zu kontrastieren:
eine direkte Gleichung zum Erfolg.
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learning
from an
expert
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Ein 100%iger virtueller Online-Campus mit den besten
didaktischen Ressourcen

Um seine Methodik wirksam anzuwenden, konzentriert sich TECH darauf, den
Studenten Lehrmaterial in verschiedenen Formaten zur Verfligung zu stellen:
Texte, interaktive Videos, Illustrationen und Wissenskarten, um nur einige zu
nennen. Sie alle werden von qualifizierten Lehrkraften entwickelt, die ihre Arbeit
darauf ausrichten, reale Falle mit der Losung komplexer Situationen durch
Simulationen, dem Studium von Zusammenhéangen, die fur jede berufliche
Laufbahn gelten, und dem Lernen durch Wiederholung mittels Audios,
Prasentationen, Animationen, Bildern usw. zu verbinden.

Die neuesten wissenschaftlichen Erkenntnisse auf dem Gebiet der
Neurowissenschaften weisen darauf hin, dass es wichtig ist, den Ort und den
Kontext, in dem der Inhalt abgerufen wird, zu berticksichtigen, bevor ein neuer
Lernprozess beginnt. Die Mdglichkeit, diese Variablen individuell anzupassen,
hilft den Menschen, sich zu erinnern und Wissen im Hippocampus zu
speichern, um es langfristig zu behalten. Dies ist ein Modell, das als
Neurocognitive context-dependent e-learning bezeichnet wird und in diesem
Hochschulstudium bewusst angewendet wird.

Zum anderen, auch um den Kontakt zwischen Mentor und Student

so weit wie moglich zu begunstigen, wird eine breite Palette von
Kommunikationsmaglichkeiten angeboten, sowohl in Echtzeit als auch
zeitversetzt (internes Messaging, Diskussionsforen, Telefondienst, E-Mail-
Kontakt mit dem technischen Sekretariat, Chat und Videokonferenzen).

Darlber hinaus wird dieser sehr vollstandige virtuelle Campus den Studenten
der TECH die Moglichkeit geben, ihre Studienzeiten entsprechend ihrer
personlichen Verfiigbarkeit oder ihren beruflichen Verpflichtungen zu
organisieren. Auf diese Weise haben sie eine globale Kontrolle Uber die
akademischen Inhalte und ihre didaktischen Hilfsmittel, in Ubereinstimmung
mit ihrer beschleunigten beruflichen Weiterbildung.

Der Online-Studienmodus dieses
Programms wird es lhnen
ermoglichen, Ihre Zeit und Ihr
Lerntempo zu organisieren und an
lhren Zeitplan anzupassen”

Die Wirksamkeit der Methode wird durch vier Schliisselergebnisse belegt:

. Studenten, die diese Methode anwenden, nehmen nicht nur Konzepte auf,

sondern entwickeln auch ihre geistigen Fahigkeiten durch Ubungen zur
Bewertung realer Situationen und zur Anwendung ihres Wissens.

. Das Lernen basiert auf praktischen Fahigkeiten, die es den Studenten

ermoglichen, sich besser in die reale Welt zu integrieren.

. Eine einfachere und effizientere Aufnahme von Ideen und Konzepten

wird durch die Verwendung von Situationen erreicht, die aus der Realitat
entstanden sind.

. Das Gefiihl der Effizienz der investierten Anstrengung wird zu einem sehr

wichtigen Anreiz fiir die Studenten, was sich in einem groReren Interesse am
Lernen und einer Steigerung der Zeit, die fiir die Arbeit am Kurs aufgewendet
wird, niederschlagt.
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Die von ihren Studenten am besten bewertete
Hochschulmethodik

Die Ergebnisse dieses innovativen akademischen Modells lassen sich an
der Gesamtzufriedenheit der Absolventen der TECH ablesen.

Die Studenten bewerten die Qualitat der Lehre, die Qualitat der
Materialien, die Kursstruktur und die Ziele als hervorragend. So
Uberrascht es nicht, dass die Einrichtung von ihren Studenten auf der
Bewertungsplattform Trustpilot mit 4,9 von 5 Punkten am besten
bewertet wurde.

Sie kbnnen von jedem Gerat mit
Internetanschluss (Computer, Tablet,
Smartphone) auf die Studieninhalte
zugreifen, da TECH in Sachen
Technologie und Padagogik fihrend ist.

Sie werden die Vorteile des Zugangs

zu simulierten Lernumgebungen und
des Lernens durch Beobachtung, d. h.
Learning from an expert, nutzen kdnnen.
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In diesem Programm stehen Ihnen die besten Lehrmaterialien zur Verfiigung, die sorgfaltig vorbereitet wurden:

Studienmaterial

Alle didaktischen Inhalte werden von den Fachkrafte, die den Kurs unterrichten werden,
speziell fur den Kurs erstellt, so dass die didaktische Entwicklung wirklich spezifisch
und konkret ist.

>

Diese Inhalte werden dann auf ein audiovisuelles Format Ubertragen, das unsere Online-
Arbeitsweise mit den neuesten Techniken ermdglicht, die es uns erlauben, Ihnen eine
hohe Qualitat in jedem der Stlicke zu bieten, die wir lhnen zur Verfligung stellen werden.

Ubungen fiir Fertigkeiten und Kompetenzen

Sie werden Aktivitaten durchfihren, um spezifische Kompetenzen und Fertigkeiten
in jedem Fachbereich zu entwickeln. Ubungen und Aktivitaten zum Erwerb und zur
Entwicklung der Fahigkeiten und Fertigkeiten, die ein Spezialist im Rahmen der
Globalisierung, in der wir leben, entwickeln muss.

Interaktive Zusammenfassungen

Wir prasentieren die Inhalte auf attraktive und dynamische Weise in multimedialen
Pillen, Audios, Videos, Bilder, Diagramme und konzeptionelle Karten enthalten, um das
Wissen zu festigen.

Dieses einzigartige System fur die Prasentation multimedialer Inhalte wurde von
Microsoft als ,Europaische Erfolgsgeschichte" ausgezeichnet.

Weitere Lektiiren

Aktuelle Artikel, Konsensdokumente, internationale Leitfaden... In unserer virtuellen
Bibliothek haben Sie Zugang zu allem, was Sie fur Ihre Ausbildung bendtigen.

ORIANS
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Case Studies

Sie werden eine Auswahl der besten case studies zu diesem Thema bearbeiten.
Die Falle werden von den besten Spezialisten der internationalen Szene prasentiert,
analysiert und betreut.

Testing & Retesting

Wahrend des gesamten Programms werden |hre Kenntnisse in regelmafigen
Abstanden getestet und wiederholt. Wir tun dies auf 3 der 4 Ebenen der Millerschen
Pyramide.

Meisterklassen —

Die Nutzlichkeit der Expertenbeobachtung ist wissenschaftlich belegt.

Das sogenannte Learning from an Expert starkt das Wissen und das Gedéachtnis
und schafft Vertrauen in unsere zuklnftigen schwierigen Entscheidungen.

Kurzanleitungen zum Vorgehen

TECH bietet die wichtigsten Inhalte des Kurses in Form von Arbeitsblattern oder
Kurzanleitungen an. Ein synthetischer, praktischer und effektiver Weg, um dem
Studenten zu helfen, in seinem Lernen voranzukommen.

LK)
K\
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Qualifizierung

Der Privater Masterstudiengang in Asthetische Medizin fiir Apotheker garantiert neben
der prazisesten und aktuellsten Fortbildung auch den Zugang zu einem von der TECH
Technologische Universitat ausgestellten Diplom.
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@ @ Schlielen Sie dieses Programm

erfolgreich ab und erhalten Sie Ihren
Universitatsabschluss ohne lastige
Reisen oder Formalitaten”
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Dieser Privater Masterstudiengang in Asthetische Medizin fiir Apotheker enthalt das Titel: Privater Masterstudiengang in Asthetische Medizin fiir Apotheker

vollstandigste und aktuellste Programm auf dem Markt. Modalitat: online

Sobald der Student die Priifungen bestanden hat, erhalt er/sie per Post* mit Dauer: 12 Monate
Empfangsbestatigung das entsprechende Diplom, ausgestellt von der TECH
Technologischen Universitat.

Das von TECH Technologische Universitat ausgestellte Diplom drickt die erworbene
Qualifikation aus und entspricht den Anforderungen, die in der Regel von Stellenborsen,
Auswahlprifungen und Berufsbildungsausschissen verlangt werden.

]
te c technologische Privater Masterstudiengang in Asthetische Medizin fiir Apotheker
» universitdt

............................................................................. ol des Lehiplans
Verleiht dieses

Fachkategorie Stunden Kurs  Modul Stunden Kategorie
DI PLOM Obligatorisch (0B) 1.500 10 Asthetische Dermatologie in der Apotheke: neue 150 OB
an Wahlfach(OP) 0 Entwicklungen in diesem Bereich
Herr/Frau _________________ | mit Ausweis-Nr. _______________ Externes Praktikum (PR) 0 1° Alterung und kosmetische Beurteilung in der 150 0B
Fiir den erfolgreichen Abschluss und die Akkreditierung des Programms Mesterarbelt (TFA) 0 10 S?;h:;‘ff"e" Dermatologie n der Apotheke 150 0B
Summe 1.500 1°  Haufigste dermatologische Erkrankungen: 150 0B
i und i zur und
PRIVATER MASTERSTUDIENGANG fir und
in Uberweisungen an Arzte
R 10 Korperliche Aktivitat. Sesshafter Lebensstil. 150 0B
Asthetische Medizin fiir Apotheker Adipositas
1°  Peelings. Dermokosmetika 150 0B
1° Dermatologie und Nutrazeutika 150 0B
Es handelt sich um einen von dieser Universitat verliehenen Abschluss, mit einer Dauer von 1.500 Stunden, 1° Biozide: Antiseptika und Desinfektionsmittel 150 oB
mit Anfangsdatum tt/mm/jjjj und Enddatum tt/mm/jjjj. 1° und 150 0B
in der Dermatologie
TECH ist eine private Hochschuleinrichtung, die seit dem 28. Juni 2018 vom 1° Dermatologie-bezogene professionelle 150 0B
Ministerium fiir 6ffentliche Bildung anerkannt ist. pharmazeutische Dienstleistungen

Zum 17. Juni 2020

ZWW t e C } technologische

Z(/\w Tere Guevara Navarro » universitat

Rektorin
Tere Guevara Navarro

Rektorin

der von. einzigartiger Code TECH: AFWOR23S _techtitute.comytitel

*Haager Apostille. Fiir den Fall, dass der Student die Haager Apostille fiir sein Papierdiplom beantragt, wird TECH EDUCATION die notwendigen Vorkehrungen treffen, um diese gegen eine zusatzliche Gebiihr zu beschaffen.



(]
t e C technologische
» universitat

Privater Masterstudiengang
Asthetische Medizin fur
Apotheker

» Modalitat: online

» Dauer: 12 Monate

» Qualifizierung: TECH Technologische Universitat
» Zeitplan: in lhrem eigenen Tempo

» Priifungen: online



Privater Masterstudiengang
Asthetische Medizin fiir Apotheker

]
te C n technologische
» universitat



