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Apresentacao

A saude bucal, atualmente, devemos acrescentar um fator que vem ganhando cada vez
mais importancia: a Odontologia Estética. Gragas a essa disciplina, o paciente pode ter
um sorriso saudavel com a harmonia desejada. As técnicas de adesivo e compdsitos
oferecem um resultado rapido e natural para condicdes comuns e complexas. Gragas
aos avancos da ciéncia e da tecnologia, agora estéo disponiveis materiais compostos
de alta qualidade que permitem restauragées praticamente imperceptiveis. Atualizar-se
com eles e como usa-los é possivel gragas ao estudo deste programa, que conta com
a metodologia e a tecnologia que permitirdo sua conclusdo em apenas 12 semanas e
totalmente online.
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Com este Curso, vocé dominara as técnicas
mais avancadas de adesivos e compositos

n

na Odontologia Estética atual
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Ser capaz de oferecer ao paciente solugdes precisas e eficazes sempre se traduzira
em excelentes resultados em uma sociedade em rapida evolugao e cada vez mais
exigente em termos de tratamento odontologico. Para isso, € necessario nao apenas
conhecimento das caracteristicas morfologicas e ¢pticas dos tecidos que compdem
a estrutura do dente, mas também das mais modernas técnicas, ferramentas,
procedimentos e materiais, a fim de obter resultados altamente satisfatorios em todos
0s aspectos.

Sendo assim, os profissionais da drea odontoldgica precisam utilizar materiais com
diferentes propriedades fisicas, quimicas e biolégicas, bem como o uso de diversas

técnicas clinicas para obter o maximo de estética em suas restauracdes.Neste Curso

de Adesivos e Compdsitos para Odontologistas, a TECH reuniu uma série de tépicos
especializados sobre os fundamentos desses conceitos, materiais, técnicas como

a estratificagéo direta no setor anterior usando chaves palatinas e os protocolos ou

diretrizes de manutenc¢éo mais especificos.

Nesse sentido, o profissional adquirird amplo conhecimento por meio da exemplificacéo
de diferentes sistemas de restauragdo, como 0 americano, 0 europeu e o japonés, e dos
diversos critérios de selegado, proporcionando assim um perfil de internacionalizagéo ao
programa, que servira ao especialista em sua evolugao pessoal e profissional.

Além desses, outros topicos permitirdo que, em apenas 12 semanas de estudo, amplie
suas competéncias e habilidades no uso de Adesivos e Compdsitos para tratamentos
de Odontologia Estética Para seu entendimento, tera a disposi¢cao uma série de estudos
de caso, leituras complementares, testes de autoavaliacdo e acompanhamento, videos

detalhados, guias de agao rapida, entre os diversos recursos multimidia disponibilizados
por esse espago académico. Uma nova maneira de aprender com as ferramentas mais

avangadas e os professores mais experientes.

Este Curso de Adesivos e Compdsitos para Odontologistas conta com o conteudo
cientifico mais completo e atualizado do mercado. Suas principais caracteristicas sao:

+ O desenvolvimento de casos praticos apresentados por especialistas em Odontologia
Estética Adesiva

+ O conteudo gréafico, esquematico e extremamente Util fornece informacdes cientificas
e praticas sobre aquelas disciplinas indispensaveis para o exercicio da profisséo

+ Exercicios praticos onde o processo de autoavaliagao é realizado para melhorar
a aprendizagem

+ Destaque especial para as metodologias inovadoras

+ LigGes tedricas, perguntas a especialistas, foruns de discussédo sobre temas
controversos e trabalhos de reflexao individual

+ Disponibilidade de acesso a todo o contetdo a partir de qualquer dispositivo, fixo ou
portatil, com conexao a Internet

Vocé se aprofundara nos materiais
para restauracdo direta e indireta e
nas diferentes técnicas de camadas”




Vocé atualizara seus conhecimentos e

competéncias no ambiente clinico com
0 estudo das técnicas mais modernas

e dos diferentes sistemas adesivos, a

partir da evolucéo cientifica atual e sob
uma aplicacédo pratica”

0 corpo docente do curso conta com profissionais do setor, que transferem toda a experiéncia
adquirida ao longo de suas carreiras para esta capacitagdo, além de especialistas reconhecidos
de instituicdes de referéncia e universidades de prestigio.

0 contetdo multimidia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educacional, permitira

ao profissional uma aprendizagem contextualizada, ou seja, realizada através de um
ambiente simulado, proporcionando uma capacitagao imersiva e programada para praticar
diante de situagdes reais.

A proposta deste plano de estudos se fundamenta na Aprendizagem Baseada em Problemas,

onde o profissional devera resolver as diferentes situacdes da pratica profissional que surjam
ao longo do programa académico. Para isso, contara com a ajuda de um inovador sistema de
video interativo realizado por especialistas reconhecidos.
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Vocé dominara as ferramentas que
facilitardo a aplicacdo da Odontologia
Adesiva em seus pacientes.

O sistema de estudo implementado
pela TECH permitira que vocé conclua
esse curso 100% online e em apenas

12 semanas.
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Objetivos

Gragas aos recursos multimidia e a selecdo do conteudo mais especializado para este
Curso de Adesivos e Compositos para Odontologistas, o aluno podera se desenvolver
em um campo de ponta da Odontologia com a aplicagao das técnicas e procedimentos
mais rigorosos e atualizados. Tudo isso € possivel gragas ao conhecimento mais
especifico aplicado em cada um dos contelddos deste programa, que vocé podera
concluir de forma confortavel e segura gracas a tecnologia e a metodologia da TECH,
que lhe permitirdo concluir o curso em apenas 12 semanas.
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Vocé desenvolvera as habilidades necessarias para
a selecédo apropriada do agente adesivo e uso de
compaositos de acordo com cada situacédo clinica”
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Objetivos gerais

+ Atualizar o conhecimento do odontologista sobre materiais e tecnologia nas principais
vertentes da odontologia restauradora, a partir do ponto de vista da evidéncia cientifica

+ Capacitar o odontologista no planejamento de um conceito de trabalho multidisciplinar,
para a realizagdo da odontologia na busca da exceléncia

+ Fornecer ao odontologista a bibliografia e a documentagao necessarias para que ele possa
fazer um diagnostico suficiente para a selegdo adequada da estratégia de trabalho ao lidar
com qualquer situagdo clinica.

+ Promover a aquisicao de habilidades e capacidades técnicas através de uma série de
tutoriais online que descrevem as técnicas mais comuns em cada um dos aspectos da
odontologia estética

+ Incentivar o estimulo profissional através da capacitacdo continua e da pesquisa

TN

o

Vocé desfrutara de um programa online que lhe
fornecera o conhecimento mais atualizado sobre
0S mais recentes procedimentos terapéuticos em
Adesivos e Compaositos para Odontologistas”
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Objetivos especificos

*

Atualizar a classificagdo dos diferentes sistemas adesivos, a partir da evolugao cientifica
atual e sob uma aplicagéo pratica

+ Estabelecer as habilidades necessarias para a selecao apropriada do agente adesivo para
cada situagao clinica

+ Definir as técnicas mais frequentes utilizadas na aplicagéo direta de resinas compostas
+ Fornecer ao odontologista as ferramentas que facilitardo a aplicagéo destas técnicas
+ Explicar detalhadamente as técnicas para cada situagao clinica

+ Protocolar as seqtiéncias de acabamento e polimento, explicando a importancia destes
procedimentos para a percepcao final da restauragdo e sua longevidade
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Direcao do curso

Com o intuito de oferecer um curso educacional de alta qualidade, a TECH reuniu os
profissionais mais experientes na area de Odontologia Estética para criar este programa
especializado em Adesivos e Compdsitos para Odontologistas. Gragas a isso, o0 aluno
obtera as ferramentas e os conhecimentos mais Uteis sobre o design de sorrisos com
compositos diretos ou indiretos ou restauragdo em apoio a outras disciplinas, entre

outros varios topicos que serao tratados a partir de uma perspectiva especifica e de acordo
com a experiéncia dos professores mais capacitados.
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Especialistas em design de sorrisos foram responsaveis
pelo desenvolvimento do conteudo deste programa
100% online e lhe orientardo durante o curso”
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Diregao

Dr. Luis Maria llzarbe Ripoll

+ Dentista cosmético na Clinica Odontoldgica llzarbe Garcia-Sala

+ Palestrante em conferéncias de Odontologia

+ Formado em Odontologia pela Universidade de Valéncia
Mestre em Implantologia Oral pela Universidade de Paris V e D.U.I. pela Universidade de Toulousse Paul Sabatier
Mestrado em Prétese Dentaria e Oclusdo

Especialista em proteses totalmente em ceramica pela Universidade Complutense de Madri
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Estrutura e conteudo

Gragas a tecnologia mais avangada e a metodologia de estudo eficaz, a TECH desenvolveu
um programa académico preparado por professores profissionais. Este Curso concentra
as informagdes mais atualizadas sobre Adesivos e Compositos para Odontologistas, que
0 aluno podera estudar em profundidade em 2 modulos 100% online. O material tedrico e
pratico esta disponivel 24 horas por dia no Campus Virtual, podendo ser acessado em um
dispositivo digital de sua escolha, com a liberdade de escolher o melhor local e horario para
fazé-lo. Tudo isso, com a qualidade educacional e o conforto necessarios hoje em dia.
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o

Esse programa de estudos permitira que
VOCE Se mantenha a par das técnicas mais
avancadas em Odontologia Estética”
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Madulo 1. Fundamentos da adeséao

1.1.

1.2.

1.3.

1.4.

Odontologia Adesiva. Antecedentes e perspectivas
1.1.1.  Classificagao dos adesivos por gerages

1.1.2. Classificagao classica dos adesivos dentarios com base no periodo de
ocorréncia

1.1.3.  Mecanismos de adesdo dos adesivos convencionais
1.1.4.  Mecanismos de adesé&o dos adesivos autocolantes
Adesao a diferentes substratos

1.2.1.  Mecanismos de adeséo

1.2.2.  Adesdo aos tecidos dentarios

Odontologia adesiva para os diferentes materiais

1.3.1.  Adesdo intracanal

1.3.2.  Adesao dos materiais para restauragéo indireta
Cimentos na odontologia

1.4.1. Classificagdo dos cimentos

1.4.2.  Tomada de decisGes

1.4.3. Equipamentos e técnicas

Médulo 2. Compdsitos

2.1.

2.2.

2.3.

Materiais para restauragao direta e indireta

2.1.1.  Biocompatibilidade e perspectivas futuras

2.1.2.  Propriedades fisicas e estéticas. Ceramicas e compdsitos

Técnicas

2.2.1.  Técnica a méao livre

2.2.2.  Técnica de estratificagéo utilizando chaves palatinas no setor anterior
2.2.3.  Técnica de injecéo.

2.2.4.  Técnicas de reabilitagdo estética indireta

Sobreposigao direta no setor anterior utilizando chaves palatinas

2.3.1.  Importancia do enceramento. Comunicagao e orientagao terapéutica
2.3.2.  Guia de silicone e reducéo

2.3.3. Técnica passo a passo, classes I, VeV




2.4.

2.5.

2.6.

2.7.

2.8.

2.9.

Técnica de estratificagdo direta para casos unitarios
2.4.1.  Mudangas nas proporgoes

2.4.2.  Agenesia dos incisivos laterais superiores
2.43.  Mudangas de cor

2.4.4. Fechamento de diastemas

Desenho de sorriso com compositos diretos

2.5.1.  Desenho de sorriso

2.5.2.  Protocolos de tratamento

Acabamento e polimento

2.6.1.  Fatores determinantes e instrumentais

2.6.2.  Sequéncia e procedimento de acabamento e polimento

Manutengao

2.7.1.  Influéncia de certos fatores extrinsecos no resultado a longo prazo

2.7.2.  Protocolos de agéo e diretrizes de manutengao

Exemplificagdo com diferentes sistemas restauradores

2.8.1.  Sistemas americanos

2.8.2.  Sistemas europeus

2.8.3. Sistemas japoneses

2.8.4.  Critérios de selegao

Restauragéo direta como apoio a outras especialidades

2.9.1. Resinas compostas em dentes anteriores

2.9.2. Técnicas de compensagao de proporgoes e espagos
2.9.2.1. Técnicas conservadoras ou nao restauradoras
2.9.2.2. Técnicas de aditivos/restauragao
2.9.2.3. Técnicas ndo conservadoras

2.10.
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2.9.3. Aodontologia estética como suporte para as outras especialidades
2.9.3.1. A cosmética como complemento a ortodontia
2.9.3.2. Cosméticos como complemento em tratamentos periodontais
2.9.3.3. Cosméticos como complemento em tratamentos de reabilitagéo

Compositos indiretos. Técnicas e protocolos

2.10.1. Materiais e metodologia

2.10.2. Provisbes e medidas

2.10.3. Vantagens e Desvantagens

Um programa elaborado por especialistas
para sua evolugdo. Matricule-se agora e
viva a melhor experiéncia académica”
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Metodologia

Este curso oferece uma maneira diferente de aprender. Nossa metodologia
¢ desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina
mais prestigiadas do mundo e foi considerado um dos mais eficazes pelas
principais publicagdes cientificas, como o New England Journal of Medicine.
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@ @ Descubra o Relearning, um sistema que abandona
a aprendizagem linear convencional para realiza-la
através de sistemas de ensino ciclicos: uma forma de

aprendizagem que se mostrou extremamente eficaz,
especialmente em disciplinas que requerem memorizagao"
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Na TECH usamos o Método do Caso

Em uma determinada situacao clinica, o que um profissional deveria fazer?

Ao longo deste programa, os alunos irdo se deparar com diversos casos clinicos
simulados, baseados em pacientes reais, onde deverao investigar, estabelecer
hipoteses e finalmente resolver as situages. Ha inimeras evidéncias cientificas
sobre a eficdcia deste método. Os especialistas aprendem melhor, mais rapido
e de forma mais sustentdavel ao longo do tempo.

Com a TECH vocé ira experimentar uma
forma de aprender que esta revolucionando
as bases das universidades tradicionais em

todo o mundo.

Optimal decision

Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao comentada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "caso’, um exemplo ou modelo que ilustra algum
componente clinico peculiar, seja pelo seu poder de ensino ou pela sua singularidade ou
raridade. E essencial que o caso seja fundamentado na vida profissional atual, tentando
recriar as condigbes reais da pratica profissional do odontologista.



Vocé sabia que este método foi desenvolvido
em 1912, em Harvard, para 0s alunos de Direito?
O método do caso consistia em apresentar
situagcbes complexas reais para que 0s alunos
tomassem decisées e justificassem como
resolvé-las. Em 1924 foi estabelecido como

0 metodo de ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro conquistas fundamentais:

1. Os odontologistas que seguem este método nao sé assimilam os
conceitos, mas também desenvolvem sua capacidade mental através de
exercicios que avaliam situagdes reais e aplicam seus conhecimentos.

2. A aprendizagem se consolida nas habilidades praticas permitindo ao
aluno integrar melhor o conhecimento a pratica clinica.

3. Aassimilacdo de ideias e conceitos se torna mais facil e mais eficiente,
gracas ao uso de situagdes decorrentes da realidade.

4. A sensagao de eficiéncia do esforgo investido se torna um estimulo muito
importante para os alunos, o que se traduz em um maior interesse pela
aprendizagem e um aumento no tempo dedicado ao curso.

Metodologia |

IR e w i

il | f
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Metodologia Relearning

A TECH utiliza de maneira eficaz a metodologia do estudo de caso
com um sistema de aprendizagem 100% online, baseado na repeticao,
combinando 8 elementos didaticos diferentes em cada aula.

Potencializamos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O odontologista aprendera atraves de casos
reais e da resolucdo de situacdes complexas
em ambientes simulados de aprendizagem.
Estas simulagbes sdo realizadas utilizando
um software de dltima geracéo para facilitar
a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar
os niveis de satisfacao geral dos profissionais que concluiram seus estudos, com
relacdo aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do mundo
(Universidade de Columbia).

Através desta metodologia, mais de 115 mil odontologistas se capacitaram, com
um sucesso sem precedentes, em todas as especialidades clinicas independente
da carga cirdrgica. Nossa metodologia de ensino é desenvolvida em um ambiente
altamente exigente, com um corpo discente com um perfil socioecondmico médio-
alto e uma meédia de idade de 43,5 anos.

O Relearning permitira uma aprendizagem

com menos esforgo e mais desempenho,
fazendo com que vocé se envolva mais em sua
especializacdo, desenvolvendo o espirito critico
e sua capacidade de defender argumentos e
contrastar opinibes: uma equacgao de sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem ndo é um processo linear, ela acontece em
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, combinamos cada
um desses elementos de forma concéntrica.

A nota geral do sistema de aprendizagem da TECH € de 8,01, de acordo com 0s
mais altos padrées internacionais.
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Neste programa, oferecemos o melhor material educacional, preparado especialmente para os profissionais:

Material de estudo

>

Todo o conteudo foi criado especialmente para o curso pelos especialistas que irédo
ministra-lo, o que faz com que o desenvolvimento didatico seja realmente especifico
e concreto.

Posteriormente, esse conteldo é adaptado ao formato audiovisual, para criar o método
de trabalho online da TECH. Tudo isso com as técnicas mais inovadoras e oferecendo
alta qualidade em cada um dos materiais que colocamos a disposicéo do aluno.

Técnicas e procedimentos em video

A TECH aproxima o aluno dos ultimos avangos educacionais e da vanguarda das técnicas
odontoldgicas atuais. Tudo isso, explicado detalhadamente para sua total assimilacao
e compreensao. E o melhor de tudo, vocé podera assisti-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipe da TECH apresenta o conteudo de forma atraente e dindmica através de
pilulas multimidia que incluem audios, videos, imagens, graficos e mapas conceituais
para consolidar o conhecimento.

Este sistema Unico de capacitacado através da apresentacao de conteido multimidia,
foi premiado pela Microsoft como "Caso de sucesso na Europa”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que for necessario para
complementar a sua capacitagao.

ORIANS



Metodologia | 27 tecn

Estudos de casos elaborados e orientados por especialistas

A aprendizagem efetiva deve ser necessariamente contextual. Portanto, na TECH
apresentaremos casos reais em que o especialista guiara o aluno através do
desenvolvimento da atengao e da resolucéo de diferentes situacdes: uma forma clara e
direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Avaliamos e reavaliamos periodicamente o conhecimento do aluno ao longo do
programa, através de atividades e exercicios de avaliagao e autoavaliacao, para que
possa comprovar que esta alcangando seus objetivos.

Masterclasses —

Ha evidéncias cientificas sobre a utilidade da observagao de terceiros especialistas.

O “Learning from an expert” fortalece o conhecimento e a memaria, além de gerar
seguranca para a tomada de decisdes dificeis no futuro.

Guias rapidos de agao

A TECH oferece o conteudo mais relevante do curso em formato de fichas de
trabalho ou guias rapidos de agao. Uma forma sintetizada, pratica e eficaz de
ajudar os alunos a progredirem na aprendizagem.

LK)
K\

/
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Certificado

O Curso de Adesivos e Compositos para Odontologistas garante, além da
capacitacdo mais rigorosa e atualizada, o0 acesso ao certificado do Curso o emitido

pela TECH Universidade Tecnoldgica.
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Conclua este programa de estudos com
SUCEeSSo e receba o seu certificado sem
sair de casa e sem burocracias”
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Este Curso de Adesivos e Compdsitos para Odontologistas conta com o conteudo cientifico
mais completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliagdes, o aluno recebera por correio o certificado* correspondente
ao Curso da TECH Universidade Tecnoldgica...

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica expressara a qualificagao obtida no
curso, atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas bolsas de empregos, concursos

publicos e avaliagao de carreira profissional.

Titulo: Curso de Adesivos e Compositos para Odontologistas

Modalidade: online

Duragao: 12 semanas

(]
te C n universidade
» tecnoldgica

Outorga o presente

CERTIFICADO

Sr/Sra. com documento de identidaden® ________
por ter concluido e aprovado com sucesso o

CURSO
de
Adesivos e Compositos para Odontologistas

Este é um curso proprio desta Universidade, com duragéo de 150 horas, com data de inicio
dd/mm/aaaa e data final dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Instituigdo Privada de Ensino Superior reconhecida
pelo Ministério da Educagdo Publica em 28 de junho de 2018.

Em 17 de junho de 2020

Ma.Tere Guevara Navarro
Reitora

competente. c6digo tnico TECH: AFWOR23S._techtitute.com/titulos

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciara a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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