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Introduccion

Actualmente existe una creciente demanda en los tratamientos de ortodoncia, una
rama de la odontologia que corrige la mala posicion de los huesos y dientes por medio
de la aplicacion de diferentes fuerzas. Se recomienda en casos de apifiamiento cuando 3 ,,
la mala posicion de las piezas dentales impide la correcta limpieza. Es por esta razon, \ "
que se ha disefiado este programa practico para que los estudiantes se doten de las
habilidades necesarias para restablecer, recuperar y mejorar el fisico dental de los
pacientes.

Disfruta de una estancia intensiva
de 3 semanas en un centro de
prestigio y actualizate en los
ultimos procedimientos clinicos
para crecer profesionalmente”
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De esta manera, el estudiante podra apreciar de primera mano los diferentes sindromes
maloclusivos y las deformidades craneo-faciales que ameritan el uso de ortodoncia

y ortopedia deontofacial para corregir ciertas malformaciones. Asimismo, se le
presentaran casos que requieran un tratamiento en funcién de la edad del paciente. A
medida que se avance en el programa, los estudiantes podran aplicar los protocolos de
retencion de las diferentes deformidades, los principios y mecanismos implicados en el
rebote fisiolégico y la recidiva de las maloclusiones.

Con este programa se pretende que los estudiantes afronten situaciones reales en

un ambiente controlado por especialistas capacitados en este sector. Para ello, se
cuenta también con equipos de Ultima tecnologia que el centro odontoldgico pone a
disposicion de los estudiantes, haciendo que sus practicas sean lo mas parecido a un
ambiente laboral real.

Este programa es una oportunidad
perfecta para dominar los principios
bioldgicos del movimiento dentario,
realizando tus practicas en un
centro especializado”
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Objetivos

Objetivo general

+ Con este programa los estudiantes podran conocer las técnicas empleadas en la
ortodoncia y la ortopedia dental, empezando por procesos basicos como la recoleccion
de datos para armar una historia clinica, realizar una radiografia simple o un ultrasonido.
Todo esto, acompariado por un grupo de expertos especializados en este ambito

Tu futuro laboral depende de

ti. Realiza esta Capacitacion
Practica y aprenderas distintos
procedimientos de ortodoncia
mientras los realizas”
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Objetivos especificos

+ Aplicar los conocimientos anatémicos estructurales y radiolégicos, asi como las
consideraciones practicas para el diagnéstico, prondstico y planificacién terapéutica de
los pacientes de Ortodoncia y Ortopedia Dentofacial

¢ Dominar el campo del Diagnostico por Imagen de la anatomia humana y en especial del
area de la odontologia, familiarizandose con las diversas técnicas de imagen existentes,
con sus indicaciones y limitaciones

+ Dominar la radiologia oral, intra y extrabucal, con especial incidencia en la telerradiografia
lateral y frontal de craneos

+ Conocer otras técnicas como la radiologia simple, ultrasonidos, CT, CBCT y RM del cuerpo
humano y en especial del drea cérvico-facial

+ Saber diagnosticar, describir, clasificar, transmitir y planificar el tratamiento de las
maloclusiones pudiendo distinguir entre los problemas esqueléticos y los problemas dentales

+ Diagnosticar, clasificar y tratar las maloclusiones dentales originadas por la discrepancia
0seo-dentaria

+ Saber identificar los diferentes sindromes maloclusivos y las deformidades craneo-
faciales, asi como las alteraciones funcionales del sistema estomatognatico que
acompafian a las alteraciones morfoldgicas

« |dentificar las alteraciones que requieren tratamiento, asi como la edad ideal para tratar cada
tipo de alteracion: determinar los objetivos terapéuticos concretos de cada tratamiento

¢ Realizar la historia clinica, exploracion del paciente y toma de registros correctamente

+ Analizar e identificar las indicaciones, contraindicaciones y limites de la Ortodoncia, la
Ortopedia dentofacial y la Cirugia ortognatica
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+ Saber aplicar los protocolos de retencion de las diferentes deformidades, asi como los principios
y mecanismos implicados en el rebote fisioldgico y en la recidiva de las maloclusiones

* |dentificar y prevenir o tratar los factores de riesgo de recidiva presentes en cada paciente

+ Conocer las estructuras anatémicas craneo-faciales como base de conocimiento para
establecer relaciones dindmicas con las funciones del aparato estomatognatico y de la
oclusién dentaria

* Saber interpretar pruebas complementarias a través de la imagen y su aplicacion en el
diagnostico diferencial de las maloclusiones y deformidades dentofaciales

* Dominar los principios biolégicos que determinan la fisiopatologia de los procesos de
aposicion y reabsorcion 6sea, y del movimiento dentario. Interpretar la respuesta de los
tejidos duros y blandos frente a la aplicacion de fuerzas terapéuticas

+ Dominar los principios y mecanismos del crecimiento craneo-facial y de la erupcion
dentaria, asi como el desarrollo de las distintas funciones del aparato estomatognatico y
de la region orofacial

* |dentificar los factores etioldgicos, genéticos, epigenéticos y ambientales, de las distintas
maloclusiones y deformidades dentofaciales, conocer su epidemiologia y ser capaz de
pronosticar su evolucién de acuerdo con las evidencias cientificas actuales

+ Conocer y saber aplicar los principios y mecanismos de accion de los aparatos, asi como
sus indicaciones y contraindicaciones en funcién del tipo de maloclusion y/o de las
caracteristicas individuales del paciente

+ Conocer y saber realizar los procedimientos clinicos y de laboratorio de disefio,
fabricacion, colocacion y control clinico de las protesis y aparatos utilizados en Ortodoncia

+ Saber realizar la historia clinica y la exploracion habitual, asi como solicitar e interpretar
las exploraciones complementarias, utilizadas en el diagndstico integral del paciente

* |dentificar las alteraciones que requieren tratamiento, asi como la edad ideal para tratar cada
tipo de alteracion: determinar los objetivos terapéuticos concretos de cada tratamiento
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+ Realizar un plan de tratamiento l6gico que integre todos los objetivos terapeuticos, asf
como disefiar y/o prescribir la mecanica y la secuencia terapéutica adecuadas en funcion
del tipo de deformidad y de las caracteristicas individuales del paciente

+ Comprender las indicaciones, contraindicaciones y limites de la ortodoncia y la ortopedia
dentofacial y la cirugia ortognatica

+ |dentificar y prevenir o tratar los factores de riesgo de recidiva presentes en cada paciente
(predisponentes y/o desencadenantes)

+ Conocer cudles son las competencias del Especialista de Ortodoncia en el seno de un
equipo multidisciplinar para el tratamiento de pacientes especiales con deformidad
dentofacial y maloclusion

* Realizar todos los procedimientos clinicos propios del diagnostico de las maloclusiones
y deformidades dentofaciales: historia clinica, inspeccion, palpacion, auscultacion de la
articulacion temporomandibular, manipulacion funcional, etc.

+ Planificar un plan de tratamiento adecuado y una secuencia terapéutica logica para
pacientes reales, asi como tener la capacidad de presentar y defender, en sesién clinica,
los resultados de su trabajo

+ Saber identificar los efectos adversos y/o complicaciones clinicas de los tratamientos de
ortodoncia y ortopedia dentofacial, asi como los protocolos clinicos para la resolucion y
tratamiento de estos problemas

+ |dentificar los fallos de cooperacion de los pacientes y sus posibles causas

+ Saber tratar las urgencias médicas caracteristicas de los tratamientos de ortodoncia

+ Conocer las diferentes orientaciones terapéuticas y/o los distintos protocolos terapéuticos
que son posibles a la hora de planificar el tratamiento de una determinada deformidad

+ Transmitir una adecuada capacidad de comunicacion interprofesional

+ Dominar competencias ligadas a la busqueda y organizacion de documentacion, asi como a
la presentacion y comunicacion de su trabajo de manera adecuada a la comunidad cientifica

+ Dominar las metodologias de investigacion que permitan la implantacion de la Ortodoncia
y Ortopedia dentofacial basada en la evidencia
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Planificacion de
la ensenanza

La Capacitacion Practica en Ortodoncia y Ortopedia Dentofacial se realizara en un
centro de prestigio durante tres semanas, de lunes a viernes en jornadas de ocho horas
consecutivas, en las que el estudiante podra desempefar distintas actividades con el
acompafiamiento de un profesional. De esta forma, el alumno estara en contacto con
pacientes que requieren un tratamiento de ortodoncia.

En esta propuesta de capacitacion, de caracter completamente practico, las actividades

estan dirigidas al desarrollo y perfeccionamiento de las competencias necesarias
para la prestacion de atencion odontolégica en areas y condiciones que requieren
un alto nivel de cualificacion, y que estan orientadas a la capacitacion especifica
para el ejercicio de la actividad, en un medio de seguridad para el paciente y un alto
desempefio profesional.

En este programa se tendra la oportunidad de completar un conjunto de actividades
esenciales para mejorar las capacidades y destrezas que ayuden a realizar un plan de
tratamiento l6gico que integre todos los objetivos terapéuticos, asi como disefar y/o
prescribir la mecanica y la secuencia terapéutica adecuadas en funcién del tipo de
deformidad y de las caracteristicas individuales del paciente.

La ensefanza practica se realizara con la participacion activa del estudiante
desempefiando las actividades y procedimientos de cada area de competencia
(aprender a aprender y aprender a hacer), con el acompafiamiento y guia de los
profesores y demas compafieros de entrenamiento que facilite el trabajo en equipo
y la integracion multidisciplinar como competencias transversales para la praxis de
odontologfa (aprender a ser y aprender a relacionarse).

Los procedimientos practicos descritos a continuacion seran la base del ejercicio
clinico de la capacitacion, y su realizacion estara sujeta a la disponibilidad de pacientes
y su indicacion diagnostica y terapéutica, para cada uno de ellos, durante la estancia en
la clinica odontologica.

Actualiza tus habilidades
en uno de los mejores
centros de Espana”



A continuacion, se expone el tipo de actividades que tendran lugar durante la estancia,
asegurandose, como minimo, la realizacion de cada uno de los procesos al menos en

una ocasion:
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Médulo

Actividad Practica

Maédulo

Actividad Practica

Diagndstico inicial

Realizar un diagnéstico sistematico en ortodoncia: primera visita e historia clinica,
exploracién del paciente y los registros correspondientes

Realizar un diagndstico ortodéncico por etapas planificando mecanoterapia y
aparatologia

Diagndstico avanzado

Analisis cefalométrico

Diagnéstico 3D: CBCTy TC

Diagnéstico y tratamiento de hébitos: deglucién atipica infantil, habitos de succién
nutritivas y no nutritivas, respiracion oral, dislalias y otros

Ortopedia dentofacial
tardia

Tratamientos en denticién permanente: ortopedia tardia

Tratamientos de las Clases Il

Tratamiento de la mordida abierta anterior (MAA)

Tratamiento de la sobremordida

Tratamiento de la mordida cruzada posterior y problemas transversales

Caries y manchas blancas. Tratamiento preventivo de la desmineralizacién de esmalte

Etiologia de
maloclusiones
y deformidades
dentofaciales

Diagnéstico del crecimiento y desarrollo craneo-facial

Diagnéstico diferencial de los factores etiolégicos y de las causas de la maloclusion

Plan de tratamiento

Tratamientos ortoddncicos y trastornos

Ortodoncia basada en la evidencia. Evaluacion critica de los resultados

Tratamiento temprano de la maloclusién

Extraccion terapéutica de premolares

Técnica de Stripping como alternativa a las extracciones dentarias

Biomecdnica clinica
avanzada

Biomecanica aplicada a la ortodoncia y ortopedia: placas removibles activas

Técnica de cementado de Brdckets y bandas: cementado directo e indirecto

Aplicacion de microtornillos

Ortopedia dentofacial
temprana

Tratamiento en denticién decidua y mixta primera fase

Tratamiento en mordida abierta anterior

Tratamiento en sobremordida

Ortodoncia
convencional

Tratamientos en denticién mixta 2 fase y permanente precoz

Cementado de Brackets segun el tipo de maloclusién: cementado en caso de curva de
Spee profunda

Cementado de Brdckets segun el tipo de maloclusién: cementado en casos de clase Il
molar

Cementado de Brackets segun el tipo de maloclusion: cementado en dientes fracturados
o0 abrasionados

Alineamiento del apifiamiento simétrico

Alineamiento en caso de extraccién de premolares

Alineamiento en casos sin extraccion

Nivelacion por extrusion (intrusion relativa)

Nivelacién por intrusion

Correccion de la relaciéon molar: distalizacién

Cierre de los espacios de extraccion o residuales: deslizamiento

Correccion del resalte y sobremordida

Centrado de lineas medias

Utilizacion de retenedores fijos y removibles
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Médulo Actividad Practica
Tratamientos Colocacién y activacién de los microtornillos
avanzados en Técnicas fisicas para acelerar el movimiento

ortodoncia

Tratamiento de dientes incluidos y otros trastornos de la erupcién: dientes impactados o

convencional sin erupcionar y caninos retenidos

Tratamiento en el paciente periodontal

Diagnéstico del paciente adulto y determinacion de los objetivos de tratamiento

Tratamientos

C e e Tratamiento y estética del frente anterior
multidisciplinares

Ortodoncia y tratamiento del SAHS en nifios

Ortodoncia y tratamiento del SAHS en adultos

Confeccién de la aparatologia con el sistema Hiro

Arco maxilar

Arco mandibular

Uso de un arco de arcada completa

Confeccidn de cubetas individuales

Personalizacién de la base del bracket

Confeccion de la aparatologia del sistema incégnito™

Recepcién y aprobacién del Set-up: manual y digital

Ortodoncia Iingual Recepcioén del caso y preparacion del gabinete

Cementado indirecto con cubeta de silicona transparente

Cementado indirecto con cubeta de silicona opaca

Uso de ligaduras: Self Retaining Slot, ligadura eldstica convencional, ligadura metalica,
Overtie, Steel Overtie, Power Tie, lasso eldstico, Chicane

Seleccién y colocacién del arco inicial y manipulacién del arco en la boca

Soluciones de urgencia: recementado de Brdckets y descementado de Brdckets

Ortodoncia lingual y periodoncia

Ortodoncia lingual y microtornillos

Retencion en la ortodoncia lingual
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Médulo Actividad Practica

Fotografia extraoral e intraoral

Rx. Ortopantomografia y Telerradiografia lateral del craneo

Ortodoncia
termoplastica Uso del escéner intraoral
Colocacién de ataches y puntos de presion: ataches optimizados y convencionales
Correccién de maloclusiones en el plano sagital: Clase Il
Correccién en 3 Correccién de maloclusiones en el plano sagital: Clase Il
pla_nos del espacio con Correccion de maloclusiones en el plano vertical: sobremordida y mordida abierta
alineadores dentales

Correccion de maloclusiones en el plano transversal: mordida cruzada monodentaria,
posterior unilateral, posterior bilateral, mordida en tijera

Capacitate en una institucion
que te pueda ofrecer todas
estas posibilidades, con un
programa académico innovador
y un equipo humano capaz de
desarrollarte al maximo”
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¢Donde puedo hacer la

Capacitacion Practica?

Este programa cuenta con distintos centros especializados que se distribuyen en
distintos puntos del territorio nacional. De esta manera, TECH lleva a los estudiantes el
mejor programa para capacitarse en un sector de la odontologia en auge, ademas de
brindar una experiencia enriquecedora y competa:

Estos centros odontologicos
cuentan con los mejores
equipos y profesionales para
ayudar a los estudiantes a
mejorar su praxis laboral”
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El alumno podra cursar esta capacitacion en estos centros:

Espana

Clinicas Doctores
Martinez
(Madrid, Espafa)

Dres. Martinez

Centros Odontologicos:

Visitar la web

C/ José Antonio Fernandez Ordéfiez 51, local 2, 28055, Madrid
C/ Dr. Esquerdo 10, 28028, Madrid
C/ Vicente Blasco Ibafez 19, portal H bajo B, 28050, Madrid

Centre Odontologia

Numancia
(Barcelona, Espafia)

Visitar la web

Clinica Les Corts: Calle Numancia 94-96, Bajos (08029) Barcelona
Clinica Valencia Eixample: Carrer de Valencia 274, (08007) Barcelona
Clinica Sabadell: Carrer Prat de la Riba 49, (08206) Barcelona

Clinica Paris Eixample: Carrer de Paris 127, (08036) Barcelona
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Palmaclinic Centro Torre Dental 5
(Madrid, Espafia) (Madrid, Espafia) SORRE DENTAL
Palmaclinic
Clinica Estética Dental
Visitar la web Visitar la web

Clinica Max Dental

Clinica Dental COtI‘ina (.!.'lf.‘.ii.f{-:.'-1I.-’:::,','..I.fr'.! Cotrina g
(Madrid, Espafa) ~

(Madrid, Espafia)

Visitar la web Visitar la web

Clinica Go Gaztambide Dental y Beauty S.L.

(Madrid, Espafa) (Granada, Espafia)

Visitar la web Visitar la web


https://palmaclinic.es
https://maxdental.es/
http://clinicago.com
https://www.clinicadentaltorredental.com/
http://clinicadentaldoctoracotrina.com/
https://www.google.com/
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Sevilla Dental
(Sevilla, Espaiia)

Visitar la web

Clinica Dental Los
Bermejales
(Sevilla, Espafa)

Visitar la web

Clinica Dental Ruzafa

(Valencia, Espafia)

Visitar la web

i H

|

Ay

/__ DENTAL

SEVILLA

DENTAL

BERMEJALES |

7

CLINICA DENTAL
RUZAFA

Clinica Dental
la Merced Y\ Clinica Dental
(Madrid, Espafia) "La Merced

Visitar la web

Clinica Médico Clinica
Dental Odonnell Dental

(Madrid, Espafia) O'Donnell

Visitar la web

México

Dental Perfect
Clinicas Dentales $ Dental Perfect

y CLINICAS DENTALESs

5 centros repartidos
por México

Visitar la web


http://www.dentalodonnell.es/
https://www.mercedclinicadental.com/
https://www.google.com/
https://www.google.com/
https://www.google.com/
https://dentalperfect.com.mx/
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Recursos materiales
y de servicios

Los centros odontoldgicos que conforman este programa, se encuentran equipados
con las herramientas mas vanguardistas del sistema de salud actual. En el desarrollo
de las practicas, los profesionales podran acceder a equipamiento de Ultima
generacion en los servicios relativos a la practica impartida.

Estos materiales se encontraran a disposicion de los estudiantes y tendran acceso a
ellos durante todo el programa, permitiéndoles realizar los procesos y procedimientos
con los que aprenderan los fundamentos de esta drea de trabajo.

Los materiales e insumos a los que tendran acceso seran los mismos que se
disponen en los diferentes servicios como parte de los procesos y procedimientos que
se llevan a cabo en cada uno de los servicios y areas de trabajo.

Con TECH podras experimentar una
forma de aprender que esta moviendo
los cimientos de las universidades
tradicionales de todo el mundo”

*Estos recursos y materiales pueden variar en funcién del centro donde se curse la capacitacion.

-~
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Seguro de responsabilidad civil y de accidentes

Nuestra maxima preocupacion es garantizar la seguridad tanto de los profesionales en
practicas como de los demas agentes colaboradores, necesarios en los procesos de
Capacitacion Practica.

Dentro de las medidas dedicadas a lograrlo, se encuentra la respuesta ante cualquier
incidente que pudiera ocurrir durante todo el proceso de ensefianza-aprendizaje.
Para ello, TECH se compromete a contratar un seguro de responsabilidad civil y de
accidentes que cubra cualquier eventualidad que pudiera surgir en el desarrollo de la
misma, durante la estancia en el centro de practicas.

Esta poliza de responsabilidad civil de los profesionales en practicas tendra coberturas
amplias y quedara suscrita de forma previa al inicio del periodo de la Capacitacion
Practica. De esta forma, el profesional no tendra que preocuparse en caso de tener
que afrontar una situacion inesperada y estara cubierto hasta que termine el programa
practico en el centro.
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Condiciones generales de la Capacitacion Practica

Las condiciones generales del acuerdo de practicas para el programa seran las
siguientes:

1. TUTORIA: se asignara un tutor, que acompafiara al estudiante durante todo el proceso,
en la institucion donde se realizan las practicas. Este tutor sera un miembro del equipo
interdisciplinar del centro y tendra como objetivo orientar y apoyar al profeisonal en todo
momento. Por otro lado, se asignara también un tutor académico por parte de TECH.
Este tutor sera un miembro de nuestro equipo y su mision sera coordinar y ayudar al
profesional durante todo el proceso, resolviendo dudas y facilitando todo aquello que
pueda necesitar para que se pueda cursar adecuadamente la Capacitacion Practica. De
este modo, estara acompafado y podra consultar todas las dudas que le surjan, tanto de
indole clinica como académica.

2. DURACION: el programa de practicas tendra una duracion de 3 semanas
continuadas en jornadas de 8 horas, 5 dias a la semana. Los dias de asistencia y el
horario seran responsabilidad del centro y se informara al profesional con suficiente
tiempo de antelacion para que se pueda organizar.

3. NO INCLUYE: la Capacitacion Practica no incluira ningun elemento no descrito

en las presentes condiciones, por ejemplo: alojamiento, transporte hasta la ciudad
donde se realicen las practicas, visados o cualquier otro no enumerado. No obstante,
podra consultar con su tutor académico cualquier duda o recomendacion al
respecto. Este le brindara toda la informacion que fuera menester para facilitarle los
tramites en todo caso.
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4. INASISTENCIA: en caso de no presentarse el dia del inicio de la Capacitacion Practica,
el profesional perdera el derecho a la misma sin posibilidad de reembolso ni cambio

de fechas establecidas para el periodo de Capacitacion Practica. La ausencia durante
mas de 2 dias a las practicas, sin causa justificada/médica, supondra la renuncia del
profesional a las mismas y, por tanto, su finalizacion automatica.

Cualquier problema que surja durante el transcurso de las mismas se tendra

que informar debidamente y de forma urgente al tutor académico.

5. CERTIFICACION: el profesional que supere las pruebas de la Capacitacion Practica
recibira un certificado que le acreditara la estancia de Capacitacion Practica del
programa. Este certificado podré ser apostillado a peticién expresa del estudiante.

6. RELACION LABORAL: la Capacitacion Préctica no constituird una relacion laboral
de ningun tipo.

7. PROFESIONALES VISITANTES: los profesionales cuya formacion previa requerida
para cursar el programa de Capacitacion Practica que no estuvieran reconocidos, o
que habiendo cursado la formacion requerida no estuvieran en posesion del titulo o
documento que los acredite, solo podran ser considerados “estudiantes visitantes en
practicas” y solo podran obtener el titulo de Capacitacion Practica cuando acrediten
la finalizacion de los estudios previos requeridos.
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Titulacion

Este Titulo es una Capacitacién Practica en Ortodoncia y Ortopedia Dentofacial que
contiene el programa mas completo y actualizado del panorama académico.

Tras la superacion de las pruebas por parte del alumno, este recibira por correo postal,

con acuse de recibo, el correspondiente Certificado de Capacitacion Practica de TECH.

Titulo: Capacitacion Practica en Ortodoncia y Ortopedia Dentofacial
Duracion: 3 semanas
Modalidad: Presencial

Horas totales: 120 h.

Otorga el presente

DIPLOMA

bp/Ofa _____ con documento de identificacionn®_________
Por haber superado con éxito y acreditado el programa de

CAPACITACION PRACTICA

en

Ortodoncia y Ortopedia Dentofacial

Se trata de un titulo propio con una duracién de 120 horas,
con fecha de inicio dd/mm/aaaa y fecha de finalizacién dd/mm/aaaa.

TECH es una Institucion Particular de Educacion Superior reconocida
por la Secretaria de Educacion Publica a partir del 28 de junio de 2018.

A 17 de junio de 2020

T

Mtra.Tere Guevara Navarro
Rectora

Este titulo propio se deberd acompafiar siempre del titulo expedido por la autoridad comp para ejercer cada pais. c6digo tnico TECH: AFWOR23S_techtitute.com/titulos
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