
Capacitación Práctica
Odontología en Personas 
con Necesidades Especiales



Capacitación Práctica
Odontología en Personas 
con Necesidades Especiales



pág. 4 pág. 6

Índice

¿Por qué cursar esta 
Capacitación Práctica?

0201
Introducción

Planificación 
de la enseñanza

¿Dónde puedo hacer la 
Capacitación Práctica?

pág. 12pág. 8 pág. 14

050403
Objetivos

Condiciones generales Titulación

pág. 18 pág. 20

06 07



La Organización Mundial de la Salud destaca en un reciente informe que el descuido de 
la salud bucodental afecta a casi la mitad de la población a escala global. La mayoría 
de estas personas se caracterizan por sus Necesidades Especiales, que abarcan desde 
condiciones odontológicas o de Diversidad funcional hasta trastornos psiquiátricos 
e inmunológicos. Ante estas circunstancias, los odontólogos desempeñan un papel 
fundamental en el cuidado integral de estas personas al mejorar su salud bucodental, 
prevenir complicaciones médicas y promover su autonomía. En este contexto, TECH 
presenta una titulación en la que, durante 3 semanas, los egresados se integrarán a un 
equipo versado en Odontología para conocer las últimas técnicas e innovaciones en 
tratamientos odontológicos destinados a personas con requerimientos adicionales.  
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Gracias a esta Capacitación Práctica, adquirirás 
habilidades para realizar evaluaciones dentales 
integrales e implementarás tratamientos 
personalizados destinados a pacientes  
con condiciones singulares”



Las Personas con Necesidades Especiales pueden enfrentar desafíos únicos 
en el cuidado de su salud bucodental. Esto se debe a sus condiciones médicas, 
discapacidades y al consumo de medicamentos que afectan al bienestar oral. Dadas 
estas circunstancias específicas, es de suma importancia que los profesionales de la 
Odontología brinden atenciones personalizadas e integrales que prevengan la aparición 
de problemas dentales (como pérdidas de dientes). Sin embargo, esto requiere que los 
expertos se mantengan a la vanguardia de los avances que se producen en este campo 
y actualicen sus competencias para otorgar servicios de primera calidad.

En este sentido, TECH desarrolla un revolucionario programa que consiste en una 
estancia de 120 horas en un centro clínico de referencia en el ámbito de la Odontología 
en Personas con Necesidades Especiales.  A lo largo de 3 semanas, los egresados 
formarán parte de un equipo de especialistas del máximo nivel, con los que trabajarán 
activamente en el manejo de los diversos pacientes que acudan a sus consultas 
durante este período. Gracias a esto, el alumnado se adentrará en un escenario de 
trabajo real, que le permitirá ponerse al corriente de las técnicas bucodentales más 
recientes y efectivas para manejar con eficiencia a pacientes que requieren de una 
atención especial. 

Durante la estancia, los egresados contarán con el respaldo de un tutor adjunto, que 
se encargará de velar por el cumplimiento de todos los objetivos para los cuales se ha 
diseñado esta Capacitación Práctica. Esto supone toda una garantía para los alumnos, 
que trabajarán con total garantía y seguridad en el manejo de la tecnología clínica 
más puntera. Asimismo, el alumnado podrá perfeccionar sus habilidades mientras 
contribuye a que los individuos gocen de un bienestar oral óptimo. 
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Ampliarás tu abanico de servicios clínicos 
odontológicos gracias a este exclusivo 
programa práctico en Odontología en 
Personas con Necesidades Especiales”

La Industria 4.0 está teniendo un impacto significativo en el campo de la Odontología, 
transformando por completo la forma en la que se brinda atención dental. En este 
escenario cambiante, es de vital importancia que los profesionales actualicen con 
asiduidad tanto sus conocimientos como habilidades para ofrecer a sus pacientes 
servicios odontológicos de alta calidad, eficiencia y seguridad. Ante esto, TECH ha 
diseñado una propuesta académica disruptiva en el panorama pedagógico actual, 
que permitirá a los especialistas adentrarse en un entorno clínico real donde poner 
en práctica las últimas técnicas en el ámbito de la Odontología en Personas con 
Necesidades Especiales. Durante 3 intensivas semanas, el alumnado se integrará en 
un equipo de trabajo multidisciplinar, donde comprobará de primera mano tanto los 
últimos hallazgos científicos en el área como la manera de aplicarlos a su propia praxis 
habitual con eficacia.

1. Actualizarse a partir de la última tecnología disponible
Las tecnologías en el sector odontológico avanzan a pasos agigantados, dando lugar a 
nuevas herramientas para mejorar la precisión, comodidad del paciente y los resultados 
del tratamiento. Por este motivo, TECH presenta esta vanguardista Capacitación 
Práctica, que familiarizará a los especialistas con los equipos tecnológicos de última 
generación y les proporcionará las competencias avanzadas para su correcto manejo.

2. Profundizar a partir de la experiencia de los mejores especialistas
Durante el transcurso de la presente estancia práctica, el alumnado estará 
acompañado por un equipo de expertos que destacan por su amplio bagaje laboral. 
Estos profesionales ayudarán a los egresados a fortalecer sus competencias y les 
transmitirán los últimos avances relativos a procedimientos odontológicos destinados 
a Personas con Necesidades Especiales. Además, los alumnos contarán con un tutor 
designado específicamente, que velará por el cumplimiento de todos los objetivos para 
los cuales se ha diseñado esta experiencia académica. 

3. Adentrarse en entornos clínicos de primera
Acorde con su filosofía de brindar programas de elevada calidad, TECH selecciona 
minuciosamente todos los centros disponibles para realizar las Capacitaciones 
Prácticas. Gracias a este esfuerzo, los egresados accederán a un centro clínico 
de vanguardia y altamente especializado en el abordaje clínico de pacientes con 
necesidades especiales. De este modo, el alumnado se desenvolverá en el día 
a día de un área de trabajo exigente, aplicando siempre las últimas fórmulas 
científicas en su praxis clínica.

¿Por qué cursar esta 
Capacitación Práctica?
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Tendrás una inmersión práctica total 
en el centro que tú mismo elijas”

4. Llevar lo adquirido a la práctica diaria desde el primer momento
TECH ha creado un disruptivo y efectivo modelo de aprendizaje, con la finalidad 
de que el alumnado pueda compaginar la Capacitación Práctica con el resto de 
sus responsabilidades cotidianas. Así pues, los odontólogos disfrutarán de una 
una titulación 100% práctica, que permite ponerse al frente de técnicas de última 
generación en Odontología en Personas con Necesidades Especiales, pudiendo 
llevar a cabo todo lo aprendido a su práctica profesional en tan solo 3 semanas.

5. Expandir las fronteras del conocimiento
TECH ofrece la oportunidad de realizar esta Capacitación Práctica tanto en centros de 
envergadura nacional como internacional. Esto contribuye a que los especialistas amplíen 
sus fronteras académicas y profesionales, junto a la guía de los mejores profesionales 
en el sector odontológico. Una oportunidad única que solo TECH, la universidad digital 
más grande del mundo, podría brindar.
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Gracias a esta Capacitación Práctica, los especialistas de la Odontología dispondrán 
de una exhaustiva comprensión de las Necesidades Especiales de los pacientes 
y cómo estas afectan su salud oral. Al mismo tiempo, los egresados adquirirán 
habilidades clínicas para brindar una atención dental segura a la par que eficiente 
a personas con Diversidad funcional, trastornos psiquiátricos o condiciones 
oncológicas, entre otras. En sintonía con esto, los profesionales manejarán con 
destreza situaciones de comportamiento difíciles de manera óptima. Asimismo, 
dominarán las técnicas de anestesia y sedación más apropiadas para garantizar 
tanto la comodidad como la seguridad de los usuarios durante los procedimientos.

	� Actualizar conocimientos sobre la identificación de aquellas patologías endocrinas 
que pueden afectar el normal desarrollo del tratamiento dental

	� Analizar las patologías digestivas que puedan dificultar el tratamiento odontológico

	� Definir las pautas farmacológicas para los pacientes con EII

	� Definir y analizar los aspectos básicos y avanzados que definen las actuaciones 
ante los principales cuadros urgentes y emergentes en un gabinete dental

	� Abordar las complicaciones médicas más habituales en pacientes con patología renal

	� Proporcionar recomendaciones actualizadas y basadas en la evidencia científica 
para un adecuado abordaje odontológico de los pacientes afectados por un cáncer 
de cabeza y cuello

Objetivos generales

Objetivos
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	� Describir las actuaciones adecuadas en el periodo pretratamiento oncológico, 
durante el tratamiento oncológico y tras el mismo, desde un punto vista odontológico

	� Identificar las principales características orales de los pacientes con diversidad funcional

	� Ahondar en las patologías cardiovasculares de mayor incidencia en nuestra práctica 
diaria en la clínica dental

	� Actualizar los conocimientos sobre las condiciones médicas y medicación que cursan 
con alteraciones hematológicas

	� Profundizar en las principales complicaciones derivadas de la patología 
médica presentada

	� Ahondar en las posibles interacciones derivadas de la patología médica 
en el ámbito odontológico

Desarrollarás competencias clínicas 
avanzadas para proporcionar una 
atención dental segura y efectiva  
a personas con Diversidad funcional”
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Objetivos específicos

	� Identificar las complicaciones médicas que conlleva padecer Diabetes Mellitus 
en relación con el tratamiento dental

	� Presentar un protocolo de actuación odontológica en pacientes que tomen 
corticoides a altas dosis

	� Establecer un protocolo de actuación en pacientes con Hepatitis B o C

	� Analizar las pautas de actuación específicas para cada cuadro sindrómico 
englobado dentro de la medicina de urgencia y emergencia y su aplicación dentro 
del gabinete dental

	� Reconocer las situaciones de riesgo con el tratamiento dental de los pacientes 
con EPOC y asma bronquial

	� Identificar las complicaciones sistémicas que conlleva estar embarazada 
o ser mujer lactante para en relación con el tratamiento odontológico

	� Determinar los fármacos que pueden producir colitis pseudomembranosa

	� Analizar las pautas de actuación específicas para cada cuadro sindrómico 
englobado dentro de la medicina de urgencia y emergencia y su aplicación dentro 
del gabinete dental

	� Concretar el papel del odontólogo previo al tratamiento con radio-quimioterapia 
o quirúrgico

	� Definir las diferentes opciones de tratamiento y abordaje existentes en pacientes 
diagnosticados de cáncer de cabeza y cuello

10 | Odontología en Personas con  
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	� Desarrollar competencias para el diagnóstico, manejo y tratamiento de los distintos 
pacientes con diversidad funcional

	� Presentar pautas de tratamiento dental conservador para los mayores

	� Diseñar un protocolo de manejo odontológico en pacientes con insuficiencia cardíaca

	� Fundamentar a los profesionales sobre el papel del odontólogo como integrante 
del equipo multidisciplinar de tratamiento del cáncer oral

	� Exponer un protocolo de manejo odontológico en pacientes con cardiopatía isquémica

	� Desarrollar los fenómenos fisiológicos que tienen lugar durante la hemostasia

	� Establecer las pautas para el tratamiento odontológico de pacientes anticoagulados 
con derivados cumarínicos y heparina

	� Definir los criterios para un tratamiento dental seguro en pacientes con hemofilia 
y otras patologías congénitas

	� Desarrollar protocolos de actuación para el control de la hemorragia intra 
y postoperatoria

	� Analizar las enfermedades autoinmunes con repercusión en la cavidad oral 
y su manejo

	� Identificar el tratamiento de elección en el paciente con alteraciones del sueño

	� Concretar las principales drogas de abuso y su repercusión en la cavidad oral

	� Establecer el protocolo de manejo de un paciente en cuidado paliativo

	� Definir el concepto de disforia de género y su repercusión en la práctica clínica dental
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La presente Capacitación Práctica en Odontología en Personas con Necesidades 
Especiales está compuesta por una estancia práctica en un prestigioso centro clínico 
de prestigio, de 3 semanas de duración, de lunes a viernes con jornadas de 8 horas 
consecutivas. Durante este itinerario, los egresados se integrarán en un equipo de 
trabajo integrado por experimentados profesionales en materia de salud bucodental. 

Estos especialistas ayudarán al alumnado a fortalecer sus competencias y les 
transmitirán las técnicas más avanzadas para realizar abordajes a pacientes con 
necesidades específicas. Todo ello en unas instalaciones de primer nivel, equipadas con 
los instrumentos más avanzados para llevar a cabo una atención odontológica óptima.  

En esta propuesta de capacitación, de carácter completamente práctico, las actividades 
están dirigidas al desarrollo y perfeccionamiento de las competencias necesarias para 
la prestación de servicios odontológicos que precisan un alto nivel de cualificación, 
y que están orientadas a la capacitación específica para el ejercicio de la actividad, en 
un medio de seguridad para el paciente y un elevado desempeño profesional. 

Se trata, sin lugar a dudas, de una oportunidad idónea para aprender ejercitándose 
en los centros clínicos más reconocidos del sector. En este sentido, los egresados 
disfrutarán de un escenario de trabajo real, donde enriquecerán su práctica con las 
técnicas odontológicas más innovadoras y tratarán directamente con los pacientes 
para brindarles servicios de alta calidad. 

La enseñanza práctica se realizará con el acompañamiento y guía de los profesores y 
demás compañeros de entrenamiento que faciliten el trabajo en equipo y la integración 
multidisciplinar como competencias transversales para la praxis médica (aprender a 
ser y aprender a relacionarse).

Planificación  
de la enseñanza
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Módulo Actividad Práctica

Atención odontológica 
a mujeres con 

trastornos endocrinos

Realizar una evaluación integral de la salud bucal (incluyendo la revisión de la histórica 
clínica de las pacientes, análisis de la salud de las encías y detección de Caries) 

Desarrollar tratamientos periodontales como la limpieza profunda, el raspado o alisado 
radicular para controlar la progresión de la enfermedad y prevenir la pérdida de dientes

Llevar a cabo terapias restauradoras como empastes o reconstrucciones de resina 
compuesta 

Efectuar un seguimiento regular de las usuarias para verificar la efectividad  
del tratamiento y hacer ajustes según sea necesario para asegurar el mantenimiento  

de una óptima salud oral

Técnicas destinadas 
a usuarios con 

Diversidad funcional

Asegurar que el entorno de la clínica odontológica sea accesible y cómodo para las 
personas con discapacidades físicas, para satisfacer sus necesidades con eficacia

Establecer una comunicación efectiva con los pacientes y, si fuera necesario,  
con sus cuidadores o tutores legales

Utilizar sillas de ruedas dentales, espejos intraorales de mayor tamaño o equipos  
de radiografía portátiles

Adoptar técnicas de anestesia local o sedación consciente para garantizar la seguridad 
de los usuarios durante los diferentes tratamientos

Asistencia  
dental a pacientes 

oncológicos

Hacer un exhaustivo análisis de la condición dental de los individuos antes de que estos 
comiencen su tratamiento de radioterapia, quimioterapia o trasplante de médula ósea

Aplicar procedimientos preventivos como limpiezas dentales, aplicaciones de flúor  
y selladores con el objetivo de reducir riesgos de complicaciones durante  

las terapias oncológicas

Emplear enjuagues bucales humectantes o geles de saliva artificial con el fin de ayudar 
a las personas a manejar la sequedad en la cavidad oral

Colaborar estrechamente con el equipo médico de los pacientes, para optimizar  
su proceso de recuperación y manejar las complicaciones que puedan surgir

Abordaje bucodental 
a personas 

inmunodeprimidas 
y con trastornos 

psiquiátricos 

Realizar una evaluación detallada de la salud de los pacientes, teniendo presente  
sus condiciones médicas subyacentes y la medicación que estén tomando

Proporcionar un ambiente confortable para ayudar a reducir los niveles de Estrés  
o Ansiedad, empleando técnicas como la comunicación empática, distracción y relajación 

Adaptar los tratamientos dentales según las necesidades específicas de los individuos, 
considerando técnicas de anestesia y sedación

Tomar precauciones adicionales para prevenir la transmisión de infecciones,  
como la rigurosa esterilización de equipos y superficies

Los procedimientos descritos a continuación serán la base de la capacitación, y su 
realización estará sujeta a la disponibilidad propia del centro, a su actividad habitual y a 
su volumen de trabajo, siendo las actividades propuestas las siguientes:
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¿Dónde puedo hacer la 
Capacitación Práctica?
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En su compromiso por brindar experiencias académicas de primera categoría al 
alcance de cualquier persona, TECH ha seleccionado los mejores centros clínicos 
para que los egresados lleven a cabo sus prácticas presenciales. De este modo, 
los odontólogos accederán a instituciones profesionales de primera categoría, 
equipadas con las herramientas tecnologías más avanzadas para desempeñar 
su praxis con garantías de eficacia y seguridad. Así pues, el alumnado podrá 
realizar múltiples actividades enfocadas a la adquisición de nuevas competencias 
en esta importante área sanitaria e incorporarán en su praxis diaria las técnicas 
odontológicas más innovadoras. 

TECH ha escogido los centros más 
prestigiosos para que los odontólogos 
actualicen sus conocimientos y habilidades 
de una forma inmediata”



El alumno podrá cursar esta capacitación en los siguientes centros:

 

País
España

Ciudad
Madrid

  

Dirección:   

En Salud Dental Blanco Carabanchel Alto 
priorizan tu salud, seguridad y bienestar

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Implantología y Cirugía Oral

-MBA en Dirección de Clínicas Dentales

Odontología
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País
España

Ciudad
Madrid

  

Dirección:   

En Salud Dental Blanco Carabanchel Bajo 
priorizan tu salud, seguridad y bienestar

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Implantología y Cirugía Oral

-MBA en Dirección de Clínicas Dentales

Odontología
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País
España

Ciudad
Madrid

  

Dirección: 

En Salud Dental Blanco Lucero priorizan  
tu salud, seguridad y bienestar

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Implantología y Cirugía Oral

-MBA en Dirección de Clínicas Dentales

Odontología

Aprovecha esta oportunidad para rodearte 
de profesionales expertos y nutrirte de su 
metodología de trabajo”
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Seguro de responsabilidad civil

La máxima preocupación de esta institución es garantizar la seguridad tanto de los 
profesionales en prácticas como de los demás agentes colaboradores necesarios en 
los procesos de capacitación práctica en la empresa. Dentro de las medidas dedicadas 
a lograrlo, se encuentra la respuesta ante cualquier incidente que pudiera ocurrir durante 
todo el proceso de enseñanza-aprendizaje.

Para ello, esta entidad educativa se compromete a contratar un seguro de 
responsabilidad civil que cubra cualquier eventualidad que pudiera surgir durante 
el desarrollo de la estancia en el centro de prácticas.

Esta póliza de responsabilidad civil de los profesionales en prácticas tendrá coberturas 
amplias y quedará suscrita de forma previa al inicio del periodo de la capacitación 
práctica. De esta forma el profesional no tendrá que preocuparse en caso de tener que 
afrontar una situación inesperada y estará cubierto hasta que termine el programa 
práctico en el centro.

Condiciones generales
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Condiciones Generales de la Capacitación Práctica

Las condiciones generales del acuerdo de prácticas para el programa serán las siguientes:

1. TUTORÍA: durante la Capacitación Práctica el alumno tendrá asignados dos tutores 
que le acompañarán durante todo el proceso, resolviendo las dudas y cuestiones que 
pudieran surgir. Por un lado, habrá un tutor profesional perteneciente al centro de 
prácticas que tendrá como fin orientar y apoyar al alumno en todo momento. Por otro 
lado, también tendrá asignado un tutor académico, cuya misión será la de coordinar 
y ayudar al alumno durante todo el proceso resolviendo dudas y facilitando todo 
aquello que pudiera necesitar. De este modo, el profesional estará acompañado en 
todo momento y podrá consultar las dudas que le surjan, tanto de índole práctica 
como académica.

2. DURACIÓN: el programa de prácticas tendrá una duración de tres semanas 
continuadas de formación práctica, distribuidas en jornadas de 8 horas y cinco días 
a la semana. Los días de asistencia y el horario serán responsabilidad del centro, 
informando al profesional debidamente y de forma previa, con suficiente tiempo 
de antelación para favorecer su organización.

3. INASISTENCIA: en caso de no presentarse el día del inicio de la Capacitación 
Práctica, el alumno perderá el derecho a la misma sin posibilidad de reembolso o 
cambio de fechas. La ausencia durante más de dos días a las prácticas sin causa 
justificada/médica, supondrá la renuncia de las prácticas y, por tanto, su finalización 
automática. Cualquier problema que aparezca durante el transcurso de la estancia 
se tendrá que informar debidamente y de forma urgente al tutor académico.

4. CERTIFICACIÓN: el alumno que supere la Capacitación Práctica recibirá un certificado 
que le acreditará la estancia en el centro en cuestión.

5. RELACIÓN LABORAL: la Capacitación Práctica no constituirá una relación laboral 
de ningún tipo.

6. ESTUDIOS PREVIOS: algunos centros podrán requerir certificado de estudios 
previos para la realización de la Capacitación Práctica. En estos casos, será 
necesario presentarlo al departamento de prácticas de TECH para que se pueda 
confirmar la asignación del centro elegido.

7. NO INCLUYE: la Capacitación Práctica no incluirá ningún elemento no descrito en 
las presentes condiciones. Por tanto, no incluye alojamiento, transporte hasta la 
ciudad donde se realicen las prácticas, visados o cualquier otra prestación no descrita.

No obstante, el alumno podrá consultar con su tutor académico cualquier duda o 
recomendación al respecto. Este le brindará toda la información que fuera necesaria 
para facilitarle los trámites.
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Titulación
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Este programa te permitirá obtener el título propio de Capacitación Práctica en Odontología 

en Personas con Necesidades Especiales avalado por TECH Global University, la mayor 

Universidad digital del mundo.

TECH Global University, es una Universidad Oficial Europea reconocida públicamente por el 

Gobierno de Andorra (boletín oficial). Andorra forma parte del Espacio Europeo de Educación 

Superior (EEES) desde 2003. El EEES es una iniciativa promovida por la Unión Europea que tiene 

como objetivo organizar el marco formativo internacional y armonizar los sistemas de educación 

superior de los países miembros de este espacio. El proyecto promueve unos valores comunes, la 

implementación de herramientas conjuntas y fortaleciendo sus mecanismos de garantía de calidad 

para potenciar la colaboración y movilidad entre estudiantes, investigadores y académicos.

Este título propio de TECH Global University, es un programa europeo de formación continua 

y actualización profesional que garantiza la adquisición de las competencias en su área de 

conocimiento, confiriendo un alto valor curricular al estudiante que supere el programa.

Título: Capacitación Práctica en Odontología en Personas con Necesidades Especiales

Duración: 3 semanas  

Asistencia: de lunes a viernes, turnos de 8 horas consecutivas 

Créditos: 4 ECTS

https://bopadocuments.blob.core.windows.net/bopa-documents/036016/pdf/GV_2024_02_01_09_43_31.pdf
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