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Presentacion

La Nutricion es uno de los aspectos mas fundamentales en el estado de salud de un
paciente. Por ello, es indispensable contar con un plan alimenticio y con altos valores

nutricionales que ademas de mantener el cuerpo, aporte defensas para su correcto
funcionamiento. Asi TECH ha creado la siguiente titulacion con el fin de proporcionar
al nutricionista la informacién mas actualizada y rigurosa del campo. Todo ello en
un comodo formato 100% online, colmado de materiales audiovisuales, lecturas
complementarias y ejercicios practicos con la metodologia Relearning. Ademas, no
se requerira de sesiones presenciales, y solo se necesitara de un dispositivo con
conexion a internet para llevar a cabo el desarrollo del programa.
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Si quieres mejorar en tu practica diaria,
no dudes en ampliar tus conocimientos
a través de esta capacitacion intensiva”
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Una alimentacién sana y equilibrada permite la prevencion de enfermedades, asi como combatir Este Experto Universitario en Nutricion y Enfermedad contiene el programa cientifico
y mejorar el estado de salud de personas que sufren alguna patologia. La especializacion en mas completo y actualizado del mercado. Las caracteristicas mas destacadas son:

nutricion es la respuesta imprescindible del profesional ante las necesidades asistenciales y « Los contenidos gréficos, esquematicos y eminentemente practicos con los que estan

concebidos, recogen la informacién indispensable para el ejercicio profesional

Este prestigioso Experto Universitario profundiza en las Ultimas técnicas en nutricion, de la mano + Contiene ejercicios donde realizar el proceso de autoevaluacion para mejorar el aprendizaje
de profesionales con amplia experiencia en el sector. El nutricionista se pondra al dia con las

preventivas de la poblacion en cuestiones de alimentacion y salud.

+ Sistema interactivo de aprendizaje basado en algoritmos para la toma de decisiones ante

estrategias de trabajo basadas en el conocimiento practico de las nuevas corrientes en nutricion y el paciente con problemas de alimentacién

su aplicacion a las patologias del adulto, donde ésta juega un papel primordial en la terapéutica , ) L
+ Todo esto se complementara con lecciones teoricas, preguntas al experto, foros

de las mismas. . y ) ) o
de discusion de temas controvertidos y trabajos de reflexion individual

El temario abarca los principales temas de la actualidad en Nutricion y Enfermedad de tal modo que + Disponibilidad de los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o portétil con conexion

quien los domine, estara preparado para trabajar en dicha materia. No es por tanto un titulo mas en ainternet

la mochila sino una herramienta de aprendizaje real para enfocar los temas de la especialidad de
forma moderna, objetiva y con capacidad de criterio basado en la literatura mas puntera hoy en dia.
Ademas, este curso académico esta respaldado por la experiencia de un distinguido especialista
internacional brindando una serie de Masterclasses.

Este Experto Universitario contiene el
programa cientifico mas completo y
actualizado del mercado y la oportunidad
de beneficiarte de Masterclasses
dirigidas por un director Internacional”



Aumenta tus competencias y
habilidades en el abordaje de la
Nutricion y Enfermedad a traves
de este Experto Universitario”

El programa incluye en su cuadro docente a profesionales del sector que vierten
en esta capacitacion la experiencia de su trabajo, ademas de reconocidos
especialistas de sociedades de referencia y universidades de prestigio.

Su contenido multimedia, elaborado con la ultima tecnologia educativa, permitira
al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado
gue proporcionara una capacitacion inmersiva programada para entrenarse ante
situaciones reales.

El disefio de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas,
mediante el cual el profesional debera tratar de resolver las distintas situaciones
de practica profesional que se le planteen a lo largo del curso académico. Para
ello, contara con la ayuda de un novedoso sistema de video interactivo realizado
por reconocidos expertos.
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El Experto Universitario permite
gjercitarse en entornos simulados,
que proporcionan un aprendizaje
inmersivo programado para
entrenarse ante situaciones reales.

Este programa de actualizacion generara
una sensacion de seguridad en el
desemperio de tu trabajo, que te ayudara
a crecer personal y profesionalmente.
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Objetivos

El principal objetivo que persigue el programa es el desarrollo del aprendizaje
tedrico-practico, de forma que el nutricionista consiga dominar de forma
practica y rigurosa el estudio de la Nutricion y Enfermedad.
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El papel de los nutricionistas es fundamental
para el asesoramiento de aquellos pacientes
que deseen mejorar su salud”




tecn 10| 0bjetivos

Objetivos generales

« Actualizar los conocimientos del nutricionista en las nuevas tendencias en nutricion
humana, tanto en la salud como en situaciones patoldgicas

+ Promover estrategias de trabajo basadas en el conocimiento practico de las nuevas
corrientes en nutricion y su aplicacion a las patologias del adulto, donde ésta juega un
papel primordial en la terapéutica de las mismas

+ Favorecer la adquisicion de habilidades y destrezas técnicas, mediante un sistema
audiovisual potente, y posibilidad de desarrollo a través de talleres online de simulacion
y/0 capacitacion especifica

+ Incentivar el estimulo profesional mediante la capacitacion continuada, y la investigacion

+ Capacitar para la investigacion en pacientes con problemas nutricionales

Aprovecha la oportunidad y
da el paso para ponerte al dia
en las ultimas novedades en
Nutricion y Enfermedad”
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Objetivos especificos

Méddulo 1. Valoracion del estado nutricional y de la dieta. Aplicacion
en la practica

+ Analizar los distintos métodos de valoracién del estado nutricional

+ Interpretar e integrar los datos antropométricos, clinicos, bioguimicos, hematologicos,
inmunoldgicos y farmacoldgicos en la valoracion nutricional del enfermo y en su
tratamiento dietético-nutricional

+ Predecir el riesgo nutricional de los pacientes
+ Manejar los distintos tipos de encuestas nutricionales para valorar la ingesta de alimentos

+ Detectar precozmente y evaluar las desviaciones por exceso o defecto, cuantitativas
y cualitativas, del balance nutricional

+ Repasar aspectos basicos de la microbiologia, parasitologia y toxicologia de los alimentos
relacionados con la seguridad alimentaria

Mddulo 2. Nutricién en patologias del Aparato Digestivo
+ Conocer las diferentes alteraciones dadas a nivel oral, asi como también las alteraciones
esofago-gastricas
+ Abordar la nutricion en los sindromes postquirirgicos

+ Estudiar las alergias e intolerancias alimentarias frecuentes en la repercusion
gastrointestinal
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Mddulo 3. Nutricion en Enfermedades Endocrino-Metabdlicas
+ Explorar la etiologia, Nutrigenética y Nutrigendmica de la obesidad

+ Profundizar en los avances sobre la Diabetes Mellitus e Hipertension

+ Conocer los tratamientos endoscdpicos y quirdrgicos mas eficaces frente
alas Enfermedades Endocrino-Metabdlicas

+ Actualizar los conocimientos referentes a las dietas y Obesidad

Médulo 4. Nutricion en Enfermedades Renales
+ Explorar las Afecciones Glomerulares y Tubulopatias

+ Profundizar en las Insuficiencias Renales Crénicas
+ Investigar los mecanismos fisiopatoldgicos subyacentes de las enfermedades renales

+ Desarrollar e implementar estrategias de prevencién y manejo temprano de la insuficiencia
renal cronica

Mddulo 5. Nutricion en Enfermedades Neurolégicas
+ Estudiar las alteraciones en la deglucion

+ Conocer los desarrollos mas importantes en Parkinson y Alzheimer
+ Profundizar en los accidentes cerebrovasculares

+ Ahondar en los cuadros neuromusculares invalidantes
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Mddulo 6. Nutricion en situaciones especiales
+ Explorar la nutricion en el contexto de Estrés Metabolico

+ Ampliar los conocimientos respecto al tratamiento de pacientes Oncologicos

+ Conocer el papel de la nutricion en las enfermedades de origen inmune

Médulo 7. Nutricion en Enfermedades Carenciales
+ Estudiar la malnutricion hospitalaria y ciclos de ayuno

+ Definir un marco de actuacion frente a la anemia y hemocromatosis

+ Profundizar en la relacion de la alimentacion con las enfermedades bucodentales

Mddulo 8. Nutricién Artificial en el Adulto
+ Distinguir la nutricion enteral y parenteral con sus principales caracteristicas

+ Conocer los avances en nutricion artificial domiciliaria

+ Mejorar el estado nutricional y la calidad de vida de los pacientes mediante los diferentes
tipos de nutricion
+ Establecer protocolos actualizados para la prescripcion y seguimiento de la nutricion

+ Optimizar la atencion nutricional para pacientes
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Direccion del curso

El programa incluye en su cuadro docente a expertos de referencia en Nutricion

y Enfermedad, que vierten en esta capacitacion la experiencia de su trabajo. Ademas,
participan en su disefio y elaboracion otros expertos de reconocido prestigio que
completan el programa de un modo interdisciplinar.
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Los principales profesionales en la materia
se han unido para ensenarte los ultimos
avances en Nutricion y Enfermedad en la
Actividad Fisica y en el Deporte”
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Director Invitado Internacional

El Doctor Sumantra Ray es un reconocido especialista en Nutricion a nivel internacional y
sus principales dreas de interés son la Educacién Nutricional en los Sistemas de Salud y

la Prevencion de Enfermedades Cardiovasculares. Con su destacada experiencia en esta
rama sanitaria, ha desempefado labores como consultor en calidad de misién especial para
la Direccion de Nutricién de la Sede de la Organizacién Mundial de la Salud en Ginebra.
Asimismo, ha trabajado como Director de Investigacion en Seguridad Alimentaria, Salud y

Sociedad en la Facultad de Humanidades y Ciencias Sociales de la Universidad de Cambridge.

Por su compromiso constante en la divulgacion de habitos saludables de Alimentacion, ha
recibido el premio Josephine Lansdell de la Asociacion Médica Britanica. Especificamente,
este reconocimiento resalt6 sus aportes relacionados con la alimentacion y la Prevencion
Cardiovascular. También, como experto internacional, ha participado en un programa de
trabajo sobre Alimentos, Nutricion y Educacion en la India, dirigido por la Universidad de

Cambridge y financiado por el Fondo de Investigacion sobre Retos Mundiales del Reino Unido.

Los estudios del Doctor Sumantra Ray son referentes a nivel mundial, incidiendo en la
seguridad alimentaria global, ya que es un aspecto fundamental para el desarrollo de las
sociedades. Ademads, su capacidad de liderazgo la ha demostrado como Cientifico Clinico
Sénior en el Consejo de Investigacion Médica, centrado en estudios de Nutricion y Salud
Vascular. En este cargo, dirigié una instalacion de medicina experimental dedicada a estudios

de Nutricién Humana.

A lo largo de su trayectoria ha redactado mds de 200 publicaciones cientificas y ha escrito

el Manual Oxford de investigacion clinica y sanitaria, destinado a reforzar las capacidades de
investigacion basica del personal sanitario de todo el mundo. En este sentido, sus hallazgos
cientificos los ha compartido en numerosas ponencias y congresos, en los que ha participado

en diferentes paises.
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Dr. Sumantra, Ray

+ Director Ejecutivo y Fundador del Centro Mundial de Nutricion y Salud
NNEdPro, Cambridge, UK

+ Director de Investigacion en Seguridad Alimentaria, Salud y Sociedad en
la Facultad de Humanidades y Ciencias Sociales, Universidad de Cambridge

+ Cofundador y Presidente de la Revista Cientifica BMJ Nutricion, Prevencion
y Salud

+ Consejero Presidencial de la Escuela de Estudios Avanzados sobre
Alimentacion y Nutricion de la Universidad de Parma

+ Vicepresidente de la Conferencia de Representantes Académicos Médicos
de la BMA

+ Consultor en mision especial para la Direccion de Nutricion de la Sede de
la Organizacion Mundial de la Salud en Ginebra

+ Decano Honorario Internacional de los Cordia Colleges en la India

+ Cientifico Clinico Sénior en el Consejo de Investigacion Médica

+ Licenciado en Medicina

Gracias a TECH podras
aprender con los mejores
profesionales del mundo”
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Direccion

Dra. Aunion Lavarias, Maria Eugenia

+ Farmacéutica experta en Nutricion Clinica

+ Autora del libro referente en el campo de la Nutricion Clinica, Gestion Dietética del Sobrepeso en la Oficina de Farmacia
(Editorial Médica Panamericana)

Farmacéutica con amplia experiencia en el sector publico y privado
Farmacéutica Titular
Asistente de Farmacia. Cadena de Farmacias. Minoristas de Salud y Belleza Britanica Boots UK. Oxford Street Central London

Licenciatura en Ciencia y Tecnologia de los Alimentos. Universidad de Valencia

Direccion del Curso Universitario Dermocosmética. Oficina de Farmacia
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Estructura y contenido

La estructura de los contenidos ha sido disefiada por un equipo de profesionales
conocedor de las implicaciones de la especializacion en la praxis nutricional diaria,
consciente de la relevancia de la actualidad de la capacitacion en Nutricion y
Enfermedad; y comprometido con la ensefianza de calidad mediante las nuevas
tecnologias educativas.
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Este Experto contiene el programa
cientifico mas completo y actualizado
del mercado”
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Maédulo 1. Valoracion del estado nutricional y de la dieta. Aplicacion

en la practica

1.1.

1.2.

1.3.

1.4.
1.5.
1.6.
1.7.

Bioenergética y nutricion

1.1.1.  Necesidades energéticas

1.1.2.  Métodos de valoracion del gasto energético

Valoracion del estado nutricional

1.2.1.  Andlisis de la composicion corporal

1.2.2. Diagnostico clinico. Sintomas y signos

1.2.3.  Meétodos bioguimicos, hematoldgicos e inmunoldgicos
Valoracion de la ingesta

1.3.1.  Meétodos de analisis de la ingesta de alimentos y nutrientes
1.3.2.  Métodos directos e indirectos

Actualizacion en requerimientos nutricionales e ingestas recomendadas
Alimentacion en el adulto sano. Objetivos y guias. Dieta Mediterranea
Alimentacion en la menopausia

Nutricién en las personas de edad avanzada

Modulo 2. Nutricién en patologias del Aparato Digestivo

2.1.

2.2.

2.3.

2.4.

2.5.

Nutricion en alteraciones orales

2.1.1.  Gusto

2.1.2.  Salivacion

2.1.3. Mucositis

Nutricion en alteraciones eséfago-gastricas
2.2.1.  Reflujo gastroesofdgico

2.2.2.  Ulceras gastricas

2.2.3. Disfagias

Nutricion en Sindromes postquirdrgicos
2.3.1.  Cirugia gastrica

2.3.2.  Intestino corto

Nutricion en los trastornos de la funcion intestinal
2.4.1.  Estrefiimiento

24.2. Diarrea

Nutricion en Sindromes de malabsorcion

2.6.

2.7.
2.8.
2.9.

2.10.
2.11.

Nutricién en patologia coldnica

2.6.1.  Colonirritable

2.6.2. Diverticulosis

Nutricion en Enfermedad inflamatoria intestinal (EIl)

Alergias e intolerancias alimentarias mas frecuentes de repercusion gastrointestinal

Nutricion en Hepatopatias

2.9.1. Hipertension portal

2.9.2. Encefalopatia hepatica

2.9.3. Trasplante hepatico

Nutricién en patologia biliar. Litiasis biliar
Nutricion en pancreatopatias

2.11.1. Pancreatitis aguda

2.11.2. Pancreatitis cronica

Madulo 3. Nutricion en Enfermedades Endocrino-Metabolicas

3.1.
3.2.
3.3.
3.4.

Dislipemia y arteriosclerosis
Diabetes mellitus
Hipertension y enfermedad cardiovascular
Obesidad
3.4.1.  Etiologia. Nutrigenética y Nutrigendmica
3.4.2.  Fisiopatologia de la Obesidad
3.4.3.  Diagndstico de la enfermedad y sus comorbilidades
3.4.4.  Equipo multidisciplinar en el tratamiento de la obesidad
3.4.5. Tratamiento dietético. Posibilidades terapéuticas
3.4.6. Tratamiento farmacoldgico. Nuevos farmacos
3.4.7. Tratamiento psicoldgico

3.4.7.7. Modelos de Intervencion

3.4.7.2. Tratamiento de trastornos del comportamiento alimentario asociados

3.4.8. Tratamientos quirdrgicos
3.4.8.1. Indicaciones
3.4.8.2. Técnicas
3.4.8.3. Complicaciones
3.4.8.4. Manejo dietético
3.4.8.5. Cirugia metabdlica
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3.49. Tratamientos endoscopicos 6.2.  Nutricion en el paciente oncoldgico
3.4.9.1. Indicaciones 6.2.1.  Tratamiento quirdrgico
3.4.9.2. Técnicas 6.2.2.  Tratamiento quimioterapico
3.4.9.3. Complicaciones 6.2.3.  Tratamiento radioterapico
3.4.9.4. Manejo dietético del paciente 6.2.4. Trasplante de médula ¢sea
3.4.10. Actividad fisica en la Obesidad 6.3.  Enfermedades de origen inmune
3.4.10.1. Valoracion de la capacidad funcional del paciente y de su actividad 6.3.1.  Sindrome de Inmunodeficiencia Adquirida

3.4.10.2. Estrategias para la prevencion a través de la actividad
3.4.10.3. Intervencidn en el tratamiento de la enfermedad

Modulo 7. Nutricion en Enfermedades Carenciales

y las patologias asociadas 7.1, Malnutricién
3.4.11. Actualizacion en estudios de dieta y Obesidad 7.1.1.  Malnutricion hospitalaria
3.4.12. Estrategias de intervencion nacionales e internacionales para el control 7.1.2.  Elciclo de ayuno y realimentacion

y prevencion Obesidad 7.2.  Anemia. Hemocromatosis

Médulo 4. Nutricién en Enfermedades Renales 7.3.  Deficits vitaminicos

. ] 7.4.  Osteoporosis
4.1.  Afecciones glomerulares y tubulopatias

o L o 7.5.  Enfermedad bucodental y su relacién con la alimentacion
4.2.  Insuficiencia renal crénica predialisis

43. Insuficiencia renal cronica y didlisis Modulo 8. Nutricién Artificial en el Adulto

44.  Gota e hiperuricemia 81 Nutricion enteral

Médulo 5. Nutricion en Enfermedades Neuroldgicas 8.2 Nutricion parenteral
8.3.  Nutricién artificial domiciliaria

51. Alteraciones en la deglucion

S 8.4.  Nutricion oral adaptada
5.2.  Cuadros neuromusculares invalidantes

5.3. Accidente cerebrovascular
5.4.  Parkinson
5.5.  Alzheimer

Modulo 6. Nutricidn en situaciones especiales

6.1.  Nutricién en situaciones de estrés metabélico Una experiencia de capacitacion
6.1.1. Sepsis ;o ..
C19 Politraumatioms unica, clave y decisiva para
6.13.  Quemados impulsar tu desarrollo profesional”

6.1.4. Paciente trasplantado
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Metodologia

Este programa de capacitacion ofrece una forma diferente de aprender. Nuestra
metodologia se desarrolla a través de un modo de aprendizaje de forma
ciclica: el Relearning.

Este sistema de ensefianza es utilizado, por ejemplo, en las facultades de medicina
mas prestigiosas del mundo y se ha considerado uno de los mas eficaces por
publicaciones de gran relevancia como el New England Journal of Medicine.
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Descubre el Relearning, un sistema que abandona el
aprendizaje lineal convencional para llevarte a través de
sistemas ciclicos de ensenanza: una forma de aprender
que ha demostrado su enorme eficacia, especialmente
en las materias que requieren memorizacion”
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En TECH empleamos el Método del Caso

Ante una determinada situacion clinica, ,qué deberia hacer un profesional? A lo largo Optimal decision

del programa, los estudiantes se enfrentaran a multiples casos clinicos simulados,
basados en pacientes reales en los que deberan investigar, establecer hipotesis y,
finalmente, resolver la situacion. Existe abundante evidencia cientifica sobre la eficacia
del método. Los especialistas aprenden mejor, mas rapido y de manera mas sostenible
en el tiempo.

Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Con TECH el nutricionista experimenta
una forma de aprender que esta moviendo
los cimientos de las universidades

tradicionales de todo el mundo.

Segun el Dr. Gérvas, el caso clinico es la presentacion comentada de un paciente, o
grupo de pacientes, que se convierte en «caso», en un ejemplo o modelo que ilustra
algun componente clinico peculiar, bien por su poder docente, bien por su singularidad
o rareza. Es esencial que el caso se apoye en la vida profesional actual, intentando
recrear los condicionantes reales en la practica profesional de la nutricion.
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¢Sabias que este método fue desarrollado

en 1912, en Harvard, para los estudiantes de
Derecho? EI método del caso consistia en
presentarles situaciones complejas reales para
que tomasen decisiones y justificasen como
resolverlas. En 1924 se establecio como metodo
estandar de ensenanza en Harvard”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

1. Los nutricionistas que siguen este método no solo consiguen la asimilacién
de conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante
ejercicios de evaluacién de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

2. El aprendizaje se concreta de una manera solida en capacidades practicas
que permiten al nutricionista una mejor integracion del conocimiento en la
practica clinica.

3. Se consigue una asimilacién mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,
gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

4. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo
muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.
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Relearning Methodology

TECH auna de forma eficaz la metodologia del Estudio de Caso con
un sistema de aprendizaje 100% online basado en la reiteracion, que
combina 8 elementos didacticos diferentes en cada leccion.

Potenciamos el Estudio de Caso con el mejor método de ensefianza
100% online: el Relearning.

El nutricionista aprendera mediante
casos reales y resolucion de situaciones
complejas en entornos simulados de
aprendizaje. Estos simulacros estan
desarrollados a partir de softwares de
ultima generacion que permiten facilitar
el aprendizaje inmersivo.

learning
from an
expert
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Situado a la vanguardia pedagogica mundial, el método Relearning ha conseguido
mejorar los niveles de satisfaccion global de los profesionales que finalizan sus
estudios, con respecto a los indicadores de calidad de la mejor universidad online en
habla hispana (Universidad de Columbia).

Con esta metodologia, se han capacitado mas de 45.000 nutricionistas con un
éxito sin precedentes en todas las especialidades clinicas con independencia de la
carga en cirugia. Nuestra metodologia pedagogica esta desarrollada en entorno de

maxima exigencia, con un alumnado universitario de un perfil socioeconémico altoy
una media de edad de 43,5 afios.

10

A T

El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas

en tu capacitacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste de
opiniones: una ecuacion directa al éxito.

En nuestro programa, el aprendizaje no es un proceso lineal, sino que sucede en
espiral (aprender, desaprender, olvidar y reaprender). Por eso, combinamos cada uno
de estos elementos de forma concéntrica.

La puntuacion global que obtiene el sistema de aprendizaje de TECH es de 8.01, con
arreglo a los mas altos estandares internacionales.
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Este programa ofrece los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para los profesionales:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir
el curso, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico sea realmente
especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual, para crear el método
de trabajo online de TECH. Todo ello, con las técnicas mas novedosas que ofrecen
piezas de gran calidad en todos y cada uno los materiales que se ponen a disposicion
del alumno.

Técnicas y procedimientos de nutricién en video

TECH acerca al alumno las técnicas mas novedosas, los ultimos avances educativos
y al primer plano de la actualidad en técnicas y procedimientos de asesoramiento
nutricional. Todo esto, en primera persona, con el maximo rigor, explicado y detallado
para contribuir a la asimilacion y comprensién del estudiante. Y lo mejor de todo,
pudiéndolo ver las veces que quiera.

Restimenes interactivos

El equipo de TECH presenta los contenidos de manera atractiva y dindmica en pildoras
multimedia que incluyen audios, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales
con el fin de afianzar el conocimiento.

Este sistema exclusivo de capacitacion para la presentacion de contenidos multimedia
fue premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso y guias internacionales, entre otros. En
la biblioteca virtual de TECH el estudiante tendra acceso a todo lo que necesita para
completar su capacitacion.

NS
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Anélisis de casos elaborados y guiados por expertos

El aprendizaje eficaz tiene, necesariamente, que ser contextual. Por eso, TECH presenta
los desarrollos de casos reales en los que el experto guiara al alumno a través del
desarrollo de la atencion y la resolucion de las diferentes situaciones: una manera clara
y directa de conseguir el grado de comprension mas elevado.

Testing & Retesting

Se evallan y reevaluan periédicamente los conocimientos del alumno a lo largo del
programa, mediante actividades y ejercicios evaluativos y autoevaluativos para que,
de esta manera, el estudiante compruebe como va consiguiendo sus metas.

Clases magistrales e

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.

El denominado Learning from an Expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y
genera seguridad en las futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
gufas rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.

-
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Titulacion

Este programa en Nutricion y Enfermedad garantiza, ademas de la capacitacion
mas rigurosa y actualizada, el acceso a un titulo de Experto Universitario expedido
por TECH Global University.




Titulacion | 33 tec!,

Supera con éxito este programa y recibe tu
titulacion universitaria sin desplazamientos
ni farragosos tramites”
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Este programa te permitira obtener el titulo propio de Experto Universitario en Nutricion
y Enfermedad avalado por TECH Global University, la mayor Universidad digital del mundo.

TECH Global University, es una Universidad Oficial Europea reconocida publicamente

por el Gobierno de Andorra (boletin oficial). Andorra forma parte del Espacio Europeo

de Educacion Superior (EEES) desde 2003. EI EEES es una iniciativa promovida por la
Union Europea que tiene como objetivo organizar el marco formativo internacional y
armonizar los sistemas de educacion superior de los paises miembros de este espacio. El
proyecto promueve unos valores comunes, la implementacion de herramientas conjuntas
y fortaleciendo sus mecanismos de garantia de calidad para potenciar la colaboracion y
movilidad entre estudiantes, investigadores y académicos.

Este titulo propio de TECH Global University, es un programa europeo de formacion

continua y actualizacion profesional que garantiza la adquisicion de las competencias onal
, o . 4 A global

en su area de conocimiento, confiriendo un alto valor curricular al estudiante que tec » university

supere el programa.

Titulo: Experto Universitario en Nutricién y Enfermedad

con documento de identificacion _______________ ha superado
con éxito y obtenido el titulo de:

Modalidad: online

S Experto Universitario en Nutricion y Enfermedad
Duracion: 6 meses

Se trata de un titulo propio de 540 horas de duracion equivalente a 18 ECTS, con fecha de inicio

ACredrtaClén 1 8 ECTS dd/mm/aaaa y fecha de finalizacién dd/mm/aaaa.

TECH Global University es una universidad reconocida oficialmente por el Gobierno de Andorra
el 31 de enero de 2024, que pertenece al Espacio Europeo de Educacion Superior (EEES).

En Andorra la Vella, a 28 de febrero de 2024

S

Dr. Pedro Navarro lllana
Rector

Este titulo propio se debera acompaiar siempre del titulo por la autoridad jercer profesi da pais. cédigo tnico TECH: AFWOR23S_techtitute.com/titulos

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH Global University realizard las gestiones oportunas para su obtencion, con un coste adicional.


http://https://bopadocuments.blob.core.windows.net/bopa-documents/036016/pdf/GV_2024_02_01_09_43_31.pdf
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Experto Universitario
Nutricion y Enfermedad

» Modalidad: online

» Duracién: 6 meses

» Titulacion: TECH Global University
» Acreditacion: 18 ECTS

» Horario: a tu ritmo

» Examenes: online
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