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Presentacion

Una de las partes mas importantes tras el arduo trabajo investigativo es la de difundir
de forma adecuada los resultados obtenidos. Para ello existen infinidad de métodos,
que van desde los tradicionales informes, memorias o articulos cientificos a simposios
y congresos. Los nutricionistas incluso podrian adaptar sus descubrimientos a nuevas
formas de comunicacion como Tik Tok o Twitter. La cuestion de la seguridad y proteccion
también es un punto de preocupacion para muchos investigadores, por lo que TECH ha
decidido crear este programa académico, donde se recopilan todas las novedades mas
importantes en Difusion y Transferencia de Resultados. Una oportunidad Unica para el
nutricionista que desee profundizar en esta materia de forma comoda y accesible, pues
no existen ni clases presenciales ni horarios prefijados.
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Profundiza en la publicacion de articulos
cientificos donde plasmar tus investigaciones
en nutricion, repasando la estructura general
del papel, cover letter y rebuttal letter”
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La publicacion y difusion de resultados cientificos es de suma importancia en cualquier
campo, maxime en el de la Nutricion, donde las diferencias sociales y habitos alimenticios
pueden cambiar drasticamente dependiendo de la region o poblacion analizada. Gracias
a internet, hoy en dia se pueden compartir investigaciones en plataformas tan variadas
que van desde portales cientificos a redes sociales de divulgacion mas prolifica.

Es fundamental, por tanto, que el nutricionista domine las herramientas de divulgacion
y transferencia de resultados a fin de no arruinar todo su esfuerzo en la Ultima etapa
del mismo. Con una actualizacion concisa en congresos, simposios, papers, patentes
y proteccion de resultados, el especialista podra llevar su investigacion al publico
adecuado, con la maxima eficiencia y difusion posible.

En estos aspectos se centra precisamente este Experto Universitario de TECH, analizando
las diferentes formas de proteccion de los resultados asi como las maneras de divulgar
una investigacion cientifica, incluso con temas dedicados a la difusion al gran publico.
De esta forma, podra incorporar en su metodologia de trabajo las técnicas y medios
de divulgacién cientifica mas recientes, apoyados en numerosos casos practicos y
ejemplos reales repasados a lo largo de todo el temario.

Al tener un formato completamente online, el contenido es accesible las 24 horas
del dia. Esto quiere decir que solo es necesario un dispositivo con conexion a internet
para asumir la carga lectiva, pudiendo distribuirla segun la propia conveniencia del
alumno. Ademas, todos los temas se pueden descargar al smartphone, tablet u
ordenador de preferencia, pudiendo preservarlos para repasarlos mas tarde.

Este Experto Universitario en Difusion y Transferencia de los Resultados en
Investigacion contiene el programa cientifico mas completo y actualizado del mercado.
Sus caracteristicas mas destacadas son:

+ El desarrollo de casos practicos presentados por expertos en Ciencias de la Salud

+ Los contenidos graficos, esquematicos y eminentemente practicos con los que esta
concebido recogen una informacion médica sobre aquellas disciplinas indispensables
para el ejercicio profesional

+ Los ejercicios practicos donde realizar el proceso de autoevaluacion para mejorar
el aprendizaje

+ Su especial hincapié en metodologias innovadoras

+ Las lecciones tedricas, preguntas al experto, foros de discusion de temas controvertidos
y trabajos de reflexion individual

+ La disponibilidad de acceso a los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o portatil
con conexion a internet

Indaga en la metodologia para convertir un
trabajo cientifico en material de divulgacion,
conociendo técnicas concretas para Tik ToKk,
Youtube, Twitter y podcasting”



ApOyate en un contenido respaldado por
expertos investigadores ampliamente
versados en la direccion de equipos de
trabajo, con gran experiencia publicando
todo tipo de estudios cientificos”

El programa incluye, en su cuadro docente, a profesionales del sector que vierten en
esta capacitacion la experiencia de su trabajo, ademas de reconocidos especialistas
de sociedades de referencia y universidades de prestigio.

Su contenido multimedia, elaborado con la uUltima tecnologia educativa, permitira
al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado

gue proporcionara una capacitacion inmersiva programada para entrenarse ante
situaciones reales.

El disefio de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas, mediante
el cual el profesional debera tratar de resolver las distintas situaciones de practica
profesional que se le planteen a lo largo del curso académico. Para ello, contara con la
ayuda de un novedoso sistema de video interactivo realizado por reconocidos expertos.
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Tras finalizar el Experto Universitario
conservaras una guia de referencia
amplia y de gran utilidad para todas
tus publicaciones futuras en
investigacion nutricional.

Aporta mayor profundidad y
concision en tus escritos cientificos
dominando la transferencia de datos
a distintos formatos y publicos.
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Objetivos

Una buena Difusion y Transferencia de Resultados es critica para el éxito y repercusion
de una investigacion cientifica, especialmente en la nutricion donde los avances son
continuos y es fundamental saber distinguirse y focalizar la publicacion. Por ello, todos
los objetivos de este programa estan adaptados a que el nutricionista pueda alcanzar
esa meta de perfeccionamiento tanto de su metodologia a la hora de publicar resultados
como de su capacidad para redactarlos de forma precisa, adecuada al publico objetivo.
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Cumpliras sobradamente todos tus
objetivos profesionales en cuanto a Difusion
y Transferencia de Resultados Cientificos,
respaldado por un temario que indaga en
las cuestiones mas importantes al respecto”
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Objetivos generales

* Planteamiento adecuado de una pregunta o problema a solucionar

* Evaluar el estado del arte del problema mediante busqueda bibliografica

* Evaluar la viabilidad del potencial proyecto

* Redaccion de un proyecto con arreglo a las diferentes convocatorias.

* Busqueda de financiacion

* Dominio de las herramientas de analisis de datos necesarias

* Redaccidn de articulos cientificos (papers) con arreglo a las revistas dianas
* Generacion de posters

* Herramientas para la difusion al publico no especializado

* Proteccién de datos

* Transferencia de conocimientos generados a la industria o la clinica

* Pinceladas en el uso de la inteligencia artificial y el andlisis masivo de datos

* Interaccion con ejemplos de proyectos exitosos

Conforme avances en este Experto
Universitario incorporaras a tu practica
diaria las técnicas de difusion y conversion
de resultados mas utiles, notando la
mejoria incluso antes de finalizarlo”
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Objetivos especificos

Mddulo 1. Difusion de los resultados I: Informes, memorias y articulos cientificos
+ Aprender las diversas maneras de difundir los resultados

+ Interiorizar como redactar informes
+ Manejar memorias y articulos cientificos

+ Aprender a redactar para una revista especializada

Médulo 2. Difusién de los resultados II: Simposios, congresos, difusion
ala sociedad

+ Aprender a generar un poster en un congreso

+ Aprender a preparar diferentes comunicaciones de diferentes tiempos

+ Aprender a difundir datos obtenidos a publicos no especializados

+ Aprender a convertir un trabajo cientifico en material de divulgacion
Mddulo 3. Proteccion y transferencias de los resultados

+ Introducir en el mundo de la proteccion de resultados

+ Aprender a valorar los resultados de un proyecto de investigacion

+ Conocer en profundidad las patentes y similares

+ Conocera de manera profunda las posibilidades de creacion de empresas
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Direccion del curso

Para asegurar la maxima calidad de todos los contenidos expuestos, TECH ha
recurrido a un cuadro docente con amplia experiencia no solo en el propio campo de
la investigacion y difusion de resultados, sino también en la de direccion de equipos de
trabajo en laboratorio. Esto le da una perspectiva practica necesaria a todo el temario,
pues parte del propio trabajo de los docentes en campos de investigacion de todo tipo.

iy Spectrim
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Podras mantener una linea de comunicacion
directa con el cuadro docente, pudiendo
resolver tus dudas e inquietudes respecto
a los diferentes temas tratados en este
Experto Universitario”
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Direccion

Dr. Lopez-Collazo, Eduardo

+ Subdirector cientifico en el Instituto de Investigacion Sanitaria del Hospital Universitario La Paz
Director del drea de Respuesta Inmune y Enfermedades Infecciosas del IdiPAZ
Director del Grupo de Respuesta Inmune y Tumor Inmunologia del IdiPAZ
Miembro del Comité Cientifico Externo del Instituto Murciano de Investigacion Sanitaria
Patrono de la Fundacion para la Investigacion Biomédica del Hospital La Paz

Miembro de la Comision Cientifica de FIDE

Editor de la revista cientifica internacional “Mediators of Inflammation”

Editor de |a revista cientifica internacionl “Frontiers of Immunology”

Coordinador de Plataformas del IdiPAZ

Coordinador de los Fondos de Investigacion Sanitarias en las areas de Cancer, Enfermedades Infecciosas y VIH
Doctor en Fisica Nuclear por la Universidad de La Habana

Doctor en Farmacia por la Universidad Complutense de Madrid
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Profesores

Dr. Avendaiio Ortiz, José
+ Investigador Sara Borrell Fundacion para la Investigacion Biomédica del Hospital
Universitario Ramon y Cajal (FIBioHRC/IRyCIS)

+ Investigador Fundacion para la Investigacion Biomédica del Hospital Universitario La Paz
(FIBHULP/IdiPAZ)

+ Investigador Fundacion HM hospitales (FiHM)
+ Graduado en Ciencias Biomédicas por la Univesidad de Lleida
+ Master en Investigacion Farmacoldgica por la Universidad Auténoma de Madrid

+ Doctorado en Farmacologia y Fisiologia por la Universidad Auténoma de Madrid

Dr. del Fresno, Carlos
+ Investigador experto en Bioguimica, Biologia molecular y Biomedicina

+ Investigador Miguel Servet. Jefe de Grupo, Instituto de Investigacion del Hospital
la Paz (IdiPAZ)

+ Investigador Asociacion Espafiola contra el Cancer (AECC), Centro Nacional de Investigaciones
Cardiovasculares (CNIC = ISCIII)

+ Investigador Centro Nacional de Investigaciones Cardiovasculares (CNIC — ISCIII)

+ Investigador Sara Borrel, Centro Nacional de Biotecnologia

+ Doctor en Bioguimica, Biologia molecular y Biomedicina por la Universidad Auténoma
de Madrid

+ Licenciado en Biologfa por la Universidad Complutense de Madrid
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Estructura y contenido

Para garantizar la maxima eficiencia a la hora de estudiar y asumir toda la carga lectiva
implicita en este programa, TECH ha puesto especial hincapié en la metodologia del
Relearning para la creacion de todos los contenidos. Esto quiere decir que los conceptos
clave en torno a la Difusion y Transferencia de Resultados son dados de forma natural
y progresiva al nutricionista, resultando en un aprendizaje mucho mas efectivo, pues no
deben invertirse excesivas horas de estudio para superar todo el temario.
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La biblioteca multimedia a la que ganaras acceso

tendra numerosos videos en detalle, resumenes,

gjercicios interactivos y lecturas complementarias
\ con las que expandir tus conocimientos”
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Mddulo 1. Difusion de los resultados I: Informes, memorias y articulos cientificos Méddulo 2. Difusion de los resultados II: Simposios, congresos, difusion

1.1.  Generacion de un informe o memoria cientifica de un proyecto a la sociedad
1.1.1. Abordaje 6ptimo de la discusion 2.1.  Presentacion de resultados en congresos y simposios
1.1.2.  Exposicion de las limitaciones 211, ¢Como se genera un “poster”?
1.2.  Generacion de un articulo cientifico: ; Como escribir un “paper” partiendo 2.1.2.  Representacion de los datos
de los datos obtenidos? 2.1.3.  Focalizacién del mensaje
1.2.1. Estructura general 2.2.  Comunicaciones cortas
1.22. ¢Adonde va el paper™? 2.2.1.  Representacion de los datos para las comunicaciones cortas
1.3. ¢Por donde empezar? 2.2.2.  Focalizacion del mensaje
1.3, Representacion adecuada de los resultados 2.3.  Laconferencia plenaria: apuntes para mantener la atencion del publico especializado
1.4. Laintroduccion: El error de comenzar por esta seccion por mas de 20 minutos
1.5, Ladiscusion: El momento cuspide 2.4, Difusion al gran publico
1.6.  Ladescripcion de los materiales y métodos: La reproducibilidad garantizada 2.4.1.  Necesidad vs. Oportunidad
1.7.  Eleccion de la revista donde se enviara el “paper” 2.4.2.  Uso de las referencias
1.7.1. Estrategia de eleccion 2.5, Uso de las redes sociales para la difusién de los resultados
1.7.2.  Lista de prioridades 2.6. ;Como adecuar los datos cientificos al lenguaje popular?
1.8.  Adecuacion del manuscrito a los diferentes formatos 2.7.  Pistas para resumir un trabajo cientifico en pocos caracteres
1.9.  La‘cover letter”: presentacion concisa del estudio al editor 2.7.1.  Ladivulgacién instantdnea por Twitter
1.10. ;Cémo responder a las dudas de los revisores? La “rebuttal letter” 2.8.  Coémo convertir un trabajo cientifico en material de divulgacion

2.8.1. Podcast
2.82.  Videos de YouTube
2.83. Tiktok
2.8.4.  Elcomic

2.9. Laliteratura de divulgacion
2.9.1. Columnas
292  Libros
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Méddulo 3. Proteccion y transferencias de los resultados

3.1.  Laproteccion de los resultados: Generalidades

3.2.  Valorizacion de los resultados de un proyecto de investigacion

3.3.  Lapatente: prosy contras

3.4.  Otras formas de proteccion de los resultados

3.5, Transferencia de los resultados a la practica clinica

3.6.  Transferencia de los resultados a la industria

3.7. Elcontrato de transferencia tecnoldgica

3.8.  Elsecreto industrial

3.9.  Generacion de empresas spin-off a partir de un proyecto de investigacion
3.10. Busqueda de oportunidades de inversion en empresas spin-off

Podras indagar en la realidad de cada
tema gracias a los multiples casos

simulados, de estudio y ejemplos reales
proporcionados en todos los modulos”
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Metodologia

Este programa de capacitacion ofrece una forma diferente de aprender. Nuestra
metodologia se desarrolla a través de un modo de aprendizaje de forma

ciclica: el Relearning.

Este sistema de ensefianza es utilizado, por ejemplo, en las facultades de medicina
mas prestigiosas del mundo y se ha considerado uno de los mas eficaces por
publicaciones de gran relevancia como el New England Journal of Medicine.
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Descubre el Relearning, un sistema que abandona el
aprendizaje lineal convencional para llevarte a través de
sistemas ciclicos de ensenanza: una forma de aprender
que ha demostrado su enorme eficacia, especialmente
en las materias que requieren memorizacion”
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En TECH empleamos el Método del Caso

Ante una determinada situacion clinica, ,qué deberia hacer un profesional? A lo largo Optimal decision

del programa, los estudiantes se enfrentaran a multiples casos clinicos simulados,
basados en pacientes reales en los que deberan investigar, establecer hipotesis y,
finalmente, resolver la situacion. Existe abundante evidencia cientifica sobre la eficacia
del método. Los especialistas aprenden mejor, mas rapido y de manera mas sostenible
en el tiempo.

Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Con TECH el nutricionista experimenta
una forma de aprender que esta moviendo
los cimientos de las universidades

tradicionales de todo el mundo.

Segun el Dr. Gérvas, el caso clinico es la presentacion comentada de un paciente, o
grupo de pacientes, que se convierte en «caso», en un ejemplo o modelo que ilustra
algun componente clinico peculiar, bien por su poder docente, bien por su singularidad
o rareza. Es esencial que el caso se apoye en la vida profesional actual, intentando
recrear los condicionantes reales en la practica profesional de la nutricion.
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¢Sabias que este método fue desarrollado

en 1912, en Harvard, para los estudiantes de
Derecho? El método del caso consistia en
presentarles situaciones complejas reales para
que tomasen decisiones y justificasen como
resolverlas. En 1924 se establecio como metodo
estandar de ensenanza en Harvard”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

1. Los nutricionistas que siguen este método no solo consiguen la asimilacién
de conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante
ejercicios de evaluacion de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

2. El aprendizaje se concreta de una manera solida en capacidades practicas
que permiten al nutricionista una mejor integracion del conocimiento en la
practica clinica.

3. Se consigue una asimilacién mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,
gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

4. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo
muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.
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Relearning Methodology

TECH auna de forma eficaz la metodologia del Estudio de Caso con
un sistema de aprendizaje 100% online basado en la reiteracion, que
combina 8 elementos didacticos diferentes en cada leccion.

Potenciamos el Estudio de Caso con el mejor método de ensefianza
100% online: el Relearning.

El nutricionista aprendera mediante
casos reales y resolucion de situaciones
complejas en entornos simulados de
aprendizaje. Estos simulacros estan
desarrollados a partir de softwares de
ultima generacion que permiten facilitar
el aprendizaje inmersivo.

learning
from an
expert
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Situado a la vanguardia pedagogica mundial, el método Relearning ha conseguido
mejorar los niveles de satisfaccion global de los profesionales que finalizan sus
estudios, con respecto a los indicadores de calidad de la mejor universidad online en
habla hispana (Universidad de Columbia).

Con esta metodologia, se han capacitado mas de 45.000 nutricionistas con un
éxito sin precedentes en todas las especialidades clinicas con independencia de la
carga en cirugia. Nuestra metodologia pedagogica esta desarrollada en entorno de

maxima exigencia, con un alumnado universitario de un perfil socioeconémico altoy
una media de edad de 43,5 afios.

10

A T

El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas

en tu capacitacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste de
opiniones: una ecuacion directa al éxito.

En nuestro programa, el aprendizaje no es un proceso lineal, sino que sucede en
espiral (aprender, desaprender, olvidar y reaprender). Por eso, combinamos cada uno
de estos elementos de forma concéntrica.

La puntuacion global que obtiene el sistema de aprendizaje de TECH es de 8.01, con
arreglo a los mas altos estandares internacionales.
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Este programa ofrece los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para los profesionales:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir
el curso, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico sea realmente
especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual, para crear el método
de trabajo online de TECH. Todo ello, con las técnicas mas novedosas que ofrecen
piezas de gran calidad en todos y cada uno los materiales que se ponen a disposicion
del alumno.

Técnicas y procedimientos de nutricién en video

TECH acerca al alumno las técnicas mas novedosas, los ultimos avances educativos
y al primer plano de la actualidad en técnicas y procedimientos de asesoramiento
nutricional. Todo esto, en primera persona, con el maximo rigor, explicado y detallado
para contribuir a la asimilacion y comprensién del estudiante. Y lo mejor de todo,
pudiéndolo ver las veces que quiera.

Restimenes interactivos

El equipo de TECH presenta los contenidos de manera atractiva y dindmica en pildoras
multimedia que incluyen audios, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales
con el fin de afianzar el conocimiento.

Este sistema exclusivo de capacitacion para la presentacion de contenidos multimedia
fue premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.
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Anélisis de casos elaborados y guiados por expertos

El aprendizaje eficaz tiene, necesariamente, que ser contextual. Por eso, TECH presenta
los desarrollos de casos reales en los que el experto guiara al alumno a través del
desarrollo de la atencion y la resolucion de las diferentes situaciones: una manera clara
y directa de conseguir el grado de comprension mas elevado.

Testing & Retesting

Se evallan y reevaluan periédicamente los conocimientos del alumno a lo largo del
programa, mediante actividades y ejercicios evaluativos y autoevaluativos para que,
de esta manera, el estudiante compruebe como va consiguiendo sus metas.

Clases magistrales e

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.

El denominado Learning from an Expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y
genera seguridad en las futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
gufas rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.

-
K\
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Titulacion

El Experto Universitario en Difusion y Transferencia de los Resultados en Investigacion
garantiza, ademas de la capacitacion mas rigurosa y actualizada, el acceso a un titulo
de Experto Universitario expedido por TECH Global University.
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Supera con éxito este programa y recibe tu
titulacion universitaria sin desplazamientos
ni farragosos tramites”
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Este programa te permitira obtener el titulo propio de Experto Universitario en Difusion
y Transferencia de los Resultados en Investigacion avalado por TECH Global University, la mayor

Universidad digital del mundo.

TECH Global University, es una Universidad Oficial Europea reconocida publicamente por el
Gobierno de Andorra (boletin oficial). Andorra forma parte del Espacio Europeo de Educacién
Superior (EEES) desde 2003. El EEES es una iniciativa promovida por la Unién Europea que tiene
como objetivo organizar el marco formativo internacional y armonizar los sistemas de educacion
superior de los paises miembros de este espacio. El proyecto promueve unos valores comunes, la
implementacion de herramientas conjuntas y fortaleciendo sus mecanismos de garantia de calidad

para potenciar la colaboracion y movilidad entre estudiantes, investigadores y academicos.

Este titulo propio de TECH Global University, es un programa europeo de formacién continua
y actualizacion profesional que garantiza la adquisicion de las competencias en su area de

conocimiento, confiriendo un alto valor curricular al estudiante que supere el programa.

Titulo: Experto Universitario en Difusion y Transferencia de los Resultados en Investigacion
Modalidad: online
Duracion: 6 meses

Acreditacion: 18 ECTS

(]
tecn::
» university

bD/Ofa _______ con documento de identificacion _____________ __ha superado
con éxito y obtenido el titulo de:

Experto Universitario en Difusion y Transferencia
de los Resultados en Investigacion

Se trata de un titulo propio de 540 horas de duracién equivalente a 18 ECTS, con fecha de inicio
dd/mm/aaaa y fecha de finalizacién dd/mm/aaaa.

TECH Global University es una universidad reconocida oficialmente por el Gobierno de Andorra
el 31 de enero de 2024, que pertenece al Espacio Europeo de Educacion Superior (EEES).

En Andorra la Vella, a 28 de febrero de 2024

Dr. Pedro Navarro lllana
Rector

Este titulo propio se deberd acompaRiar siempre del tit porla para ejerc cada pafs. c6digo tnico TECH: AFWOR23S_techtitute.com/titulos

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH Global University realizard las gestiones oportunas para su obtencién, con un coste adicional.


https://bopadocuments.blob.core.windows.net/bopa-documents/036016/pdf/GV_2024_02_01_09_43_31.pdf

tech
university

Experto Universitario

Difusion y Transferencia de los
Resultados en Investigacion

» Modalidad: online

» Duracién: 6 meses

» Titulacién: TECH Global University
» Acreditacion: 18 ECTS

» Horario: a tu ritmo

» Examenes: online
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