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ا�ت  ه�ت صع��ب م م�ن م�ا�ب . عل� الرعن �ت �ت الدم��ي وع�ي ل�ب والاؤ مرا�ن ال�ت �ي العالم ه� �ؤ ا�ت �ن س�ي لل��ن �ي �ب الر�ؤ ال الس�ب رن لا �ي

ل�ب لا  مرا�ن ال�ت �ب �ؤ س�ب ا�ت �ب �ي �الا�ت ال��ن د �ن ا�ي رن اع الم�ت �ن �ن الار�ت �ؤ سش ل�ت �ب �ن ال�ت اإ د19-، �ن �ي ��ت ك��ن ا�ؤ �ت �ب �ب �ي �ت ر�ت �ن �ي �ت ك�ب ص��ي

اع  �ن �ن ع�ن الار�ت ��ت �ت ل�ب لم �ي مرا�ن ال�ت �ؤ ط�ت �ب �ب ا�ت المر�ت �ي �ن عدد ال��ن ها �ؤ ا�ت ا�ن �ي �ي �ب �ت �ن م�ت الص��ت العالم�ي طن كد م�ن �ؤ ل. �ت �ن عن ُ �ي

ط�ر  �ت �ت �ن و�ت د م�ن ال�الا�ت �ؤ �ن العد�ي اإ ا، �ن �ي �ل��ب ك�ن �ا�ش وال�ت �ب ال الاؤ �ي م�ب دم �ن �ت ل ال�ت صن �ن ر م�ن 20 عامًا. �ب ك�ش دن �ؤ م�ن

مرار  هل العلم�ي الممر�ن م�ن الاس�ت ا الم�ؤ مكّ�ن هدن عد. �ي �ن �ب �ن �ن �ن ال لم �ي رن مال�ي لا �ي �ب م الاإ ا الر�ت ، ولك�ن هدن المر�ن

، وال�ص�ل  �ت �م�ي � ال�ي �ي ممارس�ت ط�را�ت �ن �د�ش ال�ت ، ودم�ج �ؤ �ت �ي �ى عالٍ م�ن الممارس�ت المه�ن ا�ن عل� مس�ت �ي ال��ن �ن

ىي  �ي �ؤ ىي مكا�ن و�ن كمل� م�ن �ؤ �ؤ ع�ت مسار الدور�ت �ب ا�ب مك�ن م�ت . �ي مرا�ن الصماما�ت ال �ؤ �ي م�ب ر�ت �ن �ي �ن ط�را�ت الاؤ ل� ال�ت اإ

�ت 100%.  ر�ن �ت �ن ر الاإ هل العلم�ي ع�ب ا الم�ؤ س هدن در�ي �ت �ت �ت ل طر�ي صن �ن �ت �ب و�ت
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�ي و�دا�ت  دم�ت �ن �ن ا�ت المس�ت �ي �ن �ت ط�را�ت وال�ت �د�ش ال�ت �ي �ؤ عم�ت �ن �ت
، م�ن  ل�ب مرا�ن ال�ت ��ن م�ن �ؤ عا�ن �ن �ي �ي � الدن �ت للمرصن �ي �ن لط�ي �ت ال�ت الرعا�ي

�ى" ع�ي المس�ت �ي �ن ر�ن مر�ي �ي ال�ت �ن �ن صص�ي �ن ل م�ت �ب �ت
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د م�ن  ا�ك العد�ي ل ه�ن ، �ب �ن �ت �س�ب عمر المر�ي ّ�ن �ت المص�ن ادن ط عل� ال�الا�ت السش �ت صر �ن �ت �ت �ع، ولا �ي �ن مرا�ن الصماما�ت م�ت صل �ؤ �ؤ

. ل�ب مرا�ن ال�ت ال �ؤ �ي م�ب �ت �ن �ت العلم�ي �ي ��ش ها�ت ال�ب �ي ��ب ر ال�ت ا لاآ�ن ً �ت ها و�ن طلاع عل�ي �ب الاإ �ب �ي �ي ما�ت ال�ت لارن الم�ت

طم�  �ن �ي ر�ب �ؤ عن س م�ن المس�ت ، ل�ي ل�ب مرا�ن ال�ت �ب �ؤ س�ب �ي العالم �ب ا�ت �ن �ي عداد ال��ن هرها �ؤ طن �ي �ت �ج المدمر�ت ال�ت ا�ؤ �ت ل� ال�ن ر اإ طن ال�ن �ب

�ت لدى  �ي ل�ت ل�ب ال�ن مرا�ن ال�ت عد �ؤ ص�. �ت �ن ا ال�ت �ي هدن �ت �ن �ي �ب ر�ي �ب �ج ال�ت ا�ؤ �ت ا�ت وال�ن �ي �ن �ت �د�ش ال�ت �ؤ � �ب �ت ع معر�ن �س�ي �ي �ت ر�ن �ن الممر�ن الم��ت

مرا�ن  �ت لاؤ �ت المعر�ن ر�ي طن رن �ن �ي عرن ركًا ل�ت �ت طًا مسش �ي �ت �ن �ي مد�ت م�ن المعل�ما�ت ال�را�ش �ن المس�ت �ي العن �ت لدى ال�ب �ي ل�ت ل�ب ال�ن مرا�ن ال�ت ال و�ؤ ط�ن الاؤ

. �ت �ت الدم��ي وع�ي ل�ب والاؤ ال�ت

ل�ك  ، ودن �ت �ت دو�ن صع��ب �ي �ب در�ي ط�ت عمل� ومسار الدور�ت ال�ت سش �ن �ن �ؤ �ي مع �ب مك�ن الممر�ن م�ن ال�ب �ت �ت �ت طر�ي ام�ج �ب ر�ن ا ال�ب �ت هدن ر �آل�ي ط��ي م �ت �ت

ر  �ي ��ن ، و�ت �ت �ت ل طر�ي صن �ن �ؤ ل�ب �ب مرا�ن ال�ت �ي �ؤ صا�ؤ �ن �ش مهارا�ت �ؤ �د�ي �ت و�ت ا�ن ما�ن ص�ي ل� صن هد�ن TECH اإ �ت Relearning. �ت �ت ل طر�ي صن �ن �ب

هارن  �ت و�ب ر�ن �ت �ن � ه� الاإ ا�ب ��ت . كل ما �ت هل العلم�ي هاء الدور�ت و ال�ص�ل عل� ال�ؤ �ت عد ا�ن � �ب ، ��ت ر وا�د�ت ر�ت رن �ت �ن ع الم�اد �ب م�ي �ب

. مرا�ن الصماما�ت �ؤ �ت �ب عل�ت ا�ت الم�ت �ي �ن �ت �د�ش المعل�ما�ت وال�ت �ي لل�ص�ل عل� �ؤ رو�ن لك�ت اإ

ر  ك�ش ام�ج العلم�ي الاؤ ر�ن �ىي عل� ال�ب ��ت مرا�خ الصماما�ة �ت �ي �أ �خ �خ مر�ي �ي ال�ة � �خ �ة ه�خ امع�ي ر�ة ال�ج �ج هاد�ة ال�خ �ن �ش اإ

: صها ه�ي صا�ؤ ررن �ن �ب . �ؤ �ي الس��ت ا �ن �ش �د�ي مالا و�ت اك�ت

مرا�ن الصماما�ت 	 �ي �ؤ �ن �ن مر�ي راء ال�ت �ب ل �ن �ب دم�ت م�ن �ت �ت الم�ت ر ال�الا�ت العمل�ي ط��ي �ت

صصا�ت  	 �ن ل�ك ال�ت �ت ع�ن �ت �ت وعمل�ي ها معل�ما�ت علم�ي �ي صُمم�ت �ب �ت ال�ت اررن �ت ال�ب �ت والعمل�ي ط�ي ط�ي �ن �ت وال�ت ا�ت الرس�م�ي ��ي �جمع الم��ت �ت

�ت �ي �ت للممارس�ت المه�ن رور�ي الصن

علم 	 �ن ال�ت �س�ي �ي ل�ت ا�ت م الدن �ي �ي �ت �ت ال�ت دام عمل�ي �ن لالها اس�ت مك�ن م�ن �ن �ت �ي �ن عمل�ي مار�ي �ت

كر�ت 	 �ت ا�ت الم�ب ه�ج�ي ها عل� الم�ن رن رك�ي �ت

عمال  	 ر�ت لل�جدل و�ؤ �ي ا الم�ش ا�ي صن �ت ��ل ال�ت سش ا�ت ا�ت للم�ن د�ي �ت راء وم�ن �ب ل�ت لل�ن س�ؤ �ت و�ؤ ر�ي طن دروس �ن كمال� �ب م اس�ت �ت ا س�ي كل هدن

�ت رد�ي ر ال�ن ك�ي �ن ال�ت

�ت 	 ر�ن �ت �ن الاإ صل �ب و م�م�ل م�ت �ت �ؤ ا�ب ىي �جهارن �ش ا�ت م�ن �ؤ ��ي ل� الم��ت �ت ال�ص�ل اإ �ي مكا�ن اإ

�ت  �ب دعم ومرا�ت � �ب �طن ، س�ت �ت س�ي در�ي ط�ار الدور�ت ال�ت اء �ؤ �ن �ش �ؤ
مًا عل�  ادرًا دا�ؤ ك��ن �ت ، وس�ت �ت معلم�ي كل و�د�ت دراس�ي

�ت  ل�ي كم�ي راءا�ت ال�ت �ت وال�ت صر�ي �ت وال�ب ل� الم�اد السمع�ي �ع اإ الر�ب
ها"  ل�ي �ت اإ �ب �ت كلما ا��ت �ي ا�ت �ت الدن �ع�ي �ن ال�ت مار�ي و�ت
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�ا�ش  �ب ال الاؤ �ي م�ب ط�را�ت �ن �د�ش ال�ت �ن �ؤ سش اك�ت
 ، �ت �ي �ت ال�را�ش ا�ت الدور�ت الدم��ي طرا�ب اصن �ت �ب عل�ت الم�ت

م�ت  لارن �ت وم�ت �ي �ت ال�را�ش �ي �ن رن را�ت ال�ن ع�ي �سع السش ً �ت اص�ت و�ن
�ب  ص�ي �ي �ت ا�ت ال�ت طرا�ب Von Hippel-Lindau والاصن

 " ساس�ي كل �ؤ سش �ن �ب �ي را�ي السش

ل،  �ص�ي م وال�ت طن �ت لل�ن ول�ي ا�ت الاؤ طرا�ب عر�ن عل� الاصن �ت
م�ت  لارن ، وم�ت ا�ن م�ت مار�ن لارن رن عل� م�ت رك�ي مع ال�ت
. �ب المر�ن Ehlers-Danlos وال�رم الكادن

ها�ب  كال الم�دد�ت لال�ت سش ا�ن الاؤ �ت �ت �ي اإ مر �ن س�ت س��ن �ت
 ، ل�ك ل� دن ل الكل�ىي وما اإ سش رىي والسلّ�ي وال�ن �ي ك�ت م�ر: ال�ب �ؤ ال�ت

. مرا�ن الصماما�ت ال �ؤ �ي م�ب راء �ن �ب ل ال�ن صن �ن را�ن �ؤ سش ��ت اإ �ت

ر�ت عملهم،  �ب �ب �ن در�ي ا ال�ت �ي هدن ��ن �ن ص�ب دد�ت �ي �ب ا�ت الم�ت ال الطا�ت �ي م�ب �ن �ن �ي ر�ن س� م��ت در�ي �ت �ت �ؤ اء ه�ي عصن �ي �ؤ م �ن صن ام�ج �ي ر�ن ال�ب

. �ت امعا�ت المرم��ت د�ت وال�ب ركا�ت الرا�ؤ هم م�ن السش ر�ن �ب �ن مع�ت صص�ي �ن ل� م�ت �ت اإ ا�ن صن الاإ �ب

�ي  ا�ت علم الس�ي �ي ال�ت ، للمه�ن �ت م�ي عل�ي ا�ت ال�ت �ي �ن �ت �د�ش ال�ت �ؤ عن �ب ىي ص�ي ط، والدن عدد ال�سا�ؤ ام�ج الم�ت ر�ن �ى ال�ب � م��ت �ي �ت وس�ي

. �ت �ي �ت �ي �ي �الا�ت ��ت �ب �ن در�ي ا لل�ت رم�ب امرا م�ب ا عن �ب در�ي ر �ت ��ن �ت م�اكا�ت �ت �ؤ �ي �ي �ب ىي �ن ، �ؤ ع�ي والم��ت

لال� �ل  �اول م�ن �ن �ن �ت �ب �ؤ �ب �ي �ي �ي �ن ىي المه�ن ، والدن كلا�ت م عل� �ل المسش ا�ؤ علم ال�ت ام�ج عل� ال�ت ر�ن ا ال�ب م هدن صم�ي ركرن �ت �ي

 � د�ي �ي ام �ن طن �صل عل� مساعد�ت م�ن �ن ، س�ي ل�ك دن ام �ب �ي لال�. لل�ت �ؤ م�ن �ن سش �ن �ي �ت �ت ال�ت �ي �ت للممارس�ت المه�ن ل�ن �ت �ن الم�ن الم�ا�ت

. �ن ه�ر�ي راء مسش �ب ل �ن �ب كر م�ن �ت �ت اعل�ي م�ب �ن �ت
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�د�ش الم�ارد  �ت و�ؤ �ت الم�د�ش ر�ي طن �ت ال�ن المعر�ن �ن �ب مر�ي �ي ال�ت �ي صا�ؤ �ن د �ؤ و�ي رن �، �ت �ت هدن امع�ي ر�ت ال�ب �ب هاد�ت ال�ن هدا�ن سش �ن �ؤ �ي م�ن �ب

اص�ت  ، و�ن ل�ب مرا�ن ال�ت ال �ؤ �ي م�ب ط�را�ت �ن هم ال�ت ، �ؤ �م�ي �ي عمل�ك ال�ي ا�ن ودم�ج �ن �ت �ت مك�ن م�ن اإ �ت ، س�ت �ت �ت � الطر�ي هدن . و�ب �ت العمل�ي

�د�ش  مع �ؤ مك�ن الممر�ن م�ن �ب �ت ، س�ي ام�ج ر�ن ا ال�ب ها هدن ك��ن م�ن �ت �ي �ي لال 3 و�دا�ت وال�ت . م�ن �ن �ت �ت الدم��ي وع�ي مرا�ن الاؤ �ي �ؤ �ن

د�ت  ا�ت را�ؤ �ي �ن �ت سا�ب �ت � واك�ت رن مهارا�ت �ي عرن ، و�ت ىي مكا�ن ها م�ن �ؤ ل�ي مك�ن ال�ص�ل اإ �ي �ي عدد�ت ال�ت ط الم�ت المعل�ما�ت مع م�اد ال�سا�ؤ

 . ل�ب مرا�ن ال�ت طاع �ؤ �ي �ت د�ت �ن د�ي �ب



ل�ت  لال عصن �ت لاع�ت ا�ت ال�ال�ي ط�را�ت والعلا�ب �د�ش ال�ت �ن �ؤ سش اك�ت
"� عراصن � و�ؤ ا�ب س�ب �سع�ي و�ؤ ل�ب ال�ت ال�ت

هدا�خ | 09 ال�أ
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ه�ا�خ الم��د�ة الاأ

	 . �ت �ت الص��ي �ي م�جال الرعا�ي اط� �ن سش داء �ن م�ت لاؤ �ت اللارن �ت والم�ارد العمل�ي رور�ي �ت الصن ر�ي طن �ت ال�ن المعر�ن د الطال�ب �ب و�ي رن �ت

اء�ت وال�ج�د�ت 	 ر الك�ن �ي �ت عمل، مع مراعا�ت معا�ي ر�ي �ي �ن اء �ن عصن و ك�ؤ ردىي �ؤ كل �ن سش �ت �ب اكل الص��ي � ل�ل المسش امل�ت للمرصن �ت سش م رعا�ي د�ي �ت �ت

عدد�ت  	 وسع )م�ت ا�ت �ؤ ا�ت م�ن س�ي �ت صن ل��ن ر م�ؤ �ي و عن د�ت �ؤ ا�ت �جد�ي �ؤ �ي �ي �ب كلا�ت �ن در�ت عل� �ل المسش �ت و ال�ت س�ب �ت المك�ت �ت المعر�ن �ي ط�ب �ت

. م�جال الدراس�ت ا�ت صل�ت �ب ( دن صصا�ت �ن ال�ت

�ي  	 �ت �ن �ن الرعا�ي �ي �جمع �ب �ي �ت ل�ب ال�اد�ت وال�ر�ج�ت ال�ت مرا�ن ال�ت �ت �ؤ �ي م�جال رعا�ي �ت �ن امل�ت وم�دّ�ش �ت سش �ي سا�ب روؤ در�ت عل� اك�ت ال�ت

.� �ت للمرصن ماع�ي �ت الا�ج�ت �ت الص��ي �ت والرعا�ي ول�ي �ت الاؤ ا�ت والرعا�ي �ي �ن سش المس�ت

ا�ت  �ن �ي ر ال�ب �ي �ش �ؤ �ت �ت �ي �ن �ك ��ل ك�ي �ت �ش معر�ن �د�ي �ت م �ب �ت
ال  ط�ن �ت لدى الاؤ �ي ل�ت ل�ب ال�ن مرا�ن ال�ت �ت عل� �ؤ �ي ال�را�ش

" �ن �ي العن �ت لدى ال�ب �ي ل�ت ل�ب ال�ن مرا�ن ال�ت و�ؤ
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ه�ا�خ الم��د�ة الاأ

مور �أ ل�ج وال�ة ل�ة ال�ة الو���ة 1. مر�خ صماما�ة عصخ
ط�رها 	 رىي و�ت ها السر�ي ها وعرصن �ت �ت ورا�ش �ت ومعر�ن ل�ن �ت ل�ب الم�ن ل�ت ال�ت لال عصن �اع اع�ت �ن � �ؤ �ي �صن �ت

ل�  	 لها اإ ، وم�ي �ت ر�ي �ت سر�ي دا�ي ا�ج�ؤ ك�ب هر مع الم��ت الم�ن طن �ن �ت مك�ن �ؤ ها �ي �ن � لاؤ ل�ب هدن ل�ت ال�ت لالا�ت عصن عم�ت لاع�ت د م�ن ال�ت �ي مرن �ت �ب المعر�ن

. �ت �ت الدم��ي وع�ي ل�ب والاؤ ص�اء ال�ت رو�ن �ؤ �ب ع�ت �ن �ي �ي ول� م�ن العمر، والدن �د الاؤ �ي الع�ت � �ن ر عل� المرصن �ي �ش �ؤ ال�ت

رى �خ �ة الاأ �ة ال�مو�ي وع�ي ل�ج والاأ مرا�خ ال�ة �ة و�أ الو���ة 2. علم الورا�ش
ل�ب  	 مرا�ن ال�ت �ن �ؤ �ي ر�ت �ب �ت ال�ن ل�ك معر�ن ها، وكدن ع�ت ا�ب ط�رها وم�ت صها وعلا�جها و�ت �ي �ن سش �ت م�ن �ت ل�ن �ت ل�ب الم�ن ل�ت ال�ت لالا�ت عصن �ن اع�ت �ي ص�ن �ت

. �ت ل�ي و العا�ؤ �ت �ؤ �ي ل�ب ال�را�ش مرا�ن ال�ت �ت و�ؤ �ي ل�ت ال�ن

�ت 	 �ي �ن لط�ي �ت ال�ت � للرعا�ي �ت الص��ي �ي ط�ب ، مع ال�ت ل�ب مرا�ن ال�ت � �ؤ ا�ت لمرصن �ت ال��ي ها�ي م ومعال�ج�ت مر�ل�ت �ن �ي �ي �ت د و�ت �د�ي �ت

ل ال�جلطا�ت  	 ا�ت م�ش �ي لال وال��ن اع معدلا�ت الاع�ت �ن ارًا، ولك�ن مع ار�ت سش �ت ل ا�ن �ت مرا�ن �ؤ ��ن م�ن �ؤ عا�ن �ن �ي �ي � الدن عامل مع المرصن هم وال�ت �ن

. ل�ب ورام ال�ت �ت و�ؤ ��ي �ت الر�ؤ الدم��ي

ل�ب 	 مرا�ن ال�ت �ت لاؤ ر�ي ���ش السر�ي �ي م�جال ال�ب ا�ت �ن � الممرصن د�ي �ؤ ىي �ت �ت الدور الدن معر�ن

ر صو�ي ا�ة ال�ة �ي �خ �ة . �ة ل�ج مرا�خ ال�ة �ي �أ ص�ي �خ �ي �خ �ش ر ال�ة صو�ي �ة لل�ة ر�ي الو���ة 3. الاأ�س ال�ر�ي
	 . ل�ب ط صدى ال�ت ط�ي �ن �دد دراس�ت �ت �ي �ت �ت ال�ت ساس�ي �ت الاؤ ��ي ر�ي سش ا�ت ال�ت ��ي هم المس�ت �ن

�ت 	 ل�ن �ت �ت الم�ن �ي ل�ب مرا�ن ال�ت �ي الاؤ �د�ش �ن �ي �ت �ت ال�ت �ل��ج�ي ا�ش ��ب س�ي را�ت ال�ن �ي �ي عن �ي ال�ت عم�ت �ن ال�ت

�ت 	 ل�ن �ت �ت الم�ن �ي ل�ب مرا�ن ال�ت �ي الاؤ لر �ن �ي الدو�ب ل�ب الص��ت ط ال�ت ط�ي �ن دام �ت �ن اس�ت لها �ب �ل�ي �ج�ب �ت �ي �ي �ا��ي ال�ت �ت ��ل ال�ن ساس�ي كر�ت �ؤ لا�ك �ن ام�ت

�وىي 	 ل�ب ال�ن را�ت ط�ب ال�ت سش �ت وم�ؤ ل�ن �ت �اع الدراسا�ت الم�ن �ن �ي �ؤ عم�ت �ن ال�ت
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�ج  ا�ؤ �ت �د�ش ال�ن �ت �ؤ م لم�اك�ب �ي اللارن �ن �ت �ب ال�ت در�ي عاد�ت ال�ت �ن اإ �ي ر للممرصن ��ن �ي �ت كارًا ال�ت �ت ر ا�ب ك�ش �ت الاؤ م�ي عل�ي رام�ج ال�ت ال�ب م TECH �ب رن ل�ت �ت

 ، �ت د�ت س �ب در�ي �ت ال�ت �ؤ اء ه�ي عصن ع �ؤ م�ي ار �ب �ي �ت م ا�ن �ت ، �ي �ت ا�ي � العن �ت هدن �ي ��ت . ل�ت �ت ل�ن �ت �ت الم�ن �ت الص��ي الا�ت الرعا�ي �ي م�ب �ت �ن �ي �ب ر�ي �ب ال�ت

ال  ارها م�ب �ب اع�ت مرا�ن الصماما�ت �ب �ت �ؤ ��ش العلم�ي ومعال�ب ال�ب �ن �ب م�ي رن �ن المل�ت ط�ي سش �ن ال�ن �ي �ي �ت للمه�ن �ي ا�ت ر الدن اداً عل� الس�ي �ن اس�ت

م�ن لم�ن  صن ، مما �ي امع�ت ها ال�ب رن �ب م�ي �ت �ي �ت �د�ت ال�ت ر ال�ب �ي �ت مع معا�ي �ا�ن �ت س �ي در�ي �ت ال�ت �ؤ اء ه�ي عصن ام �ؤ رن �ن ال�ت . اإ س�ي �ي عملهم الر�ؤ

. �ت �ي ط�را�ت الط�ب ر ال�ت �آ�ن ا �ب ً ا وم�د�ش ً �ي �ن ا عن ً ام�ب ر�ن هل العلم�ي �ب ا الم�ؤ درس هدن �ي
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ط  ط�ي �ن لر و�ت �ت الدو�ب �ي ��ت الص��ت ا�ت �ن ال الم��ب �ي م�ب ط�را�ت �ن �د�ش ال�ت �ن �ؤ سش اك�ت
" ص�ي �ي �ن سش ر ال�ت ص��ي صصا�ت ال�ت �ن ء م�ن �ت رن ء ك�ب ر المرىي ل�ب ع�ب صدى ال�ت



�ة �ي �ج در�ي س الدور�ة ال�ة در�ي �ة �ة �أ اء ه�ي عصخ دار�ة و�أ كل ال�إ 14 | ه�ي

دار�ة كل الاإ ه�ي

Capote Toledo, María Luz .  �أ

د  	 مدر�ي � Severo Ochoa، �ب �ن سش � Príncipe de Asturias و مس�ت �ن سش �ي مس�ت ل�ب �ن ا�ت ال�ت ر�ب ام صن طن �ت �ت وعدم ا�ن �ت الدور�ت الدم��ي ر�ن �ت عن س�ت م�ن

	  San رىي � السر�ي �ن سش المس�ت �ت �ب �ت الد�ت ل�ب عال�ي مرا�ن ال�ت ��صا�ت �ؤ ر( و�ن اس ال�جهد و�جهارن ه�ل�ت �ي ر و�ت ص��ي �ت )ال�ت ��ي �ت الر�ؤ �ي ل�ب ��صا�ت ال�ت ل�ب وال�ن ل ال�ت ه�ي �ؤ عاد�ت �ت ل�ب واإ ص�ر ال�ت �ت عل� �ت ر�ن مسش

د  �ي مدر�ي Carlos �ن

د  	 �ي مدر�ي رىي San Carlos �ن � السر�ي �ن سش المس�ت �ت �ب �ي ا الكهر�ب �ل��ج�ي �ي رن �ي �ت و ال�ن سم الدور�ت الدم��ي �ت عل� �ت ر�ن مسش

د  	 �ي مدر�ي �ن م�ن �جامع�ت Complutense �ن مر�ي �ي ال�ت �ج�ت �ن ر�ي �ن

	  Laín Entralgo عاو�ن مع وكال�ت ال�ت د �ب �ي مدر�ي �ت م�ن �جامع�ت المل�ك Juan Carlos �ن �ت الص��ي �ي �ج�د�ت الرعا�ي ر �ن �ي در�ج�ت الما�جس�ت

�ة �خ �ا�ة الاأ

Gómez Barriga, María Dolores . �أ
د  	 �ي مدر�ي رىي San Carlos �ن � السر�ي �ن سش المس�ت �ت �ب �ت الدم��ي وع�ي ل�ب والاؤ �ي معهد ال�ت ل�ب �ن مرا�ن ال�ت �ت �ؤ ر�ن مسش

د  	 �ي مدر�ي �ن م�ن �جامع�ت Complutense �ن مر�ي �ي ال�ت �ج�ت �ن ر�ي �ن

د  	 �ي مدر�ي ع�ي م�ن �جامع�ت المل�ك Juan Carlos �ن �ي �ي العلا�ج الط�ب �ج�ت �ن ر�ي �ن

	  la Rioja ت م�ن �جامع�ت� دار�ت الص��ي � والاإ ��ج�ي �ي ال�ت ر �ن �ي ما�جس�ت

�ب  	 در�ي �ت ال�ت ، ل�ج�ن ع�ي �ي �ي العلا�ج الط�ب �ي صا�ؤ �ن كل�ي لاؤ ل�ي اله�ي �ت دراس�ت ال�جهارن العصن �ي ��ت الص��ت الم��جا�ت �ن ر �ب ص��ي �ي ال�ت �ت �ن �ي �ب در�ي دور�ت �ت
ا  س�ي ال�ن �ت �ن ط�ت �ي م�ن �ت �ن مر للمه�ن الص��ي المس�ت

	  AEEC ي� � �ن عصن

López García, David . �أ
�ت 	 �ت والدور�ت الدم��ي ا�ج�ي �ن ال�ت �ي را�ي �ت السش �ي رعا�ي ص� �ن �ن ممر�ن م�ت

د 	 �ي مدر�ي رىي San Carlos �ن � السر�ي �ن سش المس�ت ممر�ن �ب

	 Francisco de Vitoria ن م�ن �جامع�ت� مر�ي �ي ال�ت �ج �ن ر�ي �ن

	  � �ن سش المس�ت ل�ب �ب ا�ت ال�ت ر�ب ام صن طن �ت � وعلا�ج عدم ا�ن �ي �ن سش ل�ب �ت رىي لل�ت �ي السر�ي ا�ؤ ط الكهر�ب ط�ي �ن �ت لل�ت �ي �ب در�ي س الدور�ت ال�ت در�ي �ت

San Carlos رىي السر�ي

	 Medtronic رك�ت �ي سش �ت �ن �ت الدور�ت الدم� �ي ر�ن �ي عن �ت �ن ساس�ي م الاؤ اه�ي �ت للم�ن �ي �ب در�ي دور�ت �ت

	 San Carlos رىي � السر�ي �ن سش �ي المس�ت �ن �ن مر�ي �ت --CSC 21 ال�ت كل�ي �ت واله�ي ا�ج�ي �ن ال�ت �ي را�ي ص�� السش �ن �ت �ب �ي �ب در�ي دور�ت �ت
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Pérez Serrano, Mónica . �أ
ل�ب 	 ص�ر ال�ت دم�ت �ت �ي �ن ر�ت �ن �ي �ب �ت �ن ممرصن

د 	 �ي مدر�ي رىي San Carlos �ن � السر�ي �ن سش المس�ت ل�ب �ب ص�ر ال�ت �ت و�د�ت �ت ممرصن

	 San Carlos رىي � السر�ي �ن سش �ي المس�ت �ت �ن �ت الدم��ي وع�ي ل�ب والاؤ دم�ت �جرا��ت ال�ت �ن

	  Jiménez Díaz سس�ت عصا�ب م�ؤ �ي وط�ب الاؤ اط�ن دم�ت الط�ب ال�ب �ن

�ت 	 ل��ن رسش ل مار، �ب � د�ي �ن سش ، مس�ت ل�ب ص�ر ال�ت �ي المركرن المر�جع�ي ل�ت او�ب �ن �ن �ب ال�ت در�ي �ت

ا 	 �ي �، ك�رو�ن �ن ال�ي �ا�ن كا�ن � �ن �ن سش اء، مس�ت عصن راع�ت الاؤ ل�ب ورن ص�ر ال�ت �ي االمركرن المر�جع�ي ل�ت او�ب �ن �ن �ب ال�ت در�ي �ت

د 	 مدر�ي �ت �ب �ي ورو�ب �ن م�ن ال�جامع�ت الاؤ مر�ي �ي ال�ت �ج �ن ر�ي �ن

	 Juan Carlos ي �جامع�ت المل�ك� م�ت �ن �ي م�ت عل� ال�ت ا�ؤ دار�ت ال�ت �ي الاإ ر �ن �ي ما�جس�ت

	 Francisco de Victoria جامع�ت� ل�ب �ب ص�ر ال�ت �ي �ت �ن �ن مر�ي �ي ال�ت ر�ت �ن �ي �ب �ن

د 	 �ي مدر�ي �ت �ن �ي ورو�ب ال�جامع�ت الاؤ عاسش �ب �ن سم ال�جرا��ت والاإ �ي �ت ر�ت �ن �ي �ب �ن

د 	 مدر�ي �ت �ب �ي ورو�ب �ي ال�جامع�ت الاؤ � �ن �ن سش ار�ج المس�ت �ي �الا�ت الط�ارىؤ �ن �ن �ن مر�ي �ي ال�ت ر�ت �ن �ي �ب �ن

د�ت ومهم�ت و�اسم�ت  ر�ي �ت �ن �ي �ب در�ي �ت �ت ر�ب �ب �ت
” �ي ط�ر�ك المه�ن رن �ت �ي عرن ل�ت
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هر.  سش اً عل� مدار 6 �ؤ �ي �ب در�ي سها �ت در�ي م �ت �ت مرا�ن الصماما�ت م�ن 3 و�دا�ت س�ي �ي �ؤ �ن �ن مر�ي �ي ال�ت �ت �ن امع�ي ر�ت ال�ب �ب هاد�ت ال�ن ك��ن سش �ت �ت

�ت  �ي �ن الروؤ . اإ �ت د السا��ت الدول�ي مرا�ن الصماما�ت عل� صع�ي �ي �ؤ كارا�ت �ن �ت ر الا�ب �ن �آ�ن سش ك�ت رن الممر�ن و�ي عرن ، س�ي �ت ا ال��ت لال هدن �ن

 �� ع�ت �ن ل�ت دا�ن دن ك�س�ي �ن �ت TECH �ت �خ . اإ ل�ب مرا�ن ال�ت �ي �ؤ �ا�ش �ن �ب �د�ش الاؤ ا�ن �ؤ �ت �ت ل� اإ ر�ب اإ �ت �ن �ؤ مر�ي �ي ال�ت صا�ؤ �ن عل �ؤ �ب ام�ج �ت ر�ن العام�ت لل�ب

 . �ت والعلا�ج ا�ي �ي ال��ت اها�ت �ن �ب �د�ش الا�ت د�ت و�ؤ د�ي � ال�ب �ي �ن سش سهل دم�ج طر�ت ال�ت �ت Relearningمما �ي �ت �ت طر�ي المعر�ن

04



ماماً  �ت �ت �ا�ن ل�ب م�ت ال ط�ب ال�ت �ي م�ب �ك �ن ا�ن مهارا�ت �ت �ت �ن اإ اإ
هل  ا الم�ؤ ل هدن صن �ن �ت �ب ص�ي �ن �ت والسش �ي �ك المه�ن ا�ت مع ��ي

�ت 100%"  ر�ن �ت �ن ر الاإ العلم�ي ع�ب
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مور �أ ل�ج وال�ة ل�ة ال�ة الو���ة 1. مر�خ صماما�ة عصخ
ل�ب ال�اد ل�ت ال�ت ها�ب عصن ال�ت .1.1

�ت �سع�ي ل�ب ال�ت ل�ت ال�ت لالا�ت عصن اع�ت  .2.1

عرا�ن ا�ب والاؤ س�ب 1.2.1.  الاؤ

�ت والعلا�ج الراه�ن �ش ط�را�ت ال�د�ي 1.2.2.  ال�ت

د�ت �ي ل�ب الم�ت ل�ت ال�ت لالا�ت عصن اع�ت .1.3

م�ي �ن صن ل�ب ال�ت ل�ت ال�ت لال عصن اع�ت .1.4

� �ي �ن سش عرا�ن وال�ت 1.4.1.  الاؤ

�ت �ي �ن �ي 2.4.1.  الدراس�ت ال�ب

عا�ت ��ت العلا�ج وال�ت  .3.4.1

ام�ر مرا�ن ال�ت �ن �ؤ �ي ص�ن ا�ت و�ت �ب مس�ب  .5.1

ام�ر �ي ال�ت �ت �ن �ي ل�ت ��ب ال�ن الع�ي  .1.5.1

م�ر ال�اد �ؤ ها�ب ال�ت ال�ت  .2.5.1

م�ن م�ر المرن �ؤ ها�ب ال�ت ال�ت  .3.5.1

كرر م�ر الم�ت �ؤ ها�ب ال�ت ال�ت  .4.5.1

�ي ل�ب م�رىي والدكا�ك ال�ت �ؤ ا�ب ال�ت ص�ب الا�ن  .5.5.1

�ي اصن �ب �ت م�ر الا�ن �ؤ ها�ب ال�ت ال�ت  .6.5.1

�ت ام�ر�ي سا�ت ال�ت الك�ي  .7.5.1

. ل�ك ل� دن ل الكل�ىي وما اإ سش رىي والسل�ي وال�ن �ي ك�ت ام�ر: ال�ب ها�ب ال�ت كال م�دد�ت م�ن ال�ت سش �ؤ  .8.5.1

�ت م�ي رن �ي ل�ب الروما�ت مرا�ن ال�ت �ت و�ؤ م�ي رن �ي ال�م� الروما�ت .6.1

ا�ت ر�ن �ي السش لا�ش مر�ن الصمام �ش .7.1

ا�ت ر�ن �ي السش لا�ش اع الصمام �ش �ب ار�ت .1.7.1

ا�ت ر�ن �ي السش لا�ش ّ�ت الصمام �ش �ي صن �ت .2.7.1

�ي ا�ب هرىي والصمام ال�ت �ب مر�ن الصمام الاؤ .8.1

�ي المعدىي ل�ب ا�ن ال�ت عن ها�ب السش ال�ت  .9.1

ل�ب �ي صماما�ت ال�ت �ت �ن �ي ها�ب ا�ت الال�ت طرا�ب الاصن .10.1

رىي �ي ك�ت ر ال�ب �ي ارىي عن �ش �ي ال�ن ل�ب ا�ن ال�ت عن ها�ب السش 1.10.1.  ال�ت

�ت �ي هارن �ت ال�ب �ت ال�مام�ي �ب �ؤ م ع�ن الدن ا�ب �ي ال�ن ل�ب ا�ن ال�ت عن ها�ب السش 2.10.1.  ال�ت

رى �خ �ة الاأ �ة ال�مو�ي وع�ي ل�ج والاأ مرا�خ ال�ة �ة و�أ الو���ة 2. علم الورا�ش
ال ط�ن كر�ت لدى الاؤ �ي س�ن م�ب �ت �ن �ي ل�ت ل�ب ال�ن مرا�ن ال�ت �ؤ .1.2

�ن �ي العن �ت لدى ال�ب �ي ل�ت ل�ب ال�ن مرا�ن ال�ت �ؤ .2.2

�ن م�ي ل� ال�ي سار اإ ر�ت م�ن ال�ي ص�ي �ت �ت �ي ا�ؤ ر كهر�ب دوا�ؤ  .1.2.2

ل�ي  �ي الدا�ن �ن دن صال الاؤ 1.1.2.2. الا�ت  

�ي �ن ط�ي صال ال�ب 2.1.2.2. الا�ت  

�ت السالك�ت �ي ا�ن ر�ي ا�ت السش �ن 3.1.2.2. ال�ت  

�ي �ن ط�ي �ي ال�ب �ن �ي دن صال الاؤ 4.1.2.2. الا�ت  

سار ل� ال�ي �ن اإ م�ي ر�ت م�ن ال�ي ص�ي �ت �ت �ي ا�ؤ ر كهر�ب دوا�ؤ  .2.2.2

ال�  �ت �ن اع�ي 1.2.2.2. ر�ب  

رى �ن الك�ب �ي را�ي ل مسار السش ���ي 2.2.2.2. �ت  

�ي ا�ن ر�ي ع السش دن 3.2.2.2. ال�ب  

ا�ت ر�ن �ي السش لا�ش سداد صمام �ش 4.2.2.2. ا�ن  

�ت ��ي ورد�ت الر�ؤ ع�ي الكل�ي للاؤ �ي ر الط�ب �ي صال العن 5.2.2.2. الا�ت  

�ت سداد�ي �ت الا�ن �ي ل�ت ا�ت ال�ن طرا�ب الاصن  .3.2.2

�ىي سداد الر�ؤ �ن �ت و الاإ �ي صن 1.3.2.2. ال�ت  

هر �ب سداد الاؤ �ن �ت و اإ �ي صن 2.3.2.2. �ت  

ل �ص�ي اع وال�ت �ت �ي �ت للاإ ساس�ي ا�ت الاؤ طرا�ب صن الاإ  .3.2

ا�ن م�ت مار�ن لارن م�ت  .1.3.2

ل�س -دا�ن هلررن م�ت اإ لارن م�ت  .2.3.2

�ب المطاط�ي ال�رم الكادن  .3.3.2

�ت �ي الدور�ت الدم��ي �ت �ن �ي ا�ت ال�را�ش طرا�ب الاصن  .4.2.

�ي �ت ال�را�ش �ي �ن رن ا�ت ال�ن عر�ي �سع السش �ت  .1.4.2

داو �ن ل-ل�ي �ب ��ن ه�ي م�ت �ن لارن م�ت  .2.4.2

�ن �ي را�ي ول عل� السش ام الاؤ �ي الم�ت ر �ن �ش �ؤ �ي �ت ا�ت ال�ت طرا�ب الاصن  .3.4.2

ورد�ت ول عل� الاؤ ام الاؤ �ي الم�ت ر �ن �ش �ؤ �ي �ت ا�ت ال�ت طرا�ب الاصن  .4.4.2

�ىي ط الدم الر�ؤ عن اع صن �ن �ت وار�ت ��ي �ت الر�ؤ لطا�ت الدم��ي ال�ب  .5.2

ل�ب مرا�ن ال�ت �ي �ؤ م�ىي �ن ر ال�ن �ش �ن اد ال�ت مصن  .6.2

ل�ب ورام ال�ت �ؤ  .7.2

ل�ب مرا�ن ال�ت �ي �ؤ �ت �ن �ي �ن لط�ي �ت ال�ت الرعا�ي  .8.2

ل�ب مرا�ن ال�ت �ي �ؤ �ت �ن ر�ي ار�ب السر�ي �ب ال�ت  .9.2

�ي �ا�ن سش الداء ال�ن  .10.2
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ر ص��ي ا�ت ال�ت �ي �ن �ت . �ت ل�ب مرا�ن ال�ت �ي �ؤ ص�ي �ن �ي �ن سش ر ال�ت ص��ي �ت لل�ت ر�ي الو���ة 3. الاؤسس السر�ي
�ت للصدر �ي �ن ع�ت الس�ي سش الاؤ  .1.3

لر الدو�ب ل�ب �ب ط صدى ال�ت ط�ي �ن ا�ت �ت ساس�ي �ؤ  .2.3

ر الصدر ل�ب الكامل ع�ب ط صدى ال�ت ط�ي �ن �ت  .3.3

ء ر المرىي ل�ب ع�ب ط صدى ال�ت ط�ي �ن �ت  .4.3

�ت س�ي �ي را�ت الر�ؤ سش الم�ؤ .1.4.3

�ت ل�ن �ت ل�ب الم�ن مرا�ن ال�ت �ي �ؤ ل�ب �ن ط صدى ال�ت ط�ي �ن �ت  .5.3

مرا�ن الصماما�ت �ي �ؤ ل�ب �ن ط صدى ال�ت ط�ي �ن �ت  .1.5.3

�ت ار�ي �ن �ت ل�ب الاإ مرا�ن ال�ت �ي �ؤ ل�ب �ن ط صدى ال�ت ط�ي �ن �ت  .2.5.3

�ي �الا�ت الط�ارىؤ ل�ب �ن ط صدى ال�ت ط�ي �ن �ت  .3.5.3

رى �ن �ت �ؤ �ي �الا�ت مرصن  .4.5.3

هاد �ب ��ت الاإ ل�ب �ت ط صدى ال�ت ط�ي �ن �ت  .6.3

را�ت سش الم�ؤ  .1.6.3

�ن ا�ي �ب ل�ب مع ال�ت ط صدى ال�ت ط�ي �ن �ت  .7.3

را�ت سش الم�ؤ  .1.7.3

�وىي ل�ب ال�ن ا�ت ط�ب ال�ت ساس�ي �ؤ  .8.3

�ت س�ي �ي را�ت الر�ؤ سش الم�ؤ  .1.8.3

ل�ب �ن ال�ت �ي ا�ت ر�ن ساس�ي �ؤ  .9.3

�ت ر�ي ا�ت السر�ي �ت �ي ط�ب ال�ت  .1.9.3

ل�ب طع�ي الم��س�ب لل�ت ر الم�ت ص��ي ا�ت ال�ت ساس�ي �ؤ  .10.3

�ت ر�ي ا�ت السر�ي �ت �ي ط�ب 1.10.3.ال�ت

�ك ه�ي  �ت �ش معر�ن �د�ي �ت ل�ت عال�ي ر �ن ك�ش �ت الاؤ �ت �ن الطر�ي اإ
هم  �ن لد�ي �ي �ن الدن مر�ي �ي ال�ت �ي صا�ؤ �ن ماد عل� �ؤ الاع�ت

 " مرا�ن الصماما�ت ال �ؤ �ي م�ب �ت �ن م�ي عل�ي �د�ش الم�اد ال�ت �ؤ



05

كرن عل�  م المر�ت عل�ي سل��ب ال�ت لال �ؤ ا م�ن �ن �ن �ت �ي ه�ب ر م�ن ط��ي م �ت د �ت �ت علم. �ن �ت لل�ت ل�ن �ت �ت م�ن �ت �ي طر�ي �ب در�ي ام�ج ال�ت ر�ن ا ال�ب دم هدن �ت �ي

علم.  عاد�ت ال�ت �ت اإ �ي ه�ب كرار: Relearningم�ن  ال�ت

ر  ك�ش �د �ؤ ار� �ؤ �ب م اع�ت د �ت �ي العالم، و�ت هر�ت �ن ا�ت الط�ب سش ر كل�ي ك�ش �ي �ؤ ال �ن ل الم�ش �ي ا عل� س�ب س هدن در�ي ام ال�ت طن دام �ن �ن م اس�ت �ت �ي

 .New England Journal of Medicine ل ا�ت الصل�ت م�ش �را�ت دن سش �ي الم�ن �ت �ن عال�ي اه�ج �ن الم�ن

�ة �ي ه�ج الم�خ



�ة | 21 �ي ه�ج الم�خ

ط�ي  علم ال�ن ل� ع�ن ال�ت �ن �ت ام �ي طن �ت Relearning، وه�ي �ن �ي ه�ب �ن م�ن سش اك�ت
كرار:  �ت عل� ال�ت كرن م المر�ت عل�ي س ال�ت در�ي م�ت ال�ت طن �ن ر �ؤ �ك ع�ب دن �ن �ؤ دىي ل�ي ل�ي �ت ال�ت

�ي الم�اد  ما �ن رلا س�ي �ي كل ك�ب سش ها �ب �ت عال�ي �ت �ن �ت �ب �ش علم �ؤ �ت �ت �ت ها طر�ي �ن اإ
" طن طل�ب ال��ن �ت �ي �ت �ت ال�ت الدراس�ي



�ت  �ت الم�اك�ي ر�ي د م�ن ال�الا�ت السر�ي � الطلا�ب العد�ي �ا�ب ، س�ي ام�ج ر�ن لال ال�ب ؟ �ن �ي عل� المه�ن �ن �ن �ي �ب �ؤ �ب ىي �ي ، ما الدن �ت �ن مام �ال�ت مع�ي �ؤ

ر�ت  �ي �ت و�ن دل�ت علم�ي ا�ك �ؤ . ه�ن �ن راً �ل الم��ت �ي �ن ا�ت و�ؤ �ي رصن ع ال�ن �ت ووصن �ي ��ت ها ال�ت �ي هم �ن �ن عل�ي ع�ي �ت �ن وس�ي �ي �ي �ت �ي � ��ت اءً عل� مرصن �ن �ب

. �ت دام�ت مع مرور ال��ت ر اس�ت ك�ش سرع و�ؤ ل و�ؤ صن �ن كل �ؤ سش ا�ت �ب ��ن والممرصن علم الممرصن �ت �ش �ي . ��ي ه�ج �ت الم�ن عال�ي عل� �ن

�ت  �ت �ت طر�ي ر�ب �ب ا�ت �ت �ن والممرصن �ي مك�ن للمرصن امع�ت TECH �ي مع �ب
�اء العالم. �ن ع �ؤ م�ي �ي �ب �ت �ن د�ي ل�ي �ت امعا�ت ال�ت هرن �ؤسس ال�ب علم �ت �ت

ه�ج درا��ة ال�ال�ة �م م�خ �خ ��ة امع�ة TECH �خ �ج �خ �ج مر�ي �ة ال�ة �ي كل�ي �خ
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 ،» � »�ال�ت ص�ب �ي �ت �، وال�ت م�ع�ت م�ن المرصن و م�ب ، �ؤ �ن رو� لمر�ي �ت ه�ي العر�ن المسش ر�ي �ن ال�ال�ت السر�ي اإ �ر Gérvas، �ن اً للدك�ت �ت و�ن

م�ن  ا �ن ها. لدن در�ت و �ن ردها �ؤ �ن �ب �ت س�ب و �ب ، �ؤ �ت م�ي عل�ي ها ال�ت ��ت �ب �ت س�ب ما �ب ، اإ �ت رن �ت المم�ي ر�ي اصر السر�ي ع�ن الع�ن � �ب �صن ا �ي ً �ب م�دن و �ن الًا �ؤ ىي م�ش �ؤ

�ي الممارس�ت  �ت �ن �ي �ت �ي �ن ال��ت �ي ك�ي اء ع�امل ال�ت سش �ن عاد�ت اإ �ي م�اول�ت لاإ ، �ن �ت �ت ال�ال�ي �ي ا�ت المه�ن ل� ال��ي د ال�ال�ت اإ �ن س�ت �ن �ت رورىي �ؤ الصن

. �ن مر�ي ال ال�ت �ي م�ب �ت �ن �ي المه�ن



امع�ت  �ي �ب ر� عام 1912 �ن ط��ي م �ت ه�ج �ت ا الم�ن �ن هدن علم �ؤ هل �ت
ه�ج دراس�ت  ل م�ن م�ش �ت ؟ وكا�ن �ي ��ن ا�ن ارد للطلا�ب دارس�ي ال�ت هار�ن

د�ت لهم لك�ي  �ت مع�ت �ي �ت �ي �ن ��ت م م�ا�ت د�ي �ت �ي �ت ال�ال�ت �ن
�ي عام 1924  �ت �لها. و�ن �ي �ن ر ك�ي ر�ي �ب رارا�ت و�ت ادن ال�ت �ن ا�ت �م�ا �ب �ت �ي
ارد" امع�ت هار�ن �ي �ب اس�ي �ن �ي س �ت در�ي ه�ج �ت سها كم�ن س�ي �ؤ م �ت �ت

علم  ال�ت ر �ب ك�ب مام �ؤ ل� اه�ت م اإ ر�ب �ت ، مما �ي �ت للطلا�ب ا�ي ا مهمًا للعن ً رن مر �ا�ن �ش هد المس�ت اء�ت ال�ب ك�ن ع�ر �ب � السش ص�ب �ي .4

. �ت امع�ي ر�ت ال�ب �ي الم�اصن ص� للعمل �ن �ت الم�ن �ي ال��ت اد�ت �ن �ي ورن

�ت  �ؤ سش �ي �ن �ن ال�ت ه�ج الم�ا�ت ل م�ن صن �ن ل�ك �ب م، ودن اه�ي كار والم�ن �ن اء�ت للاؤ ر ك�ن ك�ش �بسط و�ؤ عا�ب �ؤ �ي �ت اس�ت �ي ��ت م �ت �ت �ي .3

ع. م�ن ال�ا�ت

ل  صن �ن كل �ؤ سش �ت �ب دم�ج المعر�ن �ت �ب سم� للممر�ن وللممرصن �ي �ت �ت ال�ت درا�ت العمل�ي �ي ال�ت �ت �ن ��ي �ت �ت �ت طر�ي علم �ب م ال�ت �ت �ي .2

. �ت ول�ي �ت الاؤ �ت الرعا�ي �ؤ �ي �ي �ب و �ن � �ؤ �ن سش �ي المس�ت �ن

هم  درا�ت �ت �ت م�ي �ن اً �ت صن �ي م، ولك�ن �ؤ اه�ي عا�ب الم�ن �ي ط اس�ت �ت ��ن �ن �ت ��ت ه�ج لا �ي ا الم�ن ع��ن هدن �ب �ت �ن �ي �ي ��ن الدن الممرصن .1

. �ت س�ب �ت المك�ت �ت المعر�ن �ي ط�ب �ت �م �ب �ت �ت و�ت �ي �ت �ي �ن ال��ت م الم�ا�ت �ي �ت �ي �ت �ن ال�ت مار�ي لال ال�ت �ت م�ن �ن ل�ي الع�ت

    : �ة �ا��ي ا�ة �أ ارخ �ج �خ ع�ة اإ ر�ج �أ ه�ج �ج �ة الم�خ عال�ي رر �خ �ج ُ �ة

�ة | 23 �ي ه�ج الم�خ



�ت  �ي �ت �ي لال ال�الا�ت ال��ت �ت م�ن �ن علم الممر�ن والممرصن �ت س��ن �ي
ر  ط��ي م �ت . �ت علم الم�اكا�ت ا�ت ال�ت �ؤ �ي �ي �ب د�ت �ن �ن المع�ت و�ل الم�ا�ت

امر. علم العن سهل ال�ت �ي �ت رام�ج ال�ت �د�ش ال�ب � الم�اكا�ت م�ن �ؤ هدن

)Relearning( علم عاد�ة ال�ة �ة اإ �ي ه�ج م�خ

م  ا�ؤ �ت وال�ت ر�ن �ت ر الا�ن عد، ٪100 ع�ب علم ع�ن �ب ام ال�ت طن ه�ج دراس�ت ال�ال�ت و�ن �ن م�ن �ي امع�ت TECH �ب مع �ب �ب �ت

�ي كل درس. �ت �ن ل�ن �ت اصر م�ن �ن 8 ع�ن �ي مع  �ب �ب �ش �ت كرار، ��ي عل� ال�ت

 : �ت ال�ال�ي وه�ي �ي ال��ت �ت �ن ر�ن �ت ر الا�ن س ٪100 ع�ب در�ي �ت �ت �ي ه�ب ل م�ن صن �ن �ؤ ه�ج دراس�ت ال�ال�ت �ب رن م�ن عرن ��ن �ن �ن

.Relearning ـ �ت �ب علم والمعرو�ن عاد�ت ال�ت �ت اإ �ي ه�ب م�ن
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 ،Relearning ـ �ت �ب علم والمعرو�ن عاد�ت ال�ت �ت اإ �ي ه�ب � ل�ك م�ن �ي �ت س�ت
ر  ك�ب كل �ؤ سش راك�ك �ب سش داء، واإ د م�ن الاؤ �ي ل ومرن �ت هد �ؤ �ب علم �ب ال�ت

�ك  در�ت ل�ك �ت ، وكدن �ك �ت لد�ي د�ي �ت �ت الرو� ال�ن م�ي �ن ، و�ت صص�ك �ن �ي �ت �ن
��ت  ها معادل�ت واصن �ن : اإ �ت �ن ا�ي �ب �ج والاآراء الم�ت اع ع�ن ال��ب عل� الد�ن

 ، �ن �ي �ي ا العام للمه�ن ا�ت الرصن ��ي �ن مس�ت �س�ي علم م�ن �ت عاد�ت ال�ت �ت اإ �ي ه�ب �ت م�ن مك�ن �ي العالم، �ت �ت �ن ��ي ر�ب اه�ج ال�ت ع�ت الم�ن �ي طل�ي �ن

�ت  �ي ا�ن س�ب الاإ �ت �ب اط�ت لدا�ن ال�ن �ي ال�ب �ت �ن ر�ن �ت �ن ر الاإ امع�ت ع�ب ل �ب صن �ن �د�ت لاؤ را�ت ال�ب سش م�ؤ عل�ت �ب �ت ما �ي �ي هم، �ن كمل�ا دراسا�ت �ن �ؤ �ي الدن

ا(. �ي امع�ت ك�ل�م�ب )�ب

�ت  ر�ي صصا�ت السر�ي �ن ع ال�ت م�ي �ي �ب ، �ن ��ت ر مس�ب �ي ا� عن �ب �ن ر م�ن م�ن 175000 ممر�ن �ب ك�ش �ب �ؤ در�ي �ت ا �ب م�ن ، �ت �ت �ي ه�ب � الم�ن لال هدن م�ن �ن

�ن  �ي امع�ي ، مع طلا�ب �ب ا�ت طل�ب د�ت الم�ت د�ي �ت سش �ؤ �ي �ي �ب �ت �ن ��ي ر�ب ا ال�ت �ن �ت �ي ه�ب ر م�ن ط��ي م �ت . �ت �ب العمل�ي در�ي ء ال�ت ر ع�ن ع�ب طن �ن ال�ن عن �ب

لعن 43.5 عاماً. �ب �سط عمر �ي ع وم�ت �ن صادىي مر�ت �ت ماع�ي وا�ت �ت هر ا�ب مطن ع��ن �ب م�ت �ت �ي

ًا  �ب ا�ن ا� �ب علم�ن طر� ما�ت م �ن علّم �ش �ت �ي )�ن كل ل�ل�ب �ي سش �د�ش �ن � �ي ، ولك�ن �ت ط�ي �ت �ن س عمل�ي علم ل�ي ا، ال�ت �ن ام�ب ر�ن �ي �ب �ن

. ىي كل مركرن سش اصر �ب � الع�ن صر م�ن هدن دم�ج كل ع�ن �م �ب �ت ، �ن ل�ك علم�(. لدن د �ت ع�ي م �ن سا� �ش �ن �ن �ن

. �ت ر الدول�ي �ي عل� المعا�ي ا لاؤ ً �ت �ي TECH ه�ي 8.01، و�ن علم �ن ام ال�ت طن ها �ن �ي �صل عل�ي �ت ال�ت مال�ي �ب �ت الاإ �ب �ي �ت ال�ن
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�ة  م�ي عل�ي ا�ة ال�ة و�ي المح�ة

�ش  ��ي صا لها، �ب ص�ي ، �ن امع�ي ام�ج ال�ب ر�ن س ال�ب در�ي �ت �م��ن �ب �ت �ن س�ي �ي �ن الدن صص�ي �ن ل الم�ت �ب �ت م�ن �ت م�ي عل�ي ا�ت ال�ت ��ي ع الم��ت م�ي اء �ب سش �ن اإ

. �ي �ت �ي كل ��ت سش م�ي م�ددًا وملم�سًا �ب عل�ي ر ال�ت ط��ي ك��ن ال�ت �ي

ا  �اصل�ن لال �ت عها �ن �ب �ت �ي س�ن �ت ال�ت �ت ك��ن الطر�ي ىي س�ي صرىي والدن �ت السمع�ي ال�ب س�ي �ن ا�ت عل� ال�ت ��ي � الم��ت �ت هدن �ي ط�ب ل�ك �ت عد دن م �ب �ت �ي

ء م�ن  رن �ي كل �ب ، �ن �ت �د�ت عال�ي دم ل�ك �ب �ت �ن �ن ا �ؤ � ل�ن �ي �ت �ي �ت كارًا ال�ت �ت ر ا�ب ك�ش ا�ت الاؤ �ي �ن �ت ، مع ال�ت ل�ك امع�ت TECH. كل دن �ي �ب �ت �ن ر�ن �ت �ن ر الاإ ع�ب

. دم�ت الطال�ب �ي �ن ع� �ن صن الدور�ت س�ن

وها�ة  د�ي �ي �ي ال�ف �ة �ف �ف المعرو�ف مر�ي راءا�ة ال�ة �ج ا�ة واإ �ي �ف �ة �د�ث �ة �أ

 . �ن مر�ي ال ال�ت �ي م�ب �ت الراه�ن �ن �ي ال��ت د�ت �ن ا�ت الرا�ؤ �ي �ن �ت �ت وال�ت م�ي عل�ي ط�را�ت ال�ت �د�ش ال�ت ا�ت و�ؤ �ي �ن �ت �د�ش ال�ت دم TECH للطال�ب �ؤ �ت �ت

ل ما  صن �ن . و�ؤ هم الطال�ب عا�ب و�ن �ي �ي اس�ت صلاً للمساهم�ت �ن �اً وم�ن ، م�صن ا�ت الصرام�ت ص� در�ب �ت �ؤ ، �ب �د�ش �ت الم�ت عن ص�ي ا، �ب كل هدن

د. ر�ي ها عد�ت مرا�ت كما �ت اهد�ت �ك مسش مك�ن � �ي �ن مر �ؤ �ي الاؤ �ن

�ة  اعل�ي �ف صا�ة �ة ملحف

ا�ت  مل المل�ن سش �ي �ت عدد�ت ال�ت ط الم�ت را� ال�سا�ؤ �ت �ي �ؤ �ت �ن ك�ي ام�ي �ن �ت ود�ي ا�ب دن �ت �ب �ت طر�ي ا�ت �ب ��ي امع�ت TECH الم��ت �ت �ب ر�ي دم �ن �ت �ي

. �ت رن المعر�ن �ي عرن ل �ت �ب �ت م�ن �ؤ م�ي اه�ي ط الم�ن را�ؤ �ت وال�ن �ي ا�ن �ي �ها�ت والص�ر والرس�م ال�ب د�ي �ي �ت وال�ن �ي الص��ت

." �ت �ي ورو�ب ا� �ؤ �ب ص�ت �ن � "�ت �ن عدد�ت عل� �ؤ ط الم�ت �ى ال�سا�ؤ م م��ت د�ي �ت د ل�ت ر�ي م�ي ال�ن عل�ي ام ال�ت طن ا ال�ن هدن كروس��ن �ب رك�ت ما�ي �ت سش ر�ن اع�ت

�ة ل�ي كم�ي راءا�ة �ة �ة

 ، �ت �ي راصن �ت امع�ت TECH الا�ن �ت �ب �ب �ي مك�ت . �ن �ن ر�ي �ن �آ�ن �ي ..م�ن �ب �ت دل�ت الدول�ي �ت الاآراء، والاؤ �ا�ن �ت مد�ت �ب �ت اع�ت ا�ؤ ، وو�ش �ت �ش الا�ت ال�د�ي الم�ت

.� �ب در�ي كمال �ت � لاإ ا�ب ��ت ل� كل ما �ي مك�ن الطال�ب م�ن ال�ص�ل اإ �ت س�ي

: �خ �ي �ي �ة للمه�خ ا�ي ع�خ �ة �ج �ة المُعّّ�ّ م�ي عل�ي ل المواد ال�ة صخ �خ ام�ج �أ ر�خ ا ال�ج �م ه�خ �ة �ي
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هم اد م�ف ر�ث اإ راء و�ج �ج ل الحف �ج عدادها م�ف �ة م اإ �ي �ة ل الحالا�ة ال�ة حل�ي �ة

اد  رسش اإ ر �ب �ي �ب ها ال�ن �ي �م �ن �ت �ت �ي ع�ي ر �الا�ت وا�ت ط��ي دم TECH �ت �ت ، �ت ل�ك ا. لدن ً �ي ا�ت رور�ت س�ي الصن عال �ب علم ال�ن ك��ن ال�ت �ن �ي �ب �ؤ �ب �ي

هم. �ت م�ن ال�ن عل� در�ب �ت �ؤ �ي ��ت ر�ت ل�ت اسش ��ت وم�ب �ت واصن �ت : طر�ي �ت ل�ن �ت �ن الم�ن ا� و�ل الم�ا�ت �ب �ت �ت الا�ن م�ي �ن لال �ت الطال�ب م�ن �ن

ار �ج �ة عاد�ة الا�ف ار واإ �ج �ة الا�ف

ط�ت  سش �ن لال الاؤ ، م�ن �ن ام�ج ر�ن ع مرا�ل ال�ب م�ي �ي �ب �ت الطال�ب �ن م معر�ن �ي �ي �ت عاد�ت �ت م واإ �ي �ي �ت كل دورىي �ت سش م �ب �ت �ي

.� هدا�ن �ت �ؤ �ي ��ت �ت �ت �ي �ن �ت م�ن ك�ي ��ت مك�ن م�ن ال�ت �ت � �ي م: ��ت �ي �ي �ت �ت ال�ت �ي ا�ت �ت ودن م�ي �ي �ي �ت ا�ت ال�ت �ب در�ي وال�ت

�ة  س�ي �ي را�ة الر�أ المحا�ف

علم. �ت ال�ت �ي عمل�ي ال�ش �ن راء كطر�ن �ش �ب �اسط�ت ال�ن �ت �ب �ب د�ت المرا�ت ا�ؤ �ت عل� �ن دل�ت علم�ي ا�ك �ؤ ه�ن

�ت  �ىي المعر�ن �ت ر �ي �ي �ب علم م�ن �ن و ال�ت سم� Learning from an Expert �ؤ ه�م ما �ي �ن م�ن اإ

ل. �ب �ت �ي المس�ت �ت �ن رارا�ت الصع�ب �ي ال�ت �ت �ن �ت �لد ال�ش ، و�ي اكر�ت والدن

ع�ة للعمل  �ة �ر�ي ه�ي �ي و�ج ادا�ة �ة ر�ث اإ

�ت  ه�ي �ي ��ب ادا�ت �ت رسش و اإ ورا�ت عمل �ؤ كل �ؤ �ي سش �ت �ن امع�ي ر�ت ال�ب الم�اصن ر صل�ت �ب ك�ش ا�ت الاؤ ��ي امع�ت TECH الم��ت دم �ب �ت �ت

علمهم. �ي �ت دم �ن �ت عال�ت لمساعد�ت الطلا�ب عل� ال�ت �ت و�ن �ت وعمل�ي رن �ت م��ب �ت ها طر�ي �ن ع�ت للعمل. اإ سر�ي

�ة | 27 �ي ه�ج الم�خ
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ا، ال�ص�ل  ً �ش �د�ي �ت و�ت ر د�ت ك�ش �ب الاؤ در�ي ل� ال�ت �ت اإ ا�ن صن الاإ ، �ب مرا�ن الصماما�ت �ي �ؤ �ن �ن مر�ي �ي ال�ت �ت �ن امع�ي ر�ت ال�ب �ب هاد�ت ال�ن م�ن سش صن �ت

. �ت �ي �ل��ب ك�ن امع�ت ال�ت ر الصادر�ت ع�ن TECH ال�ب �ي س�ت �ت الما�ب ل� در�ب اإ
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�ت  امع�ي �ك ال�ب هاد�ت ا� وا�صل عل� سش �ب �ن ام�ج �ب ر�ن ا ال�ب ارن هدن �ت ا�ب
" �ت راءا�ت مره�ت �ب �ت اإ �ي �ؤ ام �ب �ي و ال�ت ر �ؤ ل� الس�ن �ت اإ دو�ن ال�ا�ب
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�ت مالا و�دا�ش ر اك�ت ك�ش ام�ج العلم�ي الاؤ ر�ن مرا�خ الصماما�ة عل� ال�ب �ي �أ �خ �خ مر�ي �ي ال�ة �ة �خ امع�ي ر�ة ال�ج �ج هاد�ة ال�خ � �ش  هدن

. �ي الس��ت �ن

�ة  امع�ي ر�ة ال�ج �ج هاد�ة ال�خ هل �ش علم وص�ل م�ؤ * مص���ب �ب د العادىي ر�ي �ت ال�ب �صل الطال�ب ع�ن طر�ي م، س�ي �ي �ي �ت ارن ال�ت �ي �ت عد ا�ب �ب

�ة �ي ولو�ج ك�خ امع�ة ال�ة الصادرع�ن TECH ال�ج

ام�ج  ر�ن �ي �ب � �ن م ال�ص�ل عل�ي ىي �ت ر الدن د�ي �ت ل� ال�ت ر اإ �ي سش �ة س��ن �ي �ي ولو�ج ك�خ امع�ة ال�ة هل الصادر ع�ن TECH ال�ج �ن الم�ؤ اإ

ا�ن  �ن ول�ب �ي ع�ي ا�ت ال�ت �ت �ن ومسا�ب �ي �طن �ب ال�ت ل مكا�ت �ب ُطل�ب م�ن �ت �ي عاد�ت ما �ت ا�ت ال�ت طل�ب الم�ت �ي �ب �ن �ت وس��ن �ي امع�ي ر�ت ال�ب الم�اصن

. �ي �ي والمه�ن �ن �ي م ال�طن �ي �ي �ت ال�ت

مرا�خ الصماما�ة �ي �أ �خ �خ مر�ي �ي ال�ة �ة �خ امع�ي ر�ة ال�ج �ج هاد�ة ال�خ : �ش هل العلم�ي الم�ؤ

�ة ر�خ �ة �خ ر الاإ : ع�ج �ت �ت اطر�ي

هر : 6 �ش مد�ت

امع�ت �ب ا� �ب د ال�ن ر�ي TECH: AFWOR23S  techtitute.com/certificates الك�د ال�ن

ل� ���ت اإ هاد�ت مم�ن � السش  هدن

م ........ �ت ر�ت ص�ي �ن �ت سش �ي ��ت �ت �ت �ت �ي �ت ............. مع و�ش /الم�اط�ن الم�اط�ن

ام�ج ر�ن ا� وال�ص�ل عل� �ب �ب �ن ها �ب ارن �ي �ت �/لا�ب ارن �ي �ت لا�ب

�ت لـ 450 �ت امع�ت م�ا�ن � ال�ب اص�ت م�ن هدن هاد�ت �ن  وه�ي سش
�ت هر/س�ن �م/سش هاء �ي �ت �ن ا�ن ار�ي �ت و�ت هر/ س�ن �م/سش دء �ي �ن �ب ار�ي ، مع �ت  ساع�ت

2018 � �ي ��ن دن 28 �ي م العام م�ن عل�ي ار�ت ال�ت مد�ت م�ن ورن م العال�ي مع�ت عل�ي اص�ت لل�ت سس�ت �ن �ك م�ؤ �ي �ت

2020 � �ي ��ن �ن 17 �ي ار�ي �ي �ت �ن

لـ

ر�ج �ن هاد�ت �ت سش

مرا�خ الصماما�ة �ي �أ �خ �خ مر�ي ال�ة

�ت امع�ي ر�ت ال�ب �ب هاد�ت ال�ن سش
�ي �ن

. �ة �ي ا�خ صخ �ة اإ كل�خ �ة ل�ك �ج ها ودخ �صل عل�ي �ة لك�ي �ي ا��ج راءا�ة الم�خ �ج �س�ة TECH EDUCATION ال�إ دخ م�أ �خ �ة ل، ��ة �ي ���ة �ج �ة ل�هاىي �أ صد�ي �ة �ة و�ج �ي �ة ال�ر�ة � العلم�ي �ة دم لل�ص�ل عل� در�ج �ة ال�ة ام الطال�ج �ج �ي �ي �ال�ة �ة ل. �خ �ي ���ة �ة ا�ج �ة الها�ي صد�ي *�ة



�ة امع�ي ر�ة ال�ج �ج هاد�ة ال�خ �ش
مرا�خ الصماما�ة �ي �أ �خ �خ مر�ي ال�ة

�خ 	 لا�ي و�خ س: �أ در�ي �ت ال�ت �ت طر�ي

هر 	 : 6 �ش مد�ت الدراس�ت

�ة 	 ولو�ج�ي ك�خ : TECH ال�جامع�ة ال�ة هل ال�جامع�ي م�ن الم�ؤ

اصّ�ة  	 �ك ال�خ ر�ة �ي ا لو�ة ً �ة : و�خ د الدراس�ت م�اع�ي

�خ 	 لا�ي و�خ : �أ ا�ت �ا�ن الام�ت



�ة امع�ي ر�ة ال�ج �ج هاد�ة ال�خ �ش
مرا�خ الصماما�ة �ي �أ �خ �خ مر�ي ال�ة


