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Английский язык стал одним из основных дополнительных инструментов 
для получения знаний по различным дисциплинам наук о здоровье. Эта 
программа призвана помочь специалисту по сестринскому уходу развить 
свою практику в англоязычной системе здравоохранения, облегчить общение 
с пациентом и его окружением, а также приобрести лингвистическую 
компетенцию с помощью новейших образовательных технологий.

Презентация 
01
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С помощью этого Курса профессиональной 
подготовки в области английского языка для 
сестринского дела вы улучшите понимание 
научных текстов, повысите свою способность 
общаться с англоговорящими пациентами 
и улучшите отношения с иностранными 
коллегами, причем в практической форме, 
адаптированной к вашим потребностям”
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Использование английского языка применимо во многих областях медицинских 
наук, таких как уход за англоговорящими пациентами, доступ к научной 
документации, публикация результатов исследований, участие в научных 
мероприятиях, распространение информации и общение между различными 
членами команды медицинских работников (профессионалы, профессионалы-
пациенты, группы пациентов), членство в международных рабочих группах и т.д.

Данный Курс профессиональной подготовки охватывает широкий круг 
тем, связанных с взаимоотношениями с пациентом, между специалистами 
сестринского дела и с другими медицинскими работниками.

Содержание курса сфокусировано на отработке реальных ситуаций, которые 
могут ежедневно возникать в сфере здравоохранения, и включает в себя 
широкий спектр диалогов, упражнений, видеороликов, американских и 
британских сериалов, аудиозаписей и специфической лексики, которые обеспечат 
вас необходимыми инструментами для правильного выполнения поставленных 
задач и успешного преодоления любых коммуникативных пробелов.

Следуя таксономии, используемой в CEFR (Общеевропейские компетенции 
владения иностранными языками), всего за 6 месяцев пользователь пройдет 
путь от базового уровня до самостоятельного пользователя и сможет 
поддерживать эффективное и решительное общение с англоговорящим 
пациентом, представляя широкий спектр ситуаций, в которые он может попасть, 
работая за рубежом или имея дело с англоговорящими пациентами  
и/или коллегами.

Данный Курс профессиональной подготовки в области английского языка 
для сестринского дела содержит наиболее полную и современную программу. 
Наиболее характерными особенностями обучения являются:

	� Содержание  клинических ситуаций, представленных экспертами. Материалы, 
разработанные в реальной обстановке, являются исключительно практичными 
для улучшения коммуникации и развития профессиональной автономии  
в англоязычной среде

	� Представление практических упражнений по уходу за англоязычными 
пациентами в клинических условиях

	� Видеолекции, посвященные различным клиническим ситуациям  
и тому, как к ним подходить 

	� Интерактивная обучающая система, основанная на алгоритмах принятия 
решения в созданных клинических ситуациях

	� Теоретические занятия, вопросы эксперту, дискуссионные форумы  
по спорным темам и индивидуальные работы

	� Доступ к учебным материалам с любого стационарного или мобильного 
устройства с выходом в Интернет

Английский язык является 
средством международного 
использования в науках о 
здоровье. Изучение английского 
языка облегчает обновление 
ваших медицинских знаний”
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В преподавательский состав входят ведущие лингвисты, которые привносят в 
обучение опыт своей работы, а также медицинские специалисты, развивающие 
свою медицинскую практику за рубежом, и эксперты в области медицинского 
английского языка.

Мультимедийное содержание программы, разработанное с использованием 
новейших образовательных технологий, позволит специалисту проходить 
обучение с учетом контекста и ситуации, т. е. в симулированной среде, 
обеспечивающей иммерсивный учебный процесс, запрограммированный на 
обучение в реальных ситуациях.

Формат этой программы ориентирован на проблемное обучение, с помощью 
которого специалист должен попытаться разрешить различные ситуации из 
профессиональной практики, возникающие во время обучения. Для этого будет 
использоваться инновационная интерактивная видеосистема, разработанная 
ведущими специалистами с большим опытом преподавания.

Данный Курс профессиональной 
подготовки может стать лучшей 
инвестицией, которую вы можете 
сделать при выборе программы 
повышения квалификации по двум 
причинам: помимо обновления знаний”, 
вы получите диплом о прохождении 
Курса профессиональной подготовки  от 
TECH Технологического университета”

Программа включает клинические 
случаи и повседневные ситуации, 

чтобы максимально приблизить 
реальность к разработке программы.

Расширьте свой словарный запас, 
чтобы улучшить свою способность 
общаться с англоговорящим пациентом.



Цели
02

Данный Курс профессиональной подготовки предназначен  
для специалистов сестринского дела, которые хотят работать  
с английским языком в медицинской среде.



Эта программа повышения 
квалификации позволит с уверенностью 
работать в области сестринского дела на 
английском языке и  поможет вам расти  
в личном и профессиональном плане"

Цели | 09
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Общие цели 

	� Дать возможность медсестре/медбрату работать в англоязычном контексте  
в любой больнице в любой стране мира 

	� Обеспечить комплексный уход за англоговорящими пациентами в соответствии 
с академическими и профессиональными требованиями учреждений, в которых 
имеются вакансии на сестринские должности 

	� Владеть специальной лексикой, связанной с сестринской практикой  
на английском языке

	� Повысить общий уровень владения английским языком, чтобы медсестры/
медбратья могли справляться с повседневными ситуациями при переезде  
на работу за пределы родной страны

	� Уметь свободно общаться с врачами, коллегами, пациентами и всеми,  
с кем вы сталкиваетесь на работе как медперсонал сестринского дела 

Благодаря этому Курсу 
профессиональной подготовки 
вы сможете пройти обучение 
и узнать о последних 
достижениях в этой области"
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Модуль 1. Health & medicine
	� Знать основные медицинские процедуры и идентифицировать  
их на английском языке

	� Знать общую процедуру госпитализации англоговорящего пациента

	� Определять понятия или сокращения данного языка 

Модуль 2. Your first day at the hospital, interview and check up
	� Выражать на английском языке все сомнения и опасения, связанные  
с сестринским делом 

	� Устанавливать отношения с другими медицинскими работниками

	� Выражать четкие мысли и разъяснять все процедуры 

Модуль 3. Good administering of the treatment and taking care of the patient
	� Устанавливать хорошие отношения с пациентами и понимание их потребностей 

	� Определение основных потребностей англоговорящих пациентов в уходе 

Модуль 4. How to prepare and improve your oral communication in english
	� Вести беседу с пациентом в период восстановления 
	� Выражать все идеи на английском языке и взаимодействовать  
с посетителями пациента

	� Разработать процесс ассертивной внутренней коммуникации для 
постоянного взаимодействия с англоговорящими специалистами  

Модуль 5. ICT for health sciences
	� Определять основные и новые технологические средства 
	� Уметь использовать технологии в процессах реабилитации пациентов 

Конкретные цели



Руководство курса
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В преподавательский состав программы входят ведущие лингвисты, 
которые привносят в обучение опыт своей работы. Кроме того, в 
разработке и подготовке курса принимают участие другие специалисты 
сестринского дела, пользующиеся признанным авторитетом, которые 
дополняют программу междисциплинарным образом.



Обучайтесь у ведущих 
профессионалов тому, как 
работать в медицинской 
среде на английском языке"

Руководство курса | 13
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Руководство

Г-н Пина Медина, Виктор
	� Докторская степень английской филологии, имеет диплом по французской филологии

	� Письменный переводчик и синхронный/последовательный переводчик (испанский-английский/английский-испанский) 
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Преподаватели
Г-жа Де лас Ньевес Родондо, Марта Бегонья

	� Медсестра в в больнице в Челмсфорде, Эссекс (Великобритания)

	� Имеет диплом по специальности "Медсестринское дело" Университета 
Карденаль Эррера-CEU

	� Уровень владения английским языком B2 с опытом работы за рубежом

	� Опыт работы в качестве медсестры в различных отделениях в нескольких 
больницах, включая больницу Грегорио Мараньон в Мадриде, клиническую 
больницу Сан-Карлос в Мадриде или больницу Марина Байша  
в Вильяхойосе (Аликанте)

Г-н Хуарес Гранадос, Карлос
	� Степень бакалавра английской филологии, Университет Аликанте

	� Преподаватель английского языка в области медицинских наук в EVES 
(Валенсийская школа медицинских исследований регионального министерства 
здравоохранения)

Г-жа Мира Беренгер, Франсиска
	� Невролог. MBA 

	� Преподаватель в Университете  Мигеля Эрнандеса и в FUNDESEM

Г-жа Муньос Рейг, Мария Хосе
	� Ассистирующий специалист Университетской больницы общего  
профиля Аликанте

	� Магистерская степень в области преподавания английского/испанского как 
иностранного/второго языка (Университет Аликанте)

	� Сертификат о знании английского языка, Кембриджский университет

	� Доцент кафедры сестринского дела в Университете Аликанте

Г-жа Мартин Атансе, Мария Хосе
	� Преподаватель английского (от A1 до B1) и французского (A1) языков  
в официальном колледже сестринского дела в Мурсии 

	� Степень бакалавра в области французской филологии  
в Университете Аликанте

	� Степень магистра в области среднего образования (обязательное, полное 
среднее образование и профессиональная подготовка) Университета Аликанте 

	� Диплом B2 по английскому языку Официальная школа иностранных  
языков (EOI)

	� Обучение по методу PlayEnglish

	� Преподаватель английского языка в ассоциации социального  
и культурного развития ALAMAL в Танжере 

	� Учитель английского языка 1-ого и 2-ого классов начальной школы в школе 
Анхель-де-ла-Гуарда (Аликанте) 

Ведущие специалисты в этой области 
объединили свои усилия, чтобы 
предложить вам наиболее полные 
знания, чтобы вы могли развиваться 
с полной гарантией успеха"



Структура и содержание
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Структура содержания была разработана группой специалистов, знающих 
последствия обучения сестринскому делу на английском языке, осознающих 
актуальность обновления для установления правильной коммуникации с 
пациентом и стремящихся к качественному преподаванию с помощью новых 
образовательных технологий.
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Данный Курс профессиональной 
подготовки в области английского 
языка для сестринского дела 
содержит наиболее полную и 
современную программу на рынке”



Модуль 1. Health & medicine
1.1. 	 Тело человека 
1.2. 	 Feeling sick. At the doctor 
1.3. 	 Prevention. Exercise and nutrition 
1.4. 	 Explaining the treatment 
1.5. 	 How to deal with bad medical news 
1.6. 	 Answering questions 
1.7. 	 Asking for more tests 
1.8. 	 The diagnosis 
1.9. 	 Considering various options of treatment 
1.10. 	 Skill test 
1.11. 	 Flashcards 
1.12. 	 PDF grammar 
1.13. 	 Grammar test 
1.14. 	 Final test 

Модуль 2. Your first day at the hospital, interview and check up 
2.1. 	 At the hospital 
2.2. 	 Patient interview 
2.3. 	 Check-Up, step by step 

18 | Структура и содержание



Модуль 3. Good administering of the treatment and taking care of the patient 
3.1. 	 Good administering of the treatment 
3.2. 	 Taking care of patient 

Модуль 4. How to prepare and improve your oral communication in english 
4.1. 	 How to prepare an oral communication in english?
4.2. 	 How to improve your oral communication in english?

Модуль 5. ICT for health sciences 
5.1. 	 2.0 tools 
5.2. 	 “I can do it!” - Improve your english online 
5.3. 	 Online medical encyclopedias 
5.4. 	 Videos and tutorials 
5.5. 	 Prescribing links to our patients 
5.6. 	 Forums and communities of patients 
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Уникальный, важный и 
значимый курс обучения для 
развития вашей карьеры"



05
Методология
Данная учебная программа предлагает особый способ обучения. Наша 
методология разработана в режиме циклического обучения: Relearning. 

Данная система обучения используется, например, в самых престижных 
медицинских школах мира и признана одной из самых эффективных ведущими 
изданиями, такими как Журнал медицины Новой Англии.   
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Откройте для себя методику Relearning, которая 
отвергает традиционное линейное обучение, чтобы 
показать вам циклические системы обучения: способ, 
который доказал свою огромную эффективность, 
особенно в предметах, требующих запоминания’’
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Что должен делать профессионал в определенной ситуации? На протяжении 
всей программы вы будете сталкиваться с множеством смоделированных 
клинических случаев, основанных на историях болезни реальных пациентов, 
когда вам придется проводить исследования, выдвигать гипотезы и в конечном 
итоге решать ситуацию. Существует множество научных доказательств 
эффективности этого метода. Медицинские работники учатся лучше, быстрее и 
показывают стабильные результаты с течением времени.

По словам доктора Жерваса, клинический случай - это описание диагноза 
пациента или группы пациентов, которые становятся "случаем", примером или 
моделью, иллюстрирующей какой-то особый клинический компонент, либо в 
силу обучающего эффекта, либо в силу своей редкости или необычности. Важно, 
чтобы кейс был основан на текущей профессиональной ситуации, пытаясь 
воссоздать реальные условия в профессиональной врачебной практике.

В TECH вы сможете познакомиться 
со способом обучения, который 
подверг сомнению традиционные 
методы образования в 
университетах по всему миру.

В Школе сестринского дела TECH мы используем метод кейсов
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Знаете ли вы, что этот метод был 
разработан в 1912 году, в Гарвардском 
университете, для студентов-юристов? 
Метод кейсов заключался в представлении 
реальных сложных ситуаций, чтобы они 
принимали решения и обосновывали 
способы их решения. В 1924 году он был 
установлен в качестве стандартного метода 
обучения в Гарвардском университете"

4.	 Ощущение эффективности затраченных усилий становится очень 
важным стимулом для студентов, что приводит к повышению интереса 
к учебе и увеличению времени, посвященному на работу над курсом.

3.	 Усвоение идей и концепций становится проще и эффективнее 
благодаря использованию ситуаций, возникших в реальности.

2.	 Обучение прочно опирается на практические навыки, что позволяет 
медицинскому работнику лучше интегрировать полученные знания 
в больнице или в учреждении первичной медицинской помощи.

1. 	Медицинские работники, которые следуют этому методу, не только 
добиваются усвоения знаний, но и развивают свои умственные 
способности с помощью упражнений по оценке реальных ситуаций и 
применению своих знаний.

Эффективность метода обосновывается четырьмя  
ключевыми достижениями:    
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Методология Relearning

Медицинский работник будет учиться на 
основе реальных случаев и разрешения 
сложных ситуаций в смоделированных 
учебных условиях. Эти симуляции 
разработаны с использованием самого 
современного программного обеспечения 
для полного погружения в процесс обучения.

TECH эффективно объединяет метод кейсов с системой 100% 
онлайн-обучения, основанной на повторении, которая сочетает 
8 различных дидактических элементов в каждом уроке.

Мы улучшаем метод кейсов с помощью лучшего метода 100% 
онлайн-обучения: Relearning.
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Находясь в авангарде мировой педагогики, метод Relearning сумел повысить 
общий уровень удовлетворенности специалистов, завершивших обучение, по 

отношению к показателям качества лучшего онлайн-университета в мире.

С помощью этой методики мы с беспрецедентным успехом обучили более 
175000 медицинских работников по всем клиническим специальностям, 
независимо от практической нагрузки. Наша методология преподавания 

разработана в среде с высокими требованиями к уровню подготовки, 
с университетским контингентом студентов с высоким социально-

экономическим уровнем и средним возрастом 43,5 года.

В нашей программе обучение не является линейным процессом, а происходит 
по спирали (мы учимся, разучиваемся, забываем и заново учимся). Поэтому 

мы дополняем каждый из этих элементов по концентрическому принципу.

Общий балл квалификации по нашей системе обучения составляет 8.01, что 
соответствует самым высоким международным стандартам.

Методика Relearning позволит вам 
учиться с меньшими усилиями и большей 

эффективностью, все больше вовлекая 
вас в процесс обучения, развивая 

критическое мышление, отстаивая 
аргументы и противопоставляя мнения, что 

непосредственно приведет к успеху.



26 | Методология

Учебный материал 

Все дидактические материалы создаются преподавателями курса, 
специально для студентов этого курса, чтобы они были действительно четко 
сформулированными и полезными.

Затем вся информация переводится в аудиовизуальный формат, создавая 
дистанционный рабочий метод TECH. Все это осуществляется с применением 
новейших технологий, обеспечивающих высокое качество каждого из 
представленных материалов.

Дополнительная литература

Новейшие статьи, консенсусные документы и международные руководства 
включены в список литературы курса. В виртуальной библиотеке TECH студент 
будет иметь доступ ко всем материалам, необходимым для завершения обучения.

Интерактивные конспекты 

Мы представляем содержание в привлекательной и динамичной 
мультимедийной форме, которая включает аудио, видео, изображения, 
диаграммы и концептуальные карты для закрепления знаний.

Эта уникальная обучающая система для представления 
мультимедийного содержания была отмечена компанией Microsoft как 
"Европейская история успеха".

Техники и практики медицинской помощи на видео 

TECH предоставляет в распоряжение студентов доступ к новейшим методикам 
и достижениям в области образования и к передовым технологиям. Все 
с максимальной тщательностью, объяснено и подробно описано самими 
преподавателями для усовершенствования усвоения и понимания материалов. 
И самое главное, вы можете смотреть их столько раз, сколько захотите.

20%

15%

15%
3% 3%

В рамках этой программы вы получаете доступ к лучшим учебным материалам, подготовленным 
специально для вас:
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Тестирование и повторное тестирование

На протяжении всей программы мы периодически оцениваем и 
переоцениваем ваши знания с помощью оценочных и самооценочных 

упражнений: так вы сможете убедиться, что достигаете поставленные цели.

Мастер-классы 

Существуют научные данные о пользе экспертного наблюдения 
третьей стороны.

Так называемый метод обучения у эксперта укрепляет знания и память, 
а также формирует уверенность в наших будущих сложных решениях.

Краткие руководства к действию 

TECH предлагает наиболее актуальное содержание курса в виде 
рабочих листов или сокращенных руководств к действию. Обобщенный, 

практичный и эффективный способ помочь вам продвинуться в обучении.

Анализ кейсов, разработанных и объясненных экспертами 

Эффективное обучение обязательно должно быть контекстным. Поэтому мы 
представим вам реальные кейсы, в которых эксперт проведет вас от оказания 
первичного осмотра до разработки схемы лечения: понятный и прямой способ 

достичь наивысшей степени понимания материала.

3% 3%
7%

17%

20%



Квалификация
06

Курс профессиональной подготовки в области нглийского языка для 
сестринского дела гарантирует, помимо самого строгого и современного 
обучения, получение диплома о прохождении Курса профессиональной 
подготовки, выдаваемого TECH Технологическим университетом.
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Успешно пройдите эту программу 
и получите университетский 
диплом без хлопот с поездками 
и оформлением документов”



Данный Курс профессиональной подготовки в области английского языка для 
сестринского дела содержит самую полную и современную научную программу 
на рынке.

После прохождения аттестации студент получит по почте* с подтверждением 
получения соответствующий диплом о прохождении Курса профессиональной 
подготовки, выданный TECH Технологическим университетом.

Диплом, выданный TECH Технологическим университетом, подтверждает 
квалификацию, полученную на Курсе профессиональной подготовки, и 
соответствует требованиям, обычно предъявляемым биржами труда, 
конкурсными экзаменами и комитетами по оценке карьеры. 

Диплом: Курса профессиональной подготовки в области английского языка для 
сестринского дела

Формат: онлайн

Продолжительность: 6 месяцев 
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*Гаагский апостиль. В случае, если студент потребует, чтобы на его диплом в бумажном формате был проставлен Гаагский апостиль, TECH EDUCATION предпримет необходимые шаги для его получения за дополнительную плату.
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