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Введение 
01

Благодаря этой Практической 
подготовке вы внедрите в свою 
повседневную профессиональную 
деятельность самые современные 
достижения в области терапевтического 
ведения педиатрических пациентов 
сестринским персоналом”

 

Уход за пациентами в детском и подростковом возрасте кардинально 
отличает специалиста сестринского дела, который должен развивать 
и совершенствовать ряд навыков, характерных для этой области. В этом 
смысле в последние десятилетия произошло явное улучшение состояния 
здоровья детей в результате повышения эффективности лечения и качества 
медицинской помощи, а также мероприятий, связанных с укреплением здоровья 
и профилактикой заболеваний. По этой причине, а также с целью ознакомления 
специалистов с последними достижениями в области сестринского дела 
в педиатрии, TECH разработал данную программу, в рамках которой специалисты 
смогут максимально раскрыть свой потенциал и вырасти благодаря личному 
общению с пациентами со сложной патологией во время практической 
стажировки продолжительностью 3 недели.



В детских отделениях больниц специалисты сестринского дела выполняют 
множество задач различной сложности. Эти специалисты отвечают 
за обеспечение наилучшего ухода за больными детьми и подростками и вместе 
с врачами участвуют в их клинической оценке. В связи с научно-техническим 
прогрессом последних лет рабочие материалы и рабочие протоколы 
специалистов сестринского дела претерпели значительные изменения, 
и теперь в их обязанности входит выполнение более сложных процедур 
и манипулирование более совершенными инструментами. Однако нехватка 
образовательных программ, ориентированных на эти обновления, затрудняет 
комплексное освоение этими медицинскими работниками новых знаний. 

Поэтому TECH разработал инновационную форму обучения, которая будет 
способствовать приобретению обновленных компетенций специалистами 
сестринского дела в исключительно практической форме. Благодаря этому 
специалист сестринского дела сможет на месте решать такие задачи, как 
катетеризация, люмбальная пункция, извлечение инородных тел из доступных 
отверстий и др. Кроме того, вы сможете применять новейшие технологические 
разработки и инновации в области здравоохранения.

Практическая подготовка будет проходить в течение 3 недель, с понедельника 
по пятницу, по 8 часов подряд, в одном из ведущих больничных учреждений. 
В этих учреждениях специалист сестринского дела получит возможность 
расширить свои навыки под руководством ассистента-наставника, который 
будет следить за ее успехами. Кроме того, совместно с ведущими специалистами 
в этой области здравоохранения будут разъяснены интересующие вас сомнения 
и понятия. Таким образом, это уникальная возможность обновить свои знания 
в ведущем медицинском центре, внедрив в свою повседневную практику самые 
передовые методики сестринского дела в педиатрии. 
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TECH предлагает вам 
Практическую подготовку высокого 
уровня в области современных 
методик вмешательства для ухода 
за детьми с хроническими или 
онкологическими заболеваниями” 

Эта форма обучения, на 100% практическая, идеально подходит для всех тех 
специалистов, которые уже строят свою карьеру в области сестринского дела 
в педиатрии. Данная Практическая подготовка позволит им сэкономить время, 
затрачиваемое на изучение теоретического материала, и непосредственно 
заняться приобретением практических навыков, необходимых для 
совершенствования своей профессиональной деятельности. Стажировка, 
которая длится всего 3 недели, будет проходить в одной из ведущих больниц, 
и каждый студент сможет завершить свое обучение, комплексно освоив самые 
передовые методы работы и доступные ему ресурсы.

Зачем проходить эту 
Практическую подготовку?

1. Обновить свои знания благодаря новейшим доступным технологиям 
Оказание медицинской помощи педиатрическим пациентам в значительной 
степени зависит от технологических ресурсов, адаптированных к особенностям 
их организма. Все эти инструменты являются сложными и постоянно 
обновляются в соответствии с современными научными инновациями. Однако 
студент TECH сможет освоить их все благодаря инновационному содержанию 
данной Практического подготовки. 

2. Глубоко погрузиться в  обучение, опираясь на  опыт лучших 
специалистов сестринского дела 

Эта программа укрепляет связь между ее студентами и ведущими 
профессионалами в области сестринского дела в педиатрии. В течение 120 
практических часов студенты смогут обсудить с экспертами интересующие 
их вопросы и навыки. Кроме того, они будут общаться с этими специалистами 
и постоянно учиться у них тому, как они работают в повседневной жизни.

3. Попасть в первоклассную клиническую среду в сестринском деле 
Для этого вида обучения TECH тщательно отобрал международные ведущие 
медицинские центры, которые будут принимать студентов в течение 3 
недель. Эти больничные учреждения имеют большой опыт работы в области 
сестринского дела в педиатрии и в то же время используют самые 
современные технологические средства. По окончании этой Практической 
подготовки студенты получат глубокие знания о динамике работы 
и практический опыт, который позволит им улучшить свое личное резюме.
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Вы получите полное 
практическое погружение 
в выбранный вами центр”

4. С самого начала применять полученные знания в повседневной практике 
TECH осознает, что многие образовательные программы не позволяют 
студентам сочетать свои профессиональные интересы с быстрым и посильным 
усвоением практических знаний. По этой причине университет разработал 
данную программу, в рамках которой студенты будут развивать свои 
навыки в гибком режиме под руководством самых опытных и компетентных 
специалистов в области сестринского дела в педиатрии.

5. Расширять границы знаний
Данная Практическая подготовка TECH является уникальной в своем роде 
на рынке образовательных услуг, поскольку расширяет горизонты студента 
в международном масштабе. Благодаря сети соглашений и партнеров, которыми 
располагает данная программа, студенты смогут связаться с учебными 
заведениями, расположенными в разных странах, и таким образом получить 
полное представление о стандартах, которые сегодня регулируют сестринское 
дело в педиатрии как профессиональную дисциплину.
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Общие цели 

	� Осваивать принципы сестринского дела при уходе за детьми и подростками

	� Определять основные проблемы со здоровьем у новорожденного 

	� Управлять уходом, связанным с различными проблемами здоровья ребенка, 
а также психосоциальным подходом в педиатрическом возрасте

Обучаться на реальных примерах — 
наиболее эффективный способ усвоения 
знаний. Не упустите эту прекрасную 
возможность и улучшите качество 
лечения педиатрических пациентов”

Цели
TECH предлагает эту программу с целью обеспечения обновления знаний 
специалистов сестринского дела по уходу и заботе о педиатрических пациентах. 
В рамках данной Практической подготовки студент будет иметь дело 
с основными вмешательствами в данной области работы, что позволит ему 
усовершенствовать и расширить свои компетенции в области ухода. 



Сестринское дело в педиатрии | 09

	� Выявлять и определять этапы беременности и родов, а также роль специалистов 
сестринского дела на различных этапах беременности и родов 

	� Определять тесты для оценки состояния новорожденного 
	� Устанавливать основные проблемы со здоровьем новорожденного 
	� Определять процесс реанимации в родах, постреанимационной стабилизации 
и транспортировки новорожденного 

	� Описывать различные обследования и контроль состояния здоровья здоровых 
детей на разных фазах развития 

	� Составлять календарь прививок и вакцинации в особых ситуациях 
	� Объяснять особенности питания детей грудного, дошкольного, школьного 
и подросткового возраста 

	� Определять сестринский уход при неотложных состояниях в педиатрии 
	� Объяснять основные понятия и маневры педиатрической реанимации 
в зависимости от возраста ребенка

Конкретные цели

Пройдя данной обучение, 
вы сможете классифицировать 
и оценивать клинические проявления 
у педиатрических пациентов в рамках 
своей сестринской компетенции”
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Практическая подготовка в области сестринского дела в педиатрии состоит 
из трехнедельной стажировки с понедельника по пятницу по 8 часов подряд 
с ассистентом-наставником. Таким образом, в рамках этого исключительно 
практического учебного мероприятия вы сможете учиться у команды ведущих 
профессионалов в области сестринского дела в педиатрии, применяя самые 
инновационные диагностические процедуры и планируя терапию последнего 
поколения для каждой патологии. 

В данной учебной программе, которая носит полностью практический характер, 
деятельность направлена на развитие и совершенствование компетенций, 
необходимых для оказания медицинской помощи в областях и условиях, 
которые требуют высокого уровня квалификации и которые ориентированы 
на конкретную подготовку для осуществления деятельности, в условиях 
безопасности для пациента и высокой профессиональной деятельности. 

Это, безусловно, возможность учиться, работая в инновационной больнице 
будущего, где мониторинг состояния здоровья пациентов в режиме реального 
времени лежит в основе цифровой культуры ее специалистов. Обучайтесь в учебном заведении, 

которое может предложить вам все 
эти возможности, с инновационной 
академической программой и командой, 
способной максимально развить вас” 

Планирование 
обучения

Практическое обучение проводится при активном участии студента, 
выполняющего действия и процедуры в каждой области компетенции (обучение 
учиться и обучение делать), при сопровождении и руководстве преподавателей 
и других коллег по обучению, способствующих командной работе 
и междисциплинарной интеграции как сквозным компетенциям для практики 
сестринского дела в педиатрии (обучение быть и обучение взаимодействовать). 

Описанные ниже процедуры составят основу практической части обучения, 
и их выполнение зависит как от целесообразности лечения пациентов, так 
и от наличия центра и его загруженности, при этом предлагаемые мероприятия 
будут выглядеть следующим образом:
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Модуль Практическая деятельность

Протоколы 
по уходу за детьми 

с проблемами 
здоровья с позиции 
сестринского дела 

Определять, классифицировать, оценивать клинические проявления и сообщать 
о них медицинскому персоналу

Применять специфические методы лечения педиатрических пациентов 
с нарушениями здоровья по показаниям медицинского персонала

Осуществлять общие меры изоляции и меры инфекционного контроля

Консультировать членов семьи по вопросам ранней стимуляции развития 
их детей 

Стратегии 
оказания помощи 
в педиатрических 

экстренных 
и неотложных 

ситуациях 

Применять методы защиты и фиксации ребенка с острым 
судорожным расстройством 

Выполнять сестринские процедуры у педиатрических пациентов: установка 
катетеров Левина, мочевого пузыря и прямой кишки, промывание желудка и т. д. 

Применять канюляцию периферических вен у ребенка 

Педиатрические 
методики, которые 
должен применять 

сестринский 
персонал 

у хронически 
больных пациентов

Выполнять такие сестринские процедуры, как катетеризация мочевого пузыря, 
люмбальная пункция и др. 

Брать образцы мочи на анализ и проводить анализы мочи 

Участвовать в проведении радиологических исследований, например, 
компьютерной томографии, ультразвукового сканирования и др. 

Удалять инородные тела в доступных отверстиях (нос, уши)

Участвовать в оказании кардиореспираторной реанимационной помощи ребенку, 
нуждающемуся в педиатрической расширенной поддержке жизнедеятельности 

Применять сестринский уход за пациентом, находящимся на механической 
вентиляции легких, с эндотрахеальной интубацией 

Уход за здоровым 
ребенком со стороны 

сестринского 
персонала

Проводить опрос семейного и личного патологического анамнеза, включая 
особенности течения беременности и родов 

Осуществлять мероприятия по укреплению здоровья 
и профилактике заболеваний 

Управлять иммунизацией здорового ребенка 

Сестринский уход 
за новорожденным

Оценивать состояние здорового новорожденного и классифицировать его 
в зависимости от гестационного возраста и массы тела при рождении 

Знать порядок ухода за тяжелобольным новорожденным ребенком

Выявлять проблемы с кормлением и питанием у новорожденных

Проводить оценку состояния новорожденного и определять наличие 
и интенсивность дыхательной недостаточности 

При необходимости применять реанимационные мероприятия к новорожденному 



Где я могу пройти 
Практическую 
подготовку?
Специалист сестринского дела сможет пройти практику в медицинском центре 
высокого уровня, имеющем признанный национальный и международный 
авторитет. Таким образом, вы сможете обновить свои знания с помощью 
признанных профессионалов, которые обучат вас последним достижениям 
в области сестринского дела в педиатрии, применяя исключительно 
практический подход и контактируя с реальными пациентами.

Приведите свои знания в соответствие 
с современными требованиями 
благодаря интенсивному очному 
обучению, предлагаемому в рамках 
данной Практической подготовки” 

05



Студент сможет пройти эту подготовку в следующих центрах: 

Сестринское дело в педиатрии | 13

Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Мадрид

 

Адрес:  

Клинический центр с многопрофильным предложением 
медицинских специальностей

Соответствующая практическая подготовка:
- Клинический менеджмент, управление медициной 

и обслуживанием
- Сестринское дело в педиатрии

Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Ла-Корунья

Адрес:   

Сеть частных клиник, больниц и специализированных 
центров по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Анестезиология и реанимация

- Паллиативная помощь

Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Ла-Корунья

Адрес: 

Сеть частных клиник, больниц и специализированных 
центров по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Последние достижения в области вспомогательной 

репродукции
- Управление больницами и медицинскими услугами

Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Ла-Корунья

Адрес:   
 

Сеть частных клиник, больниц и специализированных 
центров по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Пересадка волос

- Ортодонтия и челюстно-лицевая ортопедия
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Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Леон

Адрес:  

Сеть частных клиник, больниц и специализированных 
центров по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Последние достижения в области анестезиологии 

и реаниматологии
- Сестринское дело в отделении травматологии

Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Леон

Адрес:   

Сеть частных клиник, больниц и специализированных 
центров по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Последние достижения в области психиатрического 

лечения пациентов подросткового возраста

Сестринское дело

 

Страна
Испания

Город
Мадрид

Адрес:  

Сеть частных клиник, больниц и специализированных 
центров по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Паллиативная помощь

- Эстетическая медицина

Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Мадрид

Адрес:  

Сеть частных клиник, больниц и специализированных 
центров по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Анестезиология и реанимация

- Паллиативная помощь
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Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Мадрид

Адрес: 

Сеть частных клиник, больниц и специализированных 
центров по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Анестезиология и реанимация

- Паллиативная помощь

Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Мадрид

Адрес: 

Сеть частных клиник, больниц и специализированных 
центров по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Общая хирургия и хирургия пищеварительной системы

- Клиническое питание в медицине

Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Мадрид

Адрес:   

Сеть частных клиник, больниц и специализированных 
центров по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Паллиативная помощь

- Клиническая офтальмология

Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Мадрид

Адрес:   

Сеть частных клиник, больниц и специализированных 
центров по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Онкологическая гинекология
- Клиническая офтальмология

Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Мадрид

Адрес:  
 

Сеть частных клиник, больниц и специализированных 
центров по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Реабилитационная медицина при приобретенной травме 

головного мозга

Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Мадрид

Адрес:  
 

Сеть частных клиник, больниц и специализированных 
центров по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Последний достижения в области клинической подологии

- Оптические технологии и клиническая оптометрия

Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Мадрид

Адрес:  

Сеть частных клиник, больниц и специализированных 
центров по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Гинекологическая помощь для акушеров

- Сестринское дело в отделении пищеварительной системы
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Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Толедо

Адрес:  

Сеть частных клиник, больниц и специализированных 
центров по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Электротерапия в реабилитационной медицине

- Пересадка волос

Сестринское дело

Страна
Испания

Город

Мадрид

Адрес:  

Соответствующая практическая подготовка:
- Профессиональное сестринское дело 

- Диагностика в физиотерапии

Клиника Virgen del Camino, 45 лет медицинского обслуживания

Сестринское дело

Страна
Испания

Город

Аликанте

Entre Hadas Pediatría

Адрес: Av. de Aguilera, 45, 03007 Alicante

Соответствующая практическая подготовка:
- Педиатрическая медсестра

Тесная и заботливая педиатрическая практика, которая 
заботится о к маленьким и не очень маленьким обитателям 

дома, с заботой и профессионализмом
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Используйте эту возможность, 
чтобы окружить себя 
профессионалами и перенять 
их методику работы"



06
Общие правила 
и условия
Страхование ответственности

Основная задача этого учреждения — гарантировать безопасность как 
обучающихся, так и других сотрудничающих агентов, необходимых в процессе 
практической подготовки в компании. Среди мер, направленных на достижение 
этой цели, — реагирование на любой инцидент, который может произойти 
в процессе преподавания и обучения.

С этой целью данное образовательное учреждение обязуется застраховать 
гражданскую ответственность на случай, если таковая возникнет во время 
стажировки в центре производственной практики.

Этот полис ответственности для обучающихся должен быть комплексным 
и должен быть оформлен до начала периода практики. Таким образом, 
специалист может не беспокоиться, если ему/ей придется столкнуться 
с непредвиденной ситуацией, поскольку его/ее страховка будет действовать 
до конца практической программы в центре.
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Общие условия прохождения Практической подготовки
Общие условия договора о прохождении практики в рамках данной программы следующие:

1. НАСТАВНИЧЕСТВО: во время Практической подготовки студенту будут 
назначены два наставника, которые будут сопровождать его/ее на протяжении 
всего процесса, разрешая любые сомнения и вопросы, которые могут 
возникнуть. С одной стороны, будет работать профессиональный наставник, 
принадлежащий к учреждению, где проводится практика, цель которого — 
постоянно направлять и поддерживать студента. С другой стороны, за студентом 
также будет закреплен академический наставник, задача которого будет 
заключаться в координации и помощи студенту на протяжении всего процесса, 
разрешении сомнений и содействии во всем, что может ему/ей понадобиться. 
Таким образом, специалист будет постоянно находиться в сопровождении 
наставников и сможет проконсультироваться по любым возникающим 
сомнениям как практического, так и академического характера.

2. ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ: программа стажировки рассчитана на три недели 
непрерывного практического обучения, распределенного на 8-часовые дни, 
пять дней в неделю. За дни посещения и расписание отвечает учреждение, 
информируя специалистов должным образом и заранее, с достаточным запасом 
времени, чтобы облегчить их организацию.

3. НЕЯВКА: в случае неявки в день начала Практической подготовки студент 
теряет право на прохождение практики без возможности возмещения или 
изменения даты. Отсутствие на практике более двух дней без уважительной/
медицинской причины означает отмену практики и ее автоматическое 
прекращение. О любых проблемах, возникающих во время стажировки, 
необходимо срочно сообщить академическому наставнику.

4. СЕРТИФИКАЦИЯ: студент, прошедший Практическую подготовку, получает 
сертификат, аккредитующий стажировку в данном учреждении.

5. ТРУДОВЫЕ ОТНОШЕНИЯ: Практическая подготовка не является трудовыми 
отношениями любого рода.

6. ПРЕДЫДУЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ: некоторые центры могут потребовать справку 
о предыдущем образовании для прохождения Практической подготовки. В этих 
случаях необходимо будет представить ее в отдел стажировки TECH, чтобы 
подтвердить назначение выбранного учреждения.

7. НЕ ВКЛЮЧАЕТСЯ: Практическая подготовка не должна включать какие-
либо иные пункты, не описанные в данных условиях. Поэтому в нее не входит 
проживание, транспорт до города, где проходит стажировка, визы или любые 
другие услуги, не описанные выше.

Однако студенты могут проконсультироваться со своим академическим 
наставником, если у них есть какие-либо сомнения или рекомендации по этому 
поводу. Наставник предоставит вам всю необходимую информацию для 
облегчения процесса.



Квалификация
06

Данная программа позволит вам получить собственный диплом университета — 
Практической подготовки в области сестринского дела в педиатрии, одобренный 
TECH Global University, крупнейшим цифровым университетом в мире. 

Tech Global University, является Официальным Европейским Университетом, 
признанным правительством Андорры (официальный бюллетень). Андорра 
является частью Европейского пространства высшего образования (ЕПВО) с 
2003 года. ЕПВО — это инициатива, выдвинутая Европейским союзом с целью 
организации международной системы обучения и гармонизации систем 
высшего образования стран-участниц этого пространства. Проект способствует 
распространению общих ценностей, внедрению совместных инструментов и 
укреплению механизмов обеспечения качества для расширения сотрудничества 
и мобильности между студентами, исследователями и учеными. 

Данный собственный диплом Tech Global University — европейская программа 
непрерывного обучения и повышения квалификации, которая гарантирует 
приобретение компетенций в своей области знаний, обеспечивая высокую 
учебную ценность для студента, прошедшего эту программу. 

Диплом: Практическая подготовка в области сестринского дела в педиатрии

Продолжительность: 3 недели

Режим обучения: с понедельника по пятницу, 8-часовые смены

Аккредитация: 4 ECTS
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