
Практическая подготовка
Сестринский уход при неотложных 
состояниях в педиатрии



Практическая подготовка
Сестринский уход при неотложных 
состояниях в педиатрии



Оглавление

стр. 4

Введение

01

стр. 12

05

стр. 6

Цели

02

04

0706

Где я могу пройти 
Практическую подготовку?

Зачем проходить эту 
Практическую подготовку?

КвалификацияОбщие правила и условия

стр. 10

стр. 16стр. 14

стр. 8

Планирование 
обучения

03



Специализированный клинический уход за новорожденными, детьми и подростками 
при неотложных состояниях требует знаний, находящихся на переднем крае 
сестринской практики, не только из-за очень высокого уровня требуемой техники, 
но и из-за постоянного прогресса в этой области, связанного с развитием медицины 
и физиологических знаний о пациенте. Поэтому TECH и его команда экспертов 
в знак своей приверженности развитию науки, особенно медицинской, разработали 
исключительно практическую программу, которая идеально подходит для 
специалистов сестринского дела, чтобы быть в курсе последних достижений в своей 
области. 120-часовая стажировка в ведущем клиническом центре позволит вам при 
поддержке высококлассной клинической команды детально изучить самые сложные 
методики и клинические процедуры по оказанию помощи при неотложных состояниях 
в педиатрии. 

Введение
01

TECH предлагает вам эксклюзивную 
возможность пройти 120-часовую 
Практическую подготовку 
в референс-центре вместе 
с командой высочайшего уровня 
в области неотложной педиатрии" 



Оказание помощи педиатрическим пациентам в экстренных и неотложных ситуациях 
требует высокой подготовки и квалификации специалистов. Реакция специалистов 
сестринского дела в таких ситуациях имеет решающее значение, поскольку они 
играют ключевую роль в обеспечении безопасности, коммуникации и ухода. В связи 
с этим, стремясь получить практический и обогащающий опыт, TECH представляет эту 
программу, которая позволит вам развить, посредством лечения реальных пациентов, 
максимальный потенциал и рост в области сестринского ухода при неотложных 
состояниях в педиатрии. С помощью данной программы специалист сестринского дела 
будет работать с педиатрическими пациентами с неотложной и сложной патологией, 
требующей особого ухода. И все это с помощью лучших специалистов и преданного 
и заинтересованного наставника на протяжении всего процесса обучения. 

Отделение неотложной помощи — одно из самых ответственных мест для любого 
медицинского работника. В специфической области педиатрии специалисты 
сестринского дела играют решающую роль в оказании помощи при инфекционных, 
пищеварительных и респираторных заболеваниях, а также при всех видах несчастных 
случаев в детском возрасте. По этой причине, а также учитывая разнообразие случаев, 
которые можно лечить, данная программа помещает студента в реальный клинический 
контекст, где он будет принимать все типы педиатрических пациентов в сопровождении 
высококвалифицированной команды медицинских работников. Это уникальная 
возможность на месте решать наиболее часто встречающиеся педиатрические 
неотложные ситуации у новорожденных и детей. 

В течение 3 недель Практической подготовки вы получите доступ к клинико-
диагностическим и терапевтическим инструментам самого высокого уровня, благодаря 
чему сможете отточить свои навыки в их комплексном ведении. С другой стороны, 
советы экспертов, которые вы получите от своих коллег, помогут вам извлечь больше 
пользы из этого опыта. И все это за 120 часов интенсивной работы, с помощью 
которой, без сомнения, вы сможете быть в курсе последних достижений в области 
сестринского ухода при неотложных состояниях в педиатрии от лучших.
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Опыт работы на переднем 
крае сестринской практики 
позволит вам внедрить 
в свою квалификацию самые 
инновационные концепции 
лечения травм, не имеющие 
аналогов в мире"

Бесчисленные достижения науки, связанные со все более глубоким изучением 
человеческого организма и его функционирования, а также с разработкой 
все более эффективных и персонализированных клинических методов 
и стратегий в отношении патологий и симптомов пациента, также принесли 
пользу сестринской практике. И среди ее направлений неотложные состояния 
в педиатрии стали одними из самых инновационных, внедряя все более 
совершенные средства диагностики и лечения детей и подростков. Именно 
этой области посвящена данная Практическая подготовка — уникальный опыт, 
к которому получат доступ студенты, желающие предоставлять услуги высокого 
уровня, основанные на последних достижениях в области сестринского ухода при 
неотложных состояниях.

Зачем проходить эту 
Практическую подготовку?

1. Обновить свои знания благодаря новейшим доступным технологиям
Прохождение этой Практической подготовки даст студенту возможность 
работать с самыми современными технологиями в клинической сфере 
неотложных состояний в педиатрии. Благодаря этому вы сможете внедрить 
в свою сестринскую практику концепции, которые меняют к лучшему 
повседневную деятельность в референтных больницах, гарантированно 
оттачивая свои навыки на реальных пациентах.

2. Глубоко погрузиться в обучение, опираясь на опыт лучших специалистов
TECH гарантирует сопровождение группой профессионалов высочайшего 
уровня в области сестринского дела в течение 3 недель, в течение которых 
проходит Практическая подготовка. В результате студенты смогут максимально 
использовать свой опыт, обновляя его за счет активной работы и используя 
опыт своих коллег для совершенствования тех областей, которые имеют 
жизненно важное значение для оказания помощи при неотложных состояниях 
в педиатрии на непревзойденном уровне.

3. Попасть в первоклассную клиническую среду
В ходе Практической подготовки студент получает возможность разобраться 
в многочисленных клинических кейсах, подходя к ним с учетом рекомендаций 
своей команды наставников. На этой основе вы сможете применить свои 
знания и внедрить самые инновационные и эффективные диагностические 
и терапевтические методики, которые находятся на переднем крае сестринского 
ухода при неотложных состояниях в педиатрии.



У вас будет полное 
практическое погружение 
в выбранном вами центре"

4. С самого начала применять полученные знания 
в повседневной практике
TECH считает необходимым предлагать опыт, в котором студент может получить 
реальное обновление своей практики и знания которого могут быть применены 
впоследствии в любой области, в которой он развивает свою деятельность. 
Поэтому все понятия, которые вы отрабатываете в ходе Практической 
подготовки, могут быть прекрасно применены в любом клиническом и/или 
больничном контексте, связанном с неотложными состояниями в педиатрии.

5. Расширять границы знаний
TECH предлагает всем своим студентам возможность пройти эту Практическую 
подготовку в международных центрах. На этой основе студенты получают 
возможность обновлять свою практику в соответствии с мировыми 
клиническими достижениями, расширяя и совершенствуя свои навыки работы, 
принимая за основу наиболее сложные, передовые и инновационные критерии 
сестринской практики.
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	� Актуализировать необходимые знания в области сестринского ухода 
за педиатрическими пациентами при неотложных состояниях

	� Обеспечить студентов всеми необходимыми ресурсами для повышения качества 
и безопасности их практики в подходе к различным сестринским техникам 
и процедурам в наиболее часто встречающихся неотложных состояниях 
в педиатрии

	� Предоставить специалистам доступ к наиболее сложным и передовым клиническим 
инструментам, доступным в современной больничной среде

Общие цели

Цели
03

Эта программа была создана с основной целью обновления знаний 
специалистов о процедурах, диагностике и неотложной терапии педиатрических 
пациентов. И все это исключительно на практике, во время стажировки, 
разработанной с учетом клинических и академических требований, под 
руководством известных специалистов сестринского дела в больничном центре 
высочайшего качества и технологических инноваций. На данной Практической 
подготовке специалист рассмотрит основной сестринский уход при неотложных 
состояниях в педиатрии. Это позволит вам совершенствовать и повышать свои 
компетенции в области ухода за пациентами уже в раннем возрасте. 



	� Описать процедуры, которые специалисты сестринского дела могут выполнять для 
безопасного разрешения потенциально опасных ситуаций

	� Разработать правильную последовательность основных маневров сердечно-
легочной реанимации

	� Указать показания и процедуру полного освобождения верхних дыхательных путей 
от инородного тела

	� Разработать продвинутые маневры сердечно-легочной реанимации в соответствии 
с последними рекомендациями по жизнеобеспечению

	� Определить понятие боли, ее виды и методы оценки

	� Описать подготовку к процедуре седоанальгезии и ее разработку

	� Проанализировать возрастные протоколы для детей с лихорадкой

	� Установить взаимосвязь между различными типами повреждения мозга 
и их клиническими проявлениями

	� Описать процесс диагностики, оценки и ухода за педиатрическим пациентом 
с травмой головы

	� Определить приоритеты в оценке и лечении травмированного ребенка 
и особенности педиатрических пациентов

	� Заложить основы ведения ребенка или подростка с острым пищевым отравлением

	� Дать определение анафилаксии, ее тяжести, клинических проявлений и диагностики

	� Изучить методы ведения и лечения ран и ожогов

	� Установить различия в организационных и управленческих характеристиках 
педиатрических отделений неотложной помощи

Конкретные цели
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Период Практической подготовки в области сестринского ухода при неотложных 
состояниях в педиатрии состоит из 3-недельной клинической практики 
с понедельника по пятницу с 8 последовательными часами практических занятий 
вместе с младшим специалистом. Это позволит вам наблюдать реальных 
пациентов вместе с командой ведущих специалистов в этой области, применяя 
самые инновационные диагностические процедуры и планируя терапию 
последнего поколения для каждой патологии.

В данной учебной программе, которая носит полностью практический характер, 
деятельность направлена на развитие и совершенствование компетенций, 
необходимых для оказания медицинской помощи в областях и условиях, 
которые требуют высокого уровня квалификации и которые ориентированы 
на конкретную подготовку для осуществления деятельности, в условиях 
безопасности для пациента и высокой профессиональной деятельности. Это, 
безусловно, возможность учиться, работая в инновационной больнице будущего, 
где мониторинг состояния здоровья пациентов в режиме реального времени 
лежит в основе цифровой культуры ее специалистов.

Планирование 
обучения

04

Практическое обучение проводится при активном участии студента, 
выполняющего действия и процедуры по каждой компетенции (учиться учиться 
и учиться делать), при сопровождении и руководстве преподавателей и других 
коллег по обучению, способствующих командной работе и междисциплинарной 
интеграции как сквозным компетенциям сестринской клинической практики 
(учиться быть и учиться взаимодействовать).

Описанные ниже процедуры составят основу практической части подготовки, 
а их выполнение будет зависеть от готовности и загруженности самого центра:

Обучайтесь в учебном заведении, 
которое может предложить вам все 
эти возможности, с инновационной 
академической программой и командой, 
способной максимально развить вас"



Модуль Практическая деятельность
Организация 

здравоохранения 
по оказанию 
неотложной 

педиатрической 
помощи и расширенной 

сердечно-сосудистой 
поддержки детям и/или 

подросткам

Участвовать в работе различных возможных педиатрических служб скорой 
помощи и служб, имеющихся в учреждении

Выполнять приемы сердечно-легочной реанимации у детей,  
нуждающихся в базовом и расширенном педиатрическом жизнеобеспечении

Выполнить процедуру электрокардиографии у педиатрического пациента 
и провести чтение снимка ЭКГ с выявлением возможной кардиологической 

патологии

Выполнить технику пункции внутрикостной линии и сестринского ухода

Кардиологические 
и респираторные 

неотложные состояния 
в педиатрии

Участвовать в проведении приемов сердечно-легочной реанимации детей, 
нуждающихся в педиатрической расширенной поддержке жизнедеятельности

Выполнять чтение и интерпретацию жизненно важных показателей 
у педиатрических пациентов с неотложными кардиологическими состояниями

Осуществлять сестринский уход за периферическими и центральными путями 
у педиатрических пациентов, находящихся в критическом состоянии

Оценить клинические проявления респираторной патологии, оперировать 
шкалами тяжести и индексами оксигенации и обеспечить сестринский уход 

за педиатрическим пациентом с тяжелой патологией

Участвовать в оценке статуса риска педиатрического пациента с острым 
респираторным дистрессом

Выполнять сестринские процедуры по контролю функции дыхания 
и механической вентиляции легких

Знать и оценивать диагностическую визуализацию тяжелой грудной патологии

Неврологические 
и пищеварительные 

неотложные состояния 
в педиатрии

Обеспечить сестринский уход и защитные техники для пациентов с судорогами

Участвовать в клиническом неврологическом обследовании в отделении 
неотложной помощи и у тяжелобольных детей

Осуществлять сестринский уход при проведении инвазивных диагностических 
процедур у педиатрических пациентов, таких как: люмбальная пункция и др.

Выполнить сестринский уход при острой абдоминальной боли 
у педиатрического пациента

Выполнить сестринский уход за ребенком с рвотой и острой диареей 
с обезвоживанием

Участвовать в лечении осложнений диабетического кетоацидоза

Несчастные случаи 
в детском возрасте

Выявить риски и ознакомить семью педиатрического пациента 
с профилактическими мерами по предотвращению несчастных случаев 

в домашних условиях

Участвовать в проведении консультаций по вопросам жестокого обращения 
с детьми и непреднамеренного травматизма

Выполнять ингаляционные и небулайзерные методики у педиатрических 
пациентов

Обеспечить сестринский уход за педиатрическим пациентом, нуждающимся 
в неинвазивной вентиляции легких
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Где я могу пройти 
Практическую 
подготовку?

05

Специалист сестринского дела сможет пройти практику в медицинском центре 
высокого уровня, имеющем признанный национальный и международный 
авторитет. Таким образом, вы сможете обновить свои знания с помощью 
известных специалистов, которые расскажут вам о последних достижениях 
в области сестринского ухода при неотложных состояниях в педиатрии, применяя 
исключительно практический подход и контактируя с реальными пациентами. 

Обновите свои знания 
благодаря стажировке 
в медицинских центрах, 
которую предлагает эта 
Практическая подготовка"



Студент сможет пройти эту подготовку в следующих центрах:

Сестринское дело

Страна
Аргентина

Город
Сантьяго-дель-Эстеро

Адрес:  

Клинический центр комплексной 
стационарной и хирургической помощи

Соответствующая практическая подготовка:
- Гепатология

- Клиническое ультразвуковое исследование в первичной 
медицинской помощи

Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Леон

Адрес:  

Сеть частных клиник, больниц и  
специализированных центров  

по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Обновленные данные в области анестезиологии 

и реаниматологии
- Сестринское дело в отделении травматологии
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Общие правила 
и условия

06

Страхование ответственности

Основная задача этого учреждения – гарантировать безопасность как 
обучающихся, так и других сотрудничающих агентов, необходимых в процессе 
практической подготовки в компании. Среди мер, направленных на достижение 
этой цели, – реагирование на любой инцидент, который может произойти 
в процессе преподавания и обучения.

С этой целью данное образовательное учреждение обязуется застраховать 
гражданскую ответственность на случай, если таковая возникнет во время 
стажировки в центре производственной практики.

Этот полис ответственности для обучающихся должен быть комплексным 
и должен быть оформлен до начала периода практики. Таким образом, 
специалист может не беспокоиться, если ему/ей придется столкнуться 
с непредвиденной ситуацией, поскольку его/ее страховка будет действовать 
до конца практической программы в центре.



Общие условия прохождения Практической подготовки
Общие условия договора о стажировке по данной программе следующие:

1. НАСТАВНИЧЕСТВО: во время Практической подготовки студенту будут назначены 
два наставника, которые будут сопровождать его/ее на протяжении всего процесса, 
разрешая любые сомнения и вопросы, которые могут возникнуть. С одной стороны, 
будет работать профессиональный наставник, принадлежащий к учреждению, 
где проводится практика, цель которого – постоянно направлять и поддерживать 
студента. С другой стороны, за студентом также будет закреплен академический 
наставник, задача которого будет заключаться в координации и помощи студенту 
на протяжении всего процесса, разрешении сомнений и содействии во всем, 
что может ему/ей понадобиться. Таким образом, специалист будет постоянно 
находиться в сопровождении наставников и сможет проконсультироваться по любым 
возникающим сомнениям как практического, так и академического характера.

2. ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ: программа стажировки рассчитана на три недели 
непрерывного практического обучения, распределенного на 8-часовые дни, пять дней 
в неделю. За дни посещения и расписание отвечает центр, информируя специалистов 
должным образом и заранее, с достаточным запасом времени, чтобы облегчить 
их организацию.

3. НЕЯВКА: в случае неявки в день начала Практической подготовки студент теряет право 
на прохождение практики без возможности возмещения или изменения даты. Отсутствие 
на практике более двух дней без уважительной/медицинской причины означает отмену 
практики и ее автоматическое прекращение. О любых проблемах, возникающих во время 
стажировки, необходимо срочно сообщить академическому наставнику.

4. СЕРТИФИКАЦИЯ: студент, прошедший Практическую подготовку, получает 
сертификат, аккредитующий стажировку в данном учреждении.

5. ТРУДОВЫЕ ОТНОШЕНИЯ: Практическая подготовка не является трудовыми 
отношениями любого рода.

6. ПРЕДЫДУЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ: некоторые центры могут потребовать справку 
о предыдущем образовании для прохождения Практической подготовки. В этих случаях 
необходимо будет представить ее в отдел стажировки TECH, чтобы подтвердить 
назначение выбранного учреждения.

7. НЕ ВКЛЮЧАЕТСЯ: Практическая подготовка не должна включать какие-либо иные 
пункты, не описанные в данных условиях. Поэтому в нее не входит проживание, 
транспорт до города, где проходит стажировка, визы или любые другие услуги, 
не описанные выше.

Однако студенты могут проконсультироваться со своим академическим наставником, 
если у них есть какие-либо сомнения или рекомендации по этому поводу. Наставник 
предоставит вам всю необходимую информацию для облегчения процесса.
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Квалификация
07

Данная Практическая подготовка в области сестринского ухода при 
неотложных состояниях в педиатрии содержит самую полную и современную 
программу на профессиональной и академической сцене.

После прохождения аттестации студент получит по почте с подтверждением 
получения соответствующий Сертификат о прохождении Практической 
подготовки, выданный TECH.

В сертификате, выданном TECH, будет указана оценка, полученная на экзамене.

Диплом: Практическая подготовка в области сестринского ухода при 
неотложных состояниях в педиатрии

Продолжительность: 3 недели

Режим обучения: с понедельника по пятницу, 8-часовые смены

Всего часов: 120 часов профессиональной практики



Практическая подготовка
Сестринский уход при неотложных 

состояниях в педиатрии



Практическая подготовка
Сестринский уход при неотложных  
состояниях в педиатрии


