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Постоянное обновление знаний в области акушерства уже является 
обязательным требованием для специалистов в этой области. Таким образом, 
одним из наиболее эффективных способов углубления и приобретения новейших 
знаний и разработок является практическая стажировка на рабочем месте. 
Именно поэтому TECH создал эту программу, в рамках которой акушеры 
смогут из первых рук изучить последние разработки и достижения в области 
акушерского дела. Во время этого обучения они смогут наблюдать и участвовать 
в реальных акушерских ситуациях, работая вместе с профессионалами                   
и опытными специалистами в лучших медицинских учреждениях. Они смогут 
применить свои теоретические знания в реальных ситуациях, пообщаться 
с ведущими специалистами и получить практическое и современное 
представление об акушерстве. 

Введение 
01

Приобрести бесценный 
практический опыт и погрузиться в 
реальные акушерские ситуации под 
руководством профессиональных 
экспертов в клинических условиях 
высочайшего уровня” 



Сегодня перед акушерами стоит задача быть в курсе последних достижений 
в области акушерского дела и получать практическую подготовку                                 
в дополнение к теоретическим занятиям. Зачастую им трудно получить доступ             
к образовательным программам, позволяющим ознакомиться с опытом работы 
на месте, где они могут увидеть и понять новейшие разработки и достижения                  
в этой постоянно развивающейся области. 

Практическая подготовка акушерскому делу — идеальное решение этой 
проблемы. Эта уникальная программа предоставляет акушерам уникальную 
возможность принять участие в практической стажировке, где они смогут 
погрузиться в реальный мир акушерства и на собственном опыте узнать, 
что нового происходит в этой области. В ходе обучения акушеры смогут 
наблюдать и активно участвовать в реальных акушерских ситуациях, 
работая вместе с профессионалами и опытными специалистами в лучших                                  
медицинских учреждениях. 

Поэтому вся программа разработана с учетом практического и современного 
подхода, чтобы акушеры получили непревзойденный опыт. За время 
обучения они смогут применить свои теоретические знания в реальных 
ситуациях, пообщаться с ведущими специалистами и получить практическую                             
и современную картину в области акушерства. Данной университетское обучение 
позволит им укрепить свои навыки и знания, а также быть в курсе последних 
разработок и тенденций в данной области.
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Расширьте свои знания, пройдя 
Практическую подготовку, 
которая позволит вам применить 
свои навыки в клинических 
условиях высокого уровня” 

Практическая подготовка в области акушерского дела — это прекрасная 
возможность получить непревзойденный практический опыт. Студенты смогут 
наблюдать и активно участвовать в реальных акушерских ситуациях, укрепляя 
свои клинические навыки и приобретая актуальные знания о последних 
достижениях в этой области. Пройдя курс Практической подготовки, акушеры 
будут позиционировать себя как высококвалифицированные специалисты, 
готовые изменить жизнь женщин в перинатальный период и внести свой вклад            
в благополучие общества. 

Зачем проходить эту 
Практическую подготовку?

1. Обновить свои знания благодаря новейшим доступным технологиям
Данная подготовка дает акушерам возможность обновить и ознакомиться 
с новейшими технологиями в области акушерского дела, что позволяет им 
применять передовые средства и методы для оказания современной помощи 
матери и ребенку. 

2. Глубоко погрузиться в обучение, опираясь на опыт                                
лучших специалистов

Студенты смогут погрузиться в развивающую среду, где они смогут учиться у 
лучших специалистов в области акушерства. Этот опыт позволит им углубить 
свои знания и понимание области благодаря руководству и непосредственному 
опыту признанных экспертов в этой сфере.

3. Попасть в первоклассную клиническую среду
Практическая подготовка дает возможность попасть в медицинские 
учреждения мирового уровня, где акушеры смогут работать в сотрудничестве 
с ведущими специалистами. Это позволит им получить ценный практический 
опыт работы в отличных клинических условиях, укрепить свою уверенность                                       
и профессиональные компетенции. 



4. С самого начала применять полученные знания                                                  
в повседневной практике

С самого начала Практической подготовки акушеры смогут применять 
полученные знания в своей повседневной практике. Сочетание теории                                
и практики позволяет им сразу же внедрять новые навыки и знания в свою 
работу, углубляя помощь, которую они оказывают женщинам и их семьям.

5. Расширять границы знаний
Программа поощряет расширение границ знаний в области акушерства. 
Благодаря комплексному и современному образованию акушеры получат 
возможность изучить новые перспективы, инновационные исследования                      
и последние достижения в этой области, что позволит им внести свой вклад                    
в развитие и совершенствование системы охраны материнства и детства.

Вы получите полное 
практическое погружение 
в выбранный вами центр”
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Общие цели

 � Применять полученные знания и навыки решения проблем в новых или незнакомых 
условиях в более широком (или междисциплинарном) контексте, связанном                        
с изучаемой областью  

 � Пропагандировать среди населения положительный опыт и ответственное 
отношение к родам, консультировать по вопросам послеродового периода                             
и грудного вскармливания   

 � Применять принципы клинического мышления, выявления проблем, принятия 
решений, планирования ухода и соответствующей оценки к различным клиническим 
ситуациям в области сестринского дела 

Цели
03

Практическая подготовка в области акушерского дела направлена прежде 
всего на то, чтобы дать акушерам богатый практический опыт в дополнение 
к их собственному теоретическому обучению. Данная программа направлена 
на укрепление клинических навыков и обновление знаний акушеров в области 
акушерского дела. Кроме того, в задачи входит формирование прочных 
практических навыков, приобретение глубокого понимания акушерских процедур, 
совершенствование процесса принятия клинических решений и содействие                   
в оказании помощи женщине и ее семье



 � Применять современные единые научно-технические критерии и критерии 
ухода для обеспечения непрерывности ухода 

 � Разрабатывать стратегии координации между специалистами, участвующими 
в процессе 

 � Ставить диагноз с четкими рекомендациями до начала родов  
 � Реализовывать стратегии по профилактике и укреплению здоровья рожениц   
и будущих детей 

 � Разрабатывать стратегии коммуникации для установления адекватной 
терапевтической связи с женщиной и ее семьей 

 � Разрабатывать стратегии для создания атмосферы доверия, 
безопасности и близости, уважая частную жизнь, достоинство                                                                   
и конфиденциальность женщин 

 � Готовить рекомендации в области основного ухода                                                            
за новорожденным ребенком  

 � Разрабатывать стратегии и планы действий в случае осложнений                                 
у новорожденных  

 � Определять состояние беременной женщины и определять приоритеты                       
ее самочувствия для продолжения родового процесса  

 � Показывать женщинам методы и процедуры, способствующие самоуходу                
во время беременности и послеродового периода 

 � Разрабатывать протоколы и стратегии для продвижения                                      
грудного вскармливания 

 � Проводить экспресс-диагностику для определения состояния                           
здоровья новорожденного  

 � Определять чрезвычайные ситуации, которые могут возникнуть во 
время акушерской процедуры и осуществлять соответствующие меры                            
по их устранению 

 � Определять различные виды лечения и их особенности, которые могут 
потребоваться акушерскому пациенту 

Конкретные цели
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Обучайтесь в учебном заведении, 
которое может предложить вам все 
эти возможности, с инновационной 
академической программой и командой, 
способной максимально развить вас” 

Планирование
обучения

04

Практическая подготовка в области акушерского дела состоит из практической 
стажировки в престижном центре, продолжительностью 3 недели. Во время 
этого обучения студентов будет сопровождать один из ведущих специалистов 
в этой области. Занятия будут проводиться с понедельника по пятницу,                                  
их продолжительность составит 8 часов подряд. В течение этого периода 
акушеры смогут наблюдать и участвовать в уходе за реальными пациентками, 
работая в тесном контакте с командой ведущих специалистов в области 
акушерского дела.

В данном учебном предложении, имеющем полностью практический характер, 
деятельность направлена на развитие и совершенствование компетенций, 
необходимых для оказания медицинской помощи в областях и условиях, 
требующих высокого уровня квалификации, и ориентированных на специальную 
подготовку к осуществлению деятельности в условиях безопасности для 
пациента и высокой профессиональной результативности.

Это, безусловно, возможность учиться, работая в инновационной больнице 
будущего, где мониторинг состояния здоровья пациентов в режиме реального 
времени лежит в основе цифровой культуры ее специалистов. Это новый 
способ понимания и интеграции процессов здравоохранения, создающая из 
признанного центра идеальное пространство для обучения, идеальное для 
инновационного опыта в совершенствовании профессиональных компетенций. 

Практическое обучение будет проводиться при активном участии студента, 
выполняющего действия и процедуры по каждой компетенции (обучение 
учиться и обучение делать), при сопровождении и руководстве преподавателей 
и других коллег по обучению, способствующих командной работе                                               
и мультидисциплинарной интеграции как сквозным компетенциям практической 
деятельности специалиста акушерского дела (обучение быть и обучение 
взаимодействовать). 

Описанные ниже процедуры составят основу практической части обучения,                  
и их выполнение зависит как от целесообразности лечения пациентов,                
так и от наличия центра и его загруженности, при этом предлагаемые 
мероприятия будут выглядеть следующим образом:
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Модуль Практическая деятельность

Уход в период до 
зачатия 

Проводить оценки состояния здоровья и биографии на консультации перед 
зачатием

Разрабатывать планы обучения и пропаганды здорового образа жизни для пар, 
желающих зачать ребенка

Применять стратегии фармакологического дополнения в соответствии с 
потребностями каждого пациента

Пренатальный уход 

Проводить гестационную диагностику и мониторинг развития плода

Участвовать в обучении ультразвуковой диагностике для пренатального 
скрининга

Реализовывать программы наблюдения за беременностью и проводить 
пренатальную диагностику

Проводить санитарное просвещение беременных женщин в области ухода за 
беременностью, включая питание и устранение неприятных ощущений

Консультировать по вопросам безопасного применения лекарственных средств 
во время беременности

Подготовка к 
материнству 

Консультировать беременных женщин в области физических упражнений, 
упражнений для тазового дна и методов статики тела

Обучать дыхательным и релаксационным техникам для обезболивания родов

Использовать родовой шар или сферодинамику в качестве средства подготовки 
к родам

Проводить обучение материнству в воде и применить метод пилатеса, 
адаптированный для беременных женщин

Роды 

Проводить оценку состояния плода во время родов

Отслеживать начало родов и различные периоды родов

Приобретать знания в области фармакологии, используемой в родах

Помощь и 
уход в родах и 
послеродовом 

периоде

Оценивать и ухаживать за женщиной во время родов

Отрабатывать приемы обезболивания в родах и понимать физиологию и 
восприятие боли

Обеспечивать нормальное родовспоможение и уважать родовые планы женщин

Осваивать методы акушерской анальгезии и анестезии

Применять различные альтернативы при оказании акушерской помощи, такие 
как использование позиций и нефармакологических методик



Где я могу пройти 
Практическую 
подготовку?

05

Центры, в которых проходит стажировка в рамках данной Практической 
подготовки в области акушерского дела, отличаются качеством и высоким 
уровнем профессионализма. Эти центры, получившие национальное                        
и международное признание, являются лидерами в области ухода за матерью      
и ребенком и имеют отличную репутацию в медицинском сообществе. Предлагая 
медицинские условия мирового класса, оснащенные передовыми технологиями 
и специализированными ресурсами, они обеспечивают возможность получения 
богатого практического опыта на высоком уровне.  

Усовершенствуйте свои практические 
акушерские навыки и будьте в 
курсе последних достижений в этой 
области благодаря современной 
практической подготовке” 



Студент сможет пройти эту подготовку в следующих центрах:
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Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Ла-Корунья

Адрес: 

Сеть частных клиник, больниц и специализированных 
центров по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Обновленные данные в области                             

вспомогательной репродукции 
- Управление больницами и медицинскими услугами

Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Ла-Корунья

Адрес:   
 

Сеть частных клиник, больниц и специализированных 
центров по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Пересадка волос

- Ортодонтия и зубочелюстная ортопедия

Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Леон

Адрес:  

Сеть частных клиник, больниц и специализированных 
центров по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Обновленные данные в области анестезиологии и 

реаниматологии
- Сестринское дело в отделении травматологии

Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Леон

Адрес:   

Сеть частных клиник, больниц и специализированных 
центров по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Обновленные данные в области психиатрического лечения 

пациентов подросткового возраста

Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Барселона

Адрес:  

Сеть частных клиник, больниц и специализированных 
центров по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Эстетическая медицина

- Клиническое питание в медицине

Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Мадрид

Адрес:  

Сеть частных клиник, больниц и специализированных 
центров по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Паллиативная помощь

- Анестезиология и реанимация

Сестринское дело

 

Страна
Испания

Город
Мадрид

Адрес:  

Сеть частных клиник, больниц и специализированных 
центров по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Паллиативная помощь

- Эстетическая медицина

Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Мадрид

Адрес:  

Сеть частных клиник, больниц и специализированных 
центров по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
-Анестезиология и реанимация

- Паллиативная помощь
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Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Мадрид

Адрес: 

Сеть частных клиник, больниц и специализированных 
центров по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Анестезиология и реанимация

- Паллиативная помощь

Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Мадрид

Адрес: 

Сеть частных клиник, больниц и специализированных 
центров по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Общая хирургия и хирургия пищеварительной системы

- Клиническое питание в медицине

Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Мадрид

Адрес:   

Сеть частных клиник, больниц и специализированных 
центров по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Паллиативная помощь

- Клиническая офтальмология

Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Мадрид

Адрес:  
 

Сеть частных клиник, больниц и специализированных 
центров по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Передовая клиническая подиатрия

- Оптические технологии и клиническая оптометрия

Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Мадрид

Адрес:   

Сеть частных клиник, больниц и специализированных 
центров по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Оптические технологии и клиническая оптометрия

- Общая хирургия и хирургия пищеварительной системы

Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Мадрид

Адрес:  
 

Сеть частных клиник, больниц и специализированных 
центров по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Клиническое питание в медицине

- Пластическая эстетическая хирургия

Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Мадрид

Адрес:  

Сеть частных клиник, больниц и специализированных 
центров по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Углубленное сестринское операционное дело

- Ортодонтия и зубочелюстная ортопедия

Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Мадрид

 

Адрес:  

Сеть частных клиник, больниц и специализированных 
центров по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Сестринское дело в отделении травматологии

- Диагностика в физиотерапии
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Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Мадрид

Адрес:  
 

Сеть частных клиник, больниц и специализированных 
центров по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Реабилитационная медицина при приобретенной травме 

головного мозга

Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Понтеведра

Адрес:  

Сеть частных клиник, больниц и специализированных 
центров по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Достижения в области гематологии и гемотерапии

- Неврологическая физиотерапия

Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Толедо

Адрес:  

Сеть частных клиник, больниц и специализированных 
центров по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Электротерапия в реабилитационной медицине

- Пересадка волос

Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Мадрид

Адрес:  

Сеть частных клиник, больниц и специализированных 
центров по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Акушерское дело



06
Общие правила                 
и условия
Страхование ответственности

Основная задача этого учреждения — гарантировать безопасность                       
как обучающихся, так и других сотрудничающих агентов, необходимых                      
в процессе практической подготовки в компании. Среди мер, направленных 
на достижение этой цели, — реагирование на любой инцидент, который может 
произойти в процессе преподавания и обучения.

С этой целью данное образовательное учреждение обязуется застраховать 
гражданскую ответственность на случай, если таковая возникнет во время 
стажировки в центре производственной практики.

Этот полис ответственности для обучающихся должен быть комплексным              
и должен быть оформлен до начала периода практики. Таким образом, 
специалист может не беспокоиться, если ему/ей придется столкнуться                       
с непредвиденной ситуацией, поскольку его/ее страховка будет действовать             
до конца практической программы в центре.
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Общие условия прохождения Практической подготовки

Общие условия договора о прохождении практики в рамках данной программы следующие:

1. НАСТАВНИЧЕСТВО: во время Практической подготовки студенту будут 
назначены два наставника, которые будут сопровождать его/ее на протяжении 
всего процесса, разрешая любые сомнения и вопросы, которые могут 
возникнуть. С одной стороны, будет работать профессиональный наставник, 
принадлежащий к учреждению, где проводится практика, цель которого — 
постоянно направлять и поддерживать студента. С другой стороны, за студентом 
также будет закреплен академический наставник, задача которого будет 
заключаться в координации и помощи студенту на протяжении всего процесса, 
разрешении сомнений и содействии во всем, что может ему/ей понадобиться. 
Таким образом, специалист будет постоянно находиться в сопровождении 
наставников и сможет проконсультироваться по любым возникающим 
сомнениям как практического, так и академического характера.

2. ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ: программа стажировки рассчитана на три недели 
непрерывного практического обучения, распределенного на 8-часовые дни, пять 
дней в неделю. За дни посещения и расписание отвечает центр, информируя 
специалистов должным образом и заранее, с достаточным запасом времени, 
чтобы облегчить их организацию.

3. НЕЯВКА: в случае неявки в день начала Практической подготовки студент 
теряет право на прохождение практики без возможности возмещения или 
изменения даты. Отсутствие на практике более двух дней без уважительной/
медицинской причины означает отмену практики и ее автоматическое 
прекращение. О любых проблемах, возникающих во время стажировки, 
необходимо срочно сообщить академическому наставнику.

4. СЕРТИФИКАЦИЯ: студент, прошедший Практическую подготовку, получает 
сертификат, аккредитующий стажировку в данном учреждении.

5. ТРУДОВЫЕ ОТНОШЕНИЯ: Практическая подготовка не является трудовыми 
отношениями любого рода.

6. ПРЕДЫДУЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ: некоторые центры могут потребовать справку 
о предыдущем образовании для прохождения Практической подготовки. В этих 
случаях необходимо будет представить ее в отдел стажировки TECH, чтобы 
подтвердить назначение выбранного учреждения.

7. НЕ ВКЛЮЧАЕТСЯ: Практическая подготовка не должна включать какие-
либо иные пункты, не описанные в данных условиях. Поэтому в нее не входит 
проживание, транспорт до города, где проходит стажировка, визы или любые 
другие услуги, не описанные выше.

Однако студенты могут проконсультироваться со своим академическим 
наставником, если у них есть какие-либо сомнения или рекомендации                      
по этому поводу. Наставник предоставит вам всю необходимую информацию  
для облегчения процесса.



Квалификация 
07

Данная Практическая подготовка в области акушерского дела содержит 
самую полную и современную программу на профессиональном                                                 
и академическом рынке.

После прохождения аттестации студент получит по почте с подтверждением 
получения соответствующий Сертификат о прохождении Практической 
подготовки, выданный TECH.

В сертификате, выданном TECH, будет указана оценка, полученная на экзамене.

Диплом: Практическая подготовка в области акушерского дела

Продолжительность: 3 недели

Режим обучения: с понедельника по пятницу, 8-часовые смены



Практическая подготовка 
Акушерское дело



Практическая подготовка 
Акушерское дело


