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В связи с широкой распространенностью патологий дыхательной системы, в этой 
области постоянно ведутся исследования и внедряются более совершенные 
методы лечения. В этих условиях специалисты сестринского дела играют 
важную роль в обеспечении ухода, позволяющего пациентам с респираторными 
заболеваниями улучшить качество жизни и восстановиться после болезни. 
В ответ на эту реальность и появилась данная программа, ориентированная 
на практику в течение 3-х недель в престижном медицинском учреждении. 
Идеальная среда для специалиста сестринского дела, желающего повысить 
свою квалификацию в области ухода за больными с помощью опытных 
медицинских работников, специализирующихся в области пневмологии.

Введение
01

Первоклассное практическое 
обучение, которое позволит вам 
быть в курсе диагностических 
и терапевтических процедур 
у пациентов с заболеваниями 
органов дыхания” 



Пройдите интенсивную 3-недельную 
стажировку в престижном центре 
и ознакомьтесь с новейшими 
клиническими процедурами для 
дальнейшего профессионального роста" 
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Заболеваемость респираторной патологией, особенно в связи с пандемией, 
вызванной COVID-19, поставила в центр внимания систем здравоохранения вопрос 
о необходимом повышении квалификации медицинских работников. Подход, 
предполагающий владение самыми современными диагностическими и лечебными 
методиками, а также эффективное решение самых сложных случаев.

Это реальность, которая заставила специалистов сестринского дела обратиться 
за повышением квалификации в области пневмологии. Таким образом, данный 
курс Практической подготовки призван обеспечить студенту комплексное 
обновление знаний всего за 3 недели и в престижном больничном центре.

Идеальный сценарий для работы с реальными клиническими кейсами и с другими 
специалистами сестринского дела, имеющими большой опыт работы в данном 
секторе. Таким образом, в условиях высококлассной подготовки студент получит 
возможность непосредственно участвовать в самых современных процедурах 
в области оказания помощи пациентам различных возрастов с заболеваниями 
органов дыхания. Все это — в течение 120 часов и вместе с лучшими экспертами 
в этой области. Уникальная возможность, которую может предложить только TECH 
— крупнейший в мире цифровой университет.
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Примите участие в уходе 
за пациентами с заболеваниями 
органов дыхания в медицинском 
учреждении, где работают 
первоклассные специалисты 
в области пневмологии”

Область здравоохранения требует не только глубоких знаний о существующих 
патологиях и их лечении, но и практикой подготовки, которая может быть 
эффективно достигнута только путем применения данных концепций 
к пациентам в реальных клинических ситуациях. Исходя из этого, TECH 
разработал данную Практическую подготовку, которая позволяет специалисту 
пройти обучение в первоклассном медицинском центре и in situ ознакомиться 
с методами и технологиями, используемыми в настоящее время для лечения 
пациентов с заболеваниями дыхательных путей. И все это под руководством 
лучших специалистов в области пневмологии и всего за 3 недели.

Зачем проходить эту 
Практическую подготовку?

1. Обновить свои знания благодаря новейшим доступным технологиям
От приборов для мониторинга состояния пациента, для ежедневного наблюдения 
за ним вне стационара до устройств, используемых для диагностики патологий 
дыхательных путей, — все это в последние десятилетия преобразило область 
пневмологии. Студенты этой программы получат доступ к самым передовым 
технологиям, доступным в современной больнице, которая стремится 
к новейшим техническим достижениям в этой сфере.

2. Глубоко погрузиться в обучение, опираясь на опыт лучших специалистов
Специалист сестринского дела, прошедший обучение по данной программе, 
получит возможность практической стажировки в течение 120 интенсивных 
часов в окружении настоящих профессионалов сестринского дела, имеющих 
накопленный опыт ухода за респираторными пациентами. Это гарантия для 
студентов, желающих получить полный курс обучения у лучших специалистов 
в этой области, сотрудников медицинского центра, имеющего высокий 
национальный и международный статус.

3. Попасть в первоклассную клиническую среду
Стремясь поддерживать высокий уровень качества всех своих программ, TECH 
провел тщательный отбор медицинских центров, входящих в эту программу 
Практической подготовки. Таким образом, специалисты сестринского дела 
получают гарантию доступа к системе обучения, где приоритетом является 
качество специалистов, которые будут их обучать, и где они смогут получить 
настоящий ответ на свою потребность в обновлении знаний в такой постоянно 
развивающейся области, как здравоохранение.



4. С самого начала применять полученные знания 
в повседневной практике
В этой программе TECH отходит от традиционной концепции теоретической 
педагогики и приближает специалиста сестринского дела к клинической 
реальности через практику в ведущей больнице. Таким образом, с первых минут 
работы вы получите возможность заниматься в специализированной среде, 
в окружении настоящих профессионалов в области пневмологии, что позволит 
вам внедрить в свою медицинскую практику наиболее эффективные техники, 
протоколы и методики работы с респираторными пациентами.

5. Расширять границы знаний
TECH предлагает возможность проведения Практической подготовки 
не только в национальных, но и в международных центрах. Таким образом, 
специалист сможет расширить свои границы и приблизиться к лучшим 
профессионалам, практикующим в первоклассных больницах на разных 
континентах. Уникальная возможность, которую может предложить только 
TECH — крупнейший в мире цифровой университет.

Вы получите полное 
практическое погружение 
в выбранный вами центр”
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Общие цели

	� Осваивать новейшие методики комплексного лечения пациентов 
с заболеваниями органов дыхания

	� Внедрять в повседневную работу методы, используемые при работе с конкретными 
устройствами и методиками, применяемыми в респираторной терапии

	� Знать особенности подхода к патологии органов дыхания для оказания 
индивидуализированной помощи на основе научных данных

Цели
03

Цель данной Практической подготовки заключается в том, чтобы специалист 
сестринского дела смог за короткий период времени получить новые знания, 
необходимые для работы в пневмологическом отделении. Для этого были 
выбраны ведущие больницы в данной области, где вы сможете осуществить ряд 
мероприятий, связанных с диагностическими и терапевтическими методиками 
в данной сфере, пользующейся в последнее время повышенным спросом.



	� Правильно выполнять технику ингаляции с различными устройствами 
и препаратами, используемыми в респираторной терапии

	� Правильно вводить дополнительный кислород

	� Выполнять приемы респираторной физиотерапии

	� Осваивать приемы подбора и регулировки аппаратов для поддержки дыхания

	� Оказывать помощь в проведении основных легочных функциональных тестов

	� Отрабатывать технику введения и ведения эндотрахеальных или трахеостомических 
катетеров, если это необходимо для респираторной поддержки

	� Оценивать функции внешнего дыхания у педиатрических пациентов

	� Выполнять приемы мобилизации и изменения осанки у пациентов 
с ограничениями дыхания

Конкретные цели
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Благодаря этой подготовке 
вы научитесь осваивать новые 
диагностические и терапевтические 
процедуры для ведения пациента 
с пневмологическим заболеванием” 



Практическая подготовка по данной программе в области сестринского 
дела в пневмологии состоит из трехнедельной стажировки. Таким образом, 
с понедельника по пятницу, с 8-часовым рабочим днем подряд, студент будет 
работать вместе с командой ведущих специалистов сестринского дела в области 
лечения пневмологических заболеваний. Сценарий, который позволит вам 
эффективно применять самые инновационные диагностические процедуры 
и планировать терапию последнего поколения для каждой патологии.

В данном учебном предложении, имеющем полностью практический характер, 
деятельность направлена на развитие и совершенствование компетенций, 
необходимых для оказания медицинской помощи в областях и условиях, 
требующих высокого уровня квалификации, и ориентированных на специальную 
подготовку к осуществлению деятельности в условиях безопасности для 
пациента и высокой профессиональной результативности.

Таким образом, TECH предлагает уникальный практический опыт, превращая 
ведущий медицинский центр в идеальную среду для дальнейшего развития 
технических и сестринских навыков каждого специалиста. Несомненно, это 
отличная возможность расти в этом секторе с настоящими профессионалами 
в области пневмологического сестринского дела.

Планирование 
обучения
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Практическое обучение проводится при активном участии студента, 
выполняющего действия и процедуры по каждой компетенции (обучение учиться 
и обучение делать), при сопровождении и руководстве преподавателей и других 
коллег по обучению, способствующих командной работе и междисциплинарной 
интеграции как сквозным компетенциям сестринской клинической практики 
(обучение быть и обучение взаимодействовать).

Обучайтесь в учебном заведении, 
которое может предложить вам все 
эти возможности, с инновационной 
академической программой и командой, 
способной максимально развить вас” 



Модуль Практическая деятельность

Методики ухода 
за педиатрическими 

респираторными 
пациентами

Ассистировать проведение ингаляционной терапии

Участвовать в мониторинге оксигенации у педиатрических пациентов

Оказывать помощь в проведении респираторных 
физиотерапевтических процедур

Информировать членов семьи о применяемых методах респираторной терапии

Применение 
вспомогательной 

механической 
вентиляции легких

Осуществлять постоянный мониторинг жизненно важных показателей, вводить 
лекарственные препараты по медицинским показаниям

Оказывать помощь в подготовке и обращении с оборудованием для 
механической вентиляции 

Контролировать и поддерживать искусственные дыхательные пути

Участвовать в мероприятиях, направленных на профилактику инфекций, 
связанных с вентиляцией

Протокол действий 
для пациентов 

с респираторными 
заболеваниями

Оказывать помощь в оценке состояния респираторного пациента

Проводить самые современные процедуры по показаниям специалистов

Работать комплексно с пациентом и другими специалистами

Эксплуатировать самые современные дыхательные аппараты и оборудование 
для ухода за пациентами с патологией органов дыхания

Укрепление 
здоровья пациентов 
с респираторными 

заболеваниями

Сотрудничать в предоставлении информации о здоровых привычках у пациентов 
с респираторной патологией

Оказывать помощь в демонстрации дыхательных техник 
респираторным пациентам

Поощрять психосоциальную поддержку пациента

Участвовать в демонстрации использования устройств мониторинга 
и контроля дыхания
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Описанные ниже процедуры составят основу практической части обучения, 
и их выполнение зависит как от целесообразности лечения пациентов, так 
и от наличия центра и его загруженности, при этом предлагаемые мероприятия 
будут выглядеть следующим образом:



Где я могу пройти 
Практическую  
подготовку?

05

Специалист, прошедший эту практику, получит доступ к больницам, 
имеющим большое значение в области пневмологии. Для достижения 
этой цели TECH учитывает превосходное качество обслуживания, 
приверженность инновациям, не пренебрегая специализированной 
помощью в условиях высочайшей научной строгости. Все это дает 
студентам максимальную гарантию доступа к процессу обучения.

Совершенствование 
навыков ухода за больными 
на основе непревзойденного 
практического опыта”



Студент сможет пройти эту подготовку в следующих центрах:
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Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Ла-Корунья

Адрес:   

Сеть частных клиник, больниц и специализированных 
центров по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Анестезиология и реанимация

- Паллиативная помощь

Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Ла-Корунья

Адрес:   
 

Сеть частных клиник, больниц и специализированных 
центров по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Пересадка волос

- Ортодонтия и зубочелюстная ортопедия

Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Леон

Адрес:  

Сеть частных клиник, больниц и специализированных 
центров по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Обновленные данные в области анестезиологии 

и реаниматологии
- Сестринское дело в отделении травматологии

Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Леон

Адрес:   

Сеть частных клиник, больниц и специализированных 
центров по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Обновленные данные в области психиатрического лечения 

пациентов подросткового возраста

Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Барселона

Адрес:  

Сеть частных клиник, больниц и специализированных 
центров по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Эстетическая медицина

- Клиническое питание в медицине

Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Мадрид

Адрес:  

Сеть частных клиник, больниц и специализированных 
центров по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Паллиативная помощь

- Анестезиология и реанимация

Сестринское дело

 

Страна
Испания

Город
Мадрид

Адрес:  

Сеть частных клиник, больниц и специализированных 
центров по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Паллиативная помощь

- Эстетическая медицина

Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Мадрид

Адрес:  

Сеть частных клиник, больниц и специализированных 
центров по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
-Анестезиология и реанимация

- Паллиативная помощь
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Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Мадрид

Адрес: 

Сеть частных клиник, больниц и специализированных 
центров по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Анестезиология и реанимация

- Паллиативная помощь

Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Мадрид

Адрес:   

Сеть частных клиник, больниц и специализированных 
центров по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Паллиативная помощь

- Клиническая офтальмология

Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Мадрид

Адрес: 

Сеть частных клиник, больниц и специализированных 
центров по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Анестезиология и реанимация

- Детская стоматология

Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Мадрид

Адрес:  
 

Сеть частных клиник, больниц и специализированных 
центров по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Передовая клиническая подиатрия

- Оптические технологии и клиническая оптометрия



Сестринское дело в пневмологии | 15

Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Мадрид

Адрес:  
 

Сеть частных клиник, больниц и специализированных 
центров по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Клиническое питание в медицине

- Пластическая эстетическая хирургия

Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Ла-Корунья

Адрес:  
 

Сеть частных клиник, больниц и специализированных 
центров по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Спортивная физиотерапия

- Нейродегенеративные заболевания

Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Понтеведра

Адрес:  

Сеть частных клиник, больниц и специализированных 
центров по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Достижения в области гематологии и гемотерапии

- Неврологическая физиотерапия



Общие правила 
и условия

06

Страхование ответственности

Основная задача этого учреждения — гарантировать безопасность как 
обучающихся, так и других сотрудничающих агентов, необходимых в процессе 
практической подготовки в компании. Среди мер, направленных на достижение 
этой цели, — реагирование на любой инцидент, который может произойти 
в процессе преподавания и обучения.

С этой целью данное образовательное учреждение обязуется застраховать 
гражданскую ответственность на случай, если таковая возникнет во время 
стажировки в центре производственной практики.

Этот полис ответственности для обучающихся должен быть комплексным 
и должен быть оформлен до начала периода практики. Таким образом, 
специалист может не беспокоиться, если ему/ей придется столкнуться 
с непредвиденной ситуацией, поскольку его/ее страховка будет действовать 
до конца практической программы в центре.



Общие условия прохождения Практической подготовки
Общие условия договора о прохождении практики в рамках данной программы следующие:

1. НАСТАВНИЧЕСТВО: во время Практической подготовки студенту будут 
назначены два наставника, которые будут сопровождать его/ее на протяжении 
всего процесса, разрешая любые сомнения и вопросы, которые могут 
возникнуть. С одной стороны, будет работать профессиональный наставник, 
принадлежащий к учреждению, где проводится практика, цель которого — 
постоянно направлять и поддерживать студента. С другой стороны, за студентом 
также будет закреплен академический наставник, задача которого будет 
заключаться в координации и помощи студенту на протяжении всего процесса, 
разрешении сомнений и содействии во всем, что может ему/ей понадобиться. 
Таким образом, специалист будет постоянно находиться в сопровождении 
наставников и сможет проконсультироваться по любым возникающим 
сомнениям как практического, так и академического характера.

2. ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ: программа стажировки рассчитана на три недели 
непрерывного практического обучения, распределенного на 8-часовые дни, 
пять дней в неделю. За дни посещения и расписание отвечает учреждение, 
информируя специалистов должным образом и заранее, с достаточным запасом 
времени, чтобы облегчить их организацию.

3. НЕЯВКА: в случае неявки в день начала Практической подготовки студент 
теряет право на прохождение практики без возможности возмещения или 
изменения даты. Отсутствие на практике более двух дней без уважительной/
медицинской причины означает отмену практики и ее автоматическое 
прекращение. О любых проблемах, возникающих во время стажировки, 
необходимо срочно сообщить академическому наставнику.

4. СЕРТИФИКАЦИЯ: студент, прошедший Практическую подготовку, получает 
сертификат, аккредитующий стажировку в данном учреждении.

5. ТРУДОВЫЕ ОТНОШЕНИЯ: Практическая подготовка не является трудовыми 
отношениями любого рода.

6. ПРЕДЫДУЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ: некоторые центры могут потребовать справку 
о предыдущем образовании для прохождения Практической подготовки. В этих 
случаях необходимо будет представить ее в отдел стажировки TECH, чтобы 
подтвердить назначение выбранного учреждения.

7. НЕ ВКЛЮЧАЕТСЯ: Практическая подготовка не должна включать какие-
либо иные пункты, не описанные в данных условиях. Поэтому в нее не входит 
проживание, транспорт до города, где проходит стажировка, визы или любые 
другие услуги, не описанные выше.

Однако студенты могут проконсультироваться со своим академическим 
наставником, если у них есть какие-либо сомнения или рекомендации по этому 
поводу. Наставник предоставит вам всю необходимую информацию для 
облегчения процесса.
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Квалификация
07

Данная Практическая подготовка области сестринского дела в пневмологии 
содержит самую полную и современную программу на профессиональном 
и академическом рынке.

После прохождения аттестации студент получит по почте с подтверждением 
получения соответствующий Сертификат о прохождении Практической 
подготовки, выданный TECH.

В сертификате, выданном TECH, будет указана оценка, полученная 
на экзамене.

Диплом: Практическая подготовка области сестринского дела в пневмологии

Продолжительность: 3 недели

Режим обучения: с понедельника по пятницу, 8-часовые смены

Всего часов: 120 часов профессиональной практики



Практическая подготовка
Сестринское дело  

в пневмологии
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