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إقامة عملية من الدرجة الأولى تسمح لك 
بمواكبة الإجراءات التشخيصية والعلاجية في 

مرضى الجهاز التنفسي“

01
المقدمة

إن الانتشار الكبير لأمراض الجهاز التنفسي يعني أن هذا المجال يخضع حاليًا لأبحاث مستمرة ويجري حاليًا دمج علاجات 
أكثر تقدمًا. في ظل هذه الخلفية، تلعب الممرضات دورًا مهمًا في توفير الرعاية التي تمكن مرضى الجهاز التنفسي 
من تحسين نوعية حياتهم وتعافيهم من مرضهم. استجابةً لهذا الواقع، وُلد هذا البرنامج الذي يركز على الممارسة 

العملية على مدار 3 أسابيع في مستشفى مرموق. بيئة مثالية لأخصائيي التمريض الذين يرغبون في تعزيز 
مهاراتهم في مجال الرعاية الصحية مع أخصائيي الرعاية الصحية الحقيقيين المتخصصين في أمراض الرئة.



قد أدى انتشار أمراض الجهاز التنفسي، خاصة مع انتشار جائحة كوفيد19-، إلى تركيز أنظمة الرعاية الصحية على 
التحديث اللازم للمهنيين الصحيين. نهج ينطوي على معرفة أحدث التقنيات التشخيصية والعلاجية وأكثرها تطوراً، 

فضلًا عن الحل الفعال لأكثر الحالات تعقيداً.

هو الواقع الذي دفع أخصائيي التمريض إلى المطالبة بتحديث علم أمراض الرئوية. بالتالي، تم تصميم هذه الدورة 
التدريبية العملية لتزويد الخريج بتحديث كامل في 3 أسابيع فقط وفي مركز استشفائي مرموق.

سيناريو مثالي للعمل مع حالات سريرية حقيقية ومع ممرضات أخريات يتمتعن بخبرة واسعة في هذا القطاع. 
هكذا، في بيئة من الدرجة الأولى، ستتاح للخريج فرصة المشاركة المباشرة في الإجراءات الأكثر تقدمًا لرعاية 

المرضى من مختلف الأعمار المصابين بأمراض الجهاز التنفسي. كل هذا، على مدار 120 ساعة ومع أفضل الخبراء 
في هذا المجال. فرصة فريدة لا توفرها إلا TECH، أكبر جامعة رقمية في العالم.
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استمتع بإقامة مكثفة لمدة 3 أسابيع 
في مركز مرموق وتحديث أحدث 
الإجراءات السريرية لتنمو مهنيا"



في مجال الرعاية الصحية، لا يتطلب الأمر معرفة عميقة بالأمراض الموجودة ومعالجتها فحسب، بل يتطلب أيضًا ممارسة 
لا يمكن تحقيقها بفعالية إلا من خلال تطبيق هذه المفاهيم على المرضى في حالات سريرية حقيقية. من هذا المنطلق، 

صممت جامعة TECH هذا التدريب العملي الذي يأخذ المتخصصين إلى مركز سريري من الدرجة الأولى ويسمح لهم 
بالاطلاع على الأساليب والتقنيات المستخدمة حاليًا في رعاية مرضى الجهاز التنفسي في الموقع. كل هذا، بالإضافة إلى 

ذلك، يتم تدريس كل هذا على يد أفضل الخبراء في علم الرئة وفي مدة 3 أسابيع فقط.

02
لماذا تدرس برنامج التدريب 

العملي هذا؟

انخرط في رعاية مرضى الجهاز التنفسي في 
مجال الرعاية الصحية التي يعمل بها متخصصون 

من الدرجة الأولى في طب الجهاز التنفسي“

1. التحديث من خلال أحدث التقنيات المتاحة
من الأجهزة المستخدمة لمراقبة المريض، للمتابعة اليومية خارج المستشفى إلى تلك المستخدمة لتشخيص أمراض 

الجهاز التنفسي، فقد أحدثت تحولاً في تخصص أمراض الجهاز التنفسي في العقود الأخيرة. سيحظى خريجو هذا 
البرنامج بإمكانية الوصول إلى أحدث التقنيات المتاحة في مستشفى على أحدث طراز، وهو ملتزم بأحدث التطورات 

التقنية في هذا المجال.

2. التعمق في أحدث المستجدات من خلال خبرة أفضل المتخصصين
سيتمكن الممرض الذي يكمل هذا البرنامج من الحصول على إقامة عملية لمدة 120 ساعة مكثفة، محاطًا بمهنيين 

حقيقيين في مجال التمريض من ذوي الخبرة المتراكمة في رعاية مرضى الجهاز التنفسي. هذا ضمان للطلاب الذين 
يرغبون في الحصول على تحديث كامل من أفضل المتخصصين في هذا المجال، وأعضاء مركز استشفائي ذو مكانة 

وطنية ودولية عالية.

3. الانغماس في بيئات المستشفيات من الدرجة الأولى
من أجل الحفاظ على التميز في جميع برامجها، أجرىت جامعة TECH عملية اختيار شاملة للمراكز الصحية التي تشكل 
هذا التدريب العملي. بهذه الطريقة، يضمن الممرضون والممرضات الحصول على إقامة تكون الأولوية فيها لجودة 

المهنيين الذين سيدرسونهم والتي ستوفر استجابة حقيقية لحاجتهم لتحديث معارفهم في مجال في تطور مستمر 
مثل الرعاية الصحية.



4. وضع كل ما تم اكتسابه في الممارسة اليومية منذ اللحظة الاولى
يبتعد هذا البرنامج لجامعة TECH عن المفهوم التقليدي للتربية النظرية ليجعل الممرضة أقرب إلى الواقع 

السريري من خلال الممارسة العملية في مستشفى رائد. بهذه الطريقة، ستتاح لك منذ اللحظة الأولى فرصة 
العمل في بيئة متخصصة، محاطاً بمتخصصين حقيقيين في مجال طب الجهاز التنفسي، مما سيتيح لك دمج 
التقنيات والبروتوكولات والمنهجيات الأكثر فعالية لمرضى الجهاز التنفسي في ممارستك للرعاية الصحية. 

والمنهجيات الخاصة بمرضى الجهاز التنفسي.

5. توسيع حدود المعرفة
توفر جامعة TECH إمكانيات تنفيذ هذا التدريب العملي ليس فقط في المراكز الوطنية، ولكن أيضًا على 
الصعيد الدولي. وبهذه الطريقة، سيتمكن المتخصص من توسيع حدوده ومواكبة أفضل المهنيين الذين 

يمارسون المهنة في مستشفيات منالدرجة الأولى وفي قارات مختلفة. فرصة فريدة من نوعها لا يمكن أن 
تقدمها سوى جامعة TECH، أكبر جامعة رقمية في العالم.
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ستنغمس بشكل عملي كلى في 
المركز الذي تختاره بنفسك"



الأهداف العامة

إتقان أحدث التقنيات لدعم الرعاية الشاملة للمرضى الذين يعانون من أمراض الجهاز التنفسي 	
دمج الأساليب المستخدمة في العمل اليومي في التعامل مع الأجهزة والتقنيات المحددة المستخدمة في علاجات  	

الجهاز التنفسي
معرفة النهج المحدد لأمراض الجهاز التنفسي من أجل توفير رعاية فردية مبنية على أدلة علمية 	

الهدف من هذا التدريب العملي هو أن يتمكن أخصائي التمريض في فترة زمنية قصيرة من الحصول على التحديث الذي 
يبحث عنه فيما يتعلق بالرعاية في خدمة أمراض الرئة. لهذا السبب، فقد اختيرت مستشفيات متميزة في هذا التخصص، 
حيث ستتمكن من القيام بسلسلة من الأنشطة المتعلقة بالتقنيات التشخيصية والعلاجية في هذا التخصص الذي ازداد 

الطلب عليه في الآونة الأخيرة.

الأهداف
03

اطلق العنان لنفسك بنجاح في تطبيق أكثر 
التقنيات فعالية لإمداد المرضى الذين يعانون 

من أمراض الجهاز التنفسي بالأكسجين“



إجراء تقنية الاستنشاق بشكل صحيح مع الأجهزة والأدوية المختلفة المستخدمة في علاجات الجهاز التنفسي 	
إعطاء الأكسجين التكميلي بشكل صحيح 	
إجراء تقنيات العلاج الطبيعي للجهاز التنفسي 	
إتقان طرق تركيب وتعديل أجهزة دعم الجهاز التنفسي 	
المساعدة في أداء اختبارات وظائف الرئة الأساسية 	
التدرب على تقنية إدخال القسطرة الرغامية أو قسطرة القصبة الهوائية وإدارتها، إذا لزم الأمر لدعم الجهاز التنفسي 	
تقييم وظائف الجهاز التنفسي لدى المرضى الأطفال 	
تنفيذ تقنيات الحركة وتغيير الوضعية لدى المرضى الذين يعانون من قصور في الجهاز التنفسي 	

الأهداف المحددة

تعلّم إتقان الإجراءات التشخيصية والعلاجية الجديدة 
للتعامل مع مريض الرئة بفضل هذا التدريب“
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يتألف التدريب العملي لهذا البرنامج في التمريض في خدمة أمراض الرئة من إقامة لمدة 3 أسابيع. هكذا، سيعمل الخريج 
من يوم الاثنين إلى يوم الجمعة، مع العمل لمدة 8 ساعات متواصلة في أيام العمل المتتالية، إلى جانب فريق من كبار 

المتخصصين في مجال رعاية أمراض الرئة. سيناريو يتيح لك تطبيق الإجراءات التشخيصية الأكثر ابتكاراً والتخطيط لأحدث 
جيل من العلاج لكل حالة مرضية.

في هذا المقترح التدريبي، ذو الطبيعة العملية تمامًا، تهدف الأنشطة إلى تطوير وإتقان المهارات اللازمة لتوفير الرعاية 
الصحية في المجالات والظروف التي تتطلب مستوى عالٍ من التدريب، والتي تكون موجهة نحو تدريب محدد للتمرين من 

النشاط، في بيئة آمنة للمريض وأداء مهني عالي.

بالتالي تقدم جامعة TECH تجربة عملية فريدة من نوعها، مما يحول مركزاً رائداً في المستشفى إلى بيئة مثالية 
لمواصلة تطوير المهارات الفنية والتمريضية لكل ممرض. مما لا شك فيه أنها فرصة ممتازة للنمو في هذا القطاع مع 

محترفين حقيقيين في مجال تمريض أمراض الرئة.

سيتم تنفيذ التدريس العملي بمرافقة وتوجيه المعلمين وزملاء التدريب الآخرين الذين يسهلون العمل الجماعي والتكامل 
متعدد التخصصات ككفاءات مستعرضة للممارسة الطبية )تعلم أن تكون وتعلم الارتباط بالآخرين(.

ستشكل الإجراءات الموضحة أدناه أساس التدريب، وسيخضع تنفيذها لتوافر المركز ونشاطه العادي وعبء العمل الخاص 
به، وستكون الأنشطة المقترحة على النحو التالي

تدرب في مؤسسة يمكنها أن تقدم لك كل هذه 
الإمكانيات، من خلال برنامج علمى أكاديمي 

مبتكر وفريق قادرعلى تطويرك على أكمل وجه"

04
المخطط التدريسى
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نشاط عمليالوحدة

تقنيات العناية بمرضى الجهاز 
التنفسي من الأطفال

المساعدة في إعطاء علاجات الاستنشاق

المشاركة في مراقبة الأكسجين لدى مرضى الأطفال

المساعدة في إجراء علاجات العلاج الطبيعي التنفسي

إبلاغ أفراد الأسرة عن العلاجات التنفسية المستخدمة في الجهاز التنفسي

تطبيق التهوية الميكانيكية 
المساعدة

إجراء المراقبة المستمرة للعلامات الحيوية وإعطاء الأدوية حسب ما هو محدد طبيًا

المساعدة في إعداد معدات التهوية الميكانيكية والتعامل معها

مراقبة المسالك الهوائية الاصطناعية وصيانتها

المشاركة في الإجراءات الرامية إلى الوقاية من العدوى المرتبطة بالتهوية

العمل من أجل مرضى الجهاز 
التنفسي

المساعدة في تقييم مريض الجهاز التنفسي

إدارة العلاجات الأكثر تقدمًا، وفقًا لإرشادات المتخصصين

العمل بشكل شمولي مع المريض والأخصائيين الآخرين

تشغيل الأجهزة والمعدات التنفسية الأكثر تطوراً لرعاية المرضى الذين يعانون من أمراض الجهاز التنفسي

تعزيز الصحة لدى مرضى 
الجهاز التنفسي

التعاون في توفير معلومات عن العادات الصحية لدى المرضى الذين يعانون من أمراض الجهاز التنفسي

المساعدة في شرح تقنيات التنفس لمرضى الجهاز التنفسي

تشجيع الدعم النفسي والاجتماعي للمريض

المشاركة في عرض استخدام أجهزة مراقبة الجهاز التنفسي والتحكم فيه



سيتمكن المحترف الذي يكمل هذا التدريب العملي من الوصول إلى المستشفيات ذات الأهمية الكبيرة في مجال 
طب الرئة. لتحقيق ذلك، راعت جامعة TECH الجودة الممتازة للرعاية والتزامها بالابتكار دون إهمال الرعاية المتخصصة 

في ظل أعلى درجات الدقة العلمية. كل هذا يمنح الطلاب أقصى ضمانة للوصول إلى عملية التحديث.

تحسين مهاراتك في مجال الرعاية 
من خلال خبرة عملية لا مثيل لها“

أين يمكنني القيام 
بهذا التدريب العملي؟

05
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يمكن للطالب أن يقوم هذا التدريب في المراكز التالية:

التمريض

الدولة
إسبانيا

المدينة
)La Coruña( لا كورونيا

 العنوان:  

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة الموزعة في جميع 
أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:
- التخدير والإنعاش

-جراحة العمود الفقري

التمريض

الدولة
إسبانيا

المدينة
)La Coruña( لا كورونيا

 العنوان:  
 

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة الموزعة في جميع 
أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:
- زراعة الشعر

- تقويم الأسنان وجراحة تقويم الأسنان

التمريض

الدولة
إسبانيا

المدينة
ليون

 العنوان:  

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة الموزعة في جميع 
أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:
- تحديث العلاجات النفسية 

في المرضى الصغار

التمريض

الدولة
إسبانيا

المدينة
ليون

العنوان:  

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة الموزعة في جميع 
أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:
- تحديث في التخدير والإنعاش

- التمريض في خدمة طب الرضوح

التمريض

الدولة
إسبانيا

المدينة
برشلونة

 العنوان:  

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة الموزعة في جميع 
أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:
-الطب التجميلي

- التغذية الإكلينيكية في الطب

التمريض

الدولة
إسبانيا

المدينة
مدريد

 العنوان:  

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة الموزعة في جميع 
أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:
التحليل السريري

- التخدير والإنعاش

التمريض

الدولة
إسبانيا

المدينة
مدريد

العنوان:  

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة الموزعة في جميع 
أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:
طب عظام الاطفال
-الطب التجميلي

التمريض

الدولة
إسبانيا

المدينة
مدريد

العنوان:  

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة الموزعة في جميع 
أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:
- التخدير والإنعاش

- طب الأطفال المستشفى



14 | التمريض في قسم أمراض الرئة

التمريض

الدولة
إسبانيا

المدينة
مدريد

 العنوان:  

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة الموزعة في جميع 
أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:
طوارئ الأطفال

- طب العيون الاكلينيكي

التمريض

الدولة
إسبانيا

المدينة
مدريد

العنوان: 

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة الموزعة في جميع 
أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:
- التخدير والإنعاش

-طب النوم

التمريض

الدولة
إسبانيا

المدينة
مدريد

العنوان: 

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة الموزعة في جميع 
أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:
- التخدير والإنعاش

- طب اسنان الاطفال

التمريض

الدولة
إسبانيا

المدينة
مدريد

العنوان:  
 

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة الموزعة في جميع 
أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:
- طب الأقدام السريري المتقدم

- التقنيات البصرية وقياس النظر السريري
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التمريض

الدولة
إسبانيا

المدينة
مدريد

العنوان:  
 

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة الموزعة في جميع 
أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:
- التغذية الإكلينيكية في الطب

- جراحة التجميل

التمريض

الدولة
إسبانيا

المدينة
)La Coruña( لا كورونيا

العنوان:  
 

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة الموزعة في جميع 
أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:
العلاج الطبيعي الرياضي
أمراض التنكس العصبي

التمريض

الدولة
إسبانيا

المدينة
Pontevedra )بونتيبيدرا(

العنوان:  

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة الموزعة في جميع 
أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:
- التطورات في أمراض الدم والعلاج العلاج الذاتي بالدم

- العلاج الطبيعي العصبي



يتمثل الشاغل الرئيسي لهذه المؤسسة في ضمان سلامة كل من المتدربين والوكلاء المتعاونين الآخرين الضروريين في 
عمليات التدريب العملي في الشركة. من بين التدابير المخصصة لتحقيق ذلك، الاستجابة لأي حادث قد يحدث أثناء عملية 

التدريس والتعلم بأكملها.

للقيام بذلك، يتعهد هذا الكيان التعليمي بالتعاقد على تأمين المسؤولية المدنية الذي يغطي أي احتمال قد ينشأ أثناء 
تنفيذ الإقامة في مركز التدريب.

ستحظى سياسة المسؤولية المدنية للمتدربين بتغطية واسعة وسيتم الاشتراك فيها قبل بدء فترة التدريب العملي. 
بهذه الطريقة، لن يضطر المهني إلى القلق في حالة الاضطرار إلى مواجهة موقف غير متوقع وسيتم تغطيته حتى 

نهاية البرنامج العملي في المركز.

الشروط العامة
06

تأمين المسؤوليات المدنية



1. الإرشاد الأكاديمي: أثناء التدريب العملي، سيتم تعيين مدرسين للطالب يرافقونه طوال العملية الدراسية، وذلك 
للرد على أي استفسارات وحل أى قضايا قد تظهرللطالب. من ناحية، سيكون هناك مدرس محترف ينتمي إلى 

مركز التدريب الذي يهدف إلى توجيه ودعم الطالب في جميع الأوقات. ومن ناحية أخرى، سيتم أيضًا تعيين مدرس 
أكاديمي تتمثل مهمته في التنسيق ومساعدة الطالب طوال العملية الدراسية وحل الشكوك وتسهيل كل ما قد 

يحتاج إليه. وبهذه الطريقة، سيرافق الطالب المدرس المحترف في جميع الأوقات وسيكون هو قادرًا على استشارة 
أي شكوك قد تظه، سواء ذات طبيعة عملية أو أكاديمية.

2. مدة الدراسة: سيستمر برنامج التدريب هذا لمدة ثلاثة أسابيع متواصلة من التدريب العملي، موزعة على دوام 8 

ساعات وخمسة أيام في الأسبوع. ستكون أيام الحضور والجدول المواعيد مسؤولية المركز، وإبلاغ المهني على النحو 
الواجب بشكل سابق للتدريب، في وقت مبكر بما فيه الكفاية ليخدم بذلك أغراض التنظيم للتدريب.

3. عدم الحضور: في حال عدم الحضور في يوم بدء التدريب العملي يفقد الطالب حقه في ذلك دون إمكانية 

الاسترداد أو تغيير المواعيد. إن التغيب لأكثر من يومين عن الممارسات دون سبب طبي/أو مبرر، يعني استغناءه عن 
التدريب وبالتالي إنهائها تلقائيًا. يجب إبلاغ المرشد الأكاديمي على النحو الواجب وعلى وجه السرعة عن أي مشكلة 

تظهر أثناء فترة الإقامة.

4. المؤهل العلمي: سيحصل الطالب الذي يجتاز التدريب العملي على مؤهل يثبت الإقامة في المركز المعني.

5. علاقة العمل والإنتماء لمكان العمل: لن يشكل التدريب العملي علاقة عمل من أي نوع.

6. الدراسات السابقة: قد تطلب بعض المراكز شهادة الدراسات السابقة لإجراء التدريب العملي في هذه الحالات 
سيكون من الضروري تقديمها إلى قسم التدريب في TECH حتى يمكن تأكيد تعيين المركز المختار للطالب.

7. هذا البرنامج لا يشمل: التدريب العملي أي عنصر غير مذكور في هذه الشروط. لذلك، لا يشمل ذلك الإقامة أو 

الانتقال إلى المدينة التي يتم فيها التدريب أو التأشيرات أو أي خدمة أخرى غير موصوفة.

ومع ذلك، يجوز للطالب استشارة مرشده الأكاديمي في حالة وجود أي استفسار أو توصية بهذا الصدد. سيوفر له 
ذلك جميع المعلومات اللازمة لتسهيل الإجراءات.

الشروط العامة للتدريب العملي

الشروط العامة لاتفاقية التدريب الداخلي للبرنامج ستكون على النحو التالي:
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يحتوي التدريب العملي في التمريض في قسم أمراض الرئة على البرنامج العلمي الأكثر اكتمالا وحداثة على 
الساحة المهنية والأكاديمية.

بعد اجتياز الطالب للتقييمات، سوف يتلقى عن طريق البريد العادي* مصحوب بعلم وصول مؤهل برنامج التدريب العملي ذا 
الصلة الصادر عن TECH الجامعة التكنولوجية.

إن المؤهل الصادرعن TECH سوف يشير إلى التقدير الذي تم الحصول عليه في الاختبار.

المؤهل العلمي: تدريب عملي في التمريض في قسم أمراض الرئة

مدة الدراسة:  3 أسابيع

الحضور: من الإثنين إلى الجمعة، نوبات عمل على مدار 8 ساعات متتالية

المؤهل العلمي
07



تدريب عملي
التمريض في قسم أمراض الرئة
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