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Введение

Благодаря этой программе вы научитесь 
применять новейшие технологии 
сестринского ухода за больными 
с различными патологиями или 
хирургическими вмешательствами 
в реальных условиях работы”
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В связи с появлением новых заболеваний или прогрессом в лечении уже 
существующих патологий обстановка в больнице постоянно меняется. 
Таким образом, в этой области требуются специалисты сестринского дела, 
способные постоянно повышать свою квалификацию, чтобы оказывать 
необходимую помощь пациентам в соответствии с их клиническими 
обстоятельствами. Учитывая сложившуюся ситуацию, TECH создал эту 
академическую программу, которая позволит специалистам на 100% 
в практической форме освоить новейшие технологии сестринского ухода 
при мультипатологических или хирургических процессах. На 3 недели 
студент попадет в больничный центр высокого уровня, где в окружении 
лучших специалистов сестринского дела он освоит полезные навыки в своей 
повседневной практике, чтобы адаптироваться к требованиям отрасли.
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Постоянные изменения в оказании стационарной помощи направлены, прежде 
всего, на применение технологий в медицине. На это развитие также влияет 
гуманизация здравоохранения, ориентированная на пациента, его родственников 
и специалистов в процессе пребывания в стационаре. Отражением этого является 
медицинская помощь, оказанная больным COVID во время пандемии. В это 
кризисное время специалисты сестринского дела должны были развивать навыки, 
выходящие за рамки технических, и оптимизировать свой индивидуальный 
подход к пациентам. Поэтому на рынке труда в здравоохранении требуются 
не только профессионалы, освоившие передовые методы, заложенные в клинике, 
но и умеющие адаптироваться к меняющимся условиям.

Именно поэтому TECH разработал данную программу, которая дает возможность 
пройти обучение в области сестринского ухода в стационаре престижного 
клинического центра в сопровождении высококвалифицированных специалистов 
на протяжении всего процесса обучения. В течение 3 недель, интегрируясь 
в мультидисциплинарную рабочую группу, студент будет работать с новыми 
инструментами, позволяющими повысить эффективность лечения пациентов, 
или с достижениями в области ухода, способствующими их выздоровлению 
и облегчающими их боль. Они также овладеют современными коммуникативными 
стратегиями, направленными на обеспечение качественного, уважительного 
и четкого обслуживания пациентов и членов их семей.

Во время Практической подготовки студент будет постоянно находиться 
в сопровождении специально выделенного для него наставника, который будет 
давать ему наилучшие практические советы и разрешать любые сомнения, 
которые могут возникнуть во время его практики в больнице. Таким образом, 
благодаря этой подготовке специалист повысит свою квалификацию в области 
сестринского ухода в стационаре, чтобы развиваться в этом секторе в соответствии 
с современными потребностями.



TECH предлагает вам возможность, 
которую вы не должны упустить, 
так как вы проведете 120 часов 
в самой современной больнице, 
чтобы ознакомиться с последними 
достижениями в области сестринского 
ухода в стационаре и усовершенствовать 
методологию своей работы”

В области сестринского дела специалисты обязаны эффективно внедрять 
новейшие достижения в области ухода за пациентами с различными 
патологиями. Поэтому TECH решил разработать новаторский академический 
продукт, который позволит специалистам сестринского дела провести 3 недели 
в реальных стационарных условиях и применить самые передовые процедуры 
и методики в области сестринского ухода в стационаре. Благодаря 120 часам 
интеграции в междисциплинарную рабочую группу, студент внедрит все 
инновации, присутствующие в этой области, в свою повседневную практику.

Зачем проходить эту 
Практическую подготовку?

1. Обновить свои знания благодаря новейшим доступным технологиям
За последние годы область сестринского ухода в стационаре претерпела 
значительные изменения, связанные с появлением новых послеоперационных 
препаратов или применением обновленных методов ухода и методик, 
обеспечивающих комфорт пациента. По этой причине, а также с целью 
ознакомления специалистов сестринского дела со всеми этими достижениями 
и их использованием в реальных условиях, TECH создал эту программу, 
имеющую полностью практический характер.

2. Глубоко погрузиться в обучение, опираясь на опыт лучших экспертов
Большая команда экспертов, которая будет сопровождать специалиста 
в течение всего периода практики, гарантирует высокое качество Практической 
подготовки. Под руководством специально назначенного наставника студенты 
смогут наблюдать за реальными пациентами в самых современных условиях, что 
позволит им внедрить в свою повседневную практику наиболее эффективные 
процедуры и методы лечения в области сестринского ухода в стационаре.

3. Попасть в первоклассную клиническую среду
TECH тщательно отбирает все доступные медицинские центры для Практической 
подготовки. Благодаря этому специалист получит гарантированный доступ 
к квалифицированной медицинской среде в области сестринского ухода 
в стационаре. Таким образом, вы сможете увидеть повседневную работу 
в требовательной, строгой и изнурительной области, всегда применяющей 
новейшие научные тезисы и постулаты в своей рабочей методологии.
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4. С самого начала применять полученные знания в повседневной практике
На академическом рынке представлено большое количество программ, 
в которых слишком много теории и слишком мало практического 
применения в рабочей среде. Поэтому в TECH создана модель на 100% 
практического обучения, позволяющая специалисту на 3 недели попасть 
в отличную клиническую среду и приобрести навыки, которые пригодятся 
в профессиональной деятельности.

5. Расширять границы знаний
TECH предлагает возможность проведения данной Практической подготовки 
в центрах международного значения. Таким образом, специалист сможет 
расширить свои границы и приблизиться к лучшим профессионалам, 
практикующим в первоклассных больницах на разных континентах. 
Уникальная возможность, которую может предложить вам только TECH"

Вы получите полное практическое 
погружение в выбранный вами 
медицинский центр”



Общие цели

	� Глубоко изучать стационарную обстановку и культуру, а также правила, права 
и обязанности при оказании медицинской помощи в стационаре

	� Определять функционирование различных отделений и подразделений больницы

	� Осваивать сестринское дело как основу для принятия решений в области ухода 
за пациентами

Цели
03

Основной целью данной практической программы является правильная 
экспериментальная подготовка специалиста сестринского дела для 
проектирования своей профессиональной карьеры и оптимизации медицинского 
обслуживания. Таким образом, эксперты будут изучать информационные 
системы, применяемые в больничном обслуживании, управление принципами 
охраны здоровья и безопасности, управление пациентами, связанное 
с детерминантами их здоровья, инфекционный контроль, а также введение 
лекарств и проведение множества процедур, среди прочих вопросов, 
направленных на оптимизацию медицинского обслуживания.
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	� Осваивать организацию и функционирование систем здравоохранения и ухода 
в стационаре

	� Повышать профессионализм в области модели оказания медицинской помощи

	� Понимать концепцию управления медицинским обслуживанием

	� Повышать профессионализм в решении проблем, развитии критического духа 
и принятии решений в повседневной деятельности в области здравоохранения

	� Применять технологии и информатику в здравоохранении

	� Осваивать принципы гуманизации здравоохранения, ориентированные на пациента, 
семью и специалистов в процессе госпитализации

	� Осваивать принципы охраны здоровья и безопасности, включая ведение пациентов, 
связанные с детерминантами здоровья пациента, инфекционный контроль 
и другие процедуры

	� Продвигать ответственное и безопасное использование лекарств и/или 
вспомогательных средств ухода и терапевтической поддержки

	� Безопасно применять лекарства и другие методы лечения, используемые 
в отделениях стационара

	� Повышать профессионализм в области лечебно-диагностических вспомогательных 
ресурсов, характеризующихся сложными технологиями

	� Профессионально обеспечивать эмоциональный, физический и личный уход 
за пациентом, его комфорт, потребности в питании и личной гигиене, а также 
поддержание жизнедеятельности

Конкретные цели

Данная Практическая подготовка дает 
возможность работать по реальному 
сценарию с реальными пациентами 
и с гарантией правильных действий 
благодаря поддержке команды 
экспертов в этой области”

	� Распознавать наиболее часто встречающиеся хирургические, неотложные 
и критические процессы

	� Осваивать самые современные диагностические и терапевтические знания 
о наиболее распространенных хронических заболеваниях в условиях 
комплексного подхода

	� Понимать различные способы инвазивного и неинвазивного мониторинга 
критически больного пациента и обновить шкалы оценки пациента в критическом 
или неотложном состоянии

	� Выявлять ухудшение клинической ситуации, чтобы начинать процедуру раннего 
предупреждения и маневры по спасению жизни пациента

	� Описывать процесс родов и послеродовой период

	� Определять основные проблемы здоровья новорожденного

	� Применять комплексный сестринский уход на основе сестринского вмешательства 
(CIN, МКБ)
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Обучайтесь в учебном заведении, 
которое может предложить вам все 
эти возможности, с инновационной 
академической программой и командой, 
способной максимально развить вас”

Данная Практическая подготовка проводится в течение 3 недель в виде 
углубленных практических занятий, в ходе которых эксперты ознакомятся 
со своей областью знаний. Последовательные 8-часовые дни планируются 
с понедельника по пятницу при поддержке сопровождающего специалиста 
сестринского дела. Таким образом, студент, проходящий Практическую 
подготовку, сможет выполнять практические задания in situ, с реальными 
пациентами и с одобрения наставников, чтобы применить передовой опыт.

В данном учебном предложении, имеющем полностью практический характер, 
деятельность направлена на развитие и совершенствование компетенций, 
необходимых для оказания медицинской помощи в областях и условиях, 
требующих высокого уровня квалификации, и ориентированных на специальную 
подготовку к осуществлению деятельности в условиях безопасности для 
пациента и высокой профессиональной результативности.

Таким образом, это прекрасная возможность для студентов в реальных 
условиях разобраться с рисками и проблемами клинической безопасности или 
введения лекарств и других методов лечения, а также с самыми современными 
терапевтическими средствами в сфере сестринского ухода в стационаре, среди 
прочих вопросов.

Практическое обучение будет проводиться при активном участии студента, 
выполняющего действия и процедуры в каждой области компетенции 
(учиться учиться и учиться делать), при сопровождении и руководстве 
преподавателей и других коллег по обучению, способствующих командной 
работе и междисциплинарной интеграции как сквозным компетенциям для 
практики специалиста сестринского дела в стационаре (учиться быть и учиться 
взаимодействовать).

Описанные ниже процедуры составят основу практической части обучения, 
и их выполнение зависит как от целесообразности лечения пациентов, так 
и от наличия медицинского центра и его загруженности, при этом предлагаемые 
мероприятия будут выглядеть следующим образом:

Планирование 
обучения
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Модуль Практическая деятельность
Нематериальные 

ресурсы при 
оказании 

стационарной 
помощи

Сопровождать пациента на этапах поступления в стационар и выписки из него

Использовать ИКТ в качестве метода мониторинга состояния пациента

Общаться с пациентами и членами их семей в официальном, разъясняющем 
и приятном тоне

Сестринский 
уход в процессах 
оказания помощи 

пациентов 
со множественной 

патологией

Ассистировать специалистам при проведении диагностических исследований 
при онкологических процессах

Оказывать помощь специалисту в разработке диагностических тестов при 
гематологических процессах

Осуществлять паллиативную помощь пациентам в терминальной 
стадии заболевания

Сестринский уход 
при хирургических, 

неотложных 
и критических 

вмешательствах

Организовывать и руководить работой хирургических отделений 
на предоперационных этапах

Принимать хирургического пациента и обращать внимание на любые вопросы, 
связанные с диетой или аллергией

Оказывать неотложную помощь больным с различными процессами: 
хирургическими, травматическими и критическими

Сестринский 
уход в различных 

процессах оказания 
помощи

Разрабатывать план ухода за пациентами с нефрологическими проблемами

Разрабатывать планы лечения и ухода за пациентами, перенесшими 
общехирургические операции

Осуществлять наиболее адекватный уход за вновь оперированными пациентами 
с торакальной патологией

 Процесс оказания 
сестринского ухода

Проводить физическое обследование пациента, чтобы убедиться в том, что его 
физическое состояние оптимально

Планировать лечение в соответствии с особенностями патологии 
каждого пациента



Где я могу пройти 
Практическую 
подготовку?
Для Практической подготовки своих студентов TECH использует престижные 
клиники. В этом случае практический период проходит в условиях трехнедельной 
стажировки в больнице, где специалисты сестринского дела под руководством 
экспертов-наставников выполняют свои медицинские обязанности.

Спроектируйте свою карьеру, 
пройдя насыщенную практику 
в одном из ведущих медицинских 
учреждений, где вы будете применять 
новейшие технологические 
достижения в области медицины”
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Студент сможет пройти эту подготовку в следующих медицинских центрах:

Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Ла-Корунья

Адрес:   

Сеть частных клиник, больниц и специализированных 
центров по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Анестезиология и реанимация

- Паллиативная помощь

Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Мурсия

Адрес: 

Соответствующая практическая подготовка:
- Продвинутое сестринское дело в хирургии

- Сестринский уход в стационаре

Частный медицинский центр

Страна
Испания

Город
Аликанте

  

Адрес:  

Многопрофильная медицинская клиника

Соответствующая практическая подготовка:
- Сестринский уход в стационаре 

- Сестринское дело в интенсивной терапии

Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Аликанте

Адрес:  

Больничный комплекс, в котором представлены все 
клинические специализации

Соответствующая практическая подготовка:
- Сестринское дело в отделении интенсивной терапии

- Сестринское дело во внутренней медицине

Сестринское дело
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Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Ла-Корунья

Адрес: 

Сеть частных клиник, больниц и специализированных 
центров по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Обновленные данные в области вспомогательной 

репродукции
- Управление больницами и медицинскими услугами

Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Ла-Корунья

Адрес:   
 

Сеть частных клиник, больниц и специализированных 
центров по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Пересадка волос

- Ортодонтия и челюстно-лицевая ортопедия

Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Ла-Корунья

Адрес:   
 

Сеть частных клиник, больниц и специализированных 
центров по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Сестринское дело в онкологии
- Клиническая офтальмология

Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Леон

Адрес:  

Сеть частных клиник, больниц и специализированных 
центров по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Обновленные данные в области анестезиологии 

и реаниматологии
- Сестринское дело в отделении травматологии

Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Леон

Адрес:   

Сеть частных клиник, больниц и специализированных 
центров по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Обновленные данные в области психиатрического лечения 

несовершеннолетних пациентов

Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Барселона

Адрес:  

Сеть частных клиник, больниц и специализированных 
центров по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Эстетическая медицина

- Клиническое питание в медицине

Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Барселона

Адрес:   
 

Сеть частных клиник, больниц и специализированных 
центров по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Управление больницами и медицинскими услугами

- Сестринский уход в стационаре

Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Барселона

Адрес:  

Сеть частных клиник, больниц и специализированных 
центров по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Сестринский уход в стационаре

- Управление больницами и медицинскими услугами



Сестринский уход в стационаре | 15

Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Мадрид

Адрес:  

Сеть частных клиник, больниц и специализированных 
центров по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Паллиативная помощь

- Анестезиология и реанимация

Сестринское дело

 

Страна
Испания

Город
Мадрид

Адрес:  

Сеть частных клиник, больниц и специализированных 
центров по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Паллиативная помощь

- Эстетическая медицина

Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Мадрид

Адрес:  

Сеть частных клиник, больниц и специализированных 
центров по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Анестезиология и реанимация

- Паллиативная помощь

Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Мадрид

Адрес: 

Сеть частных клиник, больниц и специализированных 
центров по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Анестезиология и реанимация

- Паллиативная помощь
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Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Мадрид

Адрес: 

Сеть частных клиник, больниц и специализированных 
центров по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Общая хирургия и хирургия пищеварительной системы

- Клиническое питание в медицине

Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Мадрид

Адрес:   

Сеть частных клиник, больниц и специализированных 
центров по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Паллиативная помощь

- Клиническая офтальмология

Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Мадрид

Адрес:   

Сеть частных клиник, больниц и специализированных 
центров по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Онкологическая гинекология
- Клиническая офтальмология

Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Малага

Адрес:   

Сеть частных клиник, больниц и специализированных 
центров по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Сестринский уход в стационаре

- Управление больницами и медицинскими услугами
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Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Малага

Адрес:   

Сеть частных клиник, больниц и специализированных 
центров по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Клинический менеджмент, управление медициной 

и обслуживанием
- Управление больницами и медицинскими услугами

Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Малага

Адрес:  

Сеть частных клиник, больниц и специализированных 
центров по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Управление больницами и медицинскими услугами

- Сестринский уход в стационаре

Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Малага

Адрес:  

Сеть частных клиник, больниц и специализированных 
центров по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Клинический менеджмент, управление медициной 

и обслуживанием
- Управление больницами и медицинскими услугами



Общие правила 
и условия

06

Страхование ответственности

Основная задача этого учреждения — гарантировать безопасность как 
обучающихся, так и других сотрудничающих агентов, необходимых в процессе 
практической подготовки в компании. Среди мер, направленных на достижение 
этой цели, — реагирование на любой инцидент, который может произойти 
в процессе преподавания и обучения.

С этой целью данное образовательное учреждение обязуется застраховать 
гражданскую ответственность на случай, если таковая возникнет во время 
стажировки в центре производственной практики.

Этот полис ответственности для обучающихся должен быть комплексным 
и должен быть оформлен до начала периода практики. Таким образом, 
специалист может не беспокоиться, если ему/ей придется столкнуться 
с непредвиденной ситуацией, поскольку его/ее страховка будет действовать 
до конца практической программы в центре.



Общие условия прохождения Практической подготовки
Общие условия договора о прохождении практики в рамках данной программы следующие:

1. НАСТАВНИЧЕСТВО: во время Практической подготовки студенту будут 
назначены два наставника, которые будут сопровождать его/ее на протяжении 
всего процесса, разрешая любые сомнения и вопросы, которые могут 
возникнуть. С одной стороны, будет работать профессиональный наставник, 
принадлежащий к учреждению, где проводится практика, цель которого — 
постоянно направлять и поддерживать студента. С другой стороны, за студентом 
также будет закреплен академический наставник, задача которого будет 
заключаться в координации и помощи студенту на протяжении всего процесса, 
разрешении сомнений и содействии во всем, что может ему/ей понадобиться. 
Таким образом, специалист будет постоянно находиться в сопровождении 
наставников и сможет проконсультироваться по любым возникающим 
сомнениям как практического, так и академического характера.

2. ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ: программа стажировки рассчитана на три недели 
непрерывного практического обучения, распределенного на 8-часовые дни, 
пять дней в неделю. За дни посещения и расписание отвечает учреждение, 
информируя специалистов должным образом и заранее, с достаточным запасом 
времени, чтобы облегчить их организацию.

3. НЕЯВКА: в случае неявки в день начала Практической подготовки студент 
теряет право на прохождение практики без возможности возмещения или 
изменения даты. Отсутствие на практике более двух дней без уважительной/
медицинской причины означает отмену практики и ее автоматическое 
прекращение. О любых проблемах, возникающих во время стажировки, 
необходимо срочно сообщить академическому наставнику.

4. СЕРТИФИКАЦИЯ: студент, прошедший Практическую подготовку, получает 
сертификат, подтверждающий стажировку в данном учреждении.

5. ТРУДОВЫЕ ОТНОШЕНИЯ: Практическая подготовка не подразумевает 
трудовые отношения любого рода.

6. ПРЕДЫДУЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ: некоторые центры могут потребовать справку 
о предыдущем образовании для прохождения Практической подготовки. В этих 
случаях необходимо будет представить ее в отдел стажировки TECH, чтобы 
подтвердить назначение выбранного учреждения.

7. НЕ ВКЛЮЧАЕТСЯ: Практическая подготовка не должна включать какие-
либо иные пункты, не описанные в данных условиях. Поэтому в нее не входит 
проживание, транспорт до города, где проходит стажировка, визы или любые 
другие услуги, не описанные выше.

Однако студенты могут проконсультироваться со своим академическим 
наставником, если у них есть какие-либо сомнения или рекомендации по этому 
поводу. Наставник предоставит вам всю необходимую информацию для 
облегчения процесса.
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Квалификация
07

Данная Практическая подготовка в области сестринского ухода в стационаре 
содержит самую полную и современную программу на профессиональной 
и академической сцене.

После прохождения аттестации студент получит по почте с подтверждением 
получения соответствующий Сертификат о прохождении Практической 
подготовки, выданный TECH.

В сертификате, выданном TECH, будет указана оценка, полученная 
на экзамене.

Диплом: Практическая подготовка в области сестринского ухода в стационаре

Продолжительность: 3 недели

Режим обучения: с понедельника по пятницу, 8-часовые смены

Всего часов: 120 часов профессиональной практики



Практическая подготовка
Сестринский уход в стационаре



Практическая подготовка
Сестринский уход в стационаре


