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Стационар на дому требует от сестринского персонала высокой квалификации 
и всестороннего владения новейшими методиками. Это объясняется тем, что 
за последние годы данная дисциплина претерпела значительные изменения. 
Как ни парадоксально, но специалистам в этой области трудно обновлять свои 
знания в соответствии этим изменениям, поскольку не существует достаточного 
количества учебных программ, посвященных непосредственному применению 
этих новых протоколов. Поэтому TECH объединил все инновации в этой области 
и позволит студентам получить к ним непосредственный доступ в рамках 
очной и интенсивной практики. Этот практический процесс обновления знаний 
продлится 3 недели, с понедельника по пятницу, в сотрудничестве с престижным 
больничным центром и при поддержке лучших экспертов.

Введение
01

Не упустите возможность 
и будьте в курсе последних достижений 
профилактической медицины в области 
стационара на дому, пока не станете 
полноценным квалифицированным 
специалистом сестринского дела"



Прогресс науки и медицинской техники позволил добиться больших 
успехов в области стационара на дому. Сестринский персонал получил 
огромную пользу от этих достижений, поскольку они позволили разработать 
комплексные рекомендации и процедуры вмешательства. Кроме того, были 
усовершенствованы рабочие инструменты, которые теперь адаптированы 
к таким требованиям, как паллиативная помощь на дому и стабилизация 
состояния онкологических пациентов. Однако не все специалисты в этой области 
успевают следить за этими инновациями. Они сталкиваются с проблемой 
педагогического ландшафта, в котором много теоретических дисциплин и 
недостаточно внимания уделяется недавно полученным навыкам в этой области.

Поэтому TECH разработал эту Практическую подготовку. Новаторская в 
своем роде программа рассчитана на 3 недели и направлена на повышение 
квалификации сестринского персонала, желающего расширить свои навыки 
в области стационара на дому. Для этого студенты будут сотрудничать с 
престижными больничными центрами, в которых они получат доступ к лучшим 
технологическим ресурсам и смогут на собственном опыте проанализировать 
самые современные процедуры в этой области. Этот академический процесс, 
состоящий из 120 учебных часов, позволит специалистам проводить уход 
реальным пациентам с особыми требованиями, такими как паллиативная 
помощь, инфекционный контроль, педиатрический надзор и др.

Во время этой интенсивной очной стажировки студенты будут обсуждать 
стратегии вмешательства, оценку и терапевтическую практику с экспертами, 
пользующимися большим авторитетом. Они помогут им быть в курсе последних 
научных данных, используя в качестве отправной точки собственный 
опыт. В то же время ассистент-наставник на протяжении всего учебного 
процесса будет сопровождать студента, давая ему/ей динамические задания, 
разъясняя сомнения и понятия, которые могут возникнуть на протяжении всей 
профессиональной практики.
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Эта Практическая подготовка 
TECH — уникальная возможность 
обновить ваши компетенции в 
области сестринского ухода в 
стационаре на дому с помощью 
инновационного формата очного 
и интенсивного обучения"

Хотя теоретическое обучение полезно для обновления знаний, в слишком 
большом объеме оно может оттолкнуть студентов. Зачастую студенты, 
желающие расширить свои знания в той области, в которой они уже работают, 
ищут образовательные программы с более практическим подходом. Поэтому 
TECH создал эту программу, которая включает в себя самые современные 
протоколы, инструменты и приложения, необходимые для сестринского 
персонала в стационаре на дому. Для получения этой квалификации студентам 
предстоит пройти трехнедельную стажировку в больнице, имеющей высокий 
уровень признания в области здравоохранения.

Зачем проходить эту 
Практическую подготовку?

1. Обновить свои знания благодаря новейшим доступным технологиям
Cпециалисты сестринского дела получат доступ к самым сложным технологиям 
мониторинга, организации и клинического управления. Это особенно актуально, 
поскольку от такого оборудования и ресурсов во многом зависит клиническая 
эффективность работы самого отделения, и поэтому необходимо владеть 
самыми современными инструментами.

2. Глубоко погрузиться в обучение, опираясь на опыт лучших специалистов
Группа ведущих специалистов в области стационара на дому будет 
сопровождать специалистов сестринского дела в течение всей 3-недельной 
практической стажировки. Таким образом, под их руководством они смогут 
извлечь максимальную пользу из полученного опыта и применить новейшие 
терапевтические методики в своей области для ухода за пациентами с различной 
патологией и в условиях стационара на дому.

3. Попасть в первоклассную клиническую среду
Все учреждения, выбранные TECH для проведения практики, отвечают самым 
высоким стандартам качества клинической и медицинской помощи. Таким образом, 
студенты не только знакомятся с последними достижениями в области стационара 
на дому, но и получают представление о повседневной работе комплексной и 
передовой команды, занимающей передовые позиции в своей сфере.
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4. С самого начала применять полученные знания в повседневной практике
Практический подход этой программы позволяет специалистам сестринского 
дела в полной мере участвовать в уходе за пациентами на дому. Таким 
образом, они смогут отработать и внедрить в методологию своей работы все 
диагностические и терапевтические подходы и методы, которые они приобретают 
в во время практики.

5. Расширять границы знаний
TECH предлагает возможность прохождения данной Практической подготовки 
в учреждениях не только национального, но и международного значения. 
Таким образом, специалист сможет расширить свои границы и приблизиться к 
лучшим профессионалам, практикующим в первоклассных больницах на разных 
континентах. Уникальная возможность, которую может предложить только TECH 
— крупнейший в мире цифровой университет.

У вас будет полное практическое 
погружение в выбранном вами 
медицинском центре"



Общие цели

 � Обновить знания специалистов сестринского дела на основе лучших научных 
доказательств по ведению заболеваний и пациентов в области стационара 
на дому как эффективной и действенной альтернативы традиционному 
медицинскому обслуживанию

 � Сформировать навыки для реализации планов по профилактике этих патологий

 � Предоставлять паллиативный уход как одну из областей с наибольшей прогрессией 
стационарного лечения на дому

Цели
03

Данная программа направлена на максимальное расширение 
профессиональных горизонтов специалистов сестринского дела в области 
стационара на дому. Для этого студенты анализируют новейшие инструменты 
в этой области в интенсивной аудитории и применяют их непосредственно под 
руководством большой группы экспертов в условиях клинического учреждения 
самого высокого уровня.



 � Предоставить участникам передовую, углубленную, современную 
и междисциплинарную информацию, позволяющую комплексно 
подходить к концепции "здоровье-болезнь" в домашних условиях

 � Управлять выпиской, переводом и повторной госпитализацией в соответствии 
с историей болезни и законодательством

 � Вести работу с психиатрическими пациентами, учитывая особенности контроля 
психического здоровья из психического здоровья на дому

 � Купировать основные симптомы и осложнения у послеоперационных пациентов

 � Подчеркнуть важность заболеваемости и смертности от инфекций с лекарственной 
устойчивостью у пациентов со сложными заболеваниями и особыми потребностями

 � Объяснить патогенетические механизмы и наиболее частые новообразования, 
связанные с паллиативным уходом

 � Рассмотреть существующие патофизиологические элементы между хроническими 
неинфекционными заболеваниями и инфекциями

 � Рассмотреть основные понятия о питании госпитализированного на дому пациента

 � Рассмотреть вакцинацию пациентов с особыми потребностями с целью 
снижения бремени болезни

 � Обеспечивать необходимые навыки преодоления стресса, связанного с 
госпитализацией пациентов младшего возраста

 � Пополнить знания о микробах и мерах борьбы с ними на дому

Конкретные цели
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 � Проводить различные виды лечения в соответствии с терапевтической 
целесообразностью

 � Обеспечить обучение, теоретическую и практическую подготовку, позволяющую 
установить определенный клинический диагноз, подкрепленный эффективным 
использованием диагностических методов для назначения эффективной 
интегральной терапии

 � Предоставить теоретические материалы о новейших методах лечения 
при стационаре на дому

 � Разрабатывать концепцию достойной смерти и 
сопровождения в последние минуты жизни

 � Интегрировать знания о новейших терапевтических методах в области 
ухода за больными на дому

Благодаря этой программе 
практической подготовки 
вы повысите уровень вашей 
квалификации самым 
быстрым, динамичным и 
практичным способом"



Данная Практическая подготовка в области стационара на дому для 
сестринского дела состоит из стажировки в престижном учреждении, 
продолжительностью 3 недели, с понедельника по пятницу с 8 часами работы 
с ассистентом-наставником. Вы также обсудите и проанализируете новейшие 
подходы с ведущими специалистами в этой области, которые готовы поделиться 
своим опытом работы с реальными пациентами. Это позволит студентам 
применять новейшие достижения в данной области, контролировать и 
осуществлять всестороннее наблюдение за своими пациентами, которое будет 
зависеть от последних технологических достижений.

В данной учебной программе, которая носит полностью практический характер, 
деятельность направлена на развитие и совершенствование компетенций, 
необходимых для оказания медицинской помощи в областях и условиях, 
которые требуют высокого уровня квалификации, и которые ориентированы 
на конкретную подготовку для осуществления деятельности, в условиях 
безопасности для пациента и высокой профессиональной деятельности.

Это, безусловно, возможность учиться, работая в инновационной больнице 
будущего, где мониторинг состояния здоровья пациентов в режиме реального 
времени лежит в основе цифровой культуры ее специалистов. Это новый 
способ понимания и интеграции процессов здравоохранения, создающая из 
признанного центра идеальное пространство для обучения, идеальное для 
инновационного опыта в совершенствовании профессиональных компетенций.

Планирование 
обучения

04

Практическое обучение будет проводиться при активном участии студента, 
выполняющего действия и процедуры в каждой области компетенции (учиться 
учиться и учиться делать), при сопровождении и руководстве преподавателей 
и других коллег по обучению, которые способствуют командной работе и 
междисциплинарной интеграции как сквозным компетенциям сестринского дела 
в практики (учиться быть и учиться взаимодействовать).

Описываемые ниже процедуры составят основу практической части обучения, 
и их выполнение зависит как от целесообразности лечения пациентов, так и от 
наличия учреждения и его загруженности, при этом предлагаемые мероприятия 
будут выглядеть следующим образом:

Пройдите подготовку в учебном 
заведении, которое может 
предложить вам все эти возможности, 
с инновационной академической 
программой и командой, способной 
максимально развить вас"
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Модуль Практическая деятельность

Организация 
и управление 
стационаром 
на дому для 

сестринского дела

Организовать клиническую историю отделения стационара на дому

Развить задачи по координации и управлению группой стационара на дому

Использовать самые передовые технологии телемедицины

Вспомогательные 
синдромы 

госпитализации на 
дому и управление 

инфекциями  
с точки зрения 

сестринского дела

Оценить ограничения стационара на дому в соответствии  
с представленной патологией

Определить доступное оборудование (паллиативное, сердечно-сосудистое, 
дыхательное...) и критерии, которые необходимо учитывать для каждого случая

Проанализировать дополнительные обследования в случаях стационара на дому

Осуществлять мониторинг эволюции психиатрических пациентов или  
пациентов, проходящих реабилитацию, в качестве специалиста  

сестринского дела при стационаре на дому

Инфекции, боль и 
паллиативный уход 

при стационаре 
на дому для 

сестринского дела

Управлять домашним, респираторным и нервно-мышечным кинестетическим 
уходом с помощью соответствующих инструментов

Составлять эпикриз пациента в отделении стационара на дому на основе 
критериев приема, исключения или возможной инфекции

Координировать работу со службами психопатологии и поддержки  
семьи при уходе за онкологическими пациентами

Распознавать возможные осложнения, побочные эффекты или взаимодействия 
препаратов, применяемых для седации и анальгезии

Профилактическая 
медицина и 

специальные 
методы лечения  
при стационаре 

на дому для 
сестринского дела

Управлять всем оборудованием и методами подхода, связанными 
с периферическими и центральными линиями, остомами и сменой 

трахеостомической канюли

Выполнять дренирование, использовать битубуляционные колбы  
и гемосуптеры в соответствии с медицинскими рекомендациями

Дозировать материал, имеющийся в отделении стационара на дому в соответствии 
с обстоятельствами и возможностями каждого клинического случая

Записывайтесь прямо сейчас и 
добивайтесь практических успехов 
в своей области деятельности"



Где я могу пройти 
Практическую 
подготовку?
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Специалисты сестринского дела гарантируют высочайшее качество 
обслуживания во всех учреждениях, доступных в рамках данной 
Практической подготовки. Все учреждения были выбраны на основе самых 
высоких стандартов клинической практики и ухода. Все медицинские 
бригады состоят из высококвалифицированных и авторитетных 
специалистов с богатым многолетним опытом, который вносит 
разнообразие в процесс практической стажировки.

Выбирайте признанный центр, 
который лучше всего соответствует 
вашему географическому положению, 
и TECH обеспечит вам доступ к 
лучшим ресурсам через него"
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Студент сможет пройти эту подготовку в следующих учреждениях:

Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Барселона

Адрес:  

Сеть частных клиник, больниц и 
специализированных центров 

по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Эстетическая медицина

- Клиническое питание в медицине

Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Мадрид

Адрес:  

Сеть частных клиник, больниц и 
специализированных центров 

по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
-Анестезиология и реанимация

- Паллиативная помощь



Общие правила  
и условия

06

Страхование ответственности

Основная задача этого учреждения – гарантировать безопасность как 
обучающихся, так и других сотрудничающих агентов, необходимых в 
процессе практической подготовки в компании. Среди мер, направленных на 
достижение этой цели, – реагирование на любой инцидент, который может 
произойти в процессе преподавания и обучения.

С этой целью данное образовательное учреждение обязуется застраховать 
гражданскую ответственность на случай, если таковая возникнет во время 
стажировки в центре производственной практики.

Этот полис ответственности для обучающихся должен быть комплексным 
и должен быть оформлен до начала периода практики. Таким образом, 
специалист может не беспокоиться, если ему/ей придется столкнуться с 
непредвиденной ситуацией, поскольку его/ее страховка будет действовать 
до конца практической программы в центре.
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Общие условия прохождения Практической подготовки

1. НАСТАВНИЧЕСТВО: во время Практической подготовки студенту будут 
назначены два наставника, которые будут сопровождать его/ее на протяжении 
всего процесса, разрешая любые сомнения и вопросы, которые могут 
возникнуть. С одной стороны, будет работать профессиональный наставник, 
принадлежащий к учреждению, где проводится практика, цель которого – 
постоянно направлять и поддерживать студента. С другой стороны, за студентом 
также будет закреплен академический наставник, задача которого будет 
заключаться в координации и помощи студенту на протяжении всего процесса, 
разрешении сомнений и содействии во всем, что может ему/ей понадобиться. 
Таким образом, специалист будет постоянно находиться в сопровождении 
наставников и сможет проконсультироваться по любым возникающим 
сомнениям как практического, так и академического характера.

2. ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ: программа стажировки рассчитана на три недели 
непрерывного практического обучения, распределенного на 8-часовые дни, 
пять дней в неделю. За дни посещения и расписание отвечает учреждение, 
информируя специалистов должным образом и заранее, с достаточным запасом 
времени, чтобы облегчить их организацию.

3. НЕЯВКА: в случае неявки в день начала Практической подготовки студент 
теряет право на прохождение практики без возможности возмещения или 
изменения даты. Отсутствие на практике более двух дней без уважительной/
медицинской причины означает отмену практики и ее автоматическое 
прекращение. О любых проблемах, возникающих во время стажировки, 
необходимо срочно сообщить академическому наставнику.

4. СЕРТИФИКАЦИЯ: студент, прошедший Практическую подготовку, получает 
сертификат, аккредитующий стажировку в данном учреждении.

5. ТРУДОВЫЕ ОТНОШЕНИЯ: Практическая подготовка не является трудовыми 
отношениями любого рода.

6. ПРЕДЫДУЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ: некоторые учреждения могут потребовать 
справку о предыдущем образовании для прохождения Практической подготовки. 
В этих случаях необходимо будет представить ее в отдел стажировок TECH, 
чтобы подтвердить назначение выбранного учреждения.

7. НЕ ВКЛЮЧАЕТСЯ: Практическая подготовка не должна включать какие-
либо иные пункты, не описанные в данных условиях. Поэтому в нее не входит 
проживание, транспорт до города, где проходит стажировка, визы или любые 
другие услуги, не описанные выше.

Однако студенты могут проконсультироваться со своим академическим 
наставником, если у них есть какие-либо сомнения или рекомендации по 
этому поводу. Наставник предоставит вам всю необходимую информацию для 
облегчения процесса.

Общие условия договора о прохождении практики по данной программе являются следующими:
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Данная Практическая подготовка в области стационара на дому для 
сестринского дела содержит самую полную и современную программу на 
профессиональной и академической сцене.

После прохождения аттестации студент получит по почте с подтверждением 
получения соответствующий Сертификат о прохождении Практической 
подготовки, выданный TECH.

В сертификате, выданном TECH, будет указана оценка, полученная на экзамене.

Диплом: Практическая подготовка в области стационара на дому для 
сестринского дела

Продолжительность: 3 недель

Формат: с понедельника по пятницу, 8-часовые смены
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