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يتطلب الاستشفاء المنزلي مهارات عالية وإتقان عالمي لأحدث التقنيات من قبل طاقم التمريض. هذا لأن هذا الانضباط قد شهد تطورًا واسعًا في السنوات 

الأخيرة. ومن المفارقات أنه يصعب على المهنيين في هذا القطاع مواكبة هذه التطورات لعدم وجود برامج تربوية كافية تتناول التطبيق المباشر لهذه 

البروتوكولات الجديدة. لهذا السبب، قامت TECH بدمج جميع الابتكارات في هذا المجال وستسمح للطلاب بالوصول إليها مباشرة، في إقامة مكثفة 

حضورية. ستستمر برنامج التحديث العملية هذه 3 أسابيع، من الاثنين إلى الجمعة، فيما يتعلق بمستشفى مرموق وبدعم من أفضل الخبراء.

المقدمة
01

لا تفوت الفرصة واطلع على آخر التطورات في مجال الطب 

الوقائي في مجال العلاج بالاستشفاء المنزلي، إلى أن تصبح 

ممرض ذا مؤهلات عالية "



وقد مكّن التقدم العلمي والتقنيات الطبية من إحراز تقدم كبير في مجال العلاج بالاستشفاء المنزلي. استفاد طاقم التمريض بشكل كبير من هذه التطورات 

لأنها أدت إلى مبادئ توجيهية وإجراءات أكثر شمولاً للتدخل. بالإضافة إلى ذلك، تم تحسين أدوات العمل وتم تكييفها الآن مع متطلبات مثل الرعاية 

التلطيفية في المنزل واستقرار مرضى السرطان. ومع ذلك، لا يتمكن جميع المهنيين في هذا المجال من مواكبة هذه الابتكارات. وهم يواجهون التحدي المتمثل 

في المشهد التربوي حيث تكثر الدرجات بحمل نظري عال ولا يولون اهتماما كافيا لمهارات التنفيذ الأحدث عهدا في هذا المجال.  

لهذا السبب صممت TECH هذا التدريب العملي. يخصص البرنامج، وهو رائد من نوعه، 3 أسابيع لتحديث الممرضين الراغبين في توسيع كفاءاتهن في 

مجال العلاج بالاستشفاء المنزلي. للقيام بذلك، سيتم ربط الطالب بمستشفى مشهورحيث سيحصل على أفضل الموارد التكنولوجية ويحلل، في الموقع، 

الإجراءات الأكثر تقدمًا في هذا التخصص. ستسمح لك هذه العملية الأكاديمية، التي تتكون من 120 ساعة تدريس، بمساعدة المرضى الحقيقيين بمتطلبات 

محددة مثل الرعاية التلطيفية، ومكافحة العدوى، وإشراف الأطفال، من بين أمور أخرى.  

في هذه الإقامة، الحضورية والمكثفة، سيناقش الخريج استراتيجيات التدخل والتقييم والتمارين العلاجية مع خبراء ذوي مكانة كبيرة. سيساعدونه في متابعة 

أحدث الأدلة العلمية، مع الأخذ كنقطة انطلاق لتجاربك الخاصة. وفي المقابل، سيقوم مرشد الأكاديمي بإدخال مهام ديناميكية طوال هذه الدرجة وسيكون 

مسؤولا عن توضيح الشكوك والمفاهيم التي قد تنشأ خلال هذه الممارسة المهنية.
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على الرغم من أن التعليم النظري مفيد في تحديث المعرفة، إلا أن عبئه المفرط يمكن أن يثبط عزيمة الطلاب. في كثير من الأحيان، يبحث الطلاب الذين 

يرغبون في توسيع معرفتهم حول مجال يعملون فيه بالفعل عن برامج تعليمية بنهج أكثر عملية. لهذا السبب، طورت TECH هذه الدرجة التي تدمج، 

وجهاً لوجه وبطريقة مكثفة، أحدث البروتوكولات والأدوات والتطبيقات التي يطلبها ممرض الاستشفاء المنزلي. لهذا التحديث، سيخصص الخريجون 3 

أسابيع من التعلم، ارتباطاً بمستشفى يتمتع بأقصى قدر من التقدير.

1. تحديث الطبيب لنفسه من خلال أحدث التقنيات المتاحة

سيتمكن الممرض من الوصول إلى أكثر التقنيات تطوراً في تنظيم المراقبة والإدارة السريرية لأحدث التقنيات الممكنة. هذا مهم بشكل خاص لأن الأداء 

السريري للوحدة يعتمد إلى حد كبير على هذه المعدات والوسائط، وبالتالي من الضروري معرفة الأدوات المتاحة مع تقدم أكبر.

2. التعمق في أحدث المستجدات من خلال خبرة أفضل المتخصصين

سيرافق فريق من الخبراء العظماء في العلاج بالاستشفاء المنزلي الممرض خلال هذه الإقامة العملية لمدة 3 أسابيع. وبهذه الطريقة، سيشرف على أنه يستفيد 

إلى أقصى حد من التجارب ويطبق أحدث التقنيات العلاجية في مجالها لرعاية المرضى بأمراض مختلفة وفي الدخول في الاستشفاء المنزلي.

3. الانغماس في بيئات المستشفيات من الدرجة الأولى

تلبي جميع المراكز التي اختارتها TECH لشهاداتها العملية أعلى معايير جودة الرعاية السريرية والصحية. بهذه الطريقة، لا يعرف الطالب آخر 

المستجدات في الاستشفاء المنزلي فحسب، بل يتعمق أيضًا في مفاتيح العمل اليومي لفريق شامل ومتقدم، يقود في مجاله الخاص.

4. وضع كل ما تم اكتسابه في الممارسة اليومية منذ البداية

 يسمح النهج العملي لهذا البرنامج للممرض بالمشاركة إلى أقصى حد في رعاية المرضى في المنزل: بهذه الطريقة، يمكنه أن تكون مثاليًا

وأن تدمج في منهجية عمله جميع النهج والأساليب التشخيصية والعلاجية التي يكتسبها يوماً بعد يوم.

5. توسيع حدود المعرفة

توفر TECH إمكانيات تنفيذ هذا التدريب العملي ليس فقط في المراكز الوطنية، ولكن أيضًا على الصعيد الدولي. وبهذه الطريقة، سيتمكن المتخصص 

من توسيع حدوده ومواكبة أفضل المهنيين الذين يمارسون المهنة في مستشفيات منالدرجة الأولى وفي قارات مختلفة. فرصة فريدة لا يمكن أن توفرها سوى 

TECH، أكبر جامعة رقمية في العالم.

02
لماذا تدرس برنامج التدريب العملي هذا؟

يعد هذا التدريب العملي TECH فرصة فريدة لتحديث مهاراتك 

في التمريض من أجل الاستشفاء المنزلي من خلال طريقة مبتكرة 

للدراسات الشخصية المكثفة " 



ستنغمس بشكل عملي كلي في المركز الذي تختاره بنفسك"
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تحديث أخصائي التمريض، من خلال أفضل الأدلة العلمية، لإدارة الأمراض والمرضى في مجال العلاج بالاستشفاء  المنزلي، كبديل يتسم بالفعالية والكفاءة للرعاية  	

الصحية التقليدية 

خلق المهارات اللازمة لتنفيذ خطط الرعاية للوقاية من هذه الأمراض  	

إدارة الاحتياجات التلطيفية كأحد المجالات ذات أعلى تطور في العلاج بالاستشفاء  المنزلي 	

يهدف هذا البرنامج إلى تعظيم الآفاق المهنية لممرض الاستشفاء المنزلي. للقيام بذلك، سيقوم الطالب بتحليل أحدث أدوات هذا القطاع شخصيًا وبشكل 

مكثف وتطبيقها مباشرة، بإشراف فريق كبير من الخبراء، في سياق مؤسسة سريرية ذات مكانة عالية.

الأهداف
03

الأهداف العامة



تزويد المشاركين بمعلومات متقدمة ومتعمقة وحديثة ومتعددة التخصصات تتيح اتباع نهج شامل إزاء عملية الأمراض الصحية في المنزل  	

إدارة عمليات الخروج والنقل وإعادة القبول في المستشفى، وفقًا للتاريخ السريري ومشروعيته  	

معالجة المرضى النفسيين من خلال إدارة خصوصيات التحكم في الصحة العقلية من المنزل  	

إدارة الأعراض والمضاعفات الرئيسية لدى مرضى ما بعد الجراحة  	

تسليط الضوء على أهمية الاعتلال والوفيات الناجمة عن العدوى المقاومة للأدوية المتعددة لدى المرضى المعقدين ذوي الاحتياجات الخاصة  	

شرح الآليات المسببة للأمراض والأورام الأكثر شيوعًا المرتبطة بالاحتياجات التلطيفية المتقدمة   	

معالجة العناصر الفيزيولوجية المرضية الحالية بين الأمراض المزمنة غير المعدية والالتهابات  	

مراجعة المفاهيم الأساسية في التغذية لمرضى الاستشفاء المنزلي  	

توفير التطعيم للمرضى ذوي الاحتياجات الخاصة للحد من عبء المرض  	

توفير مهارات التأقلم اللازمة لإدارة الإجهاد في المستشفى في سن مبكرة  	

إضافة المعرفة حول الجراثيم والتدابير ضدها في المنزل   	

تنفيذ علاجات مختلفة وفقًا للملاءمة العلاجية  	

توفير التدريب والتحسين النظري والعملي من أجل إجراء تشخيص سريري لليقين على أساس الاستخدام الفعال لطرق التشخيص للإشارة إلى علاج شامل فعال   	

توفير محتوى نظري حول أحدث التقنيات في العلاجات بالاستشفاء المنزلي  	

تطوير مفهوم الموت الرحيم والرعاية التمريضية والمرافقة إلى اللحظات الأخيرة من الحياة   	

دمج المعرفة بأحدث التقنيات العلاجية في مجال التمريض المنزلي  	

الأهداف المحددة
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يتكون هذا التدريب العملي في الاستشفاء المنزلي في مجال التمريض من خلال إقامة عملية في مركز مرموق، لمدة 3 أسابيع، من الاثنين إلى الجمعة مع 

8 أيام متتالية جنبا إلى جنب مرشد أكاديمي. كما سيناقش الطالب ويحلل المعايير الطليعية مع كبار المهنيين في هذا القطاع، على استعداد لنقل تجاربهم 

بطريقة وثيقة أثناء تدخل المرضى الحقيقيين. سيسمح ذلك للطالب بتطبيق أحدث المبادئ في المنطقة، ومراقبة وإجراء متابعة شاملة لمرضاه تعتمد على 

أحدث التطورات التكنولوجية.  

في هذا المقترح التدريبي، ذو الطبيعة العملية تمامًا، تهدف الأنشطة إلى تطوير وإتقان المهارات اللازمة لتوفير الرعاية الصحية في المجالات والظروف التي 

تتطلب مستوى عالٍ من التدريب، والتي تكون موجهة نحو تدريب محدد للتمرين من النشاط، في بيئة آمنة للمريض وأداء مهني عالي.  

إنها بلا شك فرصة لتعلم العمل في مستشفى المستقبل المبتكر حيث تعد المراقبة الصحية في الوقت الفعلي للمرضى مركزاً للثقافة الرقمية للمهنيين. هذه 

طريقة جديدة لفهم ودمج العمليات الصحية، وتجعل مركزاً مرجعيًا في سيناريو التدريس المثالي لهذه التجربة المبتكرة في تحسين المهارات المهنية. 

سيتم تنفيذ التدريس العملي بمشاركة نشطة من الطالب الذي يؤدي الأنشطة والإجراءات الخاصة بكل مجال من مجالات الاختصاص )تعلمُ كيفية التعلمُ 

وتعلمُ كيفية القيام به(، بمرافقة وتوجيه المعلمين وشركاء التدريب الآخرين الذين يسهلون العمل الجماعي. والإندماج متعدد التخصصات ككفاءات 

مستعرضة للممارسة التمريضية )تعلم أن تكون وتعلم الإرتباط بالمجموعة(. 

المخطط التدريسي
04

درب نفسك في مؤسسة يمكنها أن تقدم لك كل هذه الإمكانيات، من 

خلال برنامج أكاديمي مبتكر وفريق قادر على تطويرك على أكمل وجه"



نشاط عمليالوحدة

تنظيم وإدارة العلاج بوحدات الاستشفاء 

المنزلي في مجال التمريض 

تنظيم التاريخ الإكلينيكي لوحدة الاستشفاء المنزلي

تطوير مهام التنسيق والإدارة لفريق الاستشفاء المنزلي 

إدارة أكثر تقنيات التطبيب عن بعُد تقدمًا

متلازمات القبول المنزلي الثانوي وإدارة 

العدوى من التمريض للاستشفاء المنزلي 

تقييم قيود الاستشفاء المنزلي وفقًا للأمراض المقدمة 

تحديد المعدات المتاحة )التلطيف والقلب والأوعية الدموية والجهاز التنفسي...( والمعايير الواجب مراعاتها في كل حالة 

تحليل الفحوص التكميلية في حالات العلاج بالمستشفيات المنزلية 

رصد تقدم المرضى النفسيين أو في إعادة التأهيل كممرضة في المستشفى المنزلي 

العدوى والألم والرعاية التلطيفية في 

الاستشفاء المنزلي في مجال التمريض 

استخدام الأدوات المناسبة لإدارة الرعاية الحركية في المنزل والجهاز التنفسي والعضلات العصبية 

وضع قائمة أعدها الطبيب، والتي تحتوي على التقييم والإجراءات التي ستتخذ للمريض في وحدة الاستشفاء المنزلي استناداً إلى معايير القبول أو الاستبعاد أو 
العدوى المحتملة 

التنسيق مع الأمراض النفسية وخدمات دعم الأسرة في رعاية مرضى السرطان 

التعرف على المضاعفات أو الآثار الضارة أو التفاعلات المحتملة للأدوية التي يتم تناولها وقت الجمع بين التخدير والتخدير الموضعي 

الطب الوقائي والعلاجات الخاصة في 

الاستشفاء المنزلي في مجال التمريض 

إدارة جميع التغيرات الطرفية والمركزية في قنية العظم وفغر القصبة الهوائية

إجراء إدارة الصرف واستخدام الزجاجات المدبوغة والنواقل وفقًا للإرشادات الطبية 

جرعة المواد المتاحة في وحدة العلاج بالاستشفاء المنزلي على أساس ظروف وإمكانيات كل حالة سريرية 

ستكون الإجراءات الموضحة أدناه أساس الجزء العملي من التدريب، ويخضع أداؤها لمدى ملاءمة المرضى وتوافر المركز وحجم العمل به، مع الأنشطة 

المقترحة التالية: 
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يضمن ممرض أعلى جودة من الرعاية في جميع المراكز المتاحة في هذا التدريب العملي. تم اختيار جميع المرافق بناءً على أعلى معايير الرعاية السريرية 

والصحية. تتكون جميع الفرق الطبية المعنية من متخصصين ذوي مؤهلات عالية ومرموقين، ولديهم خبرة واسعة على مر السنين تثري الإقامة العملية 

للطالب. 

أين يمكنني القيام بهذا 
التدريب العملي؟

05

اختر المركز المرجعي الذي يناسب موقعك الجغرافي بشكل 

أفضل دون مخاوف كبيرة حيث ستهتم TECH بضمان 

وصولك إلى أفضل استفادة منه"



يمكن للطالب أن يقوم هذا التدريب في المراكز التالية:

التمريض

الدولة

إسبانيا

المدينة

Barcelona

 العنوان: 

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة الموزعة في جميع أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:

-الطب التجميلي

- التغذية الإكلينيكية في الطب

التمريض

الدولة

إسبانيا

المدينة

)مدريد(

العنوان:  

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة الموزعة في جميع أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:

- التخدير والإنعاش

- الرعاية التلطيفية

الدولة

إسبانيا

المدينة

)La Coruña( لا كورونيا

 العنوان: 

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة الموزعة في جميع أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:

- التخدير والإنعاش

- الرعاية التلطيفية

التمريض
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تأمين المسؤوليات المدنية

يتمثل الشاغل الرئيسي لهذه المؤسسة في ضمان سلامة كل من المتدربين والوكلاء المتعاونين الآخرين الضروريين في عمليات التدريب العملي في الشركة. من 

بين التدابير المخصصة لتحقيق ذلك، الاستجابة لأي حادث قد يحدث أثناء عملية التدريس والتعلم بأكملها.

للقيام بذلك، يتعهد هذا الكيان التعليمي بالتعاقد على تأمين المسؤولية المدنية الذي يغطي أي احتمال قد ينشأ أثناء تنفيذ الإقامة في مركز التدريب.

ستحظى سياسة المسؤولية المدنية للمتدربين بتغطية واسعة وسيتم الاشتراك فيها قبل بدء فترة التدريب العملي. بهذه الطريقة، لن يضطر المهني إلى القلق 

في حالة الاضطرار إلى مواجهة موقف غير متوقع وسيتم تغطيته حتى نهاية البرنامج العملي في المركز.

الشروط العامة
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الشروط العامة للتدريب العملي

الشروط العامة لاتفاقية التدريب الداخلي للبرنامج ستكون على النحو التالي:

1. الإرشاد الأكاديمي: ثناء التدريب العملي، سيتم تعيين مدرسين للطالب يرافقونه طوال العملية الدراسية، وذلك للرد على أي استفسارات وحل أى قضايا 

قد تظهرللطالب. من ناحية، سيكون هناك مدرس محترف ينتمي إلى مركز التدريب الذي يهدف إلى توجيه ودعم الطالب في جميع الأوقات. ومن ناحية 

أخرى، سيتم أيضًا تعيين مدرس أكاديمي تتمثل مهمته في التنسيق ومساعدة الطالب طوال العملية الدراسية وحل الشكوك وتسهيل كل ما قد يحتاج 

إليه. وبهذه الطريقة، سيرافق الطالب المدرس المحترف في جميع الأوقات وسيكون هو قادرًا على استشارة أي شكوك قد تظه، سواء ذات طبيعة عملية أو 

أكاديمية.

2. مدة الدراسة: سيستمر برنامج التدريب هذا لمدة ثلاثة أسابيع متواصلة من التدريب العملي، موزعة على دوام 8 ساعات وخمسة أيام في الأسبوع. 

ستكون أيام الحضور والجدول المواعيد مسؤولية المركز، وإبلاغ المهني على النحو الواجب بشكل سابق للتدريب، في وقت مبكر بما فيه الكفاية ليخدم بذلك 

أغراض التنظيم للتدريب.

3. عدم الحضور: في حال عدم الحضور في يوم بدء التدريب العملي يفقد الطالب حقه في ذلك دون إمكانية الاسترداد أو تغيير المواعيد البرنامج. إن التغيب 

لأكثر من يومين عن الممارسات دون سبب طبي/أو مبرر، يعني استغناءه عن التدريب وبالتالي إنهائها تلقائيًا. يجب إبلاغ المرشد الأكاديمي على النحو 

الواجب وعلى وجه السرعة عن أي مشكلة تظهر أثناء فترة الإقامة.

4. المؤهل العلمي: سيحصل الطالب الذي يجتاز التدريب العملي على مؤهل يثبت الإقامة في المركز المعني.

5. علاقة العمل والإنتماء لمكان العمل: لن يشكل التدريب العملي علاقة عمل من أي نوع.

6. الدراسات السابقة: قد تطلب بعض المراكز شهادة الدراسات السابقة لإجراء التدريب العملي. في هذه الحالات سيكون من الضروري تقديمها إلى قسم 

التدريب في TECH حتى يمكن تأكيد تعيين المركز المختار للطالب.

7. هذا البرنامج لا يشمل: لن يشمل هذا التدريب العملي أي عنصر غير مذكور في هذه الشروط. لذلك، لا يشمل ذلك الإقامة أو الانتقال إلى المدينة التي 

يتم فيها التدريب أو التأشيرات أو أي خدمة أخرى غير موصوفة.

ومع ذلك، يجوز للطالب استشارة مرشده الأكاديمي في حالة وجود أي استفسار أو توصية بهذا الصدد. سيوفر له ذلك جميع المعلومات اللازمة لتسهيل 

الإجراءات.
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يحتوي التدريب العملي في الاستشفاء المنزلي في مجال التمريض البرنامج الأكثر اكتمالا وحداثة على الساحة المهنية والأكاديمية.

 بعد اجتياز الطالب للتقييمات، سوف يتلقى عن طريق البريد العادي* مصحوب بعلم وصول مؤهل برنامج التدريب العملي ذا الصلة الصادر عن

TECH الجامعة التكنولوجية.

إن المؤهل الصادرعن TECH الجامعة التكنولوجية سوف يشير إلى التقدير الذي تم الحصول عليه في برنامج التدريب العملي.

المؤهل العلمي: التدريب العملي في الاستشفاء المنزلي في مجال التمريض

مدة الدراسة: 3 أسابيع

الحضور: من الإثنين إلى الجمعة، نوبات عمل على مدار 8 ساعات متتالية

إجمالي عدد ساعات البرنامج: 120 ساعة من التدريب المهني

المؤهل العلمي
07

 تمنح هذا

المواطن/المواطنة ............. مع وثيقة تحقيق شخصية رقم ........
لاجتيازه/لاجتيازها بنجاح والحصول على برنامج

لـ

 شهادة إكمال

الاستشفاء المنزلي في مجال التمريض

تدريب عملي
في

 وهي شهادة خاصة من هذه الجامعة موافقة لـ 120
 ساعة، مع تاريخ بدء يوم/شهر/ سنة وتاريخ انتهاء يوم/شهر/سنة

تيك مؤسسة خاصة للتعليم العالي معتمدة من وزارة التعليم العام منذ 28 يونيو 2018

في تاريخ 17 يونيو 2020

TECH: AFWOR23S  techtitute.com/certificates الكود الفريد الخاص بجامعة

Tere Guevara Navarro /.أ. د
رئيس الجامعة

يجب أن يكون هذا المؤهل الخاص مصحوباً دائماً بالمؤهل الجامعي التمكيني الصادر عن السلطات المختصة بالإعتماد للمزاولة المهنية في كل بلد.
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