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В настоящее время пациентам, обращающимся в травматологические отделения, 
ставится более точный диагноз, назначается более эффективное лечение, что 
значительно снижает ятрогенез. Это связано с технологическим и техническим 
прогрессом, который заставляет специалистов сестринского дела идти в ногу со 
временем. С этой целью TECH разработал данную программу, в рамках которой 
вы не только сможете внедрить самые передовые методы и процедуры в этой 
области в свою повседневную работу, но и сделаете это на практике, благодаря 
интенсивному трехнедельной стажировки в ведущем медицинском центре.

Введение
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Пройдите уникальную Практическую 
подготовку, в ходе которой вы сможете 
интегрировать новейшие технические 
достижения в работу травматологии”



Ортопедо-травматологическая патология у пожилых людей продолжает 
оставаться наиболее частой патологией в травматологической службе, 
которая в последние десятилетия улучшилась благодаря технологическому 
прогрессу. Таким образом, повысилась эффективность работы, точность 
диагностики и послеоперационного ухода. В этом контексте значительный 
вклад вносят специалисты сестринского дела, прежде всего, в повышение 
уровня своей подготовки в области оценки, обследования и ухода за 
пациентами с травмами и переломами.

Таким образом, в связи с существующей потребностью самих специалистов 
быть на высоте, TECH предлагает пройти Практическую подготовку в области 
сестринского дела в травматологии. Уникальная академическая возможность, 
которая позволит вам, благодаря этой стажировке, обновить свои знания в 
этой сложной области здравоохранения. Это станет возможным благодаря 
выполнению различных мероприятий в престижном медицинском центре.

Кроме того, во время этого исключительно практической подготовки специалист 
сестринского дела будет находиться в контакте с реальными пациентами, а 
также в сопровождении лучших специалистов в этой области, которые будут 
направлять его в течение всего времени очной стажировки.
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TECH предлагает вам уникальную в 
академической среде практическую 
программу, где вы сможете работать 
в реальных клинических условиях, 
применяя новейшие методы сестринского 
дела в области травматологии”

Повышение квалификации должно выходить далеко за рамки получения 
прочных теоретических знаний, так как практика, особенно в клинической 
области, является ключевым фактором для достижения высоких 
результатов. Исходя из этого, TECH создал эту уникальную для современного 
образовательного процесса программу. Практическая подготовка позволяет 
специалисту сестринского дела попасть в медицинский центр, где он сможет 
непосредственно применять новейшие процедуры и методики, используемые 
в области травматологии. Таким образом, в течение 3-х интенсивных недель 
специалист станет частью отличной команды экспертов в этой области, которые 
продемонстрируют ему используемые инструменты и методы, позволяя 
интегрировать их в свою повседневную клиническую практику.

Уникальный академический опыт, перевернувший традиционную 
систему обучения, позволяет специалистам сестринского 
дела получить необходимые практические знания, используя 
реальный обновляемый учебный план, адаптированный к их потребностям.

Зачем проходить эту 
Практическую подготовку?

1. Обновить свои знания благодаря новейшим доступным технологиям
В последние годы область травматологии претерпела значительные изменения 
благодаря технологическому прогрессу. Это привело к использованию менее 
инвазивных методик и материалов, способствующих восстановлению пациента. 
По этой причине, а также с целью предложить специалистам сестринского дела 
самые современные и актуальные знания, TECH создал данную Практическую 
подготовку. Здесь студент попадает в современную медицинскую среду с 
новейшими услугами и технологиями, применяемыми в этой области.

2. Глубоко погрузиться в обучение, опираясь на опыт лучших 
профессионалов в сестринском деле
Специалист, прошедший данную подготовку, попадает в престижный 
медицинский центр с отличной командой профессионалов, которые будут 
сопровождать его на протяжении всего времени обучения. Под руководством 
специально назначенного наставника студент сможет работать с реальными 
пациентами в условиях медицинского учреждения.

Это позволит вам внедрить в свою повседневную практику наиболее 
эффективные процедуры и подходы в области травматологии.

3. Попасть в первоклассную клиническую среду
Для того чтобы предложить Практическую подготовку, имеющую большое 
значение в педагогической сфере, TECH тщательно отобрал центры, 
в которых можно пройти эту практику. Благодаря этому специалист 
получит гарантированный доступ к великолепной клинической среде в 
травматологическом отделении. Таким образом, вы сможете по достоинству 
оценить ежедневную практику в сфере своей деятельности, требующей 
предельного внимания и строгой осторожности.



Вы получите полное практическое 
погружение в выбранный вами центр”
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4. С самого начала применять полученные знания в повседневной практике
TECH предлагает в рамках этого обучения новую модель повышения 
квалификации, на 100% в практической форме, которая произвела революцию 
в академической среде. Программа, адаптированная к потребностям 
специалистов, желающих внедрить в свою повседневную работу новейшие 
технологии и инновационные методы, используемые  области травматологии. 
И все это — в условиях интенсивного трехнедельной стажировки с 
высокопрофессиональными специалистами сестринского дела.

5. Расширять границы знаний
TECH открывает мир возможностей для специалистов сестринского дела, 
решивших выбрать эту Практическую подготовку. Обновление методик, 
технологий и протоколов в одном из ведущих центров дает возможность 
внедрять новейшие разработки в повседневную клиническую практику. 
Кроме того, студент будет получать эти знания от лучших специалистов, 
практикующих в первоклассных клиниках на разных континентах. Уникальная 
возможность, которую может предложить только TECH — крупнейший в мире 
цифровой университет.



Общие цели

	� Осваивать новейшие методики и технологические инструменты, применяемые 
в травматологии

	� Внедрять в повседневную работу наиболее эффективные методы диагностики 
и ухода за пациентами, опираясь на команду авторитетных специалистов в 
области травматологии

	� Знать особенности подхода и типичные случаи, встречающиеся в клинической 
практике травматолога

Цели
03

Основная цель данной Практической подготовки в области сестринского 
дела в травматологии — в динамике приблизить специалиста к последним 
достижениям в этой области здравоохранения. Для этого предлагается 
очная стажировка в престижном медицинском центре, где вы сможете 
работать с реальными пациентами, используя самое современное 
оборудование центра и получая консультации от его опытных ассистентов.



	� Обеспечивать специалистов более точными теоретическими и практическими 
знаниями, которые помогут им в их повседневной практике в травматологическом 
отделении и в любое время, когда пациенты требуют внимания в этой сфере 
здравоохранения

	� Описывать роль сестринского дела в каждом из видов травматологической помощи

	� Совершенствовать технику травматологического ухода

Конкретные цели
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Интегрируйте последние достижения в 
этой области здравоохранения в свою 
профессиональную практику, расширяя 
свои профессиональные возможности 
благодаря инновационным знаниям, 
которые вы сможете приобрести 
в ходе этой программы”



Данная Практическая подготовка в области сестринского дела в травматологии 
проводится в течение 3-х недель с понедельника по пятницу и включает 8 
непрерывных часов интенсивного обучения. Таким образом, специалист сможет 
обновлять свои знания, выполняя действия в реальной обстановке, в динамике, 
без перерывов, в специализированном клиническом пространстве.

В данном учебном предложении, имеющем полностью практический характер, 
деятельность направлена на развитие и совершенствование компетенций, 
необходимых для оказания медицинской помощи в областях и условиях, 
требующих высокого уровня квалификации, и ориентированных на специальную 
подготовку к осуществлению деятельности в условиях безопасности для 
пациента и высокой профессиональной результативности.

Таким образом, TECH предлагает студентам отличную возможность получить 
прямое и непосредственное повышение квалификации с помощью ведущих 
клинических и больничных центров. Таким образом, специалист сможет с 
большей легкостью справляться с нововведениями в области травматологии. 
Таким образом, это учебное заведение предлагает инновационный метод 
интеграции концепций и их применения в повседневной клинической практике.

Практическая подготовка будет осуществляться при активном участии 
студента, выполняющего действия и процедуры в каждой области компетенции 
(обучение учиться и обучение делать), при сопровождении и руководстве 
преподавателей и других коллег по обучению для содействия командной 
работе и мультидисциплинарной интеграции как сквозным компетенциям 
клинической практики в области сестринского дела (обучение быть и обучение 
взаимодействовать).

Планирование 
обучения

04



Модуль Практическая деятельность

Оценка, диагностика 
и уход за 

травмированным 
пациентом

Поддерживать скрининг опорно-двигательного аппарата для сестринского дела

Участвовать в сборе анамнеза и личном опросе травмированного пациента

Оказывать помощь при неврологическом обследовании 
травматологического пациента

Оценивать повреждения кожи и опорно-двигательного аппарата

Анализировать пациентов с растяжениями и вывихами

Сестринский уход при 
нетравматической 

патологии

Оказывать поддержку в анализе дегенеративных заболеваний опорно-
двигательного аппарата

Оценивать неврологические повреждения у пациентов, поступающих 
с нетравматической патологией

Оценивать компрессионные повреждения нервов у пациентов с 
нетравматической патологией

Исследовать инфекции у пациентов, поступивших 
в травматологическое отделение

Сестринское дело 
в травматологии 

и ортопедии 
при патологии 
позвоночника

Ассистировать выполнение диагностических методик на основе 
визуализации в позвоночнике, верхних и нижних конечностях

Оказывать помощь в проведении физиотерапевтических 
и спинальных реабилитационных методик

Корректно применять различные виды лечения при патологии 
позвоночника с точки зрения сестринского дела

Участвовать в наблюдении за пациентами, перенесшими 
операцию, связанную с патологией позвоночника

Сестринский уход 
в ортогериатрии

Осуществлять сестринскую оценку и диагностику пациентов в пожилом возрасте

Оценивать состояние гериатрического хирургического пациента

Сотрудничать в области послеоперационной оценки 
пожилых людей в травматологии

Анализировать сестринский уход за пожилыми людьми 
с травматической и нетравматической патологией

Сестринский уход 
при госпитализации в 
травматологическом 

стационаре

Наблюдать за пациентом, госпитализированным в травматологическое 
отделение, и составлять отчет об оценке для специалиста

Проводить мультидисциплинарное лечение пациентов 
в травматологическом отделении по назначению специалиста

Выполнять практику сестринского ухода за послеоперационным 
пациентом в травматологии и ортопедической хирургии

Выполнять иммобилизацию пациентов при различных 
травматологических процессах

Оценивать риск и профилактику образования язв у травматологических больных

Описанные ниже процедуры составят основу практической части обучения, а их 
выполнение будет зависеть от готовности и загруженности самого центра:
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Где я могу пройти 
Практическую 
подготовку?

05

Вы сможете выбрать для 
прохождения Практической 
подготовки центр с 
высоким престижем в 
области травматологии”

Специалист сестринского дела сможет пройти Практическую подготовку 
в одном из ведущих медицинских центров, где он не только будет 
заниматься практической деятельностью, связанной с травматологией, но 
и контактировать с реальными пациентами. Кроме того, они будут иметь 
доступ к оборудованию и технологиям больницы, получать рекомендации 
от ведущих специалистов в этой области, что позволит им в полной мере 
соответствовать современному уровню медицинской практики.



Студент сможет пройти эту подготовку в следующих центрах:
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Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Ла-Корунья

Адрес:  

Соответствующая практическая подготовка:
- Сестринское дело в гинекологической службе
- Сестринское дело в отделении травматологии

Многопрофильный медицинский центр с более 
чем десятком специальностей

Медицина

Страна
Испания

Город
Луго

Адрес:  

Соответствующая практическая подготовка:
- Сестринское дело в гинекологии 

- Сестринское дело в травматологии

Сестринское дело

Многопрофильный медицинский центр с более 
чем десятком специальностей

Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Ла-Корунья

Адрес:  

Сеть частных клиник, больниц и специализированных 
центров по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Анестезиология и реанимация

- Паллиативная помощь

Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Ла-Корунья

Адрес: 

Сеть частных клиник, больниц и специализированных 
центров по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Последние достижения в области 

вспомогательной репродукции
- Управление больницами и медицинскими услугами

Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Ла-Корунья

Адрес:  

Сеть частных клиник, больниц и специализированных 
центров по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Пересадка волос

- Ортодонтия и челюстно-лицевая ортопедия

Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Ла-Корунья

Адрес:  

Сеть частных клиник, больниц и специализированных 
центров по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Сестринское дело в онкологии
- Клиническая офтальмология

Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Леон

Адрес:  

Сеть частных клиник, больниц и специализированных 
центров по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Последние достижения в области анестезиологии и 

реаниматологии
- Сестринское дело в отделении травматологии

Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Леон

Адрес:  

Сеть частных клиник, больниц и специализированных 
центров по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Последние достижения в области психиатрического 

лечения пациентов подросткового возраста
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Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Барселона

Адрес:  

Сеть частных клиник, больниц и специализированных 
центров по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Эстетическая медицина

- Клиническое питание в медицине

Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Мадрид

Адрес:  

Сеть частных клиник, больниц и специализированных 
центров по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Паллиативная помощь

- Анестезиология и реанимация

Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Мадрид

Адрес:  

Сеть частных клиник, больниц и специализированных 
центров по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Паллиативная помощь

- Эстетическая медицина

Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Мадрид

Адрес:  

Сеть частных клиник, больниц и специализированных 
центров по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Анестезиология и реанимация

- Паллиативная помощь

Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Мадрид

Адрес: 

Сеть частных клиник, больниц и специализированных 
центров по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Анестезиология и реанимация

- Паллиативная помощь

Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Мадрид

Адрес: 

Сеть частных клиник, больниц и специализированных 
центров по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Общая хирургия и хирургия пищеварительной системы

- Клиническое питание в медицине

Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Мадрид

Адрес:  

Сеть частных клиник, больниц и специализированных 
центров по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Паллиативная помощь

- Клиническая офтальмология

Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Мадрид

Адрес:  

Сеть частных клиник, больниц и специализированных 
центров по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Онкологическая гинекология
- Клиническая офтальмология
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Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Мадрид

Адрес: 

Сеть частных клиник, больниц и специализированных 
центров по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Анестезиология и реанимация

- Детская стоматология

Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Мадрид

Адрес:  

Сеть частных клиник, больниц и специализированных 
центров по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Оптические технологии и клиническая оптометрия

- Общая хирургия и хирургия пищеварительной системы

Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Мадрид

Адрес:  

Сеть частных клиник, больниц и специализированных 
центров по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Клиническое питание в медицине

- Пластическая эстетическая хирургия

Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Мадрид

Адрес:  

Сеть частных клиник, больниц и специализированных 
центров по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Углубленное сестринское операционное дело

- Ортодонтия и челюстно-лицевая ортопедия

Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Мадрид

Адрес:  

Сеть частных клиник, больниц и специализированных 
центров по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Сестринское дело в отделении травматологии

- Диагностика в физиотерапии

Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Мадрид

Адрес:  

Сеть частных клиник, больниц и специализированных 
центров по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Реабилитационная медицина при приобретенной травме 

головного мозга

Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Понтеведра

Адрес:  

Сеть частных клиник, больниц и специализированных 
центров по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Последние достижения в области  

гематологии и гемотерапии
- Неврологическая физиотерапия

Сестринское дело

Страна
Испания

Город
Толедо

Адрес: 

Сеть частных клиник, больниц и специализированных 
центров по всей Испании

Соответствующая практическая подготовка:
- Электротерапия в реабилитационной медицине

- Пересадка волос
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Сестринское дело

Страна
Испания

Город

Мадрид

Адрес:  

Соответствующая практическая подготовка:
- Профессиональное сестринское дело

- Диагностика в физиотерапии

Клиника Virgen del Camino, 45 лет медицинского обслуживания
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Сестринское дело

Страна
Испания

Город

Мадрид

Адрес: 

Клиника ITYOS — это Институт передовой медицины.

Соответствующая практическая подготовка:
- Сестринское дело в отделении травматологии

- Передовая эстетическая медицина



Общие правила 
и условия

06

Страхование ответственности

Основная задача этого учреждения — гарантировать безопасность как 
обучающихся, так и других сотрудничающих агентов, необходимых в процессе 
практической подготовки в компании. Среди мер, направленных на достижение 
этой цели, — реагирование на любой инцидент, который может произойти в 
процессе преподавания и обучения.

С этой целью данное образовательное учреждение обязуется застраховать 
гражданскую ответственность на случай, если таковая возникнет во время 
стажировки в центре производственной практики.

Этот полис ответственности для обучающихся должен быть комплексным и 
должен быть оформлен до начала периода практики. Таким образом, специалист 
может не беспокоиться, если ему/ей придется столкнуться с непредвиденной 
ситуацией, поскольку его/ее страховка будет действовать до конца практической 
программы в центре.



Общие условия прохождения Практической подготовки
Общие условия договора о прохождении практики по данной программе являются следующими:

1. НАСТАВНИЧЕСТВО: во время Практической подготовки студенту будут 
назначены два наставника, которые будут сопровождать его/ее на протяжении 
всего процесса, разрешая любые сомнения и вопросы, которые могут 
возникнуть. С одной стороны, будет работать профессиональный наставник, 
принадлежащий к учреждению, где проводится практика, цель которого – 
постоянно направлять и поддерживать студента. С другой стороны, за студентом 
также будет закреплен академический наставник, задача которого будет 
заключаться в координации и помощи студенту на протяжении всего процесса, 
разрешении сомнений и содействии во всем, что может ему/ей понадобиться. 
Таким образом, специалист будет постоянно находиться в сопровождении 
наставников и сможет проконсультироваться по любым возникающим 
сомнениям как практического, так и академического характера.

2. ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ: программа стажировки рассчитана на три недели 
непрерывного практического обучения, распределенного на 8-часовые дни, 
пять дней в неделю. За дни посещения и расписание отвечает учреждение, 
информируя специалистов должным образом и заранее, с достаточным запасом 
времени, чтобы облегчить их организацию.

3. НЕЯВКА: в случае неявки в день начала Практической подготовки студент 
теряет право на прохождение практики без возможности возмещения или 
изменения даты. Отсутствие на практике более двух дней без уважительной/
медицинской причины означает отмену практики и ее автоматическое 
прекращение. О любых проблемах, возникающих во время стажировки, 
необходимо срочно сообщить академическому наставнику.

4. СЕРТИФИКАЦИЯ: студент, прошедший Практическую подготовку, получает 
сертификат, аккредитующий стажировку в данном учреждении.

5. ТРУДОВЫЕ ОТНОШЕНИЯ: Практическая подготовка не является трудовыми 
отношениями любого рода.

6. ПРЕДЫДУЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ: некоторые учреждения могут потребовать 
справку о предыдущем образовании для прохождения Практической подготовки. 
В этих случаях необходимо будет представить ее в отдел стажировок TECH, 
чтобы подтвердить назначение выбранного учреждения.

7. НЕ ВКЛЮЧАЕТСЯ: Практическая подготовка не должна включать какие-
либо иные пункты, не описанные в данных условиях. Поэтому в нее не входит 
проживание, транспорт до города, где проходит стажировка, визы или любые 
другие услуги, не описанные выше.

Однако студенты могут проконсультироваться со своим академическим 
наставником, если у них есть какие-либо сомнения или рекомендации по 
этому поводу. Наставник предоставит вам всю необходимую информацию 
для облегчения процесса.
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Квалификация
07

Данная Практическая подготовка в области сестринского дела в 
травматологии содержит самую полную и современную программу на 
профессиональном и академическом рынке.

После прохождения аттестации студент получит по почте с подтверждением 
получения соответствующий Сертификат о прохождении Практической 
подготовки, выданный TECH.

В сертификате, выданном TECH, будет указана оценка, полученная на экзамене.

Диплом: Практическая подготовка в области сестринского дела в 
травматологии

Продолжительность: 3 недели

Режим обучения: с понедельника по пятницу, 8-часовые смены

Всего часов: 120 часов профессиональной практики



Практическая подготовка
Сестринское дело  

в травматологии



Практическая подготовка
Сестринское дело  
в травматологии


