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Резистентность к противомикробным препаратам считается одной из главных 
угроз глобальному здравоохранению: по тревожным прогнозам, если не 
будут приняты эффективные меры, в ближайшие годы от нее будут умирать 
10 миллионов человек в год. В связи с этим младший медицинский персонал 
обязан продвигать новые стратегии, начиная от новых противомикробных 
препаратов и заканчивая инновационными биологическими методами 
лечения, такими как бактериофаги. Чтобы повысить качество лечения, 
специалисты должны быть в курсе новейших технологий в этой области. 
TECH проводит инновационную университетскую программу, посвященную 
передовым стратегиям борьбы с мультирезистентными бактериями. Обучение 
проходит в удобном формате на 100% онлайн. 
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Благодаря данному Университетскому 
курсу на 100% онлайн вы сможете 
разработать и внедрить наиболее 
эффективные протоколы профилактики 
инфекций в клинических условиях” 
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Распространение мультирезистентных бактерий представляет собой серьезную 
проблему для систем здравоохранения во всем мире, учитывая растущую 
частоту внутрибольничных инфекций, вызванных этими микроорганизмами. 
В этой ситуации специалисты сестринского дела должны сыграть важную роль 
в применении методов борьбы с этими организмами. Примером могут служить 
бактериофаги, которые специально уничтожают болезнетворные бактерии, 
не затрагивая клетки человека. Очень важно, чтобы младший медицинский 
персонал хорошо знал самые инновационные процедуры, позволяющие снизить 
передачу резистентных инфекций и улучшить результаты лечения пациентов.  

TECH представляет инновационный Университетский курс в области передовых 
стратегий борьбы с мультирезистентными бактериями для сестринского 
дела. Программа обучения, разработанная экспертами в этой области, 
будет посвящена редактированию генов CRISPR-Cas9 и сосредоточена на 
таких ключевых факторах, как молекулярный механизм действия. Студенты 
рассмотрят вопрос о том, как временная сопутствующая сенсибилизация 
снижает возникновение резистентности, затрудняя одновременное развитие 
резистентности бактерий к нескольким антибиотикам. Они также изучат 
различные виды вакцин против заболеваний, вызываемых бактериями. Студенты 
будут развивать компетенции по работе с самыми сложными инструментами 
биоинформатики для борьбы с мультирезистентными бактериями. 

Что касается методики, то данная программа проводится полностью в режиме 
онлайн, что позволяет специалистам адаптироваться к своему графику. 
Методология Relearning, основанная на повторении ключевых понятий для 
закрепления знаний, будет способствовать эффективному и тщательному 
обучению. Такое сочетание доступности и инновационного педагогического 
подхода обеспечит приобретение слушателями программы практических 
навыков для успешной работы в области челюстно-лицевой судебной 
радиологии. Единственное требование — наличие у студентов электронного 
устройства с подключением к Интернету, чтобы они могли погрузиться в 
Виртуальный кампус и пользоваться самыми динамичными образовательными 
ресурсами на рынке. 

Данный Университетский курс в области передовых стратегий борьбы 
с мультирезистентными бактериями для сестринского дела содержит 
наиболее полную и современную научную программу на рынке. Основными 
особенностями обучения являются:

	� Разбор практических кейсов, представленных специалистами в области 
микробиологии, медицины и паразитологии 

	� Наглядное, схематичное и исключительно практическое содержание курса 
предоставляет научную и практическую информацию по тем дисциплинам, 
которые необходимы для осуществления профессиональной деятельности 

	� Практические упражнения для самопроверки, контроля и улучшения успеваемости 

	� Особое внимание уделяется инновационным методологиям  

	� Теоретические занятия, вопросы эксперту, дискуссионные форумы по спорным 
темам и самостоятельная работа 

	� Учебные материалы программы доступны с любого стационарного или 
мобильного устройства с выходом в интернет 

Никаких строгих расписаний 
или графиков. Вот что такое 
данная программа TECH! 
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Преподавательский состав программы включает профессионалов из 
данного сектора, которые привносят в обучение опыт своей работы, а 
также признанных специалистов из ведущих сообществ и престижных 
университетов.

Мультимедийное содержание программы, разработанное с 
использованием новейших образовательных технологий, позволит 
специалисту проходить обучение с учетом контекста и ситуации, 
т.е. в симулированной среде, обеспечивающей иммерсивный учебный 
процесс, запрограммированный на обучение в реальных ситуациях.

Структура данной программы основана на проблемно-ориентированном 
обучении, с помощью которого специалист должен попытаться разрешать 
различные ситуации из профессиональной практики, возникающие в 
течение учебного курса. В этом специалистам поможет инновационная 
интерактивная видеосистема, созданная признанными экспертами. 

Благодаря методологии Relearning 
вы сможете изучать все содержание 

данной программы, не выходя 
из дома и без необходимости 

посещать очные занятия. 

Вы узнаете, как бактериофаги могут 
быть использованы в качестве 
альтернативы антибиотикам для 
лечения инфекций, вызванных 
мультирезистентными бактериями.

Вы хотите приобрести навыки 
оценки проектов в области 
общественного здравоохранения, 
направленных на борьбу с 
антимикробной резистентностью? 
Достигните этого с помощью этой 
программы всего за 180 часов” 
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Цели
02

По окончании данного Университетского курса младший медицинский 
персонал будет иметь глубокое представление о механизмах 
резистентности мультирезистентных бактерий, влияющих на 
здоровье человека. В то же время специалисты будут разрабатывать 
эффективные стратегии клинического лечения инфицированных 
пациентов, включая надлежащее использование антибиотиков. Студенты 
получат квалификацию, необходимую для осуществления программ 
эпидемиологического надзора с целью мониторинга масштабов 
распространения мультирезистентных бактерий. Кроме 
того, младший медицинский персонал будет проводить 
образовательные и просветительские кампании по надлежащему 
использованию антибиотиков. 



Вы будете применять наиболее 
эффективные меры инфекционного 
контроля и предотвращать 
распространение мультирезистентных 
бактерий в медицинских учреждениях” 
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Общие цели

	� Понять, как развивается резистентность бактерий по мере внедрения новых 
антибиотиков в клиническую практику 

	� Понять, как происходит колонизация и инфицирование пациентов в отделениях 
интенсивной терапии (ОИТ), каковы различные типы и факторы риска, 
связанные с инфекцией 

	� Оценить влияние нозокомиальных инфекций на состояние пациентов, 
находящихся в критическом состоянии, включая важность факторов риска 
и их влияние на продолжительность пребывания в ОИТ 

	� Анализировать эффективность стратегий профилактики инфекций, включая 
использование показателей качества, инструментов оценки и непрерывного 
совершенствования 

	� Понять патогенез грамотрицательных инфекций, включая факторы, 
связанные с этими бактериями и самим пациентом 

	� Изучить основные грамположительные бактериальные инфекции, включая 
их естественную среду обитания, нозокомиальные инфекции и инфекции, 
передающиеся вне стационара 

	� Определить клиническую значимость, механизмы резистентности и варианты 
лечения различных грамположительных бактерий. 

	� Обосновать важность протеомики и геномики в микробиологической 
лаборатории, включая последние достижения, технические и 
биоинформационные проблемы. 

	� Приобрести знания о распространении резистентных бактерий в пищевой 
промышленности и производстве продуктов питания 

	� Изучить наличие мультирезистентных бактерий в окружающей среде и дикой 
природе и понять их потенциальное влияние на здоровье населения 

	� Приобрести опыт в создании новых противомикробных молекул, 
включая противомикробные пептиды и бактериоцины, ферменты 
бактериофагов и наночастицы 

	� Развивать экспертные знания о методах открытия новых антимикробных молекул 

	� Получить специализированные знания по искусственному интеллекту 
(ИИ) в микробиологии, включая текущие ожидания, новые области и их 
трансверсальность 

	� Понять, какую роль будет играть искусственный интеллект в клинической 
микробиологии, в том числе особенности и технические проблемы, 
связанные с его внедрением и развертыванием в лабораториях 
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	� Глубоко изучить механизм действия различных молекулярных методов 
для использования против мультирезистентных бактерий, включая 
геномное редактирование CRISPR-Cas9, его молекулярный механизм 
действия и возможности применения

Конкретные цели

Специализированная литература 
позволит вам получить более 
подробную информацию, 
представленную в данном 
академическом курсе”  
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Руководство курса
03

Данный Университетский курс проводится при поддержке 
высококвалифицированных специалистов в области передовых стратегий 
борьбы с мультирезистентными бактериями, которые имеют большой опыт 
работы в ведущих медицинских учреждениях. Они помогли повысить качество 
жизни многих пациентов. Эти специалисты разработали широкий спектр 
дидактических материалов, которые отличаются своим полным соответствием 
требованиям современного рынка труда. Это очень полезно для младшего 
медицинского персонала, поскольку он получит доступ к современному опыту, 
который в значительной степени расширит их повседневную практику.



Преподаватели данного Университетского 
курса ознакомят вас с самыми 
современными методами профилактики 
нозокомиальных инфекций” 
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Руководство

Д-р Рамос Вивас, Хосэ
	� Директор кафедры инноваций Банка Santander - Европейского Университета в Атлантике 

	� Научный сотрудник Центра инноваций и технологий Кантабрии (CITICAN) 

	� Профессор кафедры микробиологии и паразитологии Европейского Университета Атлантики 

	� Основатель и бывший директор Лаборатории клеточной микробиологии Исследовательского института 
Вальдесилья (IDIVAL) 

	� Доктор биологических наук, Университет Леона 

	� Доктор наук, Университет Лас-Пальмас-де-Гран-Канария 

	� Бакалавр биологии, Университет Сантьяго-де-Компостела 

	� Магистр в области молекулярной биологии и биомедицины, Университет Кантабрии 

	� Член:  Биомедицинского сетевого научно-исследовательского центра инфекционных болезней (Институт 
здоровья Карлоса Третьего), член Испанского общества микробиологии и член Испанской сети исследований 
в области инфекционной патологии (CIBERINFEC MICINN-ISCIII)  
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Д-р Оканья Фуэнтес, Аурелио 
	� Директор кафедры инноваций Банка Santander - Европейского Университета 
в Атлантике 

	� Научный сотрудник Центра инноваций и технологий Кантабрии (CITICAN) 

	� Профессор кафедры микробиологии и паразитологии Европейского 
Университета Атлантики 

	� Основатель и бывший директор Лаборатории клеточной микробиологии 
Исследовательского института Вальдесилья (IDIVAL) 

	� Доктор биологических наук, Университет Леона 

	� Доктор наук, Университет Лас-Пальмас-де-Гран-Канария 

	� Бакалавр биологии, Университет Сантьяго-де-Компостела 

	� Магистр в области молекулярной биологии и биомедицины, Университет Кантабрии 

	� Член: Биомедицинского сетевого научно-исследовательского центра инфекционных 
болезней (Институт здоровья Карлоса Третьего), член Испанского общества 
микробиологии и член Испанской сети исследований в области инфекционной 
патологии (CIBERINFEC MICINN-ISCIII) 

Преподаватели
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Структура и содержание
04

Данная программа даст младшему медицинскому персоналу полное 
представление о мультирезистентных бактериях и их влиянии на общественное 
здравоохранение. 
Программа обучения будет углубленно изучать редактирование генов CRISPR-
Cas9, что позволит студентам применять генную терапию для лечения таких 
заболеваний, как серповидно-клеточная анемия. В свою очередь, студенты 
рассмотрят самые разные аспекты – от инженерии пробиотических бактерий или 
антибактериальных вакцин до фаговой терапии. Таким образом, специалисты 
получат передовые компетенции для разработки эффективных стратегий 
клинического лечения инфицированных пациентов.



Вы сможете идентифицировать и 
различать наиболее распространенные 
мультирезистентные бактерии, такие 
как золотистый стафилококк” 
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Модуль 1. Новые стратегии борьбы с мультирезистентными бактериями
1.1.	 Редактирование геномов с помощью CRISPR-Cas9

1.1.1.	 Молекулярный механизм действия
1.1.2.	 Области применения

1.1.2.1. CRISPR-Cas9 как терапевтический инструмент
1.1.2.2. Инженерия пробиотических бактерий
1.1.2.3. Быстрое выявление резистентности
1.1.2.4. Удаление резистентных плазмид
1.1.2.5. Разработка новых антибиотиков
1.1.2.6. Безопасность и стабильность

1.1.3.	 Ограничения и проблемы
1.2.	 Временная коллатеральная сенсибилизация (ВКС)

1.2.1.	 Молекулярный механизм
1.2.2.	 Преимущества и области применения ВКС
1.2.3.	 Ограничения и проблемы

1.3.	 Глушение генов
1.3.1.	 Молекулярный механизм
1.3.2.	 РНК-интерференция
1.3.3.	 Антисмысловые олигонуклеотиды
1.3.4.	 Преимущества и области применения генного глушения
1.3.5.	 Ограничения

1.4.	 Высокопроизводительное секвенирование
1.4.1.	 Этапы высокопроизводительного секвенирования
1.4.2.	 Биоинформационные инструменты для борьбы с мультирезистентными 

бактериями
1.4.3.	 Проблемы

1.5.	 Наночастицы
1.5.1.	 Механизмы воздействия на бактерии
1.5.2.	 Клиническое применение
1.5.3.	 Ограничения и проблемы

1.6.	 Инженерия пробиотических бактерий
1.6.1.	 Производство противомикробных молекул
1.6.2.	 Бактериальный антагонизм
1.6.3.	 Модулирование иммунной системы
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1.6.4.	 Клиническое применение
1.6.4.1. Профилактика нозокомиальных инфекций
1.6.4.2. Снижение заболеваемости респираторными инфекциями
1.6.4.3. Вспомогательная терапия при лечении инфекций мочевыводящих путей
1.6.4.4. Профилактика резистентных инфекций кожи

1.6.5.	 Ограничения и проблемы
1.7.	 Антибактериальные вакцины

1.7.1.	 Виды вакцин против бактериальных заболеваний
1.7.2.	 Разрабатываемые вакцины против основных мультирезистентных бактерий
1.7.3.	 Проблемы и соображения

1.8.	 Бактериофаги
1.8.1.	 Механизм действия
1.8.2.	 Литический цикл бактериофагов
1.8.3.	 Лизогенный цикл бактериофагов

1.9.	 Фаготерапия
1.9.1.	 Изоляция и транспортировка бактериофагов
1.9.2.	 Очистка и работа с бактериофагами в лаборатории
1.9.3.	 Фенотипическая и генетическая характеристика бактериофагов
1.9.4.	 Доклинические и клинические испытания
1.9.5.	 Сострадательное использование фагов и истории успеха

1.10.	 Комбинированная антибиотикотерапия
1.10.1.	 Механизмы действия
1.10.2.	 Эффективность и риски
1.10.3.	 Проблемы и ограничения
1.10.4.	 Комбинированная терапия антибиотиками и фагами

Современным и эффективным способом 
обновите все свои знания в области передовых 
стратегий борьбы с мультирезистентными 
бактериями, чтобы получить заметный 
качественный толчок в своей медицинской 
карьере. Поступайте сейчас!”    
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05
Методология
Данная учебная программа предлагает особый способ обучения. Наша 
методология разработана в режиме циклического обучения: Relearning. 

Данная система обучения используется, например, в самых престижных 
медицинских школах мира и признана одной из самых эффективных ведущими 
изданиями, такими как Журнал медицины Новой Англии.   



Откройте для себя методику Relearning, которая 
отвергает традиционное линейное обучение, чтобы 
показать вам циклические системы обучения: способ, 
который доказал свою огромную эффективность, 
особенно в предметах, требующих запоминания’’
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Что должен делать профессионал в определенной ситуации? На протяжении 
всей программы вы будете сталкиваться с множеством смоделированных 
клинических случаев, основанных на историях болезни реальных пациентов, 
когда вам придется проводить исследования, выдвигать гипотезы и в конечном 
итоге решать ситуацию. Существует множество научных доказательств 
эффективности этого метода. Медицинские работники учатся лучше, быстрее и 
показывают стабильные результаты с течением времени.

По словам доктора Жерваса, клинический случай - это описание диагноза 
пациента или группы пациентов, которые становятся "случаем", примером или 
моделью, иллюстрирующей какой-то особый клинический компонент, либо в 
силу обучающего эффекта, либо в силу своей редкости или необычности. Важно, 
чтобы кейс был основан на текущей профессиональной ситуации, пытаясь 
воссоздать реальные условия в профессиональной врачебной практике.

В TECH вы сможете познакомиться 
со способом обучения, который 
подверг сомнению традиционные 
методы образования в 
университетах по всему миру.

В Школе сестринского дела TECH мы используем метод кейсов
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Знаете ли вы, что этот метод был 
разработан в 1912 году, в Гарвардском 
университете, для студентов-юристов? 
Метод кейсов заключался в представлении 
реальных сложных ситуаций, чтобы они 
принимали решения и обосновывали 
способы их решения. В 1924 году он был 
установлен в качестве стандартного метода 
обучения в Гарвардском университете"

4.	 Ощущение эффективности затраченных усилий становится очень 
важным стимулом для студентов, что приводит к повышению интереса 
к учебе и увеличению времени, посвященному на работу над курсом.

3.	 Усвоение идей и концепций становится проще и эффективнее 
благодаря использованию ситуаций, возникших в реальности.

2.	 Обучение прочно опирается на практические навыки, что позволяет 
медицинскому работнику лучше интегрировать полученные знания 
в больнице или в учреждении первичной медицинской помощи.

1. 	Медицинские работники, которые следуют этому методу, не только 
добиваются усвоения знаний, но и развивают свои умственные 
способности с помощью упражнений по оценке реальных ситуаций и 
применению своих знаний.

Эффективность метода обосновывается четырьмя  
ключевыми достижениями:    
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Методология Relearning

Медицинский работник будет учиться на 
основе реальных случаев и разрешения 
сложных ситуаций в смоделированных 
учебных условиях. Эти симуляции 
разработаны с использованием самого 
современного программного обеспечения 
для полного погружения в процесс обучения.

TECH эффективно объединяет метод кейсов с системой 100% 
онлайн-обучения, основанной на повторении, которая сочетает 
8 различных дидактических элементов в каждом уроке.

Мы улучшаем метод кейсов с помощью лучшего метода 100% 
онлайн-обучения: Relearning.
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Находясь в авангарде мировой педагогики, метод Relearning сумел повысить 
общий уровень удовлетворенности специалистов, завершивших обучение, по 

отношению к показателям качества лучшего онлайн-университета в мире.

С помощью этой методики мы с беспрецедентным успехом обучили более 
175000 медицинских работников по всем клиническим специальностям, 
независимо от практической нагрузки. Наша методология преподавания 

разработана в среде с высокими требованиями к уровню подготовки, 
с университетским контингентом студентов с высоким социально-

экономическим уровнем и средним возрастом 43,5 года.

В нашей программе обучение не является линейным процессом, а происходит 
по спирали (мы учимся, разучиваемся, забываем и заново учимся). Поэтому 

мы дополняем каждый из этих элементов по концентрическому принципу.

Общий балл квалификации по нашей системе обучения составляет 8.01, что 
соответствует самым высоким международным стандартам.

Методика Relearning позволит вам 
учиться с меньшими усилиями и большей 

эффективностью, все больше вовлекая 
вас в процесс обучения, развивая 

критическое мышление, отстаивая 
аргументы и противопоставляя мнения, что 

непосредственно приведет к успеху.
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Учебный материал 

Все дидактические материалы создаются преподавателями курса, 
специально для студентов этого курса, чтобы они были действительно четко 
сформулированными и полезными.

Затем вся информация переводится в аудиовизуальный формат, создавая 
дистанционный рабочий метод TECH. Все это осуществляется с применением 
новейших технологий, обеспечивающих высокое качество каждого из 
представленных материалов.

Дополнительная литература

Новейшие статьи, консенсусные документы и международные руководства 
включены в список литературы курса. В виртуальной библиотеке TECH студент 
будет иметь доступ ко всем материалам, необходимым для завершения обучения.

Интерактивные конспекты 

Мы представляем содержание в привлекательной и динамичной 
мультимедийной форме, которая включает аудио, видео, изображения, 
диаграммы и концептуальные карты для закрепления знаний.

Эта уникальная обучающая система для представления мультимедийного 
содержания была отмечена компанией Microsoft как "Европейская 
история успеха".

Техники и практики медицинской помощи на видео 

TECH предоставляет в распоряжение студентов доступ к новейшим методикам 
и достижениям в области образования и к передовым технологиям. Все 
с максимальной тщательностью, объяснено и подробно описано самими 
преподавателями для усовершенствования усвоения и понимания материалов. 
И самое главное, вы можете смотреть их столько раз, сколько захотите.

20%

15%

15%
3% 3%

В рамках этой программы вы получаете доступ к лучшим учебным материалам, подготовленным 
специально для вас:
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Тестирование и повторное тестирование

На протяжении всей программы мы периодически оцениваем и 
переоцениваем ваши знания с помощью оценочных и самооценочных 

упражнений: так вы сможете убедиться, что достигаете поставленные цели.

Мастер-классы 

Существуют научные данные о пользе экспертного наблюдения 
третьей стороны.

Так называемый метод обучения у эксперта укрепляет знания и память, 
а также формирует уверенность в наших будущих сложных решениях.

Краткие руководства к действию 

TECH предлагает наиболее актуальное содержание курса в виде 
рабочих листов или сокращенных руководств к действию. Обобщенный, 

практичный и эффективный способ помочь вам продвинуться в обучении.

Анализ кейсов, разработанных и объясненных экспертами 

Эффективное обучение обязательно должно быть контекстным. Поэтому мы 
представим вам реальные кейсы, в которых эксперт проведет вас от оказания 
первичного осмотра до разработки схемы лечения: понятный и прямой способ 

достичь наивысшей степени понимания материала.

3% 3%
7%

17%

20%
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Квалификация
06

Университетский курс в области передовых стратегий борьбы с 
мультирезистентными бактериями для сестринского дела гарантирует, помимо 
самого строгого и современного обучения, получение диплома о прохождении 
Университетского курса, выдаваемого TECH Технологическим университетом.



Успешно пройдите эту программу и 
получите диплом без хлопот, связанных 
с поездками и бумажной волокитой”
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Данный Университетский курс в области передовых стратегий борьбы 
с мультирезистентными бактериями для сестринского дела содержит самую 
полную и современную научную программу на рынке.

После прохождения аттестации студент получит по почте* с подтверждением 
получения соответствующий диплом о прохождении Университетского курса, 
выданный TECH Технологическим университетом.

Диплом, выданный TECH Технологическим университетом, подтверждает 
квалификацию, полученную на Университетском курсе, и соответствует 
требованиям, обычно предъявляемым биржами труда, конкурсными экзаменами 
и комитетами по оценке карьеры.

Диплом: Университетский курс в области передовых стратегий борьбы 
с мультирезистентными бактериями для сестринского дела

Формат онлайн

Продолжительность: 6 недель

*Гаагский апостиль. В случае, если студент потребует, чтобы на его диплом в бумажном формате был проставлен Гаагский апостиль, TECH Global University предпримет необходимые шаги для его получения за дополнительную плату.
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