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Die Neurologie ist einer der unbekanntesten Zweige der Humanmedizin. In vielen 
Fällen sind die Mechanismen, die Veränderungen im Gehirn auslösen, noch immer 
unbekannt. Daher ist es für Ärzte unerlässlich, sich über die neuesten Fortschritte 
auf diesem Gebiet auf dem Laufenden zu halten. In diesem Sinne hat TECH einen 
Studiengang entwickelt, der auf den neuesten Forschungen und Studien im Bereich 
der Neuropsychologie basiert.
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Spezialisieren Sie sich in diesem Studienbereich und 
kommen Sie in Ihrer Karriere voran, indem Sie Ihren 
älteren Patienten eine bessere Versorgung bieten“
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Die Arbeit mit älteren Patienten erfordert eine hohe Spezialisierung der medizinischen 
Fachkräfte, die die Veränderungen berücksichtigen müssen, die bei Patienten im dritten 
Lebensalter auftreten können, sei es auf körperlicher oder psychischer Ebene. Auf 
diese Weise bieten fortgeschrittene Kenntnisse in Psychogeriatrie eine einzigartige 
Gelegenheit, das Verhalten der Patienten zu verstehen und mögliche Erkrankungen zu 
erkennen. Konkret möchten wir Ihnen mit diesem Kurs bei TECH eine Fortbildung auf 
hohem Niveau im Bereich der neurologischen Veränderungen im Alter anbieten. 

Dieses Fortbildungsprogramm ist einzigartig, da es die neurologischen Veränderungen 
im Alter berücksichtigt und auf dieser Grundlage die Entwicklung geeigneter Therapien 
nach dem aktuellen Stand der Wissenschaft ermöglicht. Auf diese Weise kann den 
Patienten eine umfassendere und individuellere Behandlung angeboten werden, die zu 
wirksameren Ergebnissen und einer Verbesserung ihrer Lebensqualität führt. 

Diese hochwertige Fortbildung wurde von führenden Fachleuten auf diesem Gebiet und 
mit den aktuellsten Inhalten erstellt, so dass Sie sich nur noch mit Herz und Seele in 
Ihr Studium vertiefen müssen. Da es sich um eine 100%ige Online-Fortbildung handelt, 
kann der Arzt das Studium dieses sehr umfassenden Kurses mit seinen übrigen 
täglichen Verpflichtungen kombinieren und jederzeit wählen, wo und wann er lernen 
möchte. Eine hochkarätige Fortbildung, die medizinische Fachkräfte auf das höchste 
Niveau ihres Fachgebiets bringen wird. 

Darüber hinaus wird eine renommierte internationale Gastdirektorin eine umfassende 
Masterclass halten. 

Dieser Universitätskurs in Studie der Neurologischen Veränderungen im Alter enthält 
das vollständigste und aktuellste wissenschaftliche Programm auf dem Markt. Seine 
herausragendsten Merkmale sind:

	� Die Entwicklung von Fallstudien, die von Experten für die Neurologie älterer Menschen 
vorgestellt werden

	� Der anschauliche, schematische und äußerst praxisnahe Inhalt vermittelt alle für die 
berufliche Praxis unverzichtbaren wissenschaftlichen und praktischen Informationen

	� Er enthält praktische Übungen, in denen der Selbstbewertungsprozess durchgeführt 
werden kann, um das Lernen zu verbessern

	� Sein besonderer Schwerpunkt liegt auf innovativen Methoden

	� Theoretische Lektionen, Fragen an den Experten, Diskussionsforen zu kontroversen 
Themen und individuelle Reflexionsarbeit

	� Die Verfügbarkeit des Zugangs zu Inhalten von jedem festen oder tragbaren Gerät mit 
Internetanschluss

Eine renommierte internationale 
Gastdirektorin wird eine ausführliche 
Masterclass anbieten, die sich 
eingehend mit den neurologischen 
Veränderungen im Alter befasst“ 
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Zu den Dozenten des Programms gehören Fachleute aus der Branche, die ihre 
Erfahrungen aus ihrer Arbeit in diese Fortbildung einbringen, sowie anerkannte 
Spezialisten aus führenden Gesellschaften und renommierten Universitäten.

Die multimedialen Inhalte, die mit der neuesten Bildungstechnologie entwickelt wurden, 
werden der Fachkraft ein situiertes und kontextbezogenes Lernen ermöglichen, d. h. 
eine simulierte Umgebung, die eine immersive Fortbildung bietet, die auf die Ausführung 
von realen Situationen ausgerichtet ist.

Das Konzept dieses Programms konzentriert sich auf problemorientiertes Lernen, bei 
dem die Fachkraft versuchen muss, die verschiedenen Situationen aus der beruflichen 
Praxis zu lösen, die während des gesamten Studiengangs gestellt werden. Zu diesem 
Zweck wird sie von einem innovativen interaktiven Videosystem unterstützt, das von 
renommierten Experten entwickelt wurde.

Dieser Kurs ist die beste Investition, 
die Sie bei der Auswahl eines 
Fortbildungsprogramms tätigen 
können, und zwar aus zwei Gründen: Sie 
aktualisieren nicht nur Ihre Kenntnisse über 
die neurologischen Veränderungen im Alter, 
sondern erhalten auch einen Abschluss, 
der von der führenden Online-Universität in 
spanischer Sprache anerkannt ist: TECH” 

Setzen Sie Ihre Ausbildung mit 
uns fort und erhöhen Sie Ihre 
Entscheidungssicherheit.

Verpassen Sie nicht die Gelegenheit, 
Ihre beruflichen Fähigkeiten zu 

verbessern. Wir bieten Ihnen die beste 
Lehrmethodik und die aktuellste 

Bildungstechnologie.
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Der Studiengang in Studie der Neurologischen Veränderungen im Alter soll Fachleuten die 
Arbeit erleichtern, damit sie ihr Wissen auf dem neuesten Stand halten und ihre berufliche 
Tätigkeit mit absoluter Sicherheit ausüben können.



Dieser Studiengang wird Ihnen ermöglichen, Ihr 
Wissen mithilfe modernster Bildungstechnologien 
zu aktualisieren, um mit Qualität und Sicherheit 
zur Entscheidungsfindung beizutragen”
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Allgemeine Ziele

	� Versuchen, die Funktionsweise des Gehirns im Alter zu verstehen

	� Vertiefen der neuesten Studien und Theorien über neurologische Veränderungen im 
Alter

Unser Ziel ist es, akademische 
Exzellenz zu erreichen und 
Ihnen all unsere Ressourcen zur 
Verfügung zu stellen, damit auch 
Sie dieses Ziel erreichen können"
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	� Verstehen der Veränderung, die im Alter im zentralen Nervensystem stattfindet

	� Definieren des Einflusses von Psychopathologien und Neuropathologien auf 
Störungen des Bewusstseins und der Wahrnehmung bei älteren Menschen

	� Verstehen affektiver Verhaltensweisen im Alter

	� Verstehen der Schlafstörungen im Alter

Spezifische Ziele
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Als Teil des Konzepts der umfassenden Qualität unserer Fortbildung sind wir stolz darauf, 
Ihnen einen Lehrkörper auf höchstem Niveau anbieten zu können, der aufgrund seiner 
nachgewiesenen Erfahrung im Bereich der Bildung ausgewählt wurde. Fachleute aus 
verschiedenen Bereichen und mit unterschiedlichen Kompetenzen, die ein komplettes 
multidisziplinäres Team bilden. Eine einzigartige Gelegenheit, von den Besten zu lernen.



Unsere Dozenten stellen Ihnen ihre Erfahrung und ihre 
didaktischen Fähigkeiten zur Verfügung, um Ihnen einen 
anregenden und kreativen Weiterbildungsprozess zu bieten"
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Internationale Gastdirektorin
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Dr. Abby Altman ist eine renommierte Psychologin mit Spezialisierung auf Anthropologie und 

Philosophie.  

Ihr Arbeitsschwerpunkt liegt auf der Erstellung individueller Therapiepläne für Patienten mit kognitiven 

Beeinträchtigungen oder Demenz, um deren Lebensqualität langfristig zu optimieren.

Ihre Leidenschaft für die Integration der Verhaltensmedizin in die Primärversorgung hat sie zur Leitung 

wichtiger Programme geführt, die sich auf das psychische Wohlbefinden konzentrieren. Ein Beispiel 

dafür ist iCBT, das die neurologische Resilienz fördert. Darüber hinaus hatte sie im Laufe ihrer Karriere 

strategische Funktionen inne, wie z. B. die der Direktorin für den Bereich Brain Support and Wellness 

Services am Brigham and Women's Hospital in Massachusetts. 

Dank ihrer Führungsqualitäten im Gesundheitswesen konnte sie außerdem zur umfassenden 

Fortbildung von Fachärzten beitragen. Auf diese Weise hat sie Ärzten geholfen, einen 

multidisziplinären Ansatz zu entwickeln, der auf Verhaltensänderungen beruht.  

Es ist erwähnenswert, dass ihre Arbeit bereits mehrfach international anerkannt wurde.  

Einer ihrer wichtigsten Beiträge ist der digitale Ansatz auf dem Gebiet der geriatrischen 

Psychotherapie. So erhielt sie verschiedene Auszeichnungen für ihre Arbeit zur Verbesserung des 

Zugangs zur psychischen Gesundheit und für den Einsatz von Motivationsgesprächen zur Förderung 

von Verhaltensänderungen bei den Patienten. 

Sie ist fest entschlossen, Fortschritte in diesem Bereich zu erzielen, und hat diese Arbeit mit ihrer 

Rolle als klinische Forscherin kombiniert. So hat sie mehrere umfassende Analysen zu Themen wie 

Einsamkeit, Verhaltensmuster oder die Anpassung von kognitiven Verhaltenstherapien durchgeführt. 

Außerdem ist sie Mitglied des Netzwerks der Trainer für Motivationsgespräche. In dieser Organisation 

beteiligt sie sich an der Entwicklung von Ausbildungsprogrammen und didaktischen Materialien 

für diese Technik in verschiedenen Kontexten, von der Primärversorgung bis zur Behandlung von 

Suchtkrankheiten.  
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Dank TECH werden Sie 
mit den besten Fachleuten 
der Welt lernen können"

Dr. Altman, Abby
	� Co-Direktorin der Abteilung für neurologisches Wohlbefinden am Brigham 
and Women's Hospital in Boston, USA

	� Geropsychologin am Brigham and Women's Hospital
	� Klinische Leitung, iCBT-Programm am Brigham and Women's Hospital 
	� Psychologin am Brigham and Women's Hospital
	� Direktorin für Psychologieausbildung am Brigham and Women's Hospital
	� Expertin für diesen Bereich bei Inflect Health Advisory
	� Stellvertretende Projektkoordinatorin am Boston VA Research Institute
	� Praktikantin für klinische Psychologie am Bay Pines VA Healthcare System
	� Verhaltensspezialistin bei Eldercare Assessment & Resources
	� Promotion in Philosophie an der Lehigh University



Leitung

Dr. Anasagasti, Aritz
	� Direktor des Emotional Network und Experte für neurodegenerative Erkrankungen und emotionale Intelligenz

	� Europäischer Fachpsychologe für Psychotherapie am Gesundheitszentrum Bilbao-Casco Viejo

	� Hochschulabschluss in Psychologie an der Universität des Baskenlandes/Euskal Herriko Unibertsitatea

	� Masterstudiengang in Zeitlich Begrenzte Psychotherapie und Gesundheitspsychologie

	� Spezialist für Psychogeriatrie

	� Spezialist für neurodegenerative Erkrankungen an der Universität des Baskenlandes/Euskal Herriko Unibertsitatea

	� Fachpsychologe für Psychotherapie

	� Zertifizierter Psychotherapeut durch den Spanischen Verband der Psychotherapeutenvereinigungen (FEAP)

	� EuroPsy-Zertifikat als Fachpsychologe und als Fachpsychotherapeut

	� Mitglied von: Baskische Vereinigung für Gestalttherapie Zimentarri, IEPTL Europäisches Institut für Zeitlich Begrenzte Psychotherapien
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Koordinator

Dr. Aguado Romo, Roberto
	� Präsident des Europäischen Instituts für Zeitlich Begrenzte Psychotherapien

	� Psychologe in privater Praxis

	� Forscher in zeitlich begrenzten Psychotherapien

	� Koordinator des Beratungsteams in vielen Schulen

	� Autor mehrerer Bücher über Psychologie

	� Experte für die Kommunikation von Psychologie in den Massenmedien

	� Dozent für Universitätskurse und Aufbaustudiengänge

	� Masterstudiengang in Klinische Psychologie und Gesundheitspsychologie

	� Spezialist für klinische Psychologie

	� Spezialist für Fokussierung durch Selektive Dissoziation
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Professoren
Dr. Fernández Sánchez, Ángel

	� Direktor des Zentrums für Bewertung und Psychotherapie in Madrid

	� Europäischer Fachpsychologe für Psychotherapie von der EFPA

	� Gesundheitspsychologe

	� Masterstudiengang in Klinische Psychologie und Gesundheitspsychologie

	� Verantwortlicher Tutor der Abteilung für Psychodiagnose und psychologische 
Intervention der CEP

	� Autor der TEN-Technik

	� Studienleiter des Masterstudiengangs in Zeitlich Begrenzte Psychotherapie und 
Gesundheitspsychologie

	� Spezialisierung auf Klinische Hypnose und Entspannung

Dr. Martínez Lorca, Manuela
	� Gesundheitspsychologin

	� Dozentin in der Abteilung für Psychologie der Universität von Castilla La Mancha

	� Masterstudiengang in Zeitlich Begrenzte Psychotherapie und 
Gesundheitspsychologie, Europäisches Institut für Zeitlich Begrenzte Psychotherapien

	� Spezialisierung auf Klinische Hypnose und Entspannung

	� Hochschulabschluss in Psychologie

	� Promotion in Medizin

18 | Kursleitung



Dr. Roldán, Lucía
	� Gesundheitspsychologin

	� Spezialistin für kognitive Verhaltensintervention

	� Masterstudiengang in Zeitlich Begrenzte Psychotherapie und Gesundheitspsychologie

	� Expertin für energietherapeutische Interventionen

Dr. Otero, Veronica
	� Fachpsychologin für Psychotherapie, Gesundheitszentrum Bilbao-Casco Viejo

	� Leitung des Bereichs Kinder und Jugend der Intervention mit Zeitlich Begrenzter 
Psychotherapie, Gesundheitszentrum Bilbao-Casco Viejo

	� Hochschulabschluss in Psychologie, Universität von Deusto

	� Masterstudiengang in Zeitlich Begrenzte Psychotherapie und Gesundheitspsychologie

	� Psychologin spezialisiert auf Kinder und Heranwachsende

	� Spezialistin für reziproke Interaktionstherapie

	� Zertifizierte Psychotherapeutin, Spanischer Verband der 
Psychotherapeutenvereinigungen

	� EuroPsy-Zertifikat als Fachpsychologin

	� EuroPsy-Zertifikat als Fachärztin für Psychotherapie

Dr. Zabala Baños, María del Carmen
	� Gesundheitspsychologin mit Erfahrung in Psychosozialer Rehabilitation und 

Beschäftigungstherapie

	� Forscherin in der Abteilung für Krankenpflege, Physiotherapie und 
Beschäftigungstherapie, Universität von Castilla La Mancha

	� Promotion in Psychologie, Universität von Castilla La Mancha

	� Masterstudiengang in Klinischer und Gesundheitspsychologie

	� Masterstudiengang in Zeitlich Begrenzte Psychotherapie und Gesundheitspsychologie
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Struktur und Inhalt
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Die Struktur des Inhalts wurde von den besten Fachleuten auf dem Gebiet der 
Psychogeriatrie entworfen, die über umfangreiche Erfahrung und anerkanntes 
Ansehen in diesem Beruf verfügen, was durch die Menge der besprochenen, 
untersuchten und diagnostizierten Fälle, sowie durch die umfassende 
Kenntnis der neuen Technologien in der Aufklärung unterstützt wird.



Wir verfügen über das vollständigste Programm 
auf dem Markt. Wir streben nach Exzellenz und 
wollen, dass auch Sie sie erreichen“
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Modul 1. Physiologische und neuropsychologische Veränderungen im Alter
1.1.	 Veränderungen im zentralen Nervensystem

1.1.2.	 Neuropsychologische und psychopathologische Veränderungen im Alter
1.1.3.	 Merkmale des Alters, die die Intervention mit Medikamenten beeinflussen

1.2.	 Psychopathologie und Neuropathologie bei Bewusstseins und Wahrnehmungsstörungen 
bei älteren Menschen
1.2.1.	 Biopsychosoziale Faktoren bei Lebensmüdigkeit
1.2.2.	 Alltagsstress bei älteren Menschen
1.2.3.	 Aufmerksamkeit, Lernen und Gedächtnis
1.2.4.	 Hilflosigkeit
1.2.5.	 Isolierung
1.2.6.	 Einsamkeit
1.2.7.	 Langeweile
1.2.8.	 Vernachlässigung
1.2.9.	 Selbstmord im Alter

1.3.	 Affektive Störungen im Alter
1.4.	 Schlafstörungen im Alter
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Eine einzigartige, wichtige und 
entscheidende Fortbildungserfahrung, 
die Ihre berufliche Entwicklung fördert"
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Qualifizierung
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Der Universitätskurs in Studie der Neurologischen Veränderungen im Alter garantiert 
neben der präzisesten und aktuellsten Fortbildung auch den Zugang zu einem von 
der TECH Global University ausgestellten Diplom.
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Schließen Sie dieses Programm erfolgreich ab 
und erhalten Sie Ihren Universitätsabschluss 
ohne lästige Reisen oder Formalitäten” 
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Mit diesem Programm erwerben Sie den von TECH Global University, der größten 
digitalen Universität der Welt, bestätigten eigenen Titel Universitätskurs in Studie der 
Neurologischen Veränderungen im Alter.

TECH Global University ist eine offizielle europäische Universität, die von der 
Regierung von Andorra (Amtsblatt) öffentlich anerkannt ist. Andorra ist seit 
2003 Teil des Europäischen Hochschulraums (EHR). Der EHR ist eine von der 
Europäischen Union geförderte Initiative, die darauf abzielt, den internationalen 
Ausbildungsrahmen zu organisieren und die Hochschulsysteme der Mitgliedsländer 
dieses Raums zu vereinheitlichen. Das Projekt fördert gemeinsame Werte, die 
Einführung gemeinsamer Instrumente und die Stärkung der Mechanismen zur 
Qualitätssicherung, um die Zusammenarbeit und Mobilität von Studenten, Forschern 
und Akademikern zu verbessern.

Dieser eigene Abschluss der TECH Global University ist ein europäisches Programm 
zur kontinuierlichen Weiterbildung und beruflichen Fortbildung, das den Erwerb von 
Kompetenzen in seinem Wissensgebiet garantiert und dem Lebenslauf des Studenten, 
der das Programm absolviert, einen hohen Mehrwert verleiht. 

Titel: Universitätskurs in Studie der Neurologischen Veränderungen im Alter

Modalität: online

Dauer: 6 Wochen

Akkreditierung: 6 ECTS

*Haager Apostille. Für den Fall, dass der Student die Haager Apostille für sein Papierdiplom beantragt, wird TECH Global University die notwendigen Vorkehrungen treffen, um diese gegen eine zusätzliche Gebühr zu beschaffen.
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