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Einfuhrung

Die Psychoonkologie ist seit mehreren Jahren unermidlich auf der Suche nach neuen
Betreuungsprotokollen, um Patienten, Familien und Arzte bei Krebserkrankungen

zu begleiten. Seit der Entwicklung von Wissenschaft und Technik gibt es standig
Neuerungen, die von den Arzten verlangen, sich mit diesen Aspekten zu befassen

und auf dem neuesten Stand zu sein. Aus diesem Grund hat TECH dieses Programm
konzipiert, das zu 100% praxisorientiert ist und vor Ort stattfindet. Dadurch erhalt

der Spezialist Zugang zu einem renommierten Krankenhaus und kann drei Wochen
lang an verschiedenen klinischen und psychologischen Interventionen bei Patienten
teilnehmen, die sich von einem Tumor erholen. Nach diesem Intensivaufenthalt werden
die Absolventen die modernsten Protokolle in ihre tagliche Praxis aufnehmen, die den
neuesten wissenschaftlichen und technologischen Entwicklungen entsprechen

Schreiben Sie sich fur diese intensive und
immersive Praktische Ausbildung ein,

die Ihnen die neuesten Techniken fur die
psychologische Behandlung von Patienten
mit onkologischen Erkrankungen vermittelt

N
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Die psychologische Begleitung von Patienten, Familien und Fachleuten, die an der
Krebsbehandlung beteiligt sind, ist derzeit eine Forderung dieser Gesundheitsdisziplin.
Der Grund daftr ist, dass in den letzten Jahren in diesem Fachbereich viel modernere
und sektoralere Protokolle eingeflhrt wurden. Die neuesten wissenschaftlichen
Erkenntnisse zeigen, dass je nach Tumorart und Tumorlokalisation patientenspezifische
Verfahren erforderlich sind. Neben anderen Trends haben sich auch die Strategien zur
Trauerbewaltigung weiterentwickelt.

Fur Arzte ist es jedoch nicht leicht, sich Uber all diese Kriterien auf dem Laufenden zu
halten, und es ist duerst schwierig flr sie, sie in ihrer taglichen Praxis umzusetzen,

da die Lehrprogramme sehr theoretisch sind. Um eine Losung flr dieses Problem zu
finden, hat TECH diese Praktische Ausbildung in Psychoonkologie auf hochstem Niveau
und mit groiter Prazision konzipiert. Das Programm besteht aus einem 3-wochigen
Aufenthalt vor Ort, bei dem die medizinischen Fachkrafte in einem renommierten
Krankenhaus arbeiten werden. Von dort aus werden sie echten Patienten eine
spezialisierte Behandlung anbieten, immer in Begleitung von renommierten Experten.

Diese akademische Modalitat wird auch den Zugang der Arzte zu Zentren in
verschiedenen Teilen der Welt erleichtern. Auf diese Weise werden sie nach
internationalen Gesichtspunkten fortgebildet. Sie werden aullerdem standig von
einem Tutor begleitet, der ihre Fortschritte auf individuelle Weise unterstiitzt. Nach
Abschluss der 120 Unterrichtsstunden, die in dieses Programm integriert sind, sind
die Absolventen in der Lage, die innovativsten Pflegestrategien in ihrer taglichen Praxis
umzusetzen und sie Patienten mit verschiedenen Komplikationen in ihren Praxen und
Arbeitseinheiten anzubieten.




02

Warum diese
Praktische Ausbildung
absolvieren?

Diese akademische Fortbildung ermoglicht es dem Arzt, seine Kompetenzen im

Bereich der Psychoonkologie zu erweitern. Das Programm, das aus einem praktischen,
personlichen und intensiven Aufenthalt besteht, vermittelt dem Spezialisten eine
ganzheitliche Beherrschung der neuesten Pflegeprotokolle, die auf den neuesten
wissenschaftlichen Erkenntnissen beruhen. Darlber hinaus findet diese Praktische
Ausbildung in spezialisierten Krebszentren statt, die Uber ein hervorragendes Team

von Experten verfligen. Gleichzeitig wird ein Tutor ihn in die Dynamik des klinischen
Umfelds einbeziehen und ihm helfen, das Beste aus dieser intensiven und umfassenden
Vorbereitung herauszuholen.

TECH bietet Ihnen die Mbglichkeit, ein
100% praktisches und spezialisiertes
Programm in Psychoonkologie in realen
klinischen Szenarien mit maximaler
Nachfrage zu absolvieren”

1. Aktualisierung basierend auf der neuesten verfiigbaren Technologie
Wissenschaft und Technologie gehen bei der Suche nach palliativen Behandlungen

und wirksameren Strategien zur Krebsbekampfung Hand in Hand. Gleichzeitig erfordert
die Einflihrung modernster Arbeitsverfahren und -mittel Fachleute, die entsprechend
geschult sind, um damit umzugehen. Aus diesem Grund bietet diese Praktische
Ausbildung Arzten die Moglichkeit, ihr Wissen direkt und vor Ort anhand der direkten
psychologischen Betreuung von Patienten mit verschiedenen Tumorerkrankungen zu
erweitern.

2. Auf die Erfahrung der besten Spezialisten zuriickgreifen

Mit diesem Studienprogramm will TECH sicherstellen, dass die Fachleute Uber
erstklassige praktische Fahigkeiten in der psychoonkologischen Intervention bei
Patienten mit verschiedenen Krebserkrankungen verfligen. Aus diesem Grund hat
sie die Figur des Tutors geschaffen, der fir die Koordinierung des Lernens aller
Beteiligten und als Bindeglied zwischen den Fachleuten und den komplexesten
Betreuungsdynamiken verantwortlich sein wird.

3. Einstieg in erstklassige klinische Umgebungen

TECH unterhalt enge Beziehungen zu flihrenden Krankenhausern in der ganzen

Welt. Insbesondere hat sie diese Praktische Ausbildung mit mehreren renommierten
Einrichtungen koordiniert, die sich der Behandlung von Patienten mit onkologischen
Erkrankungen widmen. Diese Einrichtungen verfiigen nicht nur Uber die besten
Facharzte des Sektors, sondern auch Uber modernste Technik, die der Arzt vom ersten
Moment des Ausbildungsaufenthalts an nutzen kann.
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4. Das Gelernte von Anfang an in die tagliche Praxis umsetzen

Der akademische Markt bietet keine ausreichenden padagogischen Losungen fur
Fachleute, die ihr Wissen Uber Psychoonkologie auf praktische Weise aktualisieren
mochten. Der dreiwochige Aufenthalt vor Ort durchbricht dieses Muster und ermoglicht
es den Arzten gleichzeitig, ihr Studium mit anderen Aufgaben oder Interessen zu
verbinden.

5. Ausweitung der Grenzen des Wissens

Diese Praktische Ausbildung flhrt den Arzt Gber seine akademische Komfortzone
hinaus und konfrontiert ihn mit internationalen beruflichen Entwicklungskontexten.
Maoglich ist dies dank TECH, der weltweit grol3ten Online-Bildungseinrichtung,

die Uber ein Netz von Partnerschaften und Kooperationspartnern verflgt, die die
geografischen Grenzen des Lernens verkirzen.

Sie werden in dem Zentrum lhrer Wahl
vollstandig in die Praxis eintauchen”
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Ziele

Diese Praktische Ausbildung in Psychoonkologie bietet ein erstklassiges Update

zu den innovativsten Verfahren in dieser medizinischen Disziplin, und zwar auf

eine ausschliellich praktische Weise. Um dieses Ziel zu erreichen, hat TECH einen
Krankenhausaufenthalt vor Ort mit einem Hochstmald an klinischer und akademischer
Genauigkeit konzipiert, der von renommierten Fachleuten geleitet wird.

Allgemeine Ziele

+ Verwalten der Anwendung der Psychologie bei der Betreuung von Krebspatienten und
Vertiefen der Kenntnisse Uber das Studiengebiet und die Entwicklung des Berufs

+ Beschreiben der Funktionen einer psychoonkologischen Abteilung und der Rolle des
Psychoonkologen in der Gesundheitsversorgung

+ Vertiefen der verschiedenen therapeutischen Moglichkeiten bei der psychologischen
Behandlung von Krebs




*

*

*
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*

*

*

*

*

*
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Spezifische Ziele

Beitragen zur Kontrolle von Stimmungsstorungen durch geeignete psychologische
Strategien

Wissen, wie man adaptive und maladaptive Emotionen und Verhaltensweisen beurteilt
und eingreift

Verstehen des Einflusses der psychologischen Aspekte der einzelnen Tumorarten und
Beitragen zur Kontrolle der Tumorarten durch psychologische Strategien

Eingreifen in die Emotionen und die adaptiven und maladaptiven Verhaltensweisen bei
den verschiedenen onkologischen Prozessen

Unterscheiden zwischen adaptiven und maladaptiven Emotionen und Verhaltensweisen
am Ende des Lebens

Vertiefen und Anwenden von Strategien zur emotionalen Selbstregulierung

Verstehen, Beurteilen, Diagnostizieren und Intervenieren bei den haufigsten
psychologischen Problemen in der Palliativmedizin

Erkunden der personlichen, sozialen und kulturellen Uberzeugungen und Werte der
Familie in Bezug auf Krankheit und Tod

Vorbereiten auf den Verlust, indem man die psychologischen Reaktionen in den
verschiedenen Phasen des Kummers erkennt

Bereitstellen einer angemessenen individuellen und familidaren Trauerbegleitung,
einschlieBlich bei pathologischen Trauerfallen

Vertiefen der Grundlagen und Erwerben der grundlegenden Kommunikationsfahigkeiten
und theoretischen Grundlagen der professionellen Patientenbeziehung

In der Lage sein, schlechte Nachrichten zu Uberbringen und schwierige Fragen zu
beantworten

Erstellen einer Ersteinschatzung (detaillierte Anamnese) und Analysieren der sozialen und
spirituell-emotionalen Auswirkungen auf den Patienten und seine Familie

Psychoonkologie | 09 teCh

+ Kennen und Anwenden der Instrumente zur Beurteilung des Patienten und der Familie, die
flr jedes Symptom und jede Phase der Krankheit nitzlich und angemessen sind

+ Kennen der konzeptionellen Grundlagen, der Methodik, der Systematik und der Verfahren
im Zusammenhang mit der Forschung in der Psychoonkologie

+ Anwenden bioethischer Grundsatze in der taglichen klinischen Praxis unter besonderer
Berlicksichtigung der komplexesten und spezifischsten Situationen

+ Vertiefen der konzeptionellen und praktischen Grundlagen der Ethik, die auf den
onkologischen Prozess angewendet werden

+ Analysieren ethischer Probleme auf wissenschaftliche, prazise und systematische Weise
aus einer interdisziplindren Perspektive

+ Vertiefen der rationalen und interdisziplinaren Methodik der Bioethik, und wissen, wie man
sie auf spezifische oder allgemeine Situationen anwendet

Dieser praktische Aufenthalt mit
einer Dauer von 120 Stunden

ist ideal fur Sie, um lhre tagliche
Berufspraxis zu erweitern und die
neuesten Arbeitsprotokolle besser
zu beherrschen”
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Planung des
Unterrichts

Die Praktische Ausbildung dieses Programms in Psychoonkologie besteht aus einem
dreiwochigen Aufenthalt in einem renommierten Zentrum, der von Montag bis Freitag
mit 8 aufeinander folgenden Arbeitsstunden stattfindet. Wahrend dieser Zeit wird der
Arzt von einem Tutor personlich betreut. Auf diese Weise haben die Angehorigen der
Gesundheitsberufe die besten Experten auf diesem Gebiet an ihrer Seite und erwerben
dynamische Kenntnisse Uber die neuesten Kompetenzen in dieser medizinischen
Disziplin.

In diesem ganz auf die Praxis ausgerichteten Fortbildungsangebot zielen die Aktivitaten
auf die Entwicklung und Vervollkommnung der Kompetenzen ab, die fir die Erbringung
von Gesundheitsdienstleistungen in Bereichen und unter Bedingungen erforderlich sind,
die ein hohes Mal} an Qualifikation erfordern, und die auf eine spezifische Ausbildung
flr die Austibung der Tatigkeit in einem Umfeld der Sicherheit fir den Patienten und
hoher professioneller Leistung ausgerichtet sind.

Der praktische Unterricht wird unter aktiver Beteiligung der Studenten durchgefihrt, die

die Tatigkeiten und Verfahren jedes Kompetenzbereichs ausfihren (lernen zu lernen und \
zu tun), begleitet und angeleitet von den Dozenten und anderen Ausbildungskollegen, s
die Teamarbeit und multidisziplinare Integration als transversale Kompetenzen fiir die
medizinische Praxis fordern (lernen zu sein und lernen, sich aufeinander zu beziehen).

e

Die im Folgenden beschriebenen Verfahren werden die Grundlage fir den praktischen

Teil der Fortbildung bilden. Ihre Durchflihrung hdngt sowohl von der Eignung der h
Patienten als auch von der Verfligbarkeit des Zentrums und seiner Auslastung ab, wobei
die vorgeschlagenen Aktivitaten wie folgt aussehen:
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Modul Praktische Tatigkeit

Abstimmen von psychologischen Interventionen auf die individuellen Bediirfnisse
jedes einzelnen Patienten

Anwenden des Patient Needs Assessment Tool zur Bewertung der individuellen
Bediirfnisse des Patienten

Einflihren von Fragebogen zur Bewertung von Schmerzen, Miidigkeit und
Schlafqualitat bei Patienten, die sich einer Palliativbehandlung fiir aggressive Tumore
Methoden unterziehen

der Bewertung
in der Psychoonkologie

Bewerten des emotionalen Zustands der Patienten nach Erhalt der Krebsdiagnose
mit Hilfe des Fragebogens zur Untersuchung von emotionalem Stress

Bewertung des Zusammenlebens und des Zustands der Familieneinheit mit Hilfe
spezifischer soziologischer und psychologischer Instrumente wie dem Family
Relations Index

Erfassen der Reaktion des Patienten auf die therapeutische Intervention mit Hilfe der
GES-Bewertungsskala fiir spirituelle Bediirfnisse und Wohlbefinden und des Tests fiir
Lebenssinn

Interventionsstrategien
fiir die Psychoonkologie

Identifizieren und Andern negativer Denk- und Verhaltensmuster, die zu Angst,
Depression und Stress bei Krebspatienten beitragen kénnen, durch kognitive
Verhaltenstherapie

Bereitstellen eines sicheren und vertraulichen Raums fiir Menschen mit Krebs, in
dem sie ihre Sorgen, Angste und Zweifel im Zusammenhang mit der Krankheit durch
unterstiitzende Therapie besprechen kénnen

Vermitteln von Achtsamkeits- und Meditationstechniken an Krebskranke, um prasent
zu sein und ihre Gedanken, Gefiihle und Empfindungen wahrzunehmen

Anbieten sinnvoller und lohnender Aktivitdten durch Beschéftigungs- und
Freizeittherapie, die den Patienten helfen, ihre Lebensqualitat wéhrend und nach der
Behandlung zu erhalten

Einflihren einer internetgestiitzten Beratung, die fiir Menschen
mit Krebs in abgelegenen Gebieten niitzlich sein kann

Mechanismen fiir die
Trauerbewdltigung
in den Familien von

Krebspatienten

Unterstiitzen der Familienmitglieder bei der Verarbeitung ihrer Gefiihle, bei
der Anpassung an Verdnderungen und beim Erlernen von Strategien zur
Trauerbewaltigung durch individuelle Beratung

Einrichten von Selbsthilfegruppen, in denen sich Familienmitglieder mit anderen
austauschen konnen, die dhnliche Situationen durchleben

Einbeziehen der Familienangehdrigen des Patienten in alternative Trauertherapien
wie Meditation, Yoga und Kunsttherapie kann dazu beitragen, Stress abzubauen und
das emotionale Wohlbefinden zu verbessern

Verbessern des emotionalen Wohlbefindens krebskranker Kinder und Jugendlicher,
da diese besondere Bediirfnisse haben

Bewaltigen der emotionalen und praktischen Anforderungen einer Krebserkrankung
durch Familien- oder Paartherapiesitzungen
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Wo kann ich die - .

Praktische Ausbildung
absolvieren?

TECH setzt sich unermudlich fur die Erweiterung des akademischen Horizonts
von Fachleuten ein. Aus diesem Grund findet diese Praktische Ausbildung in

Krankenhausern in verschiedenen geografischen Breitengraden statt. Auerdem . - E & -
verfiigen diese Einrichtungen tber die beste Technologie und ein Team von hoch e = e
angesehenen Experten. Kurzum, es ist eine einmalige Gelegenheit fir Fachkrafte im ) : B ¥ -
Gesundheitswesen, die besten Fahigkeiten zu entwickeln und sie in nur 3 Wochen in : . . } e T :
ihrer taglichen medizinischen Praxis anzuwenden. oy
= T |
.FE o
Wenden Sie in lhrer taglichen Praxis e
die wichtigsten Fortschritte in der T Sy
Psychoonkologie an, die auf den neuesten Zogaas i
wissenschaftlichen Erkenntnissen oo — S s x
beruhen und die lhnen TECH aus den Rre-2 s L "
r b= | - "" T ™
4 sEke 'y o TRy T

besten Krankenhausern zur Verfligung
stellen kann" 4 BFo

g
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Der Student kann diese Ausbildung in den folgenden Zentren absolvieren:

Medizin 7

Hospital HM Torrelodones HM CIOCC - Centro Integral
Oncolégico Clara Campal

Land Stadt
Spanien Madrid Land Stadt
Madrid

Adresse: Av. Castillo Olivares, s/n, 28250
Torrelodones, Madrid

Netzwerk von Privatkliniken, Krankenhdusern und

spezialisierten Einrichtungen in ganz Spanien

Spanien
Adresse: Calle de Ofia, 10, 28050, Madrid

Netzwerk von Privatkliniken, Krankenh&usern und
spezialisierten Einrichtungen in ganz Spanien
Verwandte Praktische Ausbildungen: Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Anéasthesiologie und Reanimation -Onkologische Gynékologie
-Klinische Ophthalmologie

.4
-Palliativmedizin

&
e
Fim—— & +
i o o ey q =" HM CIOCC Barcelona HM CIOCC Galicia
¥ T [ Land Stadt Land Stadt

i Spanien Barcelona Spanien La Corufia
Adresse: Avenida de Vallcarca, 151, Adresse: Avenida das Burgas, 2, 15705,

T 08023, Barcelona Santiago de Compostela

b . 3 Netzwerk von Privatkliniken, Krankenhdusern und Netzwerk von Privatkliniken, Krankenh&usern und
spezialisierten Einrichtungen in ganz Spanien spezialisierten Einrichtungen in ganz Spanien
Die spanische Geographie
Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Onkologische Gynakologie

o

{ 1 = ———
¥ i
Verwandte Praktische Ausbildungen:
i -Fortschritte in der Himatologie und Hadmotherapie
-Onkologische Krankenpflege -Klinische Ophthalmologie
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Allgemeine
Bedingungen

Zivile Haftpflichtversicherung

Das Hauptanliegen dieser Einrichtung ist es, die Sicherheit sowoh! der Fachkrafte im
Praktikum als auch der anderen am Praktikum beteiligten Personen im Unternehmen
zu gewahrleisten. Zu den Mallnahmen, mit denen dies erreicht werden soll,

gehort auch die Reaktion auf Zwischenfalle, die wahrend des gesamten Lehr- und
Lernprozesses auftreten konnen.

Zu diesem Zweck verpflichtet sich diese Bildungseinrichtung, eine
Haftpflichtversicherung abzuschliellen, die alle Eventualitdten abdeckt, die
wahrend des Aufenthalts im Praktikumszentrum auftreten konnen.

Diese Haftpflichtversicherung fur die Fachkrafte im Praktikum hat eine
umfassende Deckung und wird vor Beginn der Praktischen Ausbildung
abgeschlossen. So muss sich die Fachkraft keine Sorgen machen, wenn sie
mit einer unerwarteten Situation konfrontiert wird, und ist bis zum Ende des
praktischen Programms in der Einrichtung versichert.




Allgemeine Bedingungen der Praktischen Ausbildung

Die allgemeinen Bedingungen des Praktikumsvertrags fir das Programm lauten wie

folgt:

1. BETREUUNG: Wahrend der Praktischen Ausbildung werden dem Studenten
zwei Tutoren zugeteilt, die ihn wahrend des gesamten Prozesses begleiten und
alle Zweifel und Fragen klaren, die auftauchen konnen. Einerseits gibt es einen
professionellen Tutor des Praktikumszentrums, der die Aufgabe hat, den Studenten
zU jeder Zeit zu begleiten und zu unterstitzen. Andererseits wird dem Studenten
auch ein akademischer Tutor zugewiesen, dessen Aufgabe es ist, den Studenten
wahrend des gesamten Prozesses zu koordinieren und zu unterstitzen, Zweifel zu
beseitigen und ihm alles zu erleichtern, was er braucht. Auf diese Weise wird die
Fachkraft begleitet und kann alle Fragen stellen, die sie hat, sowohl praktischer als
auch akademischer Natur.

2. DAUER: Das Praktikumsprogramm umfasst drei zusammenhangende Wochen
praktischer Ausbildung in 8-Stunden-Tagen an funf Tagen pro Woche. Die
Anwesenheitstage und der Stundenplan liegen in der Verantwortung des Zentrums
und die Fachkraft wird rechtzeitig dartiber informiert, damit sie sich organisieren
kann.

3. NICHTERSCHEINEN:Bei Nichterscheinen am Tag des Beginns der Praktischen
Ausbildung verliert der Student den Anspruch auf diese ohne die Mdglichkeit einer
Rickerstattung oder der Anderung der Daten. Eine Abwesenheit von mehr als
zwei Tagen vom Praktikum ohne gerechtfertigten/medizinischen Grund fihrt zum
Rucktritt vom Praktikum und damit zu seiner automatischen Beendigung. Jedes
Problem, das im Laufe des Praktikums auftritt, muss dem akademischen Tutor
ordnungsgeman und dringend mitgeteilt werden.
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4. ZERTIFIZIERUNG:Der Student, der die Praktische Ausbildung bestanden hat,
erhalt ein Zertifikat, das den Aufenthalt in dem betreffenden Zentrum bestatigt..

5. ARBEITSVERHALTNIS: Die Praktische Ausbildung begriindet kein
Arbeitsverhaltnis irgendeiner Art.

6. VORBILDUNG: Einige Zentren konnen fur die Teilnahme an der Praktischen
Ausbildung eine Bescheinigung Uber ein vorheriges Studium verlangen. In diesen
Fallen muss sie der TECH-Praktikumsabteilung vorgelegt werden, damit die
Zuweisung des gewahlten Zentrums bestatigt werden kann.

7. NICHT INBEGRIFFEN: Die Praktische Ausbildung beinhaltet keine Elemente, die
nicht in diesen Bedingungen beschrieben sind. Daher sind Unterkunft, Transport
in die Stadt, in der das Praktikum stattfindet, Visa oder andere nicht beschriebene
Leistungen nicht inbegriffen.

Der Student kann sich jedoch an seinen akademischen Tutor wenden, wenn er Fragen
hat oder Empfehlungen in dieser Hinsicht erhalten mochte. Dieser wird ihm alle
notwendigen Informationen geben, um die Verfahren zu erleichtern.



0/
Qualifizierung

Diese Praktische Ausbildung in Psychoonkologie enthélt das vollstandigste und
aktuellste Programm des professionellen und akademischen Panoramas.

Sobald der Student die Priifungen bestanden hat, erhalt er/sie per Post mit
Empfangsbestatigung das entsprechende Zertifikat der Praktischen Ausbildung,
ausgestellt von der TECH Technologischen Universitat.

Auf dem von TECH ausgestellten Zertifikat wird die im Test erzielte Bewertung
angegeben.

Titel: Praktische Ausbildung in Psychoonkologie
Dauer: 3 Wochen
Anwesenheit: Montag bis Freitag, 8-Stunden-Schichten

Gesamtstunden: 120 Std. Berufspraxis

Q
t e c technologische
» universitdt

Verleiht dieses

DIPLOM

an

Herr/Frau _____ mit Ausweis-Nr. _______
Fiir den erfolgreichen Abschluss und die Akkreditierung des Programms

PRAKTISCHE AUSBILDUNG
in

Psychoonkologie

Es handelt sich um einen eigenen Abschluss mit einer Dauer von 120 Stunden,

TECH ist eine private Hochschuleinrichtung, die seit dem 28. Juni 2018 vom
Ministerium fiir 6ffentliche Bildung anerkannt ist.

Zum 17. Juni 2020

Tere Guevara Navarro
Rektorin

einzigartiger Code TECH: AFWOR23S _techtitute.com/titel
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