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Prasentation

Die Phytotherapie hat zweifellos eine grofiere Wirksamkeit erreicht, dank neuer Technologien,
die es unter anderem ermaglichen, den Wirkstoff genau an der Stelle freizusetzen, an der er
aufgenommen wird, und ihn dann verfiighar zu machen, wenn der Organismus selbst seine
Wirkung benatigt. Die pharmazeutische Industrie unternimmt auch Schritte, um die Stabilitat der
Formulierungen zu erhohen, was sich auf die Qualitat und Wirksamkeit der Produkte auswirkt.
Dieser Fortschritt ging mit einer Zunahme der Bevolkerung einher, die diese Therapie bei
leichten bis mittelschweren Erkrankungen anwendet. Angesichts der zunehmenden Akzeptanz
dieser Therapie bietet diese Qualifizierung Arzten die neuesten Forschungsergebnisse auf
diesem Gebiet und ermaglicht es ihnen, ihr Wissen Uber die Anwendung bei Erkrankungen des
Bewegungsapparats, des Herz-Kreislauf-Systems oder der Atemwege zu aktualisieren. Dazu
verfiigen Sie Uber ein Dozententeam mit Erfahrung in der Branche und multimediale Inhalte,
die eine globale und praktische Vision der Behandlungen mit Phytotherapie vermitteln.
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@ @ Dieser private Masterstudiengang vermittelt Ihnen

die neuesten Informationen Uber die vielfaltigen
Moglichkeiten der Phytotherapie fur Patienten

mit Erkrankungen des Bewegungsapparates, des
Herz-Kreislauf-Systems oder des Nervensystems”
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Die Phytotherapie hat sich in wissenschaftlichen Studien als wirksam bei bestimmten
Erkrankungen erwiesen und stellt sich der Herausforderung, ihre Anwendung weiter
zu perfektionieren, um den Patienten eine groere Wirksamkeit zu bieten. Zu diesem
Zweck wird standig an der Sicherheit und Qualitat der Produkte gearbeitet, ohne
dabei die Anwendung bestehender gesetzlicher Standards zu vernachlassigen. Auf
therapeutischer Ebene werden auch die Wechselwirkungen zwischen pflanzlichen
Zubereitungen und synthetischen Arzneimitteln erforscht.

Dies wird von der Bevolkerung selbst vorangetrieben, die sich zunehmend dafir einsetzt,

bestimmte Krankheiten mit Produkten zu behandeln, die wenig Nebenwirkungen haben,
Krankheiten vorbeugen und wirksam sind. Der Mediziner, der Uber ein umfangreiches
Wissen Uber die Krankheiten und ihre Behandlung verfiigt, hat in diesem privaten
Masterstudiengang die Moglichkeit, sein Wissen zu aktualisieren und sich Uber die
Fortschritte in der Phytotherapie auf dem Laufenden zu halten. Zu diesem Zweck

bietet der Studienplan einen erschopfenden und dynamischen Zugang zu den aktiven
Prinzipien der Pflanzen und den pharmazeutischen Formen und galenischen Praparaten
von grolitem Interesse, sowie die Anwendung der Phytotherapie in der Dermatologie,
Gynakologie, Kardiologie und bei parasitéaren Infektionen.

Ein Programm mit einem theoretischen Ansatz, aber gleichzeitig praktisch, bei dem
die Simulationen von Fallstudien sehr nutzlich sein werden, da die Studenten an
reale Situationen herangeflhrt werden. Ein Studienplan, der die neuesten Trends in
der Phytotherapie auf eine sehr viel agilere und visuellere Weise vermittelt, dank der
multimedialen Inhalte, die von dem spezialisierten Dozententeam erstellt wurden.

Medizinische Fachkrafte haben aullerdem eine hervorragende Moglichkeit, eine
Universitatsqualifikation zu erwerben, die mit ihren beruflichen und personlichen
Aufgaben vereinbar ist. Studenten dieses Programms konnen es ausschlieBlich online
studieren, ohne feste Unterrichtszeiten. Sie bendtigen lediglich ein elektronisches

Gerat, mit dem Sie sich mit dem virtuellen Campus verbinden und den dort verfligharen
Studienplan einsehen konnen. Sie stehen also vor einer Fortbildung, die an der Spitze
der akademischen Welt steht und auf die sie zugreifen konnen, wann und wo sie wollen.

Dieser Private Masterstudiengang in Fortschritte in Angewandter Phytotherapie
enthalt das vollstandigste und aktuellste wissenschaftliche Programm auf dem Markt.
Die hervorstechendsten Merkmale sind:

+ Die Entwicklung praktischer Félle, die von Experten der Phytotherapie vorgestellt werden

+ Der anschauliche, schematische und auBerst praxisnahe Inhalt soll wissenschaftliche
und praktische Informationen zu den fiir die berufliche Praxis wesentlichen Disziplinen
vermitteln

+ Praktische Ubungen zur Selbstevaluierung, um den Studienprozess zu verbessern
+ Ein besonderer Schwerpunkt liegt auf innovativen Methoden

+ Theoretische Vortrage, Fragen an den Experten, Diskussionsforen zu kontroversen Themen
und individuelle Reflexionsarbeit

+ Die Verfuigbarkeit des Zugangs zu Inhalten von jedem festen oder tragbaren Geréat mit
Internetanschluss

Dies ist eine Universitatsqualifikation,
die es lhnen ermdoglicht, Ihr Wissen Uber
Phytotherapie und ihre gesetzlichen
Bestimmungen zu aktualisieren”
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Das spezialisierte Dozententeam dieses Greifen Sie jederzeit auf die umfassendsten
Studiengangs vermittelt Ihnen die neuesten Inhalte zu pflanzlichen Wirkstoffen bei der
Kenntnisse in der Anwendung von Behandlung von Lungenkrebs zu.

pflanzlichen Arzneimitteln zur Behandlung
von Patienten mit Angstzustanden”

In 12 Monaten erfahren Sie mehr tUber
die Fortschritte in der Phytotherapie

zur Behandlung von Gastritis, Arthritis,
Osteoarthritis und Atemwegsinfektionen.

Zu den Dozenten des Programms gehoren Fachleute aus der Branche, die ihre
Berufserfahrung in diese Fortbildung einbringen, sowie renommierte Fachleute von
Referenzgesellschaften und angesehenen Universitaten.

Die multimedialen Inhalte, die mit den neuesten Bildungstechnologien entwickelt
wurden, ermaoglichen den Fachleuten ein situiertes und kontextbezogenes Lernen, d.
h. eine simulierte Umgebung, die ein immersives Training ermoglicht, das auf reale
Situationen ausgerichtet ist.

Das Konzept dieses Studiengangs konzentriert sich auf problemorientiertes Lernen,
bei dem die Fachkrafte versuchen mussen, die verschiedenen Situationen aus der
beruflichen Praxis zu I6sen, die wahrend des gesamten Studiengangs gestellt werden.
Zu diesem Zweck werden sie von einem innovativen interaktiven Videosystem
unterstutzt, das von renommierten Experten entwickelt wurde.
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Ziele

Die Mediziner, die dieses Universitatsstudium absolvieren, haben die Moglichkeit,
innerhalb von 12 Monaten ihr Wissen Uber die Anwendung der Phytotherapie und die
neuesten Errungenschaften in dieser Therapie zu erweitern. Zu diesem Zweck bietet
TECH alle derzeit verfigbaren didaktischen Hilfsmittel sowie ein Dozententeam mit
umfassender Berufserfahrung und Qualifikation in diesem Bereich.
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Aktualisieren Sie |hr Wissen
in Phytotherapie durch
innovative Multimedia-Inhalte”



tecn 10|Ziele

*

-

*

*

Allgemeine Ziele

Die therapeutischen Grenzen der Phytotherapie definieren und Falle identifizieren, in denen sie
sicher angewendet werden kann

Die Anwendung der Phytotherapie beschreiben, die darauf abzielt, die aus den
Gesundheitsproblemen des Patienten abgeleiteten Bedirfnisse zu befriedigen und
Komplikationen vorzubeugen, wobei eine sichere und qualitativ hochwertige Praxis
gewahrleistet wird

Falle aus dem Bereich der Phytotherapie losen

Die Verwendung und Indikation von Gesundheitsprodukten, Nahrungserganzungsmitteln und/
oder Arzneimitteln erlautern und den erwarteten Nutzen und die damit verbundenen Risiken
bewerten

Anwenden theoretischer Kenntnisse in der taglichen Praxis

In dieser Qualifikation erforschen
Sie die therapeutischen Grenzen
von gynéakologischen Zustanden
wie der Menopause”



Spezifische Ziele

Modul 1. Phytotherapie und pflanzliche Arzneimittel
+ Definition des Begriffs Arzneimittel und Abgrenzung zu dem Begriff Wirkstoff
+ Die Protokolle fir die Arzneimittelerkennung erlautern

+ Die wichtigsten chemischen Gruppen von Wirkstoffen zu definieren, die flr die Wirkung von
Arzneimitteln und im weiteren Sinne von Pflanzen verantwortlich sind

+ Techniken fiir den Anbau, das Sammeln, die Verarbeitung und die Konservierung von
Heilpflanzen erlautern

+ Die botanische Nomenklatur und die Zitierung von Arten erkennen
+ Pflanzengruppen gemal’ den geltenden Vorschriften klassifizieren
+ Den medizinischen Nutzen von Pilzen definieren

+ Die Gesetzgebung und Regulierung in Bezug auf die Phytotherapie zu erklaren

Modul 2. Wirkstoffe von Pflanzen, Darreichungsformen und galenische
Praparate

+ Die Anwendung der Magistralrezeptur in der Phytotherapie erlautern
+ Die industrielle Herstellung von pflanzlichen Arzneimitteln erklaren
+ Die wichtigsten Gruppen und Eigenschaften in Bezug auf die Wirkstoffe definieren

+ Die therapeutische Anwendung von Phenolen, Flavonoiden, Tanninen, Isoprenoiden,
Harzen, Alkaloiden und anderen Produkten definieren

Ziele| 11 tecn

Modul 3. Toxizitat von Heilpflanzen und Risikogruppen in der Phytotherapie
* Die Toxizitat von Heilpflanzen fur sichere Behandlungen erklaren
* Die therapeutischen Grenzen der Phytotherapie bei speziellen Patientengruppen erkennen
* Beschreibung der in der Phytotherapie verwendeten Darreichungsformen
* Ausarbeitung und Auswahl der am besten geeigneten Form je nach Zustand und
Behandlung
Modul 4. Phytotherapie bei Stérungen des Nervensystems
* Phytotherapie bei der Behandlung von Angstzustanden und Schlafstorungen
* Phytotherapie bei der Behandlung von Stress und Asthenie
* Phytotherapie bei der Behandlung von Depressionen
* Phytotherapie bei der Behandlung von Kopfschmerzen

* Phytotherapie bei Patienten mit kognitiven Storungen

Modul 5. Phytotherapie bei Stérungen des Hormonsystems, des
Stoffwechsels und des Verdauungssystems

* Den Nutzen der Phytotherapie bei der Behandlung von Gastritis und Geschwiren definieren

* Den Nutzen der Phytotherapie bei der Behandlung von Fettleibigkeit und Ubergewicht
definieren

* Den Nutzen der Phytotherapie bei der Behandlung von Diabetes definieren

* Den Nutzen der Phytotherapie bei Patienten mit entziindlichen Darmerkrankungen
definieren

* Phytotherapeutische Behandlungen und therapeutische Grenzen bei den haufigsten
Erkrankungen des Verdauungstraktes erklaren

* Beschreibung der phytotherapeutischen Behandlungen und der therapeutischen Grenzen
bei endokrinen und metabolischen Storungen
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Modul 6. Phytotherapie bei Stéorungen des Bewegungsapparates

*

*

*

Den Nutzen der Phytotherapie bei der Behandlung von Arthritis definieren
Den Nutzen der Phytotherapie bei der Behandlung von Osteoarthritis definieren
Den Nutzen der Phytotherapie bei der Behandlung von Gelenkschmerzen definieren

Heilpflanzen identifizieren, die als Muskelrelaxantien zur Behandlung von
Muskelkontrakturen wirken

Den Nutzen der Phytotherapie bei der Behandlung von Arthrose definieren
Remineralisierende Heilpflanzen identifizieren und klassifizieren

Phytotherapeutische Behandlungen und die therapeutischen Grenzen bei Erkrankungen
des Bewegungsapparates erklaren

Modul 7. Phytotherapie bei Herz-Kreislauf- und Atemwegserkrankungen

*

*

*

Den Nutzen der Phytotherapie bei der Behandlung von Herzinsuffizienz definieren

Den Nutzen der Phytotherapie bei der Behandlung von arteriellem Bluthochdruck definieren
Den Nutzen der Phytotherapie bei der Behandlung von Veneninsuffizienz definieren

Den Nutzen der Phytotherapie bei der Behandlung von Husten definieren

Phytotherapeutische Behandlungen und therapeutische Grenzen bei kardiovaskularen
Erkrankungen beschreiben

Phytotherapeutische Behandlungen und therapeutische Grenzen bei Erkrankungen des
Atmungssystems beschreiben

Den Nutzen der Phytotherapie bei der Behandlung von allergischen
Atemwegserkrankungen definieren
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Modul 8. Phytotherapie bei gyndkologischen Erkrankungen und Erkrankungen
der Harnwege

* Beschreibung der phytotherapeutischen Behandlungen und der therapeutischen Grenzen
bei Erkrankungen des Harnsystems, insbesondere der BPH

* Kenntnis der phytotherapeutischen Behandlungen und der therapeutischen Grenzen bei
gynakologischen Zustanden wie der Menopause
Modul 9. Dermatologische Phytotherapie
* Die phytotherapeutischen Behandlungen und die therapeutischen Grenzen bei
Hautkrankheiten beschreiben
* Beschreibung der phytotherapeutischen Behandlungen und der therapeutischen Grenzen
bei Erkrankungen der Kopfhaut
* Die Beziehung zwischen Kosmetik und Phytotherapie und ihre Anwendung zu erklaren
Modul 10. Andere Anwendungen der Phytotherapie: immunmodulatorische

Phytotherapie, Phytotherapie bei Pathologien der Sinnesorgane,
Phytotherapie bei parasitaren Erkrankungen und Aromatherapie

* Die therapeutischen Grenzen der Aromatherapie, ihre Anwendung und die damit
verbundenen Risiken zu definieren

* Die Wirkung von Heilpflanzen auf das Immunsystem und ihre mogliche Anwendung bei
bestimmten Pathologien im Zusammenhang mit dem Immunsystem erklaren

* Die Anwendung der Phytotherapie bei Pathologien der Sinnesorgane definieren
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Kompetenzen

Die standige Aktualisierung ist eine der wesentlichen Voraussetzungen, um

in der medizinischen Praxis an der Spitze zu stehen. Das ist das Ziel dieser
Universitatsqualifikation, die es auch Fachleuten ermoglicht, ihre Kompetenzen
und Fahigkeiten zu erweitern. Am Ende dieses Studiums werden Sie |hr Wissen
Uber den Umgang mit Patienten mit Harnwegsinfektionen, Husten, allergischen
Atemwegserkrankungen oder Herz-Kreislauf-Erkrankungen erweitert haben.
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@ @ Dieser private Masterstudiengang wird Sie in die

Lage versetzen, die notwendigen Fahigkeiten zu
entwickeln, um bei der Anwendung der Phytotherapie
sowohl bei der Vorbeugung als auch bei der
Behandlung von Krankheiten sicher zu handeln”
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*

*

*

*

*

*

*

*

Allgemeine Kompetenzen

Die Klassifizierung und Nomenklatur von Wirkstoffen beherrschen
Die Phytotherapie zur Pravention und Behandlung von Krankheiten
Probleme der Uberdosierung, Vergiftung, usw. fachkundig behandeln
Spezifische Probleme durch die Anwendung von Phytotherapie I6sen

Aneignung von Kenntnissen tber das Sammeln, Konservieren und Verarbeiten von
Heilpflanzen

Wissenschaftliche Forschungsstrategien in der Phytotherapie meistern
Professionelle Kommunikationsfahigkeiten beherrschen
Evidenzbasierte Medizin in die tagliche Praxis integrieren

Fortbildung firr phytotherapeutische Unterstiitzung und Beratung

Aktualisierung der Therapiepldne auf die aktuellsten Standards

Nutzen Sie die Gelegenheit und
machen Sie den ersten Schritt, um
sich Uber die neuesten Entwicklungen
in Fortschritte in Angewandter
Phytotherapie zu informieren”
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Spezifische Kompetenzen

+ Das klinische Wissen mit neuen Fortschritten in der angewandten Phytotherapie auf dem
neuesten Stand halten

+ Die Fortschritte in der klinischen Phytotherapie beherrschen

+ Erkennen und klassifizieren der verschiedenen Heilpflanzen und Wirkstoffe

+ Aktualisierung der Kenntnisse in der Phytotherapie bei verschiedenen Erkrankungen
+ Phytotherapie in Bezug auf Appetit und Sattigung

+ Die Beziehung zwischen Phytotherapie und Endokrinologie vertiefen

+ Eingehende Kenntnisse der Bioethik der klinischen Forschung und der Beziehung zwischen
Fachleuten und Patienten

+ Die verschiedenen Taxonomien in der Phytotherapie kennen und verwalten

+ Die verschiedenen Pathologien kennen, die sich aus Missbrauch und Suchtproblemen
ergeben

+ Die Probleme des Drogenmissbrauchs gut beherrschen

+ Die Behandlung verschiedener Kinderkrankheiten mit Hilfe der Phytotherapie beherrschen
+ Phytotherapie bei der Behandlung von Harnwegsinfektionen beherrschen

+ Phytotherapie bei Arthritis und Arthrose anwenden

+ Die Eigenschaften der Phytotherapie bei Gelenkschmerzen definieren

+ |dentifizierung von muskelentspannenden Heilpflanzen fiir die Behandlung von
Muskelkontraktionen

+ Anwendung der Phytotherapie bei der Behandlung von Rheumatismus
+ Kennzeichnung von urikosurischen Pflanzen

+ Die Verwendung von Phytotherapie bei der Behandlung von Sarkopenie
+ |dentifizierung von remineralisierenden Heilpflanzen
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Kursleitung

Als Teil des Gesamtqualitatskonzepts unseres Programm sind wir stolz darauf, lhnen
ein Dozententeam von hochstem Niveau zur Verfigung zu stellen, das aufgrund

seiner nachgewiesenen Erfahrung ausgewahlt wurde. Die Leitung und das Kollegium,
das TECH fur die Vermittlung dieses Universitatsdiploms zusammengestellt hat,

sind hochqualifiziert in Pharmazie, Biologie und Medizin und verflgen Uber einen
umfassenden beruflichen Hintergrund im Bereich der Phytotherapie. All dies spiegelt
sich in den umfassenden Inhalten wider, die der Mediziner im Studienplan dieses Kurses
findet und die ihm helfen werden, mit den Fortschritten auf diesem Gebiet Schritt zu
halten. Eine einzigartige Gelegenheit, von den Besten zu lernen.
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TECH hat ein spezialisiertes und
relevantes Dozententeam auf dem Gebiet
der Phytotherapie zusammengebracht”
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Professoren
Dr. Acero de Mesa, Nuria
+ Promotion in Pharmazie

+ Dozentin in der Abteilung fir Pharmazeutische und Gesundheitswissenschaften an der
Fakultat fir Pharmazie der CEU San Pablo Universitat

Dr. Allué Creus, Josep
+ Promotion in Pharmazie

+ Ordentlicher Professor Abteilung fiir Tierbiologie, Pflanzenbiologie und Okologie an der
Autonomen Universitat von Barcelona

Fr. Alonso Osorio, Maria José
+ Spezialistin fur galenische und industrielle Pharmazie

+ Mitglied der Abteilung fir Heilpflanzen und Homoopathie des Kollegiums der Apotheker
von Barcelona

+ Hochschulabschluss in Angewandter Phytotherapie an der Universitat von Montpellier

Dr. Bachiller Rodriguez, Luis Ignacio
+ Prasident der Asturianischen Gesellschaft fiir Fortschritte in der angewandten
Phytotherapie
+ Hochschulabschluss in Medizin und Chirurgie

+ Universitatsdiplom fur Fortschritte in der angewandten Phytotherapie und Heilpflanzen von
der Universitat Montpellier

Dr. Balaguer Fernandez, Cristina
+ Promotion in Pharmazie

+ Assistenzdozentin in der Abteilung fir Pharmazie an der Fakultat fir
Gesundheitswissenschaften der Universitat CEU Cardenal Herrera

Dr. Bejarano, Maria
+ Promotion in Pharmazie

+ Verantwortliche Apothekerin in einer Apothekenpraxis

Dr. Beltran Montalban, Estanislao
+ Facharzt fir Geburtshilfe und Gynakologie

+ Promotion in Medizin

Dr. Beltran Sanz, Vicente
+ Promotion in Pharmazie

+ Verantwortlicher Apotheker in einer Apothekenpraxis

Dr. Blanquer Hernandez, Antonio
+ Promotion in Biologie

+ Professor in der Abteilung fiir Pharmazie der Fakultat fir Gesundheitswissenschaften an
der CEU Cardenal Herrera Universitat

Fr. Buendia Sanchez, Esmeralda
+ Technische Pharmazeutische Leitung Laboratorios Arkopharma

Dr. Calatayud Pascual, Araceli
+ Promotion in Pharmazie

+ Universitatsdozentin in der Abteilung fir Pharmazie an der Fakultat fir
Gesundheitswissenschaften der CEU Cardenal Herrera Universitat

Dr. Carretero Accame, Maria Emilia
+ Promotion in Pharmazie

+ Professorin, Abteilung fur Pharmakologie, Fakultat fir Pharmazie, Universitat Complutense
in Madrid
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Fr. D’lvernois Rodriguez, Araceli
+ Technische Leitung des Arzneimittel-Informationszentrums

+ Hochschulabschluss in Pharmazie

Dr. Dea Ayuela, Maria Auxiliadora
+ Promotion in Pharmazie

+ Professorin, Abteilung fur Biomedizinische Wissenschaften, Fakultat fur
Gesundheitswissenschaften, CEU Cardenal Herrera Universitat

Hr. Folgado Bisbal, Ricardo V.
+ Mitglied des Kollegiums der offiziellen Apotheker von Valencia

+ Hochschulabschluss in Pharmazie

Dr. Garcia-Fontestad, Gema Alejandra
+ Verantwortliche Apothekerin in einer Apothekenpraxis

+ Promotion in Pharmazie

Dr. Garcia Giménez, Maria Dolores

tecn

+ Professorin flr Pharmazie in der Abteilung fiir Pharmakologie der Fakultat fir Pharmazie

an der Universitat von Sevilla

+ Promotion in Pharmazie

Dr. Gonzalez Rosende, Eugenia
+ Promotion in Pharmazie

+ Professorin in der Abteilung fir Pharmazie an der Fakultat fir Gesundheitswissenschaften

der Universitat CEU Cardenal Herrera

Dr. Gliemes Heras, Jaime
+ Kurator des Botanischen Gartens, Cavanilles Institut fir Biodiversitat und
Evolutionsbiologie der Universitat Valencia

+ Promotion in Biologie
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Dr. Guerrero Masia, Maria Dolores
+ Promotion in Pharmazie

+ Professorin in der Abteilung fiir Pharmazie der Fakultat fir Gesundheitswissenschaften an
der Universitat CEU Cardenal Herrera

Fr. Ibars Almonacil, Ana
+ Lehrstuhl fir Botanik an der Universitat von Valencia

Fr. 1zquierdo Palomares, Rosa
+ Hochschulabschluss in Gemeinschaftsapotheke

Dr. Le6n Bello, Gemma
+ Aulerordentliche Professorin flir Pharmakologie an der Universitat CEU Cardenal Herrera

+ Promotion in offentlicher Gesundheit

+ Hochschulabschluss in Pharmazie

Dr. Les Parellada, Francisco
+ Forschendes Lehrpersonal an der Universitat San Jorge

+ Mitglied der Forschungsgruppe Bioaktive Pflanzenwirkstoffe

+ Promotion in Pharmazie

Hr. Lépez Briz, Eduardo
+ Leitung der Abteilung fiir Pharmazie des Gesundheitsministeriums der Region Valencia

+ Spezialist flr industrielle und galenische Pharmazie

Dr. L6pez Ramos, Victor
+ Promotion in Pharmazie

+ Forschungs-Professor in der Abteilung fir Pharmazie der Fakultat fir
Gesundheitswissenschaften an der Universitat San Jorge in Zaragoza

Dr. Maiiez Aliiio, Salvador
+ Promotion in Pharmazie

+ Professor fuir Pharmakologie in der Abteilung fur Pharmakologie, Fakultat fir Pharmazie an
der Universitat Valencia

Dr. Marin Vazquez, Marta
+ Promotion in Pharmazie

+ Professorin in der Abteilung flr Pharmazie an der Fakultat fir Gesundheitswissenschaften
der Universitat CEU Cardenal Herrera

Dr. Martin Almendros, Miguel
+ Sekretar der Arbeitsgruppe fur Fortschritte in der angewandten Phytotherapie SEMERGEN

+ Hochschulabschluss in Medizin und Chirurgie

Dr. Martin Lopez, Teresa
+ Promotion in Pharmazie

+ Professorin der Abteilung fiir Pharmakologie an der Fakultat fur Pharmazie der Universitat
von Alcala

Dr. Moreno Royo, Lucrecia
+ Professorin in der Abteilung fir Pharmazie, Fakultat fir Gesundheitswissenschaften, CEU
Cardenal Herrera Universitat

Dr. Mufoz-Mingarro, Dolores
+ Professorin in der Abteilung fir Chemie und Biochemie an der Fakultat fir Pharmazie der
CEU San Pablo Universitat

+ Promotion in Biologischen Wissenschaften



Dr. Navarro Moll, Concepcion
+ Professorin fir Pharmakologie in der Abteilung fir Pharmakologie der Fakultéat fir
Pharmazie der Universitat von Granada

+ Promotion in Pharmazie

Dr. Noguera Romero, Maria Antonia
+ Professorin in der Abteilung fir Pharmakologie an der Fakultat flir Pharmazie der
Universitat von Valencia

+ Promotion in Pharmazie

Dr. Ortega Hernandez-Agero, Maria Teresa
+ Professorin in der Abteilung fiir Pharmakologie an der Fakultat flir Pharmazie der
Universitat Complutense in Madrid

+ Promotion in Pharmazie

Dr. Palomino Ruiz-Poveda, Olga
+ Promotion in Pharmazie

+ Forschungs-Professorin in der Abteilung flr Pharmakologie an der Fakultat fir Pharmazie
der Universitat Complutense in Madrid

Dr. Puchol Enguidanos, Santiago Vicente
+ Verantwortlicher Apotheker in einer Apothekenpraxis

+ Promotion in Pharmazie

Fr. Reigada Ocaia, Inés
+ Forscherin an der Universitat von Helsinki

+ Hochschulabschluss in Pharmazie

Dr. Rios Canavate, José Luis
+ Professor fiir Pharmakologie in der Abteilung flr Pharmakologie der Fakultat fiir Pharmazie
an der Universitat Valencia

+ Promotion in Pharmazie
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Dr. Rodilla Alama, Vicente
+ Professor in der Abteilung flr Pharmazie, Fakultat fir Gesundheitswissenschaften an der
Universitat CEU Cardenal Herrera

+ Promotion in Biologie

Dr. Sanahuja Santafé, Maria Amparo
+ Professorin in der Abteilung flr Pharmazie an der Fakultat fir Gesundheitswissenschaften
der Universitat CEU Cardenal Herrera

+ Promotion in Pharmazie

Dr. Sdnchez Thevenet, Paula
+ Professorin in der Abteilung fiir Biomedizinische Wissenschaften an der Fakultat fiir
Gesundheitswissenschaften der Universitat CEU Cardenal Herrera

+ Promotion in Biochemie

Dr. Soriano Guarinos, Pilar
+ Promotion in Pharmazie

+ Professorin in der Abteilung fir Botanik an der Fakultat fir Pharmazie der Universitat von
Valencia

Fr. Tejerina, Eva
+ Senior Beraterin bei Apdena Consult S.L

Fr. Villagrasa, Victoria
+ Professorin, Abteilung fur Pharmazie Fakultat fur Gesundheitswissenschaften CEU
Cardenal Herrera Universitat

+ Promotion in Pharmazie
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Struktur und Inhalt

Der Inhalt dieses privaten Masterstudiengangs wurde von dem Expertenteam
entwickelt, das diese Hochschulqualifikation ausmacht. Das Programmm wird von
strengem und erschopfendem Wissen beherrscht, das dank Videozusammenfassungen,
detaillierten Videos und interaktiven Diagrammen auf attraktivere Weise angeboten

wird. Daruber hinaus ermoglicht das von TECH eingesetzte Relearning-System den
Studenten, mehr Uber Phytotherapie und pflanzliche Arzneimittel zu lernen, die zur
Behandlung von Storungen des Nervensystems, des endokrinen Systems oder des
Stoffwechsels eingesetzt werden, und zwar auf eine agilere Weise. All dies wird die
erfolgreiche Aktualisierung des Fachwissens beglinstigen.
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Die Simulationen klinischer Falle vermitteln
Ihnen eine praktische Vision, die Ihnen in
Ihrer taglichen Praxis sehr nutzlich sein wird"
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Modul 1. Phytotherapie und pflanzliche Arzneimittel Modul 3. Toxizitat von Heilpflanzen und Risikogruppen in der Phytotherapie

1.1.  Phytotherapie: Definition und Anwendungsbereich 3.1.  Toxizitat von Heilpflanzen

1.2.  Die botanische Nomenklatur und die Nennung von Arten in der Phytotherapie 3.2, Sicherheit und Wechselwirkungen von Heilpflanzen

1.3.  Aktuelle Klassifizierung von Pflanzengruppen 3.3.  Phytotherapie in der Padiatrie

1.4. Regulierung des européaischen Marktes fiir pflanzliche Arzneizubereitungen: gesetzliche 3.4.  Phytotherapie in Schwangerschaft und Stillzeit
Regelungen und Anwendungsbereiche 3.5.  Phytotherapie in der Geriatrie

1.5, Anbau, Ernte, Verarbeitung und Konservierung von Heilpflanzen

1.6.  Pflanzliche Arzneimittel: Auswirkungen der Arzneimittelerkennung auf die Qualitst Modul 4. Phytotherapie bei Storungen des Nervensystems

phytotherapeutischer Produkte 4.1, Definition des Nutzens der Phytotherapie bei der Behandlung von Angstzustanden und

1.7.  Pilze mit medizinischer Verwendung Schlafstorungen
4.2.  Definition des Nutzens der Phytotherapie bei der Behandlung von Stress und Asthenie

Modul 2. Wirkstoffe von Pflanzen, Darreichungsformen und galenische

4.3.  Den Nutzen der Phytotherapie bei der Behandlung von Depression definieren

Praparate 4.4, Den Nutzen der Phytotherapie bei von Kopfschmerzen definieren

2.1, Wirkstoffe: Hauptgruppen und Eigenschaften als Grundlage fur die Rechtfertigung des 4.5 Den Nutzen der Phytotherapie bei Patienten mit Kognitive Stérungen definieren
Einsatzes der Phytotherapie

2.2.  Glucide, Lipide, Protide und sulfocyanogenetische Heteroside und ihre therapeutische Modul 5. Phytotherapie bei Storungen des Hormonsystems, des Stoffwechsels
Anwendung und des Verdauungssystems

2.3.  Einfache Phenole, Cumarine und Lignane und ihre therapeutische Anwendung

5.1.  Phytotherapie bei der Behandlung von Fettleibigkeit und Ubergewicht
5.2.  Appetitanregende Heilpflanzen

5.3.  Phytotherapie und Diabetes

5.4.  Phytotherapie bei der Behandlung von Dyspepsie

2.4, Flavonoide und ihre therapeutische Anwendung

2.5, Tannine und Chinone, und ihre Anwendung

2.6. Isoprenoide, Saponine und kardiotonische Heteroside und ihre Anwendung
2.7. Harze und ihre Anwendung

2.8.  Alkaloide und ihre Anwendung

2.9.  Magistralformulierung in der Phytotherapie

5.5.  Phytotherapie fir die Behandlung von Blahungen. Karminative Heilpflanzen
5.6.  Phytotherapie bei der Behandlung von Gastritis und Geschwdiren
5.7.  Phytotherapie bei Lebererkrankungen und Gallenfunktionsstorungen

2.10.  Andere Darreichungsformen in der Phytotherapie ) ] N
5.8.  Phytotherapie zur Behandlung von Diarrhoe

2.11. Industrielle Zubereitung von pflanzlichen Arzneimitteln .
5.9.  Phytotherapie zur Behandlung von Verstopfung

510. Phytotherapie bei der Behandlung von Erbrechen
5.11. Phytotherapie bei Patienten mit entzindlichen Darmerkrankungen
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Modul 6. Phytotherapie bei Storungen des Bewegungsapparates Modul 9. Dermatologische Phytotherapie

6.1.
6.2.
6.3.

6.4.
6.5.
6.6.
6.7.
6.8.

Phytotherapie bei Arthritis
Phytotherapie bei Arthrose

Phytotherapie bei Gelenkschmerzen: Entziindungshemmende und schmerzlindernde
Mittel

Muskelentspannende Heilpflanzen fiir die Behandlung von Muskelkontrakturen
Phytotherapie bei der Behandlung von Rheumatismus

Phytotherapie bei der Behandlung von Gicht: urikosurische Pflanzen
Phytotherapie bei der Behandlung von Sarkopenie

Remineralisierende Heilpflanzen

Modul 7. Phytotherapie bei Herz-Kreislauf- und Atemwegserkrankungen

7.1.
7.2.
7.3.

7.4.
7.5.
7.6.
7.7.
7.8.
7.9.

Den Nutzen der Phytotherapie bei der Behandlung von Herzinsuffizienz
Phytotherapie bei der Behandlung von arteriellem Bluthochdruck

Phytotherapie bei der Behandlung von Hyperlipidamien im Zusammenhang mit
kardiovaskularen Erkrankungen

Phytotherapie bei Erkrankungen der Veneninsuffizienz

Phytotherapie bei Infektionen der Atemwege

Phytotherapie bei der Behandlung von Husten

Phytotherapie bei der Behandlung von allergischen Atemwegserkrankungen
Behandlung von Asthma mit aus Pflanzen gewonnenen Wirkstoffen. Antispasmodika
Phytotherapie und pflanzliche Wirkstoffe bei der Behandlung von Lungenkrebs

Modul 8. Phytotherapie bei gynakologischen Erkrankungen und Erkrankungen

der Harnwege

8.1.
8.2.
8.3.
8.4.
8.5.
8.6.
8.7.

Phytotherapie bei der Behandlung von Harnwegsinfektionen

Phytotherapie bei der Behandlung von Flissigkeitsretention

Phytotherapie bei der Behandlung von Urolithiasis

Phytotherapie bei Patienten mit benigner Prostatahyperplasie

Phytotherapie bei Frauen mit pramenstruellem Syndrom

Phytotherapie bei der Behandlung von klimakterischen Symptomatik
Phytotherapie bei der Behandlung von Veranderungen des vaginalen Ausflusses

9.1.
9.2.
9.3.
9.4.
9.5.

Phytotherapie bei infektiosen Hautkrankheiten

Phytotherapie bei allergischen Hautkrankheiten

Kosmetika und Phytotherapie

Phytotherapie bei Autoimmunerkrankungen der Haut: Vitiligo und Psoriasis
Phytotherapie bei Kopfhauterkrankungen

Modul 10. Andere Anwendungen der Phytotherapie: immunmodulatorische

Phytotherapie, Phytotherapie bei Pathologien der Sinnesorgane, Phytotherapie
bei parasitaren Erkrankungen und Aromatherapie

10.1.
10.2.
10.3.
10.4.
10.5.
10.6.
10.7.
10.8.

Aromatherapie

Anwendungen und Grenzen der Aromatherapie

Immunstimulierende Pflanzen

Immunsuppressive Pflanzen

Phytotherapie fur die haufigsten Erkrankungen des vorderen Teils des Auges
Phytotherapie flr otologische Erkrankungen

Vermifuge Heilpflanzen

Phytotherapie zur Behandlung von anderen parasitaren Infektionen

Ein Online-Programm, mit dem Sie Uber
phytotherapeutische Behandlungen zur
Behandlung otologischer Erkrankungen
auf dem Laufenden bleiben kénnen”



06
Methodik

Dieses Fortbildungsprogramm bietet eine andere Art des Lernens. Unsere Methodik
wird durch eine zyklische Lernmethode entwickelt: das Relearning.

Dieses Lehrsystem wird z. B. an den renommiertesten medizinischen
Fakultaten der Welt angewandt und wird von wichtigen Publikationen wie
dem New England Journal of Medicine als eines der effektivsten angesehen.
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@ @ Entdecken Sie Relearning, ein System, das das
herkommliche lineare Lernen aufgibt und Sie durch
zyklische Lehrsysteme fihrt: eine Art des Lernens, die

sich als aullerst effektiv erwiesen hat, insbesondere
in Fachern, die Auswendiglernen erfordern”
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Bei TECH verwenden wir die Fallmethode

Was sollte eine Fachkraft in einer bestimmten Situation tun? Wahrend des gesamten
Programms werden die Studenten mit mehreren simulierten klinischen Fallen
konfrontiert, die auf realen Patienten basieren und in denen sie Untersuchungen
durchfihren, Hypothesen aufstellen und schliellich die Situation I6sen missen. Es gibt
zahlreiche wissenschaftliche Belege fur die Wirksamkeit der Methode. Fachkrafte lernen
mit der Zeit besser, schneller und nachhaltiger.

Mit TECH werden Sie eine Art des
Lernens erleben, die die Grundlagen
der traditionellen Universitaten in
der ganzen Welt verschiebt.

Nach Dr. Gérvas ist der klinische Fall die kommentierte Darstellung eines Patienten oder
einer Gruppe von Patienten, die zu einem "Fall" wird, einem Beispiel oder Modell, das
eine besondere klinische Komponente veranschaulicht, sei es wegen seiner Lehrkraft
oder wegen seiner Einzigartigkeit oder Seltenheit. Es ist wichtig, dass der Fall auf dem
aktuellen Berufsleben basiert und versucht, die realen Bedingungen in der beruflichen
Praxis des Arztes nachzustellen.
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Wussten Sie, dass diese Methode im

Jahr 1912 in Harvard, fur Jurastudenten
entwickelt wurde? Die Fallmethode bestand
darin, ihnen reale komplexe Situationen zu
prasentieren, in denen sie Entscheidungen
treffen und begrinden mussten, wie sie
diese l6sen konnten. Sie wurde 1924 als
Standardlehrmethode in Harvard eingefihrt”

Die Wirksamkeit der Methode wird durch vier Schliisselergebnisse belegt:

1. Schiiler, die dieser Methode folgen, erreichen nicht nur die Aufnahme von
Konzepten, sondern auch eine Entwicklung ihrer geistigen Kapazitéat, durch
Ubungen, die die Bewertung von realen Situationen und die Anwendung
von Wissen beinhalten.

2. Das Lernen basiert auf praktischen Fahigkeiten, die es den Studierenden
ermoglichen, sich besser in die reale Welt zu integrieren.

3. Eine einfachere und effizientere Aufnahme von Ideen und Konzepten
wird durch die Verwendung von Situationen erreicht, die aus der Realitat
entstanden sind.

4. Das Gefiihl der Effizienz der investierten Anstrengung wird zu einem sehr
wichtigen Anreiz fiir die Studenten, was sich in einem groReren Interesse am
Lernen und einer Steigerung der Zeit, die fiir die Arbeit am Kurs aufgewendet
wird, niederschlagt.
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Relearning Methodik

TECH erganzt den Einsatz der Harvard-Fallmethode mit der derzeit
besten 100%igen Online-Lernmethode: Relearning.

Unsere Universitat ist die erste in der Welt, die das Studium klinischer
Féalle mit einem 100%igen Online-Lernsystem auf der Grundlage von
Wiederholungen kombiniert, das mindestens 8 verschiedene Elemente
in jeder Lektion kombiniert und eine echte Revolution im Vergleich
zum einfachen Studium und der Analyse von Féllen darstellt.

Die Fachkraft lernt anhand realer Falle
und der Losung komplexer Situationen
in simulierten Lernumgebungen. Diese
Simulationen werden mit modernster
Software entwickelt die ein immersives
Lernen ermaoglicht.

learning
from an
expert
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Die Relearning-Methode, die an der Spitze der weltweiten Padagogik steht, hat es
geschafft, die Gesamtzufriedenheit der Fachleute, die ihr Studium abgeschlossen
haben, im Hinblick auf die Qualitatsindikatoren der besten spanischsprachigen
Online-Universitat (Columbia University) zu verbessern.

Mit dieser Methode wurden mehr als 250.000 Arzte mit beispiellosem Erfolg in allen
klinischen Fachgebieten ausgebildet, unabhangig von der chirurgischen Belastung.
Unsere Lehrmethodik wurde in einem sehr anspruchsvollen Umfeld entwickelt,

mit einer Studentenschaft, die ein hohes soziookonomisches Profil und ein
Durchschnittsalter von 43,5 Jahren aufweist.

Das Relearning ermaéglicht es lhnen, mit weniger
Aufwand und mehr Leistung zu lernen, sich mehr auf Ihr
Spezialisierung einzulassen, einen kritischen Geist zu
entwickeln, Argumente zu verteidigen und Meinungen
zu kontrastieren: eine direkte Gleichung zum Erfolg.

In unserem Programm ist das Lernen kein linearer Prozess, sondern erfolgt in

einer Spirale (lernen, verlernen, vergessen und neu lernen). Daher wird jedes dieser
Elemente konzentrisch kombiniert.

Die Gesamtnote des TECH-Lernsystems betragt 8,01 und entspricht den hochsten
internationalen Standards.
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Dieses Programm bietet die besten Lehrmaterialien, die sorgfaltig fiir Fachleute aufbereitet sind:

>

-
ll:

RS

Studienmaterial

Alle didaktischen Inhalte werden von den Fachleuten, die den Kurs unterrichten
werden, speziell fir den Kurs erstellt, so dass die didaktische Entwicklung wirklich
spezifisch und konkret ist.

Diese Inhalte werden dann auf das audiovisuelle Format angewendet, um die TECH-
Online-Arbeitsmethode zu schaffen. Und das alles mit den neuesten Techniken,

die dem Studenten qualitativ hochwertige Stiicke aus jedem einzelnen Material zur
Verfligung stellen.

Chirurgische Techniken und Verfahren auf Video

TECH bringt den Studenten die neuesten Techniken, die neuesten padagogischen
Fortschritte und die modernsten medizinischen Verfahren néher. All dies in der ersten
Person, mit dufberster Strenge, erklart und detailliert, um zur Assimilierung und zum
Verstandnis des Studierenden beizutragen. Und das Beste ist, dass Sie ihn so oft
anschauen konnen, wie Sie wollen.

Interaktive Zusammenfassungen

Das TECH-Team présentiert die Inhalte auf attraktive und dynamische Weise in
multimedialen Pillen, die Audios, Videos, Bilder, Diagramme und konzeptionelle Karten
enthalten, um das Wissen zu vertiefen.

Dieses einzigartige Bildungssystem fir die Prasentation multimedialer Inhalte wurde
von Microsoft als "europaische Erfolgsgeschichte" ausgezeichnet.

Weitere Lektiiren

Aktuelle Artikel, Konsensdokumente und internationale Leitfaden, u.a. In der
virtuellen Bibliothek von TECH haben die Studenten Zugang zu allem, was sie
fur ihre Ausbildung bendtigen.
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Von Experten geleitete und von Fachleuten durchgefiihrte Fallstudien

Effektives Lernen muss notwendigerweise kontextabhangig sein. Aus diesem Grund
stellt TECH die Entwicklung von realen Féllen vor, in denen der Experte den Studierenden
durch die Entwicklung der Aufmerksamkeit und die Losung verschiedener Situationen
flhrt: ein klarer und direkter Weg, um den héchsten Grad an Verstandnis zu erreichen.

Priifung und Nachpriifung

Die Kenntnisse der Studenten werden wéhrend des gesamten Programms
regelmalig durch Bewertungs- und Selbsteinschatzungsaktivitaten und -libungen
beurteilt und neu bewertet, so dass die Studenten Uberprifen konnen, wie sie ihre

Ziele erreichen.

Meisterklassen ==
Es gibt wissenschaftliche Belege fiir den Nutzen der Beobachtung durch Dritte: ﬁﬁf
Lernen von einem Experten starkt das Wissen und die Erinnerung und schafft /\

Vertrauen fUr kiinftige schwierige Entscheidungen.

Leitfaden fiir SchnellmaRhahmen

TECH bietet die wichtigsten Inhalte des Kurses in Form von Arbeitsblattern oder
Kurzanleitungen an. Ein synthetischer, praktischer und effektiver Weg, um den
Studierenden zu helfen, in ihrem Lernen voranzukommen.

2 0 0 0 0
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Qualifizierung

Der Privater Masterstudiengang in Fortschritte in Angewandter Phytotherapie
garantiert neben der strengsten und aktuellsten Ausbildung auch den Zugang zu
einem von der TECH Technologischen Universitat ausgestellten Diplom.
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@ @ Schlielen Sie dieses Programm erfolgreich ab

und erhalten Sie lhren Universitatsabschluss
ohne lastige Reisen oder Formalitaten”
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Dieser Privater Masterstudiengang in Fortschritte in Angewandter Phytotherapie Das von TECH Technologische Universitat ausgestellte Diplom drickt die erworbene
enthalt das vollstandigste und aktuellste Programm auf dem Markt. Qualifikation aus und entspricht den Anforderungen, die in der Regel von Stellenbdrsen,
Sobald der Student die Priifungen bestanden hat, erhélt er/sie per Post* mit Auswahlprifungen und Berufsbildungsausschissen verlangt werden.
Empfangsbestatigung das entsprechende Diplom, ausgestellt von der

TECH Technologischen Universitat. Titel: Privater Masterstudiengang in Fortschritte in Angewandter Phytotherapie

Anzahl der offiziellen Arbeitsstunden: 1.500 Std.

Q
te c teghnolgqxsche Privater Masterstudiengang in Fortschritte in Angewandter Phytotherapie
» universitdt

Allgemeiner Aufbau des Lehrplans
Verleiht dieses

Fachkategorie Stunden Kurs  Modul Stunden Kategorie
DIPLOM Obligatorisch (0B) 1.500 1° Phytotherapie und pflanzliche Arzneimittel 150 0B
an Wahifach(OP) 0 1° Wirkstoffe von Pflanzen, Darreichungsformen und galenische 150 0B
i is-| Externes Praktikum (PR) Préparate
. Herr/Frau T m',t Auswele .Nr. ******* Masterarbeit (TFM) ) ‘ 10 Toxizitét von Heilpflanzen und Risikogruppen in der 150 [
Fir den erfolgreichen Abschluss und die Akkreditierung des Programms 0 Phytotherapie
Summe 1.500 19 Phytotherapie bei Stérungen des Nervensystems 150 0B
10 Phytotherapie bei Storungen des Hormonsystems, des 150 0B
PRIVATER MASTERSTUDIENGANG Stoffwechsels und des Verdauungssystems
in 10 Phytotherapie bei Storungen des Bewegungsapparates 150 0B
1° bei HerzKreislauf- und 150 0B
Fortschritte in Angewandter Phytotherapie ” e ond oo
Erkrankungen der Hamwege
10 Dermatologische Phytotherapie 150 0B
Es handelt sich um einen von dieser Universitét verliehenen Abschluss, mit einer Dauer von 1.500 Stunden, 1°  Andere Anwendungen der Phytotherapie: 150 0B
mit Anfangsdatum tt/mm/jjjj und Enddatum tt/mm/jjjj. bei
gien der bei
TECH ist eine private Hochschuleinrichtung, die seit dem 28. Juni 2018 vom Erkrankungen und Aromatherapie

Ministerium fiir 6ffentliche Bildung anerkannt ist.

Zum 17. Juni 2020

ZW te C h technologische

ZL/‘W Tere Guevara Navarro universitat

Rectora
Tere Guevara Navarro
Rectora

der von der i einzigartiger Code TECH: AFWOR23S _ techtitute.comtitel

*Haager Apostille. Fiir den Fall, dass der Student die Haager Apostille fiir sein Papierdiplom beantragt, wird TECH EDUCATION die notwendigen Vorkehrungen treffen, um diese gegen eine zusétzliche Gebiihr zu beschaffen.
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Privater Masterstudiengang
Fortschritte in Angewandter
Phytotherapie

Modalitat: Online

Dauer: 12 Monate

Qualifizierung: TECH Technologische Universitét
Unterrichtsstunden: 1.500 Std.



Privater Masterstudiengang

-ortschritte in Angewandter
Phytotherapie
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