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Prasentation

Dies ist das erste Endometriose-Programm, die einzige Moglichkeit, einen
wissenschaftlichen und globalen Ansatz fur die Krankheit von Fachleuten auf hochstem
Niveau zu erhalten, die alle an der Diagnose, Uberwachung und Behandlung der
Endometriose beteiligten Fachgebiete auf einer einzigen Plattform zusammenbringen.
Daruber hinaus wird eine einzigartige multidisziplinare Ausbildung angeboten, um ein
Hochstmal an Fachwissen Uber diese Krankheit zu erwerben.

TECH hat es sich zur Aufgabe gemacht, die Ausbildung von Fachleuten in diesem Bereich
zu verbessern und die beste verfligbare Ausbildung im Bereich Endometriose anzubieten.
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Ein Programm, das der Fachkraft
die wesentlichen Kenntnisse uber
Endometriose vermittelt, um sie in der
taglichen Praxis anwenden zu kénnen
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In dieser hochrangigen Schulung werden die Protokolle, die taglich in den
Endometrioseabteilungen verwendet werden, anhand praktischer Unterrichtsinhalte
vorgestellt.

Sie werden die Gelegenheit haben, zu lernen, wie die neuen Technologien und die
neuesten genetischen Tests bei der Friihdiagnose von Endometriose eingesetzt und
interpretiert werden.

Es werden verschiedene Perspektiven sowohl fUr chirurgische als auch flir medizinische
Behandlungen aufgezeigt und alle notwendigen Informationen fir eine korrekte
Nachsorge und die Vermeidung von Komplikationen vermittelt.

Sie wird auch einen Uberblick tiber Begleiterkrankungen wie Autoimmunerkrankungen
und Unfruchtbarkeit geben.

Dieses Programm soll Fachleuten helfen, ihre von Endometriose betroffenen Patientinnen
besser behandeln zu konnen. Es bietet eine wirksame Ausbildung und Schulung in den
Diagnose-, Behandlungs- und Bewaltigungsmechanismen der Endometriose durch
praktischen und theoretischen Unterricht von hochrangigen Dozenten.

Durch das erworbene Wissen und Verstandnis wird der Student in die Lage versetzt,
selbstandig eine umfassende Beurteilung der Endometriose vorzunehmen sowie
Entscheidungen Uber deren Verlauf zu treffen und sich zum zertifizierten Endometriose-
Spezialisten weiterzuentwickeln.

Aus all diesen Grinden haben wir bei TECH diesen Masterstudiengang entwickelt, der
Fachleute darauf spezialisiert, ihre Patienten aus einem multidisziplinaren Blickwinkel
heraus umfassend zu betreuen, dank der Inhalte, die von Arzten verschiedener
Fachrichtungen entwickelt wurden. Es handelt sich um ein intensives Programm, das
darauf abzielt, die Technologien, Materialien und Behandlungen dieses Fachgebiets
kennenzulernen und eine vollstandige Perspektive der bei der Endometriose
angewandten Techniken zu vermitteln, die es Ihnen ermaglicht, sich auf effiziente und
verantwortungsvolle Weise zu spezialisieren. Somit bietet dieser Aufbaustudiengang eine
hochqualifizierte Ausbildung im Streben nach Spitzenleistungen.

Aullerdem konnen Sie Ihr Studium zu 100% online absolvieren, d. h. von einem Ort hrer
Wahl aus, ohne dass Sie reisen mussen oder zeitlichen Zwangen unterliegen.

Dieser Privater Masterstudiengang in Endometriose enthalt das vollstandigste und
aktuellste wissenschaftliche Programm auf dem Markt. Die wichtigsten Merkmale sind:

+ Die Entwicklung von Fallstudien, die von Experten in Endometriose vorgestellt werden

+ Der anschauliche, schematische und auBerst praxisnahe Inhalt soll wissenschaftliche
und praktische Informationen zu den fiir die berufliche Praxis wesentlichen Disziplinen
vermitteln

+ Neuheiten in der Endometriose-Technik

+ Erenthalt praktische Ubungen in denen der Selbstbewertungsprozess
durchgefiihrt werden kann um das Lernen zu verbessern

+ Ein besonderer Schwerpunkt liegt auf innovativen Methoden der Endometriose-
Techniken

+ Theoretische Vortrage, Fragen an den Experten, Diskussionsforen zu kontroversen
Themen und individuelle Reflexionsarbeit

+ Die Verfiigharkeit des Zugriffs auf die Inhalte von jedem, festen oder tragbaren Gerat,
mit Internetanschluss

Erweitern Sie Ihr Wissen durch
diesen Privaten Masterstudiengang
und spezialisieren Sie sich auf
Endometriose, bis Sie in diesem
Bereich Spitzenleistungen erbringen”
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Zogern Sie nicht, diese Ausbildung
bei uns zu absolvieren. Sie finden
das beste didaktische Material
mit virtuellen Lektionen.

Dieser Private Masterstudiengang ist
aus zwei Grinden die beste Investition,
die Sie bei der Auswahl eines
Auffrischungsprogrammes tatigen
konnen: Sie aktualisieren nicht nur lhre
Kenntnisse in Endometriose, sondern
erhalten auch eine Qualifizierung der
TECH Technologischen Universitat”

Dieser 100%ige Online-
Masterstudiengang ermoglicht es

lhnen, Ihr Studium mit Ihrer beruflichen
Tatigkeit zu verbinden und gleichzeitig lhr
Wissen in diesem Bereich zu erweitern.

Das Lehrpersonal setzt sich aus Fachleuten aus dem medizinischen Bereich
zusammen, die ihre Berufserfahrung in diese Ausbildung einbringen, sowie aus
anerkannten Fachleuten von flihrenden Gesellschaften und renommierten Universitaten.

Die multimedialen Inhalte, die mit den neuesten Bildungstechnologien entwickelt
wurden, ermoglichen den Fachleuten ein situiertes und kontextbezogenes Lernen, d.
h. eine simulierte Umgebung, die ein immersives Training ermaglicht, das auf reale
Situationen ausgerichtet ist.

Das Konzept dieses Programms konzentriert sich auf problemorientiertes Lernen, bei
dem der Arzt versuchen muss, die verschiedenen Situationen der beruflichen Praxis

zu losen, die wahrend des Programms auftreten. Dabei wird die Fachkraft von einem
innovativen interaktiven Videosystem unterstitzt, das von anerkannten und erfahrenen
Experten flr Endometriose entwickelt wurde.
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Ziele

Das Programm Endometriose zielt darauf ab, den Fachleuten die neuesten Fortschritte

und innovativsten Behandlungen in diesem Bereich zu vermitteln und eine hervorragende
Ausbildung zu erhalten, die es ihnen ermdglicht, in den Fallen, die in ihrer Praxis auftreten,
mit absoluter Sicherheit zu handeln.

e
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Bei TECH haben wir uns zum Ziel gesetzt,
lhnen die umfassendste Fortbildung im Bereich
Endometriose auf dem Markt zu bieten, damit Sie
ein Uberdurchschnittliches Fachwissen erwerben
konnen, das Sie in die Berufselite aufsteigen lasst”
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Allgemeine Ziele

Ihr padagogisches und berufliches Fachwissen in allen Kernbereichen der Endometriose
auszubauen, damit Sie tber das entsprechende Wissen, Verstandnis und die beruflichen
Fahigkeiten verfligen, um die Behandlung von Patientinnen mit dieser chronischen
Erkrankung zu optimieren

Entwicklung von Fuihrungskompetenzen im Bereich Endometriose, um ein
multidisziplinares Team zu bilden, das sich mit dieser Pathologie befasst

Verstandnis der Prozesse, die an der Atiopathogenese und der Pathophysiologie der
Endometriose beteiligt sind, sowie der epidemiologischen Aspekte, die das nétige Wissen
flr eine korrekte klinische Anamnese der Krankheit vermitteln

Erlangung ausreichender Fahigkeiten, um eine diagnostische Annaherung an die Patientin
anhand der klinischen Symptome, die sie zeigt, durchzufihren und die Kenntnisse Uber
die seltenere Symptomatik zu erweitern

Vertiefung der Kenntnisse Uber die verschiedenen diagnostischen Ansatze bei
Endometriose aus einer kritischen Perspektive der tblichen klinischen Praxis, wobei die
kombinierten Diagnosekriterien analysiert werden

Erwerb von Kenntnissen Uber diagnostische Verfahren in der Forschung, die von der
Immunologie bis zur Genetik und Epigenetik reichen

Entwicklung von Kompetenzen flr die Interpretation von Ergebnissen und deren
Anwendung in entsprechenden Situationen

Erlangung kompetenter Fahigkeiten zur korrekten Klassifizierung von Endometriose

Kenntnis der Arten von Endometriose und ihres Schweregrads gemaf den verschiedenen
Klassifizierungen zu erlangen

* Entwicklung der Fahigkeit, die Adenomyose ganzheitlich zu betrachten und die von dieser
Krankheit betroffenen Patienten zu diagnostizieren, zu tiberwachen und zu behandeln

* Vertiefung der Kenntnisse Uber die aktuellen Forschungsgebiete der Adenomyose
* Vertiefte Kenntnisse der Endometriose unter dem Gesichtspunkt der Behandlung

* Vertiefte Kenntnisse Uber neue medizinische Therapien und neue therapeutische
Forschungsrichtungen

* Erwerb von Kenntnissen tber die am besten geeigneten chirurgischen Techniken je
nach Situation der Patientin und Art der Endometriose

* Erweiterung des Fachwissens tber Komplikationen und deren Behandlung

* Vertiefung der medizinischen und praventiven Aspekte der Auswirkungen der Endometriose
aus dem Bereich der Reproduktionsmedizin

* Einblick in die Perspektiven der Embryologie und des Labors fiir In-vitro-Fertilisation
erhalten

* Vertieftes Verstandnis der Zusammenhange mit verschiedenen pathologischen
Erscheinungen

* Erweiterung der Kenntnisse uber die Behandlung von Endometriose in Verbindung mit
Autoimmunerkrankungen

* Vertieftes Verstandnis des Krebsrisikos und der verschiedenen diagnostischen und
praventiven Ansatze



Spezifische Ziele

Modul 1. Epidemiologische, atiologische und pathophysiologische Aspekte

der Endometriose

* Genaue Kenntnis der Definition der Krankheit und der Schwierigkeit, diese Diagnose durch
die Anamnese zu erhalten

* Sie erfahren mehr tber die neuesten epidemiologischen Studien und lernen die Faktoren
kennen, die die Endometriose in der Bevolkerung und ihre Verbreitung bestimmen

* Vertiefung der aktuellsten Theorien tber die Atiologie der Krankheit

* Verstehen der Zusammenhange zwischen dem Ursprung der Krankheit und der bekannten
Pathogenese

* Vertiefung der Kenntnisse Uber die Fortschritte in der Pathogenese der Endometriose und
in der Physiopathologie, insbesondere des Immunsystems und der Stammzellen

* Erwerb der erforderlichen Kenntnisse, um die genomischen Untersuchungen der
Endometriose sowie ihre Beziehung zu familidren Haufungen und anderen Krankheiten zu
verstehen

* Vertieftes Verstandnis der epigenetischen Faktoren im Zusammenhang mit der
Endometriose anhand der aktuellsten Studien, um die maglichen Auswirkungen
dieser Faktoren im Zusammenhang mit der Atiologie der Krankheit zu kennen

* Verstandnis flr die Funktionsweise des Immunsystems und seine enge Beziehung
sowohl zur Entstehung der Krankheit als auch zu ihren Folgen zu erlangen

* Erwerb der wesentlichen Kenntnisse zur korrekten und selbstandigen Beurteilung der
Histologie, mit der die Krankheit diagnostiziert wird

* Erkennung der Auswirkungen der Krankheit auf die Lebensqualitat anhand der neuesten
bevolkerungsbasierten Studien, wodurch ein besserer Einblick in die Patienten gewahrt wird

* Entwicklung von Leitlinien fur eine gute Anamnese, die sich auf die Diagnose der
Krankheit konzentriert, unter besonderer Berticksichtigung der Familienanamnese und der
Begleiterkrankungen
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Modul 2. Klinische Bewertung der Patientin mit Endometriose

*

Eingehende Untersuchung der Variabilitat der Symptome, die mit der Krankheit
einhergehen, und deren Unabhangigkeit vom Schweregrad

Erforschung der Dysmenorrhoe aus wissenschaftlicher Sicht, Kenntnis der

verwendeten Erhebungen und der Differentialdiagnose mit anderen Krankheiten
Vertiefung der Diagnose der Hypermenorrhoe, Kenntnis der ergéanzenden Tests und der
Differentialdiagnose

Bewertung des chronischen Beckenschmerzes als eigenstandige Entitat, die alle von der
Menstruation unabhangigen Schmerzen einschliel3t, wobei die Ursachen des Schmerzes
und die zu seiner Bewertung verwendeten Tests genauer untersucht werden

Die Fahigkeit erwerben, eine sorgfaltige Anamnese der auftretenden Harnsymptome
durchzufihren, die Differentialdiagnose zu kennen und zu wissen, welche erganzenden
Untersuchungen notwendig sind

Grindliche Kenntnis der haufigsten Symptome des Verdauungstrakts, der mit
Endometriose einhergehenden Pathologien und angemessene Bewertung ihrer Diagnose
Bewertung von Symptomen, die mit der Menstruation zusammenfallen, wobei die
mogliche extraperitoneale Komponente der Krankheit zu beriicksichtigen ist, sowie die
Kenntnis der ergénzenden Tests und der Differentialdiagnose

Vertiefte Kenntnisse Uber die Diagnose von Migrane im Zusammenhang mit Endometriose,
ihre Merkmale, ihre Pravalenz, die Bewertung von Ermidung als Symptom der
Endometriose und das Verstandnis flr die Auswirkungen, die dieses Symptom auf die
Lebensqualitat der Patientinnen haben kann, sowie fiir den Umgang damit

Entwicklung von Kenntnissen uber die psychologischen Storungen, die die Krankheit
beeinflussen
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Modul 3. Diagnose der Endometriose

* Erlernen der Bedeutung einer friihzeitigen Diagnose der Endometriose und Erlangung eines
fundierten Wissens (iber den aktuellen Stand der Diagnoseverzogerung mit ihren Ursachen
und Folgen

* Vertiefung der Kenntnisse dartiber, wie das Alter des Patienten zum Zeitpunkt der Diagnose
die Entwicklung der Krankheit beeinflusst und wie man sich in Bezug auf ergéanzende Tests
und ausgewahlte Behandlungen verhalten sollte

* Erwerb von Fahigkeiten flr eine angemessene Diagnose durch eine grindliche Anamnese
und Kenntnis des Konzepts der klinischen Diagnose und der Meinung der verschiedenen
wissenschaftlichen Gemeinschaften dazu

* Vertiefung der grundlegenden Fahigkeiten fur eine Ultraschalldiagnose der Endometriose
der Eierstocke und Eileiter und Maoglichkeiten, die Anwendungen des zwei- und
dreidimensionalen Ultraschalls zu nutzen, um das Erscheinungsbild zu verbessern und eine
genauere Diagnose zu stellen

* Kenntnis der Diagnose der tiefen Endometriose, der Beurteilung der Beckenanatomie
mittels transvaginalem Ultraschall und der Diagnose der Endometriose des
vorderen und hinteren Kompartiments sowie der Vorbereitung der Patientin auf die
Ultraschalluntersuchung

* Erkennen, wann erganzende Untersuchungen angefordert werden mussen und welche
Untersuchungen zu einem gegebenen Zeitpunkt angebracht sind, um die richtige
Beurteilung der Patientin durch andere Fachbereiche zu tibermitteln

* Vertiefung der chirurgischen Diagnose, wenn diese notwendig ist, und wie man sie
durchfuhrt und die moglichen Komplikationen vorhersieht, die auftreten konnen

* Anwendung des Nutzens der kombinierten klinischen und Ultraschalldiagnose im Hinblick
auf die chirurgische Diagnose, wobei die Risiken, der Nutzen und die Anwendung in der
klinischen Praxis naher erlautert werden

* Legen Sie fest, wie und wie oft die Patientin mit Endometriose nachuntersucht werden soll
und welche erganzenden Untersuchungen in jedem Fall erforderlich sind
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Modul 4. Diagnostische Ansatze bei Endometriose

*

Vertiefung der Kenntnisse Uber die Glykoproteine, die als Tumormarker bei der Diagnose
der Endometriose verwendet werden, und Untersuchung des Nutzens des Markers CA 125
und seiner Verwendung in der klinischen Praxis

Wissen, wie die verschiedenen Wachstums- und Gefalfaktoren, die als Biomarker fiir
Endometriose analysiert wurden, zusammenhéngen, ihre pathogenen Grundlagen fur diese
Beziehung kennen und die Studien ber VEGF als Biomarker flir Endometriose verstehen
Erwerb grundlegender Kenntnisse der Immunologie bei Endometriose und der
Interleukine, die als Biomarker untersucht werden, wobei die Fahigkeit entwickelt wird, die
durchgeflhrten Studien kritisch zu lesen

Vertiefung der Kenntnisse tber das Hormonprofil von Patientinnen mit Endometriose,
Kenntnis der als Biomarker untersuchten Hormone und Verstandnis des Hormonprofils
von Patientinnen mit hohem Endometrioserisiko aus pathophysiologischer Sicht
Vertiefung der Kenntnisse Uber die am meisten erforschten und vielversprechenden Urin-
Biomarker und Verstandnis der pathogenen Grundlagen fUr ihr Auftreten im Urin und der
Grunde, warum sie schwer genau zu diagnostizieren sind

Erwerb der Fahigkeit, die Bedeutung der Proteomik und Metabolomik bei der Untersuchung
von diagnostischen Markern der Endometriose zu verstehen, die Grenzen der Technik zu
erkennen und ihren Nutzen im Forschungsbereich zu bewerten

Vertiefung der Kenntnisse tber die vorgeschlagenen diagnostischen Tests auf der
Grundlage von MicroRNA-Studien, um die Bedeutung der Untersuchung dieser Tests im
Zusammenhang mit der Immunreaktion zu verstehen, wobei auch die verschiedenen
Immunitatswege in Bezug auf MicroRNAs und die Grenzen der Technik berticksichtigt
werden

Vertiefung der IncRNA-Studien und ihrer Assoziation bei der Diagnose von

Endometriose und des Unterschieds zu MicroRNA-Studien und den Wirkungswegen

bei der Pathogenese von Endometriose

Erwerb von Kenntnissen ber die am haufigsten gefundenen Polymorphismen, Kenntnis
ihrer Assoziation mit anderen Krankheiten, insbesondere Autoimmunerkrankungen,

und Kenntnis der neuesten Fortschritte auf diesem Gebiet bei der Friiherkennung von
Endometriose
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Modul 5. Klassifizierung der Endometriose

*

*

*

*

*

Erlangung eines umfassenden Verstandnisses der aktuellsten Klassifizierung der
Endometriose und der 5 Endometriosetypen sowie der verschiedenen Klassifizierungen
Vertiefte Kenntnisse ber alles, was mit der oberflachlichen Endometriose als

einzelner Entitat zusammenhangt, sowie tber ihre Beziehung zur Symptomatik und die
Kontroversen im Zusammenhang mit ihrer Diagnose und Behandlung

Vertieftes Verstandnis der adnexalen Endometriose, der Auswirkungen und Theorien der
Fileiterendometriose auf die Atiopathogenese der Endometriose und der Auswirkungen der
Eierstockendometriose auf die Follikelfunktion

Verstandnis der Fahigkeit der Endometriose, in das vordere Kompartiment einzudringen,
und Kenntnis des Ausmafes, in dem endometriotische Lasionen den Urogenitaltrakt
erreichen und die Blasen- und Nierenfunktion beeintréchtigen konnen

Kenntnis des Ausmafes der Erkrankung im Magen-Darm-Trakt und ihrer Folgen,
Verstandnis flr die auftretenden Komplikationen und den Grad der Invasion, den die
Endometriose erreichen kann

Vertiefung des Verstandnisses der Adenomyose als Endometriose der Gebarmutter

und des Zusammenhangs mit den verschiedenen Arten der Endometriose und den
auftretenden Komplikationen

Vertieftes Verstandnis der extraperitonealen Beteiligung der Endometriose, der haufigsten
Formen, ihrer Verbindung mit anderen Endometrioseformen und der zu erwartenden
Komplikationen

Kenntnis der Klassifizierung der tiefen Endometriose auf der Grundlage der ENZIAN-
Klassifizierung, Verstandnis der Auswirkungen dieser Klassifizierung in Bezug auf den
Schweregrad und Bereitstellung von Leitlinien fir erganzende Tests auf der Grundlage
dieser Klassifizierung

Entwicklung einer neuen vorgeschlagenen Klassifizierung auf der Grundlage von
Ultraschallbefunden, der UBESS-Klassifizierung, ihrer Anwendung und ihres pradiktiven
Nutzens vor einer Operation

* Vertiefung der Klassifizierung der amerikanischen Reproduktionsgesellschaft als die am
weitesten verbreitete Klassifizierung und Kenntnis ihrer Korrelation mit dem Schweregrad
der Symptome der Patientinnen sowie der Beziehung zu ihrer Reproduktionsfahigkeit

* Verstandnis, wie die Klassifizierung des “Endometriosis Fertility Index” zu interpretieren
ist, um die Patientin hinsichtlich ihrer Fruchtbarkeit und ihrer Verbindung zu anderen
Klassifizierungen richtig zu beraten

* Kenntnis der von der Amerikanischen Gesellschaft fir gynakologische Endoskopie
vorgeschlagenen neuen Klassifizierung, inrer Anwendung und ihres Nutzens in der
chirurgischen Praxis

Modul 6. Adenomyose

* Vertiefte Kenntnisse der Adenomyose, um die Krankheit nach den hochsten klinischen
Standards diagnostizieren, verfolgen und behandeln zu konnen

* Die pathogenetischen Unterschiede kennen, die die Adenomyose zu einer einzigartigen
Entitat machen, und die Pathogenese der Krankheit mit den Komplikationen in Verbindung
bringen, die mit der Adenomyose auftreten kdnnen

* Erwerb der Fahigkeit, eine histologische Untersuchung der Adenomyose durchzufihren, die
verschiedenen Untersuchungsbefunde in einem adenomyotischen Uterus zu kennen und
die Korrelation dieser Befunde mit klinischen und diagnostischen Parametern zu verstehen

* Vertiefung der etablierten diagnostischen Kriterien, ihre Korrelation mit dem
histologischen Befund und Kenntnis der Niitzlichkeit des dreidimensionalen Ultraschalls
bei der Bewertung der Junctional Zone und der Diagnose der Adenomyose

* Aneignung von Fahigkeiten zur Interpretation von Bildern, die auf der Untersuchung der
kernmagnetischen Resonanz beruhen, Kenntnis der Diagnosekriterien und Verstandnis
daflr, wann diese erganzende Untersuchung notwendig ist

* Grlndliche Kenntnis der vorgeschlagenen histologischen Klassifizierung der
Adenomyose, ihrer Korrelation mit der Klinik und ihrer Nutzlichkeit sowie Kenntnis der
Techniken zur Gewinnung histologischer Proben fir diese Klassifizierung



* Wissen, wie die vorgeschlagene Ultraschallklassifizierung zu interpretieren ist, wie diese
Klassifizierung in der Sprechstunde durchzufthren ist und was diese Diagnose fir die
Prognose der Krankheit bedeutet

* Vertiefung der Klassifizierung auf der Grundlage der kernmagnetischen Resonanz,
wann diese Klassifizierung notwendig ist und welchen Nutzen sie fir die Pravention und
Prognose bietet

* Ausfihrliche Kenntnis aller Strategien fir eine gute Kontrolle der Symptome der
Adenomyose, Kenntnis der wirksamsten medizinischen Behandlungen und Kenntnis der
radiologischen Techniken als nicht-invasiver Ansatz bei der Behandlung der Adenomyose

* Die chirurgischen Techniken bei der chirurgischen Behandlung der Adenomyose mit
ihren Risiken und Grenzen kennen und die Risiken und Vorteile einer radikalen Operation
abschatzen zu konnen

* Sich des Zusammenhangs zwischen Adenomyose und Gebarmutterkrebs bewusst zu sein
und dieses Risiko bei der Nachsorge und den diagnostischen Untersuchungen sowie bei
der chirurgischen Vorgehensweise zu berlicksichtigen

Modul 7. Medizinische Behandlung der Endometriose

* Erwerb von Kenntnissen uber alle nicht-invasiven Ansatze zur Behandlung der
Krankheitssymptomatik, wobei jede Strategie an eine bestimmte Situation angepasst
werden muss

* Vertiefung der Kenntnisse (iber Anderungen der Lebensweise, die nach wissenschaftlichen
Erkenntnissen die durch die Krankheit verursachten klinischen Symptome verbessern
konnen

* Erwerb von Kenntnissen ber die Schmerzbehandlung mit einer Reihe von Medikamenten
zur Symptombekampfung sowie Uber die verschiedenen Medikamente, die sich bei
Endometriose als besonders niitzlich erwiesen haben, und die Griinde daflr Informationen
Uber die Kombination von Medikamenten bei der Behandlung von Schmerzen
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* Die kombinierten Kontrazeptiva als Strategie zur Kontrolle der Endometriose-Symptome

zu verstehen und zu wissen, welche Kombinationen je nach Art der Verabreichung am
haufigsten verwendet werden und am wirksamsten sind

Wissen, was Gestagene sind und welchen Nutzen sie bei der Behandlung von
Endometriose haben, ihre Wirksamkeit in Abhangigkeit von der Symptomatik und der Art
der Endometriose zu kennen und verstehen, welche Nebenwirkungen sie haben

Mehr Uber die Behandlung von Endometriose mit Dienogest erfahren, das Medikament
und seinen Stoffwechsel sowie seine Wirkung auf Endometriose und seine
Nebenwirkungen kennenlernen

* Vertiefte Kenntnisse ber Danazol als spezifisches Mittel zur Behandlung der

Endometriose, tber seine Indikationen und Anwendungsgebiete sowie tber seine
Nebenwirkungen erlangen

* Verstandnis des Nutzens von Aromatasehemmern bei der Behandlung von Endometriose

und Kenntnis ihrer Indikationen und ihres begrenzten Nutzens

Grindliche Kenntnis aller GnRH-Agonisten mit ihrer Verabreichungsart und Wirksamkeit
bei Endometriose und Verstandnis dafir, wann eine Behandlung mit dieser Therapie
angezeigt ist und welche unerwiinschten Wirkungen sie hat

* Kenntnis des Nutzens von GnRH-Antagonisten bei der Behandlung von Endometriose,

der neuen GnRH-Antagonisten, die flir Endometriose indiziert sind, sowie ihrer positiven
Wirkungen und Grenzen

* Mehr Uber die vielversprechendsten Arzneimittel, die derzeit untersucht werden, und die

therapeutischen Ziele mit den jeweiligen wissenschaftlichen Fortschritten erfahren
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* Mehr Uber die Komplikationen der Endometriose nach der Operation zu erfahren,
insbesondere iber den Umgang mit Rezidiven oder dem Auftreten von Endometriose in

Modul 8. Invasive Behandlung der Endometriose
* Vertiefung der Kenntnisse Uber die chirurgischen Behandlungen der Endometriose, tber

ihre Anwendung und die moglichen Risiken und Vorteile jeder einzelnen Behandlung
Verstdndnis der oberflachlichen Endometriose aus chirurgischer Sicht mit Anwendung der
verschiedenen Techniken zu ihrer Exzision und ihrer Folgen

Die Anwendung geeigneter chirurgischer Techniken bei der Behandlung von
Endometriomen der Eierstocke, um eine geringe Schadigung der Eierstockreserve der
Patientin zu erreichen, sowie die Kenntnis der verschiedenen Arten der Eileiterchirurgie und
der intraoperativen Diagnosetechniken

Vertiefung der Kenntnisse Uber die chirurgische Behandlung der Blasenendometriose

aus zystoskopischer und laparoskopischer Sicht, um die Risiken und die sich daraus
ergebenden Komplikationen und deren mogliche Behandlung zu verstehen

Vertiefung der Kenntnisse Uber die chirurgische Behandlung der tiefen Endometriose

auf der Ebene der Scheidewand und der uterosakralen Bander, um die Risiken und
Komplikationen zu verstehen und um zu wissen, welche chirurgischen Techniken im
Einzelfall am besten geeignet sind

Aneignung von Kenntnissen fiir eine korrekte Operation bei tiefer Darmendometriose,
Wissen uber die Vorbereitung der Patientinnen und die vor der Operation erforderlichen
erganzenden Untersuchungen sowie Kenntnisse ber den Umgang mit Komplikationen und
Vorkenntnis derselben

Vertiefte Kenntnisse (ber die chirurgische Behandlung der extraperitonealen Endometriose
aus der Sicht der betroffenen Organe sowie (ber die Risiken und Vorteile solcher
Operationen

Kenntnis der Anwendungsmaglichkeiten der interventionellen Radiologie bei der nicht-
invasiven Behandlung der peritonealen und extraperitonealen Endometriose und
eingehende Kenntnis der Indikationen fiir die Embolisation der Gebarmutterarterien

*

den Operationsnarben sowie Uber Strategien zur Vermeidung dieser Komplikationen

Kenntnis der postoperativen Protokolle fir Endometriose mit der Nachsorge und
erganzenden Tests, die flr diese Nachsorge verwendet werden

Modul 9. Endometriose und Fruchtbarkeit

*

*

*

Vertiefte Kenntnis der physiopathologischen Grundlagen, die die Unfruchtbarkeit bei einem
hohen Prozentsatz der von Endometriose betroffenen Patientinnen erklaren

Kenntnis der Art und Weise, wie die Eierstockreserve durch die Endometriose beeintrachtigt
wird, eingehende Kenntnis der Bewertung der Eierstockreserve und des Zusammenhangs
zwischen verminderter Eierstockreserve und Endometriose

Vertiefung der Diagnose der Unfruchtbarkeit bei Endometriose-Patientinnen, Kenntnis der
haufigsten Pathologien, die die Fortpflanzungsfahigkeit beeintrachtigen, und Kenntnis der
bei jeder Diagnose am haufigsten verwendeten diagnostischen Tests

Entwicklung von Algorithmen, die in der Reproduktionsmedizin verwendet werden,

um zu wissen, welche Strategien je nach Alter, Symptomatik und Eierstockreserve der
Patientin zu verfolgen sind und wann ein chirurgischer Eingriff zur Verbesserung der
Fortpflanzungsfahigkeit angezeigt ist

Erwerb von Kenntnissen uber die Kryokonservierung von Eizellen zur Erhaltung der
zukinftigen Fruchtbarkeit, Kenntnis der Indikation fiir diese Strategie bei Patientinnen mit
Endometriose und des Zeitpunkts, zu dem diese Indikation gestellt wird

Genaue Kenntnis der Indikation fiir eine kiinstliche Befruchtung bei Patienten mit
Unfruchtbarkeit und Endometriose, der Protokolle, mit denen ein optimales Ergebnis
erzielt wird, und der Schwangerschaftsraten bei Patienten mit Endometriose

Kenntnis der Indikationen fiir eine In-vitro-Fertilisation, der Protokolle, die bei der
kontrollierten Stimulation der Eierstocke verwendet werden, und der ZweckmaBigkeit
dieser Protokolle vor der Stimulation



* Aneignung der notwendigen Fahigkeiten, um Uber die Strategie des Transfers frischer
Embryonen im Vergleich zum Einfrieren zu beraten und Kenntnis der Risiken und Vorteile
im Hinblick auf die Schwangerschaftsrate
* Vertieftes Verstandnis der Auswirkungen der Endometriose auf die Qualitat der Eizellen
und folglich der Embryonen, im Zusammenhang mit den verschiedenen Stadien der
Krankheit und der Erfolgsquote der Behandlungen
* Vertieftes Verstandnis der Auswirkungen einer Schwangerschaft auf die Entwicklung der
Endometriose, der Risiken einer Schwangerschaft bei der Patientin, der Nachsorge und
der Folgen fir die Fortentwicklung der Schwangerschaft
Modul 10. Endometriose und Autoimmunkrankheiten und andere
pathologische Zustande
* Verstandnis Uber den Zusammenhang zwischen Endometriose und
Autoimmunerkrankungen, die pathologischen und genetischen Grundlagen, die sie

miteinander verbinden, und den Stellenwert der diagnostischen Suche nach Endometriose

bei allen Patientinnen mit diesen Erkrankungen

* Erforschung des engen Zusammenhangs zwischen Endometriose und dem langfristigen
Auftreten von Herz-Kreislauf-Erkrankungen sowie von Strategien zur Pravention und
Friherkennung

* Informationen tber den engen Zusammenhang zwischen Autoimmunerkrankungen der
Schilddriise und Endometriose sowie tber die Behandlung von Schilddriisenerkrankungen
im Rahmen der Behandlung von Endometriose-Symptomen

* Vertiefung der Assoziation mit entztindlichen Darmerkrankungen, Erlangung einer
eingehenden Kenntnis der Symptomatik, hinter der sich die Endometriose verbergen
kann, und Verstandnis der einzelnen entziindlichen Darmerkrankungen aus klinischer und
pathogenetischer Sicht
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* Grindliche Kenntnis der Zoliakie und ihrer Varianten sowie Verstandnis fir ihren

Zusammenhang mit der Endometriose und Besserung nach Kontrolle der Symptomatik

* Vertieftes Verstandnis der tbereinstimmenden Symptomatik von Reizdarmsyndrom und

Endometriose, um kritisch zu beurteilen, ob es sich um getrennte Krankheitsbilder handelt
oder ob die Endometriose bei Patienten mit diagnostiziertem Reizdarmsyndrom maskiert
wird

Analyse der Assoziation bei denselben Patientinnen, die von Fibromyalgie und
Endometriose betroffen sind, um herauszufinden, was einen hoheren Prozentsatz
verursacht und wie sich dies auf die Grunderkrankung auswirkt

Die Korrelation von Endometriose mit Patienten, die von Allergien und allergischem Asthma
betroffen sind, und die pathogenen Grundlagen flr eine solche Assoziation kennen
Vertiefung des Zustands der Mikrobiota bei Patientinnen mit Endometriose, Kenntnis des
Zustands der genitalen Mikrobiota bei den verschiedenen Stadien der Endometriose und
ihrer Beziehung zum Immunstatus

Verstandnis der Bedeutung der Assoziation mit Eierstockkrebs sowohl zum Zeitpunkt der
Diagnose als auch in der Nachsorge der Krankheit und Kenntnis Uber die Assoziation mit
anderen Krebsarten, wie z. B. Schilddriisenkrebs, erlangen

Mit diesem Programm wollen wir Ihr Ziel
erfullen, eine hohere Qualifikation in diesem
sehr gefragten Bereich zu erwerben’
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Kompetenzen

Nach Bestehen der Priifungen des Privaten Masterstudiengangs in Endometriose
wird die Fachkraft die notwendigen Fahigkeiten fir eine qualitativ hochwertige und
aktualisierte Praxis auf der Grundlage der innovativsten Lehrmethodik erworben
haben. Ein Programm voller Wissen, das es den Fachleuten ermaglichen wird, ihre
Fahigkeiten in der Welt von morgen zu verbessern, so dass sie in der Lage sein

werden, alles zu erkennen, was mit dem Gebiet der Endometriose zusammenhangt.
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Sie erhalten Zugriff auf die modernsten
Techniken und Verfahren, um a

mit Endometriose zu tun ha

behandeln zu kbnnen"



tech 20 | Kompetenzen

Allgemeine Kompetenzen

+ Die besten Ansatze, Behandlungen und Interventionen bei Endometriose kennen

+ Anpassung der bei Endometriose angewandten medizinischen Techniken an die
Besonderheiten der einzelnen Patientinnen

+ Verbesserung der Lebensqualitat der Patientinnen unter Berticksichtigung
der Komplexitat der Endometriose und ihrer korperlichen und emotionalen
Auswirkungen aus einer ganzheitlichen Sichtweise

Eine einzigartige Qualifikation,
die es Ihnen ermoglichen wird,
das neueste und aktuellste
Wissen auf dem Gebiet der
Endometriose zu erwerben”
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Spezifische Kompetenzen

Kenntnis der Zusammenhange zwischen den verschiedenen Wachstums- und
Gefalifaktoren, die als Biomarker fir Endometriose analysiert wurden

Kenntnis des Ausmales der Erkrankung im Magen-Darm-Trakt und ihrer Folgen,
Verstandnis fur die auftretenden Komplikationen und den Grad der Invasion, den die
Endometriose erreichen kann

Vertiefung der Kenntnisse tiber Anderungen der Lebensweise, die nach
wissenschaftlichen Erkenntnissen die durch die Krankheit verursachten klinischen
Symptome verbessern konnen

Verstandnis des Nutzens von Aromatasehemmern bei der Behandlung von
Endometriose, ihrer Indikationen und ihres begrenzten Nutzens

Kenntnis der Vorbereitung der Patienten und der ergénzenden Untersuchungen, die vor
der Operation erforderlich sind, sowie der Komplikationen und ihrer voraussichtlichen
Auswirkungen

Kritische Bewertung der Frage, ob es sich um getrennte Krankheitsbilder handelt
oder ob die Endometriose bei Patienten mit diagnostiziertem Reizdarmsyndrom
maskiert wird

Kenntnis der Indikationen flr eine In-vitro-Fertilisation, eingehende Kenntnis der
Protokolle, die bei der kontrollierten Stimulation der Eierstocke verwendet werden, und
der Zweckmabigkeit dieser Protokolle vor der Stimulation
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Kursleitung

Zu den Lehrkraften des Programms gehoren fiihrende Experten auf dem Gebiet der
Endometriose, die ihre Erfahrungen aus ihrer Arbeit in diese Spezialisierung einbringen.
DarUber hinaus sind weitere anerkannte Experten an der Konzeption und Ausarbeitung
beteiligt, die das Programm auf interdisziplinare Weise vervollstandigen.
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Die fuhrenden Experten auf dem Gebiet der
Endometriose haben sich zusammengetan,
um lhnen ihr gesamtes Fachwissen auf
diesem Gebiet zu vermitteln”
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Internationaler Gastdirektor

Dr. Stephen Kennedy blickt auf eine lange Karriere auf dem Gebiet der Reproduktionsmedizin
zuriick. In diesem Bereich leitet er das Oxford Institute of Maternal and Perinatal Health.
AuBerdem war er Direktor des Nuffield Department of Women's and Reproductive Health.

Seine Forschung konzentriert sich auf alle Aspekte der Frauengesundbheit, einschlie8lich der
Gesundheit von Miittern und Foten, Krebsforschung sowie Reproduktions- und Genetikmedizin.
Insbesondere ist er international als fiihrend in der Erforschung und Behandlung der
Endometriose anerkannt, einer gynékologischen Erkrankung, von der schatzungsweise fast 200
Millionen Frauen weltweit betroffen sind.

Wahrend seiner umfangreichen Erfahrung war er an der Entwicklung und Validierung des
Oxforder Endometriose-Gesundheitsprofils beteiligt. Diese krankheitsspezifische Bewertung
war die erste, die auf patientenberichtenden Ergebnissen basierte. Es verwendet daher selbst
erhobene Daten, um das breite Spektrum der Folgen zu messen, die die Krankheit auf das
Leben der Frauen haben kann, von kérperlichen Schmerzen bis hin zu emotionaler Belastung.
Dieses Instrument wird in zahlreichen klinischen Studien eingesetzt, um die Wirksamkeit von
medizinischen und chirurgischen Behandlungen zu bewerten.

Dariiber hinaus ist er Co-Leiter des Projekts INTERGROWTH-21st, einer gro angelegten
multidisziplindren Initiative, an der Gesundheitseinrichtungen aus mehr als 10 geographisch
unterschiedlichen Landern beteiligt sind. Es zielt darauf ab, das Wachstum von Foten

und Neugeborenen unter optimalen und suboptimalen Bedingungen wie Malaria, HIV und
Untererndhrung zu untersuchen.

Dr. Stephen Kennedy hat eine umfangreiche Liste wissenschaftlicher Arbeiten zum Thema
Reproduktionsmedizin veroffentlicht. Dariiber hinaus war er Berater der World Foundation for
Endometriosis Research und hat als Berater fiir mehrere Pharmaunternehmen gearbeitet.
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Dr. Kennedy, Stephen

Direktor des Institute of Maternal and Perinatal Health, Oxford, UK
Direktor des Nuffield Department of Women's and Reproductive Health

*

*

*

Professor fur Reproduktionsmedizin an der Universitat von Oxford
Direktor des Projekts INTERGROWTH-21st
Forscher in Reproduktionsmedizin

*

*

*

Hochschulabschluss in Experimenteller Psychologie am Keble College in Oxford

Dank TECH konnen Sie
mit den besten Fachleuten
der Welt lernen.”
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Leitung

Dr. Moliner Renau, Belén

Leitung, Endometriose-Abteilung Instituto Bernabeu

Leitung der Abteilung fur Ultraschall in der Reproduktionsmedizin am Instituto Bernabeu
Koordination der Arbeitsgruppe "Bildgebung und Fertilitat" der Spanischen Fertilitatsgesellschaft
Facharztin fr Geburtshilfe und Gynakologie tber das MIR, Hospital Clinico Universitario de Valencia
Promotion in Medizin und Chirurgie "Cum Laude", Universitat von Valencia

Masterstudiengang in menschlicher Reproduktion, Universidad Rey Juan Carlos, Madrid

Masterstudiengang in Forschungsmethodik, Autonome Universitat von Barcelona

Fortgeschrittene Studien flr die Verwendung von STATA in der biomedizinischen Forschung, Autonome Universitat von Barcelona
Expertin fiir medizinische Genetik, Universitat von Valencia

Masterstudiengang in Autoimmunerkrankungen

University Certificate Introduction to Regenerative Medicine: Biology and Applications of Human Stem Cells, Universitat Valencia




Professoren

Dr. Rodriguez Arnedo, Adoracién
* Leitung, Embryologielabor, Instituto Bernabeu Alicante

Dr. Esparza Soria, Alicia
* Gynéakologin und Geburtshelferin, Hospital Vithas Internacional Medimar

Dr. Herencia Rivero, Alicia
* Facharztin flr Gynakologie mit Schwerpunkt Reproduktionsmedizin, Instituto Bernabeu de
Madrid

Dr. Lopez Lozano, Alicia
* Erndhrungsberaterin, spezialisiert auf Endometriose und Fortpflanzungsstorungen

Dr. Fabregat Reolid, Ana
* Leitung der Abteilung fur klinische Analysen des Instituto Bernabeu

* Promotion in Pharmazie und Spezialist fir menschliche Reproduktionsbiologie, Instituto
Bernabeu, Alicante
Dr. Fuentes Rozalén, Ana
* Facharztin fir Gynakologie und Geburtshilfe

* Masterstudiengang in fortgeschrittener gynakologischer endoskopischer Chirurgie,
Universitat Valencia, 2015

* Gynakologin im Instituto Bernabeu

Dr. Palacios Marqués, Ana
* Sektionsleitung der Abteilung fir Innere Medizin am Allgemeinen
Universitatskrankenhaus von Alicante

* Gynakologie, Instituto Bernabeu

Dr. Llaneza Gonzalez, Angela
* Facharztin flr Gynakologie und Geburtshilfe, Instituto Bernabeu de Madrid
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Dr. Bernabeu de Garcia, Andrea
* Co-Medizinische Leitung Instituto Bernabéu
* Leitung der Abteilung fiir genetische und Reproduktionsberatung Instituto Bernabeu
* Doktorin in Medizin
* Facharztin fir Gynakologie und Geburtshilfe, European Board und College of Obstetrics and

Gynecology

Dr. Lledo Bosch, Belén
* Wissenschaftliche Leitung von IBBiotech

* Promotion in Biologie, Spezialisierung auf medizinische Genetik

Dr. Martin-Ondarza Gonzalez, Carmen
* Sektionsleitung der Abteilung flr Geburtshilfe und Gynakologie, Hospital de Mostoles

* Leitung der Abteilung fiir gynakologische Chirurgie, Instituto Bernabeu

Dr. Ruiz Pina, Carmen
* Oberarztin flr Geburtshilfe und Gynakologie, Abteilung flr assistierte Reproduktion,
Hospital Universitario La Fe, Valencia

Dr. Lizan Tudela, César

* Facharzt fur Gynakologie und Geburtshilfe, Hospital Clinico Universitario de
Valencia

* Aullerordentlicher Professor, Universitat von Valencia

* Co-Direktion des Masterstudiengangs fur assistierte Reproduktion, UJI

Dr. Marco Alacid, Cristian
* Facharzt fiir Endokrinologie, Hospital Alcoy
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Dr. Garcia-Ajofrin Garcia-Lago, Cristina
* Facharztin fir Gynakologie und Geburtshilfe, Spezialistin fir Reproduktionsmedizin,
Instituto Bernabeu, Madrid

Dr. Gavilan Cabello, Cristina
* Facharztin fir Gynakologie und Geburtshilfe, Spezialistin fir Reproduktionsmedizin,
Instituto Bernabeu, Palma de Mallorca

Dr. Gomis, Cristina
* Oberarztin, Abteilung fur Gynakologie und Geburtshilfe, Hospital Clinico de Valencia

Dr. De La Torre Pérez, Esperanza
* Facharztin, Geburtshilfe und flr gynakologische, Instituto Bernabeu de Madrid

Dr. Sellers Lopez, Francisco
* Leitung der Abteilung fur Geburtshilfe und direkt verantwortlich fir die Abteilung Ultraschall
und Pranataldiagnostik, Instituto Bernabeu

Dr. Garcia Pastor, Irene
* Facharztin fir Radiodiagnose und Leiter der Abteilung fur Brustradiologie im Hospital
Marina Baixa

Dr. Guerrero Villena, Jaime

* Embryologe, spezialisiert auf die Kryokonservierung von Eizellen und Embryonen Leiter der
Abteilung flr In-vitro-Fertilisation, Instituto Bernabeu Alicante

Dr. Llacer Aparicio, Joaquin
* Co-Medizinische Leitung der Abteilung fiir Reproduktionsmedizin, Instituto Bernabeu

Dr. Ten Morro, Jorge
* Leitung der Abteilung fiir Reproduktionsbiologie, Institut Bernabeu

* AuBerordentlicher Professor an der Fakultat flr Biotechnologie der Universitat Alicante

Dr. Ortiz Salcedo, Jose Antonio
* Biochemiker und Molekularbiologe, IBiotech

Dr. Castillo Farfan, Juan Carlos
* Gynéakologe, Instituto Bernabeu de Alicante, Spezialist fiir Reproduktionsmedizin

Dr. Mele Olive, Laura
* Leitung der Abteilung furr gynakologische Ultraschalluntersuchungen, Hospital Arnau de
Vilanova, Lleida

Dr. Abad De Velasco, Lorenzo
* Facharzt fur Geburtshilfe und Gynakologie in der Abteilung fir Reproduktionsmedizin,
Hospital General Universitario, Valencia

Dr. Luque Martinez, Lydia
* Leitung des Instituto Bernabeu de Albacete Fachérztin fiir Geburtshilfe und
Gynakologie, Schwerpunkt Reproduktionsmedizin

Dr. Galiana Ivars, Maria
* Abteilung fur Anasthesiologie und Wiederbelebung, HGU Alicante

Dr. Aranda Lépez, Ignacio
* Leitung der Abteilung fiir anatomische Pathologie, Hospital General de Alicante

Dr. Romera Agullo, Natalia
* Allgemeine Gesundheitspsychologin, Instituto Bernabeu

Dr. Cirillo, Paolo
* Gynéakologe, Instituto Bernabeu

Dr. Navarro Tellez, Pino
* Oberarzt in der Abteilung fir Endokrinologie und Erndhrung, Hospital Virgen de los
Lirios de Alcoy

* Leitung der Abteilung fur Endokrinologie Bernabeu
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Dr. Bernabeu Pérez, Rafael
* Medizinische Leitung des Instituto Bernabeu und Gynakologe an dessen Klinik in Alicante

* Leitung des Lehrstuhls fiir Reproduktionsmedizin an der Medizinischen Fakultat der
Universitat Miguel Hernandez in Elche, mit Sitz im Instituto Bernabeu

* Leitung des Lehrstuhls fiir Community Medicine und Reproduktionsgesundheit,
Universitat Miguel Hernandez

Dr. Martin Diaz, Rodolfo
* Leitung der Abteilung flr Geburtshilfe und Gynakologie, Hospital Quiron Torrevieja

Dr. Morales Sabater, Ruth
* Pharmazeutin, Spezialistin flr Genetik und Molekularbiologie, IBiotech

Dr. Romero Saavedra, Ruth
* Gynakologin im Instituto Bernabeu in Madrid

Dr. Albero Amoros, Sonia
* Gynakologin in der Klinik Accuna de Alicante

Dr. Mufioz Gil, Sonia
* Facharztin fir Rheumatologie, Hospital de Manises, Valencia
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Struktur und Inhalt

Die Struktur des Inhalts wurde von den besten Fachleuten auf dem Gebiet

der Endometriose mit umfassender Erfahrung und anerkanntem Prestige

auf diesem Gebiet entwickelt, was durch die Menge der besprochenen,
untersuchten und behandelten Falle bestatigt wird, sowie durch die umfassende
Kenntnis der neuen Technologien, die in der Lehre eingesetzt werden.
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Dieser Private Masterstudiengang enthalt das
vollstandigste und aktuellste wissenschaftliche
Programm auf dem Markt, was ihn zu lhrer
besten Studienoption macht”
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Modul 1. Epidemiologische, atiologische und pathophysiologische

Aspekte der Endometriose

1.1.  Einflhrung in die Endometriose
1.1.1.  Geschichte der Endometriose
1.1.2.  Theorie der retrograden Menstruation
1.1.3.  Definition der Endometriose
1.2.  Epidemiologie der Endometriose
1.2.1.  Genauigkeit der Daten
1.2.2.  Evolution der veroffentlichten Artikel
1.2.3.  Bevolkerungsstudien. Pravalenz und Inzidenz
1.3.  Atiopathogenese der Endometriose
1.3.1.  Anfalligkeit der Person
1.3.2. Theorien tber den Ursprung der Endometriumzellen
1.3.3.  Veranderungen im Umfeld
1.4.  Pathophysiologie von Endometriose
1.4.1.  Ostrogene Dominanz
1.4.2. Progesteron-Resistenz
1.4.3. Lokalisierte Entziindungsreaktion
1.5 Genetische Aspekte im Zusammenhang mit Endometriose
1.5.1.  Grundlegende Konzepte der Genetik
1.5.2.  Genetische Aspekte der Vererbung
1.5.3.  Somatisch-genetische Aspekte
1.6.  Risikofaktoren. Epigenetische Aspekte
1.6.1.  Grundlagen der der Epigenetik
1.6.2.  MicroRNA
1.6.3.  Histon-Modifikation
1.7. Immunologische Aspekte bei der Entstehung und Entwicklung der Krankheit
1.7.1.  Immunsystem im Menstruationszyklus
1.7.2. Makrophagen und Endometriose
1.7.3.  T-und B-Lymphozyten bei Endometriose

1.8.

1.9.

Pathologische Anatomie der Endometriose

1.8.1. Invasion von Lasionen

1.8.2.  Arten von Lasionen bei Peritonealendometriose
Lebensqualitat von Patientinnen mit Endometriose
1.9.1.  Symptome und Patientenwahrnehmung

1.10. Wie fuhrt man eine Anamnese bei einer Patientin mit Verdacht auf Endometriose durch?

Modul 2. Klinische Bewertung der Patientin mit Endometriose

2.1.
2.2.
2.3.
2.4.
2.5.
2.6.
2.7.
2.8.
2.9.

Dysmenorrhoe

Hypermenorrhoe und dysfunktionale Gebarmutterblutungen
Chronische Schmerzen im Beckenbereich

Erkrankungen der Harnwege

Gastrointestinale Storungen

Extraperitoneale Symptome

Migrane

Ermidung

Psychische Storungen

Modul 3. Diagnose der Endometriose

3.1.
3.2.

3.3.
3.4.
3.5.

3.6.

3.7.

3.8.
3.9.

Verspatete Diagnose der Endometriose

Diagnose in Abhangigkeit vom Alter des Patienten

3.2.1.  Kindesalter

3.2.2.  Fruchtbares Alter

3.2.3.  Postmenopause

Klinische Diagnose

Grundlegende Aspekte der zwei- und dreidimensionalen Ultraschalluntersuchung
Ultraschalldiagnose der adnexalen Endometriose

3.5.1.  Hydrosalpinx/Tubalendometriose

3.5.2.  Endometriose der Eierstocke
Ultraschalldiagnose der tiefen Endometriose

3.6.1.  Endometriose der rekto-vaginalen Scheidewand
Erganzende Tests

Chirurgische Diagnose

Kombinierte Diagnose

3.10. Nachsorge der Patientin mit Endometriose



Modul 4. Diagnostische Ansatze bei Endometriose

4.1.

4.2.

43,
4.4,
45

4.6.
4.7.

4.8.
4.9.
4.10.

Glykoproteine: Tumormarker

41.1. CA125

Wachstumsfaktoren und Angiogenese
421. VEGF

Antikorper

Interleukine und Zytokine

Hormone

4.5.1. Aromatase

Biomarker im Urin

Untersuchung von "Omics" als Biomarker
47.1.  Proteomik

4.7.2.  Metabolomik

MicroRNA

Lange nichtcodierende RNAs
Untersuchung des Genoms. Assoziierte Polymorphismen

5.8.
5.9.
5.10.
5.11.
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UBESS-Klassifizierung

Uberarbeitete Klassifizierung der ASRM-Gesellschaft
Endometriose-Fertilitatsindex-Klassifizierung
AAGL-Klassifizierung

Modul 6. Adenomyose

6.1.
6.2.
6.3.
6.4.
6.5.
6.6.
6.7.
6.8.
6.9.

6.10.

Pathogenetische Mechanismen

Histologie der Adenomyose

Diagnostische Kriterien Ultraschallbefunde
NMR-Diagnose

Histologische Klassifizierung
Vorgeschlagene Ultraschall-Klassifizierung
NMR-basierter Klassifizierungsvorschlag
Handhabung der Adenomyose

Invasive Behandlung der Adenomyose
6.9.1. HIFU

Endometriumkrebs und Adenomyose

TN WSS S SNsemITos:s Modul 7. Medizinische Behandlung der Endometriose

5.1.
5.2.

5.3.

5.4.

5.5.

5.6.

5.7.

Oberflachliche Endometriose

Adnexale Endometriose

52.1. Tubalendometriose

5.2.2. Endometriose der Eierstocke

Tiefe Endometriose des vorderen Kompartiments
53.1. Endometriose der Blase

5.3.2.  Ureterale Endometriose

Tiefe Endometriose des hinteren Kompartiments
54.71. Scheidewand des Rektums

54.72. Rektum- Sigma

Adenomyose

Extraperitoneale Endometriose

5.6.1. Katamnestische Endometriose

Ultraschall-Klassifikationskriterien fir tiefe Endometriose. Uberarbeitete
ENZIAN-Klassifizierung

7.7,

7.3.
7.4.
7.5.
7.6.
7.7.
7.8.
7.9.
7.10.

Management von Risikofaktoren. Anderung des Lebensstils
7.1.1. Rauchen

7.1.2.  Emahrung

Schmerzbehandlung mit Leitlinien fir Analgetika
7.2.1. COX1-und COX2-Inhibitoren

7.2.2.  Opioide

7.2.3.  Kombination

Kombinierte Verhitungsmittel

Progestogene

Dienogest

Danazol

Aromatase-Hemmer

GnRH-Agonisten

GnRH- Antagonisten

Behandlungen, die derzeit erforscht werden
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Modul 8. Invasive Behandlung der Endometriose

8.1.  Chirurgische Verfahren bei oberflachlicher Endometriose

8.2.  Chirurgische Verfahren bei adnexaler Endometriose

8.3.  Chirurgie der Blase und des Harnleiters bei Endometriose

8.4.  Endometriose-Operationen an der Scheidenscheidewand und den uterosakralen Bandern
8.5.  Chirurgie der intestinalen Endometriose

8.6.  Chirurgie bei extraperitonealer Endometriose

8.7.  Radikale Genitaloperationen bei Patientinnen mit Endometriose

8.8.  Postoperative Komplikationen bei Endometriose

8.9.  Postoperative Nachsorge und Behandlung

Modul 9. Endometriose und Fruchtbarkeit

9.1.  Hormonelle und immunologische Ursachen der Unfruchtbarkeit in Verbindung mit
Endometriose

9.2.  Eierstockreserve und Endometriose
9.3.  Erhaltung der Fruchtbarkeit. Vitrifizierung von Eizellen
9.4.  Diagnose bei der unfruchtbaren Patientin mit Endometriose
9.471. Pathologie der Gebarmutter
9.42. Pathologie der Eierstocke
9.4.3. Pathologie der Eileiter
9.4.4. Assoziierte Faktoren
9.5.  Algorithmus fir die Behandlung von Endometriose in Verbindung mit Unfruchtbarkeit
9.6.  Kinstliche Befruchtung bei Patientinnen mit Endometriose
9.7.  In-vitro-Fertilisation bei Patientinnen mit Endometriose
9.7.1.  Dienogest vor einer In-vitro-Fertilisation
9.7.2.  Langes Protokoll vs. Antagonisten-Protokoll
9.8.  Wahlweises Einfrieren von Embryonen vs. Frische Ubertragung
9.9.  Qualitat der Eizellen und Embryonen
9.10. Schwangerschaft und Endometriose
9.10.1. Verbesserung der Endometriose
9.10.2. Komplikationen
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Modul 10. Endometriose und Autoimmunkrankheiten und

andere pathologische Zustande

10.1.  Autoimmunkrankheiten
10.1.1. Rheumatoide Arthritis
10.1.2. Lupus erythematosus
10.1.3. Multiple Sklerose
10.1.4. Psoriasis

10.2. Kardiovaskulare Erkrankungen

10.3.  Autoimmunerkrankung der Schilddrise
10.3.1. Hashimoto-Thyreoiditis
10.3.2. Gravessche Krankheit

10.4. Entzindliche Darmerkrankungen
10.4.1. Colitis ulcerosa
10.4.2. Morbus Crohn

10.5. Zoliakie und ihre Varianten

10.6. Reizdarm-Syndrom

10.7. Nahrungsmittelallergien und -unvertraglichkeiten
10.7.1.  Allergisches Asthma

10.8. Fibromyalgie

10.9. Krebs
10.9.1. Eierstockkrebs
10.9.2. Krebs aufierhalb des Beckens

10.10. Pathologische Mikrobiota

10.11. Andere Autoimmunkrankheiten: Multiple Sklerose und Psoriasis

Eine einzigartige, wichtige und
entscheidende Fortbildungserfahrung
die lhre berufliche Entwicklung fordert”
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Dieses Fortbildungsprogramm bietet eine andere Art des Lernens. Unsere Methodik
wird durch eine zyklische Lernmethode entwickelt: das Relearning.

Dieses Lehrsystem wird z. B. an den renommiertesten medizinischen
Fakultaten der Welt angewandt und wird von wichtigen Publikationen wie
dem New England Journal of Medicine als eines der effektivsten angesehen.
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Entdecken Sie Relearning, ein System, das das
herkommliche lineare Lernen aufgibt und Sie durch
zyklische Lehrsysteme fihrt: eine Art des Lernens, die
sich als aullerst effektiv erwiesen hat, insbesondere
in Fachern, die Auswendiglernen erfordern”
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Bei TECH verwenden wir die Fallmethode

Was sollte eine Fachkraft in einer bestimmten Situation tun? Wahrend des gesamten
Programms werden die Studenten mit mehreren simulierten klinischen Fallen
konfrontiert, die auf realen Patienten basieren und in denen sie Untersuchungen
durchfihren, Hypothesen aufstellen und schliellich die Situation I6sen missen. Es gibt
zahlreiche wissenschaftliche Belege fur die Wirksamkeit der Methode. Fachkrafte lernen
mit der Zeit besser, schneller und nachhaltiger.

Optimale
Entscheidung

Patientenwerte

Klinische
Daten

Forschungsevidenz

Mit TECH werden Sie eine Art des
Lernens erleben, die die Grundlagen
der traditionellen Universitaten in
der ganzen Welt verschiebt.

Nach Dr. Gérvas ist der klinische Fall die kommentierte Darstellung eines Patienten oder
einer Gruppe von Patienten, die zu einem "Fall" wird, einem Beispiel oder Modell, das
eine besondere klinische Komponente veranschaulicht, sei es wegen seiner Lehrkraft
oder wegen seiner Einzigartigkeit oder Seltenheit. Es ist wichtig, dass der Fall auf dem
aktuellen Berufsleben basiert und versucht, die realen Bedingungen in der beruflichen
Praxis des Arztes nachzustellen.
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Wussten Sie, dass diese Methode im

Jahr 1912 in Harvard, fur Jurastudenten
entwickelt wurde? Die Fallmethode bestand
darin, ihnen reale komplexe Situationen zu
prasentieren, in denen sie Entscheidungen
treffen und begrinden mussten, wie sie
diese l6sen konnten. Sie wurde 1924 als
Standardlehrmethode in Harvard eingefihrt”

142 B52 547
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Die Wirksamkeit der Methode wird durch vier Schliisselergebnisse belegt:

1. Schiiler, die dieser Methode folgen, erreichen nicht nur die Aufnahme von
Konzepten, sondern auch eine Entwicklung ihrer geistigen Kapazitat, durch
Ubungen, die die Bewertung von realen Situationen und die Anwendung
von Wissen beinhalten.

2. Das Lernen basiert auf praktischen Fahigkeiten, die es den Studierenden
ermaglichen, sich besser in die reale Welt zu integrieren.

3. Eine einfachere und effizientere Aufnahme von Ideen und Konzepten
wird durch die Verwendung von Situationen erreicht, die aus der Realitat
entstanden sind.

4. Das Gefiihl der Effizienz der investierten Anstrengung wird zu einem sehr
wichtigen Anreiz fiir die Studenten, was sich in einem groReren Interesse am
Lernen und einer Steigerung der Zeit, die fiir die Arbeit am Kurs aufgewendet
wird, niederschlagt.

i
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Relearning Methodik

TECH erganzt den Einsatz der Harvard-Fallmethode mit der derzeit
besten 100%igen Online-Lernmethode: Relearning.

Unsere Universitat ist die erste in der Welt, die das Studium klinischer
Féalle mit einem 100%igen Online-Lernsystem auf der Grundlage von
Wiederholungen kombiniert, das mindestens 8 verschiedene Elemente
in jeder Lektion kombiniert und eine echte Revolution im Vergleich
zum einfachen Studium und der Analyse von Féllen darstellt.

Die Fachkraft lernt anhand realer Falle
und der Losung komplexer Situationen
in simulierten Lernumgebungen. Diese
Simulationen werden mit modernster
Software entwickelt die ein immersives
Lernen ermaoglicht.

learning
from an
expert
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Die Relearning-Methode, die an der Spitze der weltweiten Padagogik steht, hat es
geschafft, die Gesamtzufriedenheit der Fachleute, die ihr Studium abgeschlossen
haben, im Hinblick auf die Qualitatsindikatoren der besten spanischsprachigen
Online-Universitat (Columbia University) zu verbessern.

Mit dieser Methode wurden mehr als 250.000 Arzte mit beispiellosem Erfolg in allen
klinischen Fachgebieten ausgebildet, unabhangig von der chirurgischen Belastung.
Unsere Lehrmethodik wurde in einem sehr anspruchsvollen Umfeld entwickelt,

mit einer Studentenschaft, die ein hohes sozio6konomisches Profil und ein
Durchschnittsalter von 43,5 Jahren aufweist.

Das Relearning ermdglicht es Ihnen, mit weniger
Aufwand und mehr Leistung zu lernen, sich mehr auf Ihr
Spezialisierung einzulassen, einen kritischen Geist zu
entwickeln, Argumente zu verteidigen und Meinungen
zu kontrastieren: eine direkte Gleichung zum Erfolg.

In unserem Programm ist das Lernen kein linearer Prozess, sondern erfolgt in
einer Spirale (lernen, verlernen, vergessen und neu lernen). Daher wird jedes dieser
Elemente konzentrisch kombiniert.

Die Gesamtnote des TECH-Lernsystems betragt 8,01 und entspricht den hochsten
internationalen Standards.
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Dieses Programm bietet die besten Lehrmaterialien, die sorgfaltig fiir Fachleute aufbereitet sind:

>

ORIANS

Studienmaterial

Alle didaktischen Inhalte werden von den Fachleuten, die den Kurs unterrichten
werden, speziell fir den Kurs erstellt, so dass die didaktische Entwicklung wirklich
spezifisch und konkret ist.

Diese Inhalte werden dann auf das audiovisuelle Format angewendet, um die TECH-
Online-Arbeitsmethode zu schaffen. Und das alles mit den neuesten Techniken,

die dem Studenten qualitativ hochwertige Stiicke aus jedem einzelnen Material zur
Verfligung stellen.

Chirurgische Techniken und Verfahren auf Video

TECH bringt den Studenten die neuesten Techniken, die neuesten padagogischen
Fortschritte und die modernsten medizinischen Verfahren naher. All dies in der ersten
Person, mit aulerster Strenge, erklart und detailliert, um zur Assimilierung und zum
Verstandnis des Studierenden beizutragen. Und das Beste ist, dass Sie ihn so oft
anschauen konnen, wie Sie wollen.

Interaktive Zusammenfassungen

Das TECH-Team prasentiert die Inhalte auf attraktive und dynamische Weise in
multimedialen Pillen, die Audios, Videos, Bilder, Diagramme und konzeptionelle Karten
enthalten, um das Wissen zu vertiefen.

Dieses einzigartige Bildungssystem fur die Prasentation multimedialer Inhalte wurde
von Microsoft als "européische Erfolgsgeschichte" ausgezeichnet.

Weitere Lektiiren

Aktuelle Artikel, Konsensdokumente und internationale Leitfaden, u.a. In der
virtuellen Bibliothek von TECH haben die Studenten Zugang zu allem, was sie
fur ihre Ausbildung bendtigen.
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Von Experten geleitete und von Fachleuten durchgefiihrte Fallstudien

Effektives Lernen muss notwendigerweise kontextabhangig sein. Aus diesem Grund
stellt TECH die Entwicklung von realen Fallen vor, in denen der Experte den Studierenden
durch die Entwicklung der Aufmerksamkeit und die Losung verschiedener Situationen
flhrt: ein klarer und direkter Weg, um den héchsten Grad an Verstandnis zu erreichen.

Priifung und Nachpriifung

Die Kenntnisse der Studenten werden wahrend des gesamten Programms
regelmanig durch Bewertungs- und Selbsteinschatzungsaktivitaten und -Ubungen
beurteilt und neu bewertet, so dass die Studenten Uberpriifen konnen, wie sie ihre

Ziele erreichen.

Meisterklassen —

Es gibt wissenschaftliche Belege fir den Nutzen der Beobachtung durch Dritte:
Lernen von einem Experten starkt das Wissen und die Erinnerung und schafft
Vertrauen fur kiinftige schwierige Entscheidungen.

Leitfaden fiir SchnellmaBnahmen

TECH bietet die wichtigsten Inhalte des Kurses in Form von Arbeitsblattern oder
Kurzanleitungen an. Ein synthetischer, praktischer und effektiver Weg, um den
Studierenden zu helfen, in ihrem Lernen voranzukommen.

LK)
K\
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Qualifizierung

Der Privater Masterstudiengang in Endometriose garantiert neben der strengsten und
aktuellsten Ausbildung auch den Zugang zu einem von der TECH Technologischen
Universitat ausgestellten Diplom.
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@ @ Schliellen Sie dieses Programm erfolgreich ab und

erhalten Sie lhren Hochschulabschluss, ohne zu
reisen oder umstandliche Verfahren zu durchlaufen”
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Dieser Privater Masterstudiengang in Endometriose enthalt das vollstandigste und Das von TECH Technologische Universitat ausgestellte Diplom driickt die erworbene
aktuellste Programm auf dem Markt. Qualifikation aus und entspricht den Anforderungen, die in der Regel von Stellenborsen,

Auswahlprifungen und Berufsbildungsausschissen verlangt werden.
Sobald der Student die Priifungen bestanden hat, erhalt er/sie per Post* mit

Empfangsbestatigung das entsprechende Diplom, ausgestellt von der Titel: Privater Masterstudiengang in Endometriose
TECH Technologischen Universitat. Anzahl der offiziellen Arbeitsstunden: 1.500 Std.

]
te C teqhnoquische Privater Masterstudiengang in Endometriose
» universitat

Allgemeiner Aufbau des Lehrplans
Verleiht dieses

Fachkategorie Stunden Kurs  Modul Stunden Kategorie

DIPLOM Obligatorisch (0B) 1.500 10 und 150 o8

an Wahifach(OP) 0 Aspekte der Endometriose
Herr/Frau ____________ mit Ausweis-Nr. ___________ Extemes Praktikum (PR) 0 10 Kiinische Bewertung der Patientin mit Endometriose 150 0B
Fiir den erfolgreichen Abschluss und die Akkreditierung des Programms Masterarbeit (TFM) 0 1°  Diagnose der Endometriose 150 0B
Summe 1.500 19 Diagnostische Ansétze bei Endometriose 150 o8
19 Klassifizierung der Endometriose 150 o8
PRIVATER MASTERSTUDIENGANG 1 Adenomyose 50 o8
in 1° Medizinische Behandlung der Endometriose 150 o8
10 Invasive Behandlung der Endometriose 150 o8
Endometriose 1 Endometriose und Fruchtbarkeit 150 o8
10 Endometriose und Autoimmunkrankheiten und andere 150 o8

Es handelt sich um einen von dieser Universitét verliehenen Abschluss, mit einer Dauer von 1.500 Stunden, pathologische Zustande

mit Anfangsdatum tt/mm/jjjj und Enddatum tt/mm/jjjj.

TECH ist eine private Hochschuleinrichtung, die seit dem 28. Juni 2018 vom
Ministerium fiir 6ffentliche Bildung anerkannt ist.

Zum 17. Juni 2020

[
Z‘”w t e C n technologische
2 Tere Guevara Navarro » universitat
Rektorin

Tere Guevara Navarro
Rektorin

der von der einzigartiger Code TECH: AFWOR23S _ techtitute.comtitel

*Haager Apostille. Fiir den Fall, dass der Student die Haager Apostille fiir sein Papierdiplom beantragt, wird TECH EDUCATION die notwendigen Vorkehrungen treffen, um diese gegen eine zusétzliche Gebiihr zu beschaffen.
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Privater
Masterstudiengang
Endometriose

» Modalitat: online

» Dauer: 12 Monate

» Qualifizierung: TECH Technologische Universitéat
» Zeitplan: in lhrem eigenen Tempo

» Priifungen: online



Privater Masterstudiengang
Endometriose
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