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Einfuhrung

Die Diagnose und Behandlung von Autoimmunkrankheiten hat sich in den letzten
Jahren dank der Entwicklung neuer Erkennungsmechanismen und der Verwendung
moderner und wirksamer Medikamente weiterentwickelt. Durch sie konnen diese
Pathologien optimal behandelt werden, um das Wohlergehen der Patienten zu

gewabhrleisten, so dass die Arzte verpflichtet sind, diese Fortschritte richtig anzuwenden,

um ihnen eine qualitativ hochwertige Dienstleistung zu bieten. Aus diesem Grund hat
TECH dieses 100%ige Praxisprogramm entwickelt, das es Fachkraften ermaglicht,

drei Wochen in einem renommierten Krankenhaus zu verbringen, umgeben von den
besten Experten auf diesem Gebiet, um die innovativsten therapeutischen Verfahren fur
Autoimmunkrankheiten in ihre tagliche Arbeitspraxis einzubinden.

In dieser praktischen Ausbildung beherrschen
Sie die neuesten therapeutischen Verfahren
zur Behandlung von Lupus Nephritis oder
systemischer Sklerose”

'
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Systemischer Lupus erythematodes, Multiple Sklerose oder das Sjogren-Syndrom
sind nur einige Beispiele flr Autoimmunkrankheiten, von denen téaglich Millionen von
Menschen betroffen sind. Diese Krankheiten beeintrachtigen die Lebensqualitat der
Betroffenen, fihren zu einer Verringerung ihrer korperlichen Leistungsfahigkeit und
machen es ihnen unmaglich, zahlreiche tagliche Aktivitaten auszufihren. Aus diesem
Grund hat sich die Wissenschaft in den letzten Jahren auf die Entwicklung neuer
diagnostischer und therapeutischer Verfahren konzentriert, um diese Krankheiten zu
behandeln und ihre Auswirkungen zu kontrollieren. Aus diesem Grund miissen Arzte,
die sich auf diesen Bereich spezialisiert haben, all diese Fortschritte in Perfektion
anwenden, um an der Spitze dieses Sektors zu stehen und ihren Patienten einen
hervorragenden Dienst zu bieten.

Angesichts dieser Situation hat sich TECH dazu entschlossen, dieses innovatie
Programm zu entwickeln, das den Fachkraften einen dreiwdchigen Praxisaufenthalt in
einem renommierten Krankenhaus ermaoglicht, um all diese Innovationen zu erlernen
und in ihre Arbeitsmethodik zu ubernehmen. Wahrend dieser 120 Lernstunden
arbeiten sie in einem multidisziplinaren Team, das sich aus den besten Spezialisten
flr Autoimmunkrankheiten zusammensetzt. Gemeinsam mit ihnen werden sie die
modernsten Diagnosemethoden flr die rezidivierende Polychondritis beherrschen
und die effizientesten Techniken fur die Behandlung der pulmonalen Hypertonie bei
Patienten mit systemischer Sklerose anwenden.

Wahrend dieses Praxisaufenthalts werden sie von einem Tutor begleitet, der

dafir verantwortlich ist, dass ihr Lernen den beruflichen Erwartungen entspricht.

Aus all diesen Griinden ist dieses Programm ein hervorragender Begleiter, um

die neuesten Fortschritte und Innovationen bei der Betreuung von Patienten mit
Autoimmunkrankheiten in die tagliche Praxis einzubringen, durch reale Erfahrungen zu
lernen und von fiihrenden Spezialisten auf diesem Gebiet umgeben zu sein.
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Warum diese Praktische

Ausbildung absolvieren?

Im Bereich der Medizin ist es unerlasslich zu wissen, wie alle wissenschaftlichen
Fortschritte der letzten Jahre auf die tagliche Methodik angewendet werden kénnen,
um den Patienten einen hochwertigen Service zu bieten und ihr Wohlbefinden zu
gewabhrleisten. Aus diesem Grund hat TECH diese Qualifizierung geschaffen, die

es dem Arzt ermdglicht, alle diagnostischen und therapeutischen Innovationen

flr Autoimmunerkrankungen in einem renommierten Krankenhaus in die Praxis
umzusetzen. 3 Wochen lang werden sie Teil eines ausgezeichneten Arbeitsteams
sein, in dem sie die modernsten klinischen Verfahren mit echten Patienten anwenden
werden, um ihre beruflichen Fahigkeiten zu starken.

TECH bietet ihren Studenten die Moglichkelt,
120 Stunden in einer hochmodernen
Krankenhausumgebung zu verbringen,
Zugang zu echten Patienten zu erhalten und
ihre beruflichen Fahigkeiten in kurzer Zeit zu
erweitern”

1. Aktualisierung basierend auf der neuesten verfiigbaren Technologie

Auf dem Gebiet der Autoimmunkrankheiten sind neue Medikamente,
Diagnosemethoden und therapeutische Verfahren entwickelt worden, die es
ermoglichen, die Pathologien zu kontrollieren und das Leben der Patienten zu
verbessern. In Anbetracht dieses Umstands und mit der Absicht, dem Arzt in kurzer
Zeit praktische Kenntnisse uber all diese Fortschritte zu vermitteln, hat TECH dieses
Programm geschaffen.

2. Auf die Erfahrung der besten Spezialisten zuriickgreifen

Diese praktische Ausbildung zeichnet sich durch ein fachliches Vertiefen in ein
Arbeitsteam aus, das sich aus den besten Experten flir Autoimmunkrankheiten
zusammensetzt. Auf diese Weise lernt der Student die effizientesten neuen
diagnostischen und therapeutischen Techniken kennen, die von Experten mit
umfassender Erfahrung in diesem Bereich der Medizin eingesetzt werden.

3. Einstieg in erstklassige klinische Umgebungen

TECH wahlt alle verfligbaren Zentren flr die praktische Ausbildung sorgfaltig aus. Damit
wird dem Spezialisten der Zugang zu einem renommierten klinischen Umfeld im Bereich
der Autoimmunkrankheiten garantiert. Auf diese Weise erhalten sie einen Einblick in den
Arbeitsalltag eines anspruchsvollen, griindlichen und erschopfenden Arbeitsbereichs,
der in seiner Methodik stets die neuesten wissenschaftlichen Thesen und Postulate
anwendet.
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4. Das Gelernte von Anfang an in die tagliche Praxis umsetzen

Auf dem heutigen Bildungsmarkt haben die meisten Programme didaktische Inhalte,
denen es an echter Anwendbarkeit im Arbeitsumfeld mangelt. Aus diesem Grund
hat TECH dieses innovative, zu 100% praktische Lernmodell entwickelt, das es den
Arzten ermdglicht, alles, was sie gelernt haben, von Anfang an anzuwenden, um die
Nutzlichkeit dieses Wissens in ihrer taglichen Praxis zu gewahrleisten.

5. Ausweitung der Grenzen des Wissens

TECH bietet die Moglichkeit, diese praktische Ausbildung in Zentren von internationaler
Bedeutung zu absolvieren. Auf diese Weise kann der Spezialist seine Grenzen erweitern
und mit den besten Fachkraften, die in erstklassigen Krankenhausern auf verschiedenen
Kontinenten praktizieren, gleichziehen. Eine einzigartige Gelegenheit, die nur TECH
bieten kann.

Sie werden in dem Zentrum lhrer
Wahl vollstandig in die Praxis
eintauchen”
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Ziele

Ziel dieses Programmis ist es, dass die Fachkraft ihre diagnostischen und
therapeutischen Verfahren im Bereich der Autoimmunkrankheiten durch einen klinisch
und akademisch anspruchsvoll gestalteten Krankenhausaufenthalt unter der Leitung
von renommierten Fachkraften in einem Krankenhaus von hochster wissenschaftlicher
Qualitat und technologischer Innovation aktualisiert.

Allgemeine Ziele

« Erweitern der fachlichen Kompetenzen in Bezug auf epidemiologische, pathogenetische,
klinische und therapeutische Aspekte der wichtigsten Autoimmunkrankheiten

+ Bereitstellen von aktueller, evidenzbasierter und effektiver medizinischer Versorgung fur
Patienten mit systemischen Autoimmunerkrankungen0

+ Erkennen, Interpretieren und Diagnostizieren von Veranderungen des Immunsystems in der
Laborumgebung

Dieses Programm bietet Ihnen eine
hervorragende Gelegenheit, an der Spitze
der Medizin fur Autoimmunkrankheiten zu
stehen”
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Spezifische Ziele

Bestimmen der erganzenden Untersuchungen, die bei den wichtigsten
autoinflammatorischen Erkrankungen anwendbar sind

Beherrschen aller epidemiologischen, pathogenen, klinischen und therapeutischen Aspekte
des systemischen Lupus erythematodes

Durchfihren der erganzenden Untersuchungen bei systemischem Lupus erythematosus

Beherrschen der epidemiologischen, pathogenen, klinischen und therapeutischen Aspekte
des Antiphospholipid-Syndroms

Beherrschen der erganzenden Untersuchungen, die beim Antiphospholipid-Syndrom
anwendbar sind

Beherrschen der modernsten therapeutischen Verfahren fur die Behandlung der
systemischen Sklerose

Ansprechen der ergéanzenden Untersuchungen, die bei systemischer Sklerose anwendbar
sind

Erweitern der Kenntnisse uber die epidemiologischen, pathogenen, klinischen und
therapeutischen Aspekte der idiopathischen entziindlichen Myopathien

Erstellen von Leitlinien fur ergdnzende Untersuchungen bei idiopathischen entziindlichen
Myopathien

Analysieren der neuesten wissenschaftlichen Erkenntnisse auf dem Gebiet der Behandlung
von systemischen Vaskulitiden

Durchfihren der fur systemische Vaskulitiden geltenden erganzenden Untersuchungen
Vertiefen der epidemiologischen, pathogenen, klinischen und therapeutischen Aspekte des
primaren Sjogren-Syndroms

Erarbeiten der erganzenden Untersuchungen, die beim primaren Sjogren-Syndrom
anwendbar sind

Autoimmunkrankheiten |09 teCn

Erlernen der neuesten diagnostischen und therapeutischen Verfahren fiir andere
systemische immunvermittelte Krankheiten

Erlernen der Durchfiihrung oder Verordnung erganzender Untersuchungen fir diese
immunvermittelten Krankheiten

Festlegen der Maglichkeiten flr eine multidisziplindre Zusammenarbeit auf dem Gebiet der
systemischen Autoimmunerkrankungen

Beherrschen der aktuellen therapeutischen Optionen fiir die Behandlung von systemischen
Autoimmunerkrankungen

Erkennen der Indikationen und Kontraindikationen fur die einzelnen Medikamente, die bei
der Behandlung von systemischen Autoimmunerkrankungen eingesetzt werden

Kennen der Grenzen der einzelnen Praparate und des richtigen Therapieschemas

Integrieren Sie die neuesten
Fortschritte auf dem Gebiet der
Autoimmunkrankheiten in lhre tagliche
Praxis, um lhre Fahigkeiten in einem
relevanten Bereich der Medizin
weiterzuentwickeln®



04

Planung des
UnterriChts

Dieses Programm besteht aus einer praktischen Phase in einem renommierten
Krankenhaus, die 3 Wochen dauert, von Montag bis Freitag, mit 8 aufeinanderfolgenden
Arbeitsstunden unter der Aufsicht eines Facharztes. Dieser Aufenthalt ermoglicht

es dem Studenten, mit einem Team flihrender Experten auf dem Gebiet der
Autoimmunkrankheiten echte Patienten zu behandeln, die innovativsten
Diagnoseverfahren anzuwenden und die neueste Generation von Therapien fur jede
Pathologie zu planen.

In diesem Fortbildungsangebot, das ganz auf die Praxis ausgerichtet ist, zielen die
Aktivitaten auf die Entwicklung und Vervollkommnung der Kompetenzen ab, die fur
die Erbringung von Gesundheitsdienstleistungen in Bereichen und unter Bedingungen
erforderlich sind, die ein hohes Qualifikationsniveau erfordern, und die auf eine
spezifische Ausbildung flr die Auslibung der Tatigkeit in einem Umfeld der Sicherheit
fur den Patienten und hoher beruflicher Leistung ausgerichtet sind.

Es handelt sich also um eine ausgezeichnete Gelegenheit, durch die Arbeit in einem
innovativen Krankenhaus der Zukunft zu lernen, in dem der Einsatz moderner
Diagnosemethoden und die Anwendung innovativer Medikamente fir das Wohlergehen
der Patienten unerlasslich sind. Dies ist eine neue Art, das Wissen im Gesundheitssektor
zu erweitern, und macht das Krankenhaus zum idealen Lehrszenario fir das Erlernen
dieser fachlichen Fahigkeiten.

Die praktische Lehre erfolgt in Begleitung und unter Anleitung der Dozenten und
dbrigen Ausbildungskollegen, die Teamarbeit und multidisziplinare Integration als
transversale Kompetenzen fir die medizinische Praxis fordern (Lernen, zu sein und
lernen, mit anderen in Beziehung zu treten).
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Die im Folgenden beschriebenen Verfahren werden die Grundlage der Ausbildung
darstellen. Ihre Durchfiihrung hangt von der Verflgbarkeit, der Ublichen Tatigkeit und
der Arbeitsbelastung des Zentrums ab:

Modul

Praktische Tatigkeit

Klinische Immunologie
und autoinflammatorische
Erkrankungen

Erstellen einer effizienten Diagnose, um das Ausmal der verschiedenen Arten von
Autoinflammationskrankheiten festzustellen

Behandeln einer autoinflammatorischen Erkrankung durch Anwendung einer
immunmodulatorischen Therapie

Systemischer Lupus
erythematosus und
Antiphospholipid-Syndrom

Diagnostizieren der Lupusnephritis und Festlegen einer angemessenen
Behandlung fiir den Patienten, der an dieser Krankheit leidet

Durchfiihren einer Behandlung von Lupus bei schwangeren Frauen unter
Beriicksichtigung der wichtigsten Besonderheiten

Begleiten von Patienten mit systemischer Sklerose, um ihre Entwicklung zu
analysieren und die erforderlichen Anderungen in ihrer Behandlung vorzunehmen

Sklerose und idiopathische
entziindliche Myopathien

Verwenden der Behandlung der pulmonalen Hypertonie bei Patienten mit
systemischer Sklerose

Entwickeln einer detaillierten und individualisierten Nachsorge fiir Patienten mit
systemischer Sklerose, um eine angemessene Entwicklung des Patienten zu
erkennen

Diagnostizieren und Behandeln von Einschlusskorpermyositis

Andere systemische
immunvermittelte
Krankheiten

Diagnostizieren von rezidivierender Polychondritis, Erkennen des Ausmalles bei
verschiedenen Patiententypen

Verschreiben einer geeigneten Behandlung fiir extrapulmonale Sarkoidose

Behandeln der Still-Krankheit bei Erwachsenen durch Anwendung modernster
Therapieverfahren

Beurteilung des Patienten
mit systemischer
Autoimmunerkrankung und
Pharmakologie

Durchfihren einer entziindungshemmenden, immunosuppressiven und
antithrombotischen Behandlung bei schwangeren Patientinnen mit systemischer
Autoimmunerkrankung

Diagnostizieren und Behandeln des pulmonalen arteriellen Bluthochdrucks bei
systemischer Autoimmunerkrankung

Verwenden der aktuellsten Glucocorticoide fiir die Behandlung verschiedener
Autoimmunkrankheiten
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Wo kann ich die

Praktische Ausbildung
absolvieren?

Mit dem Ziel, ein qualitativ hochwertiges und problemlosungsorientiertes Studium
anzubieten, stellt TECH ihren Studenten die besten Krankenhauser fir ihre praktische
Ausbildung zur Verfugung. Auf diese Weise werden sie ihre Fahigkeiten an der Seite
der besten Experten auf dem Gebiet der Autoimmunerkrankungen entwickeln und ihre
fachlichen Fahigkeiten deutlich verbessern.

Kommen Sie in ein Krankenhaus von
nationalem Ansehen und lernen Sie
aus erster Hand die Besonderheiten
des medizinischen Bereichs der
Autoimmunkrankheiten kennen”
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Der Student kann diese Ausbildung

Hospital HM Monteprincipe

Land Stadt
Spanien Madrid

Adresse: Av. de Monteprincipe, 25, 28660,
Boadilla del Monte, Madrid

Netzwerk von Privatkliniken, Krankenhdusern und
spezialisierten Einrichtungen in ganz Spanien

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Kinderorthopadie
-Asthetische Medizin
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in den folgenden Zentren absolvieren:

+1Pm
Medizin
Hospital HM Sanchinarro

Land Stadt
Spanien Madrid

Adresse: Calle de Ofia, 10, 28050, Madrid

Netzwerk von Privatkliniken, Krankenhdusern und
spezialisierten Einrichtungen in ganz Spanien

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Anésthesiologie und Reanimation
-Schlafmedizin

||

Policlinico HM Sanchinarro

TWMa suwyng

Land Stadt

Spanien Madrid
Adresse: Av. de Manoteras, 10,
28050, Madrid

Netzwerk von Privatkliniken, Krankenhausern und
spezialisierten Einrichtungen in ganz Spanien

-,

Verwandte Praktische Ausbildungen:
i i -Gynakologische Pflege fiir Hebammen
- \ . -Krankenpflege in der Abteilung fiir das Verdauungssystem
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Allgemeine
Bedingungen

Zivile Haftpflichtversicherung

Das Hauptanliegen dieser Einrichtung ist es, die Sicherheit sowohl der Fachkréafte im
Praktikum als auch der anderen am Praktikum beteiligten Personen im Unternehmen
zu gewahrleisten. Zu den MalRnahmen, mit denen dies erreicht werden soll, gehort auch
die Reaktion auf Zwischenfalle, die wahrend des gesamten Lehr- und Lernprozesses
auftreten konnen.

Zu diesem Zweck verpflichtet sich diese Bildungseinrichtung, eine Haftpflichtversicherung
abzuschliellen, die alle Eventualitaten abdeckt, die wahrend des Aufenthalts im
Praktikumszentrum auftreten konnen.

Diese Haftpflichtversicherung fur die Fachkrafte im Praktikum hat eine umfassende
Deckung und wird vor Beginn der Praktischen Ausbildung abgeschlossen. Auf diese
Weise muss sich der Berufstatige keine Sorgen machen, wenn er mit einer unerwarteten
Situation konfrontiert wird, und ist bis zum Ende des praktischen Programms in der
Einrichtung abgesichert




Allgemeine Bedingungen der Praktischen Ausbildung

Die allgemeinen Bedingungen des Praktikumsvertrags fir das Programm lauten wie folgt:

1. BETREUUNG: Wahrend der Praktischen Ausbildung werden dem Studenten zwei
Tutoren zugeteilt, die ihn wahrend des gesamten Prozesses begleiten und alle Zweifel
und Fragen klaren, die auftauchen konnen. Einerseits gibt es einen professionellen Tutor
des Praktikumszentrums, der die Aufgabe hat, den Studenten zu jeder Zeit zu begleiten
und zu unterstitzen. Andererseits wird dem Studenten auch ein akademischer Tutor
zugewiesen, dessen Aufgabe es ist, den Studenten wahrend des gesamten Prozesses
zu koordinieren und zu unterstitzen, Zweifel zu beseitigen und ihm alles zu erleichtern,
was er braucht. Auf diese Weise wird die Fachkraft begleitet und kann alle Fragen
stellen, die sie hat, sowohl praktischer als auch akademischer Natur.

2. DAUER: Das Praktikumsprogramm umfasst drei zusammenhangende Wochen
praktischer Ausbildung in 8-Stunden-Tagen an fiinf Tagen pro Woche. Die
Anwesenheitstage und der Stundenplan liegen in der Verantwortung des Zentrums und
die Fachkraft wird rechtzeitig darlber informiert, damit sie sich organisieren kann.

3. NICHTERSCHEINEN: Bei Nichterscheinen am Tag des Beginns der Praktischen
Ausbildung verliert der Student den Anspruch auf diese ohne die Mdglichkeit einer
Rickerstattung oder der Anderung der Daten. Eine Abwesenheit von mehr als zwei
Tagen vom Praktikum ohne gerechtfertigten/medizinischen Grund fihrt zum Rucktritt
vom Praktikum und damit zu seiner automatischen Beendigung. Jedes Problem, das
im Laufe des Praktikums auftritt, muss dem akademischen Tutor ordnungsgemaft und
dringend mitgeteilt werden.
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4. ZERTIFIZIERUNG: Der Student, der die Praktische Ausbildung bestanden hat, erhalt
ein Zertifikat, das den Aufenthalt in dem betreffenden Zentrum bestatigt.

5. ARBEITSVERHALTNIS: Die Praktische Ausbildung begriindet kein Arbeitsverhéltnis
irgendeiner Art.

6. VORBILDUNG: Einige Zentren konnen fur die Teilnahme an der Praktischen
Ausbildung eine Bescheinigung Uber ein vorheriges Studium verlangen. In diesen Féllen
muss sie der TECH-Praktikumsabteilung vorgelegt werden, damit die Zuweisung des
gewahlten Zentrums bestatigt werden kann.

7. NICHT INBEGRIFFEN: Die Praktische Ausbildung beinhaltet keine Elemente, die nicht
in diesen Bedingungen beschrieben sind. Daher sind Unterkunft, Transport in die Stadt,
in der das Praktikum stattfindet, Visa oder andere nicht beschriebene Leistungen nicht
inbegriffen.

Der Student kann sich jedoch an seinen akademischen Tutor wenden, wenn er Fragen
hat oder Empfehlungen in dieser Hinsicht erhalten mochte. Dieser wird ihm alle
notwendigen Informationen geben, um die Verfahren zu erleichtern.
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Qualifizierung

Dieser Praktische Ausbildung in Autoimmunkrankheiten enthalt das vollstandigste und
aktuellste Programm auf dem Markt.

Sobald der Student die Priifungen bestanden hat, erhalt er/sie per Post* mit
Empfangsbestatigung das entsprechende Diplom, ausgestellt von der TECH
Technologischen Universitat.

Das von TECH Technologische Universitat ausgestellte Diplom drickt die erworbene
Qualifikation aus und entspricht den Anforderungen, die in der Regel von Stellenborsen,
Auswahlprifungen und Berufshildungsausschissen verlangt werden.

Titel: Praktische Ausbildung in Autoimmunkrankheiten
Dauer: 3 Wochen

Anwesenheit: Montag bis Freitag, 8-Stunden-Schichten

[ ]
te C technologische
» universitdt

Verleiht dieses

DIPLOM

an

Herr/Frau mit Ausweis-Nr. _______
Fur den erfolgreichen Abschluss und die Akkreditierung des Programms

PRAKTISCHE AUSBILDUNG

n

Autoimmunkrankheiten

Es handelt sich um einen eigenen Abschluss mit einer Dauer von 120 Stunden,

TECH ist eine private Hochschuleinrichtung, die seit dem 28. Juni 2018 vom
Ministerium fiir 6ffentliche Bildung anerkannt ist.

Zum 17. Juni 2020

Tere Guevara Navarro
Rektorin

ligen Land einzigartiger Code TECH: AFWOR23S _ techtitute.comtitel

Diese Qualifikation muss immer mit einem dervon der fir
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