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تعد وحدة الطوارئ واحدة من أكثر الوحدات تطلبًًا في المجال السريري بأكمله، وتتطلب متخصصين مدربين تدريبًًا 
عاليًا ومحدثين بأحدث منهجيات التشخيص والنهج والعلاج. لهذا السبًب، أنشأت TECH هذا المؤهل العلمي، والذي 

يوفر للمتخصص الفرصة للانضمام إلى فريق سريري مرموق للغاية. لمدة 3 أسابيع، ستتمكن من الاتصال المبًاشر 
بالمرضى في الحياة اليومية المعتادة لمركز سريري رفيع المستوى. لذلك فهي فرصة فريدة للتعرف على الأحداث 

والتطورات الجارية في منطقة الطوارئ بطريقة عملية، برفقة فريق من الخبًراء في هذا المجال.

المقدمة
01

استمتع بإقامة مكثفة لمدة 3 أسابيع 
في مركز مرموق وتعرف على أحدث 

الإجراءات السريرية لتنمو بشكل احترافي" 



لقد أبرز الوضع الوبائي الأخير أهمية الرعاية الأولية في النظام الصحي. في هذا المجال، أحد الأقسام الأكثر صلة هي 
الحالات الطارئة، والتي يمكن أن تحدث بشكل شائع جدًا للطبًيب الذي يعمل في هذا المجال، لذلك من الضروري البًقاء 
على اطلاع بكل التطورات التي قد تحدث فيها. بالتالي، يوفر هذا البًرنامج للمتخصص الفرصة لمتابعة حالات الطوارئ 

في الرعاية الأولية بطريقة عملية تمامًا، بدءًا من الإقامة الشخصية في مركز ذي مكانة معترف بها. 

سيتم تنفيذ الممارسات بشكل مكثف على مدى 3 أسابيع، وستسمح للطبًيب بالعمل في بيئة حقيقية، مع المرضى 
الذين يحتاجون إلى رعاية عاجلة، وبدعم مستمر من المتخصصين من العيادة نفسها. بالتالي، يعد هذا البًرنامج فرصة 

عظيمة لإتقان أحدث المهارات في هذا المجال، بطريقة عملية وفعالة. 

بالإضافة إلى ذلك، سيكون لديك إمكانية الوصول إلى أحدث المعدات السريرية في بيئة الطوارئ الأولية، والتي 
ستتعمق في استخدامها بطريقة مضمونة بناءً على أحدث المعايير السريرية. كل هذا بمساعدة مدرس من المركز 
الأكاديمي للتأكد من استيفاء جميع المتطلبًات التي صمم من أجلها هذا البًرنامج. بالتالي، سوف تكون قادرًا على 
الحصول على أحدث المعلومات حول استخدام الاستراتيجيات الطبًية الأكثر تطورًا وابتكارًا جنبًًا إلى جنب مع محترف 

متمرس في هذا الموضوع وفي بيئة حديثة للممارسة الطبًية. 
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02

بفضل هذا المؤهل العلمي، ستتمكن من إجراء 
تحديث شامل حول التطورات الأكثر صلة بحالات 

الطوارئ في الرعاية الأولية"

نظرًا لأنه يمكن استقبًال جميع أنواع الحالات في منطقة طوارئ الرعاية الأولية، فإن التحديث الأكثر كفاءة في كثير 
من الحالات هو الممارسة نفسها. من الأكثر فاعلية بالنسبًة للمتخصص أن يتعرف على أحدث التطورات في هذا المجال 
في بيئة حقيقية، وأن يكون قادرًا على المشاركة مع فريق عمل مدرب على نطاق واسع في هذا المادة. قد حفز هذا 
على خلق هذه الدرجة العلمية، وهي عبًارة عن تدريب عملي حيث تتاح للمتخصص فرصة الاندماج مبًاشرة في الواقع 

السريري الأكثر تطلبًًا، ولكنه في نفس الوقت مجزٍ وفعال في جهوده لتحديث نفسه.

لماذا تدرس برنامج التدريب 
العملي هذا؟

1. تحديث الطبيب لنفسه من خلال أحدث التقنيات المتاحة
لا يمكن إنكار أن التكنولوجيا هي أحد الحلفاء العظماء للطب. في مجال الطوارئ يكون الأمر أكثر أهمية، لأن 

الأخصائي يمكن أن يواجه بسهولة حالات سريرية معقدة، والتي تتطلب التشخيص والعلاج الأكثر تقدمًا. يعد هذا 
التدريب العملي فرصة مثالية لتحديث نفسك في المنهجية السريرية الأكثر صرامة حاليًا.

2. التعمق في أحدث المستجدات من خلال خبرة أفضل المتخصصين 
طوال فترة الإقامة العملية، سيرافق الأخصائي مجموعة من المتخصصين الاستثنائيين في رعاية الطوارئ. بفضل هذا، 

سوف تكون قادرًا على الاستفادة من كل خبًرتك العملية، ودمج التطورات والتنظيم والإدارة الفعالة لوحدة طوارئ 
الرعاية الأولية في منهجية عملك الخاصة. 

3. الانغماس في بيئات المستشفيات من الدرجة الأولى
نظرًا لأن المراكز السريرية التي اختارتها TECH لهذا التدريب العملي تلبًي أعلى معايير الجودة، فإن الأخصائي يضمن 
تجربة شخصية مفيدة بشكل خاص. ستكون قادرًا على أن تكون جزءًا من الحياة اليومية المتطلبًة لوحدة الطوارئ ذات 

النشاط المكثف، حيث يمكنك التعامل مع الحالات والحوادث المختلفة الواردة، والتكيف دائمًا مع متطلبًات الظروف.



4. وضع كل ما تم اكتسابه في الممارسة اليومية منذ البداية
بفضل النهج العملي والحاسم للغاية لهذا البًرنامج، سيتمكن المتخصص من دمج المهارات ذات الصلة والتقدم 

المكتسب خلال التدريب العملي في منهجية عمله الخاصة. هذه الطريقة يتم تحقيق أقصى قدر ممكن من الكفاءة، 
حيث أن جميع الإجراءات التي تمت مراجعتها أثناء الإقامة العملية لها أهمية قصوى في الحياة اليومية لأخصائي 

الطوارئ.

5. توسيع حدود المعرفة
توفر TECH إمكانيات تنفيذ هذا التدريب العملي ليس فقط في المراكز الوطنية، ولكن أيضًا على الصعيد 
الدولي. وبهذه الطريقة، سيتمكن المتخصص من توسيع حدوده ومواكبًة أفضل المهنيين الذين يمارسون 

المهنة في مستشفيات من الدرجة الأولى وفي قارات مختلفة. فرصة فريدة لا يمكن أن توفرها سوى 
TECH، أكبًر جامعة رقمية في العالم.

ستنغمس بشكل عملي كلي في المركز 
الذي تختاره بنفسك"
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الأهداف المحددة

الهدف الرئيسي من هذا التدريب العملي في الحالات الطارئة في الرعاية الأولية هو تقريب المهنيين من أحدث 
التطورات في هذا المجال الصحي. لتحقيق ذلك، فإنه يقدم لك ممارسات سريرية شخصية يمكنك من خلالها تنفيذ 
العديد من الأنشطة التي تعالج الأمراض العاجلة لدى جميع أنواع المرضى، وتلقي التوجيه في جميع الأوقات من 

المتخصصين في المركز الصحي.

الأهداف
03

المشاركة في العمل اليومي لوحدة الطوارئ المتقدمة  	
معرفة ومعالجة الأمراض والحالات الأكثر شيوعًا الموجودة في وحدة الطوارئ ومعالجتها بطريقة عملية  	
وضع المعايير والبًروتوكولات وفقًا لأحدث التطورات الطبًية لضمان رعاية أكثر فعالية 	



استخدام بشكل مناسب خطة العمل الشاملة لرمز النوبة القلبًية  	
تطبًيق إجراءات محددة في متلازمة الشريان التاجي الحادة وتقييم انحلال الفيبًرين المحتمل قبًل دخول المستشفى  	
تحديث النموذج العلاجي في الرجفان الأذيني وفق أحدث الأدلة العلمية  	
التعرف على العلامات والأعراض التي تظهر على المريض الذي يأتي إلى مركز الرعاية الأولية مصابًا بالتهاب التامور  	
معالجة حالة طوارئ ارتفاع ضغط الدم باستخدام إجراء الرعاية المحدث  	
دمج التطورات في الإدارة المناسبًة للمرضى الذين يعانون من قصور القلب الاحتقاني وذمة الرئة الحادة  	
	  Boussignac CPAP استخدام التهوية الميكانيكية غير الجراحية بشكل صحيح من خلال نظام
تحديث العلاج لحل المعاوضة الحادة لدى مريض ضيق التنفس  	
استخدام التدابير العلاجية الدوائية في الالتهاب الرئوي  	
استخدام الاختبًارات التكميلية المختلفة لتشخيص جسم غريب مبًتلع  	
تحديد المعايير التشخيصية للفشل الكلوي الحاد  	
استخدام العلاج المناسب للمغص الكلوي الحاد  	
حَل حالة احتبًاس البًول الحاد في بيئة الرعاية الصحية الأولية  	
تقييم معايير الإحالة للمرضى الذين يعانون من عدوى المسالك البًولية.  	
تطبًيق التدابير المناسبًة لعكس حالة الحماض الكيتوني السكري  	

الأهداف المحددة

استخدام الاختبًارات التكميلية المناسبًة للكشف عن فقدان البًصر الحاد  	
معالجة حالات الطوارئ الخاصة بالأنف والأذن والحنجرة وفقاً لخصوصية كل حالة وفقاً لأحدث الأدلة العلمية  	
تطبًيق تقنيات الإنعاش القلبًي الرئوي الأساسية والمتقدمة المحدثة في جميع الأعمار  	
التعرف على الإيقاعات الحيوية المختلفة لتطبًيق خوارزمية الإنعاش القلبًي الرئوي المتقدمة المناسبًة، وفقًا لأحدث الأدلة  	

العلمية حول دعم القلب والأوعية الدموية المتقدم 
تطبًيق العلاج بالدم بشكل صحيح في المرضى الذين يعانون من اضطرابات الدم  	
استخدام التدابير العلاجية لمرضى السرطان الذين يعانون من قلة العدلات  	
تطبًيق التدابير الأولية بفعالية في مواجهة أنواع التسمم الحاد المختلفة  	
التفريق بين الخصائص الفيزيولوجية المرضية لمريض الشيخوخة  	
إدارة الأدوية المستخدمة بكثرة في حالات الطوارئ والطوارئ  	
التصرف في كل حالة بالطريقة الأكثر فعالية وفقًا للبًيانات التي تم الحصول عليها  	
	 )Covid-19( تحديد مجموعات الخطر الرئيسية وآليات الإصابة بفيروس كورونا
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يتكون هذا البًرنامج من 25 وحدة متخصصة يمكن للمتخصص من خلالها تحديث نفسه أثناء تطوير إقامة عملية لمدة 
3 أسابيع. ستتم هذه الإقامة من الاثنين إلى الجمعة، مع تعلم مستمر لمدة 8 ساعات يوميًا. هذا سيضمن استيعاب 
المهارات بطريقة أكثر مرونة، من خلال القدرة على المشاركة في أنشطة المركز السريري دون انقطاع، كما لو كان 

يوم عمل.

في هذا الاقتراح التدريبًي، ذو الطبًيعة العملية تمامًا، تهدف الأنشطة إلى تطوير وتحسين المهارات اللازمة لتوفير 
الرعاية الطبًية العاجلة في المنطقة الأولية، وتهدف إلى تدريب محدد لممارسة النشاط. في وسائل سلامة المرضى 

والأداء المهني العالي.

سيتم تنفيذ التدريب العملي بمشاركة نشطة من الطالب الذي ينفذ الأنشطة والإجراءات الخاصة بكل مجال من مجالات 
الكفاءة )تعلُم كيفية التعلُم وتعلُم كيفية القيام به(، بمرافقة وتوجيه المعلمين وشركاء التدريب الآخرين الذين يسهل 

العمل الجماعي والتكامل متعدد التخصصات ككفاءات مستعرضة للتطبًيق العملي السريري )تعلم أن تكون وتعلم 
الإرتبًاط بالمجموعة(.

ستكون الإجراءات الموضحة أدناه أساس الجزء العملي من التدريب، ويخضع أداؤها لمدى ملاءمة المرضى وتوافر 
المركز وحجم العمل به، مع الأنشطة المقترحة التالية: 

04
المخطط التدريسى



نشاط عمليالوحدة

تنظيم ومراقبًة إدارة الطوارئ 

التعاون مع الخدمات والوسائل المتاحة في الرعاية الصحية لمرضى الطوارئ

إجراء تقييمات لحالات الطوارئ مثل الإغماء أو أزمة ارتفاع ضغط الدم أو قصور القلب الحاد 

التصرف في حالة احتمال عدم انتظام ضربات القلب أو عدم انتظام ضربات القلب 

المشاركة في تنظيم نقل المرضى إلى مناطق أو مراكز أخرى

حالات الطوارئ القلبًية والرئوية 
والعصبًية 

 BIPAP تقييم تطبًيق التهوية الميكانيكية غير الغازية

تقييم حالات الطوارئ مثل الالتهاب الرئوي والجلطات الدموية الرئوية 

إدارة الموجات فوق الصوتية في الحالات التي تتطلب ذلك 

تحليل استخدام التقنيات الغازية في قسم الطوارئ 

تفسير مخططات القلب الكهربائية للكشف عن الأمراض المحتملة 

الطوارئ الجراحية والصيدلة 

تطبًيق الإجراءات المناسبًة لإدارة آلام المريض 

دعم المتخصص في تطبًيق تسكين الألم 

وصف الدواء المناسب لكل حالة تحت إشراف الطبًيب المختص 

الرجوع إلى الجراحة هؤلاء المرضى الذين يحتاجون إلى تدخلات حرجة 

إدارة الخدمات الجراحية الحالية في وحدة الطوارئ 

طب الرضوض وجراحة الأعصاب 
والطوارئ العصبًية 

تقييم وصول المرضى الذين يعانون من السكتة الدماغية أو النوبات أو الصداع أو الغيبًوبة 

علاج المرضى الذين يعانون من الصدمات أو نزيف الدماغ أو الحروق 

إملاء استخدام الضمادات واللصقات والغرز والعلاجات التي سيتم تنفيذها

طوارئ كبًار السن والأطفال 

تقييم حالات الطوارئ النموذجية للشيخوخة 

علاج حالات الطوارئ الشائعة لدى الأطفال مثل الصداع أو نوبات الحمى أو آلام البًطن 

معالجة علم النفس التواصلي مع أقارب المرضى من الأطفال أو كبًار السن 
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أين يمكنني القيام 
بهذا التدريب العملي؟

سيتمكن المحترف من إجراء الإقامة شخصيًا في مركز طبًي ذي مكانة دولية معترف بها. هناك، ستطور سلسلة من 
الأنشطة العملية التي تركز على إدارة الأمراض العاجلة في الرعاية الأولية، مع إمكانية الوصول إلى مرضى حقيقيين، 

وتكنولوجيا التشخيص والعلاج المتطورة، والاستمتاع بتوجيهات كبًار المتخصصين من العيادة نفسها.

قم بتدريبًك في مركز مرموق وادمج في عملك 
اليومي أحدث التطورات في التعامل مع الأمراض 

الخطيرة في مجال الرعاية الأولية"
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يمكن للطالب أن يقوم هذا التدريب في المراكز التالية:

الطب

الدولة
إسبانيا

المدينة
Valladolid )بلد الوليد(

العنوان: 

مركز سريري متخصص في الرعاية الصحية متعددة التخصصات

التدريبات العملية ذات الصلة:
- التمريض فى العناية المركزة

- أورام النساء



الشروط العامة

يتمثل الشاغل الرئيسي لهذه المؤسسة في ضمان سلامة كل من المتدربين والوكلاء المتعاونين الآخرين الضروريين 
في عمليات التدريب العملي في الشركة. من بين التدابير المخصصة لتحقيق ذلك، الاستجابة لأي حادث قد يحدث أثناء 

عملية التدريس والتعلم بأكملها.

للقيام بذلك، يتعهد هذا الكيان التعليمي بالتعاقد على تأمين المسؤولية المدنية الذي يغطي أي احتمال قد ينشأ 
أثناء تنفيذ الإقامة في مركز التدريب.

ستحظى سياسة المسؤولية المدنية للمتدربين بتغطية واسعة وسيتم الاشتراك فيها قبًل بدء فترة التدريب العملي. 
بهذه الطريقة، لن يضطر المهني إلى القلق في حالة الاضطرار إلى مواجهة موقف غير متوقع وسيتم تغطيته حتى 

نهاية البًرنامج العملي في المركز.

تأمين المسؤوليات المدنية
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1. الإرشاد الأكاديمي: أثناء التدريب العملي، سيتم تعيين مدرسين للطالب يرافقونه طوال العملية الدراسية، وذلك 
للرد على أي استفسارات وحل أى قضايا قد تظهرللطالب. من ناحية، سيكون هناك مدرس محترف ينتمي إلى مركز 

التدريب الذي يهدف إلى توجيه ودعم الطالب في جميع الأوقات. ومن ناحية أخرى، سيتم أيضًا تعيين مدرس أكاديمي 
تتمثل مهمته في التنسيق ومساعدة الطالب طوال العملية الدراسية وحل الشكوك وتسهيل كل ما قد يحتاج إليه. 
وبهذه الطريقة، سيرافق الطالب المدرس المحترف في جميع الأوقات وسيكون هو قادرًا على استشارة أي شكوك 

قد تظه، سواء ذات طبًيعة عملية أو أكاديمية.

2. مدة الدراسة: سيستمر برنامج التدريب هذا لمدة ثلاثة أسابيع متواصلة من التدريب العملي، موزعة على دوام 8 
ساعات وخمسة أيام في الأسبًوع. ستكون أيام الحضور والجدول المواعيد مسؤولية المركز، وإبلاغ المهني على النحو 

الواجب بشكل سابق للتدريب، في وقت مبًكر بما فيه الكفاية ليخدم بذلك أغراض التنظيم للتدريب.

3. عدم الحضور: في حال عدم الحضور في يوم بدء التدريب العملي يفقد الطالب حقه في ذلك دون إمكانية 
الاسترداد أو تغيير المواعيد. إن التغيب لأكثر من يومين عن الممارسات دون سبًب طبًي/أو مبًرر، يعني استغناءه عن 

التدريب وبالتالي إنهائها تلقائيًا. يجب إبلاغ المرشد الأكاديمي على النحو الواجب وعلى وجه السرعة عن أي مشكلة 
تظهر أثناء فترة الإقامة. 

الشروط العامة للتدريب العملي

4. المؤهل العلمي: سيحصل الطالب الذي يجتاز التدريب العملي على مؤهل يثبًت الإقامة في المركز المعني. 

5. علاقة العمل والإنتماء لمكان العمل: لن يشكل التدريب العملي علاقة عمل من أي نوع.

6. الدراسات السابقة: قد تطلب بعض المراكز شهادة الدراسات السابقة لإجراء التدريب العملي في هذه الحالات 
سيكون من الضروري تقديمها إلى قسم التدريب في TECH حتى يمكن تأكيد تعيين المركز المختار للطالب.

7. هذا البرنامج لا يشمل: التدريب العملي أي عنصر غير مذكور في هذه الشروط. لذلك، لا يشمل ذلك الإقامة أو 
الانتقال إلى المدينة التي يتم فيها التدريب أو التأشيرات أو أي خدمة أخرى غير موصوفة. 

ومع ذلك، يجوز للطالب استشارة مرشده الأكاديمي في حالة وجود أي استفسار أو توصية بهذا الصدد. سيوفر له 
ذلك جميع المعلومات اللازمة لتسهيل الإجراءات. 

الشروط العامة لاتفاقية التدريب الداخلي للبًرنامج ستكون على النحو التالي:
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يحتوي التدريب العملي في الحالات الطارئة في الرعاية الأولية على البًرنامج الأكثر اكتمالا وحداثة على الساحة 
المهنية والأكاديمية.

بعد اجتياز الطالب للتقييمات، سوف يتلقى عن طريق البًريد العادي* مصحوب بعلم وصول مؤهل برنامج التدريب 
العملي ذا الصلة الصادر عن TECH الجامعة التكنولوجية.

إن المؤهل الصادرعن TECH الجامعة التكنولوجية سوف يشير إلى التقدير الذي تم الحصول عليه في برنامج 
التدريب العملي. 

المؤهل العلمي: تدريب عملي في الحالات الطارئة في الرعاية الأولية
مدة الدراسة: 3 أسابيع

الحضور: من الإثنين إلى الجمعة، نوبات عمل على مدار 8 ساعات متتالية

TECH: AFWOR23S  techtitute.com/certificates الكود الفريد الخاص بجامعة

 هذه الشهادة ممنوحة إلى

المواطن/المواطنة ............. مع وثيقة تحقيق شخصية رقم ........
لاجتيازه/لاجتيازها بنجاح والحصول على برنامج

 وهي شهادة خاصة من هذه الجامعة موافقة لـ 120
 ساعة، مع تاريخ بدء يوم/شهر/ سنة وتاريخ انتهاء يوم/شهر/سنة

تيك مؤسسة خاصة للتعليم العالي معتمدة من وزارة التعليم العام منذ 28 يونيو 2018

في تاريخ 17 يونيو 2020

لـ

شهادة إكمال

الحالات الطارئة في الرعاية الأولية

تدريب عملي
في

يجب أن يكون هذا المؤهل الخاص مصحوبًا دائمًا بالمؤهل الجامعي التمكيني الصادر عن السلطات المختصة بالإعتماد للمزاولة المهنية في كل بلد.
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