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ستتاح لك الفرصة لمشاركة المكان مع 
متخصصين على مستوى أكاديمي عالٍٍ 
وخبرة متميزة في هذا المجالٍ الطبي"

المقدمة
01

إن الأعراض المتكررة مثل الحزن والتهيج والبكاء وفقدان الذاكرة وتشتت الانتباه والأرق والقلق لدى الأطفالٍ 
والمراهقين هي بعض العلامات التحذيرية التي قد تشير إلى وجود اضطراب يؤثر على الصحة النفسية للمريض 

القاصر. بفضل التقدم الكبير في علاج الأمراض النفسية في السنوات الأخيرة، أصبح من الممكن معالجة الاضطرابات 
النفسية لدى السكان بنجاح. في الوقت الحالي، يعاني مريض واحد من بين كل 8 مرضى تحت سن 18 عامًا من اضطراب 

عقلي، ومن هنا تأتي الحاجة إلى أخصائيين يستندون في علاجهم إلى أحدث الأدلة العلمية ويقدمون علاجًا فعالاً 
لهذه الحالات. إدراكًا منها لهذه الحاجة، أنشأت TECH هذا البرنامج العملي %100 حيث سيتمكن المحترف من الاطلاع 

على أحدث العلاجات المتطورة. لقد أصبح الانتحار لدى المراهقين مشكلة صحية عامة خطيرة، فوفقاً للبيانات التي 
قدمتها منظمة الصحة العالمية فإن عدد حالات الانتحار لدى الشباب قد ازدادت في جميع أنحاء العالم، حيث أصبحت 

أحد أكثر ثلاثة أسباب للوفاة بين هذه الشريحة من السكان.



تظهر العديد من الاضطرابات النفسية تقريبًا لأولٍ مرة قبل سن الرابعة عشرة وتبدأ عادةً قبل سن 18 عامًا. لذا فإن علاج 
الصحة النفسية للطفل المريض ضرورة في مجتمع اليوم والمستقبل. إن التدريب على العلاجات النفسية الحالية سيمنح 
الأخصائي مستوى أعلى من الأمان في ممارسته السريرية اليومية وسيتمكن من تقديم حلولٍ علاجية جديدة تحسن من 

جودة حياة المريض وبيئته.

مع أخذ هذا الواقع بعين الاعتبار، اختارته TECH كموضوع رئيسي لتطوير هذا البرنامج العملي البارز في مركز سريري 
متخصص، حيث سيطور إقامة مكثفة لمدة 3 أسابيع لمدة 8 ساعات يوميًا من الاثنين إلى الجمعة. قد تم اختيار المراكز 

الصحية في ظل دقة طبية وعلمية صارمة حتى يتمكن المهنيون من الاستفادة القصوى من الخبرة ودمج التقنيات الأكثر 
ابتكارًا لعلاج المتلازمات السريرية في الطب النفسي للأطفالٍ والمراهقين.

بهذه الطريقة، وطوالٍ 120 ساعة من النشاط العملي، ستكون مسؤولاً عن حالات حقيقية في بيئة متطورة ومزودة 
بأحدث الوسائل التقنية والبشرية التي سترافقك طوالٍ فترة التدريب، بالإضافة إلى توجيهات المعلم المعين الذي 

سيرشدك ويوفر لك المرافقة اللازمة. مما لا شك فيه أنها تجربة ثرية ستسمح للأخصائي بإتقان ملفه المهني.

تحديث بشأن العلاجات النفسية لدى المرضى القاصرين | 05



سوف تقوم بتحديث استراتيجياتك العلاجية لتواكب 
أحدث التطورات في الطب النفسي التطبيقي من 

خلالٍ هذا التدريب العملي في مركز سريري مرموق"

في الآونة الأخيرة، تولد اهتمام خاص في دراسة الاضطرابات النفسية المختلفة والمتلازمات السريرية المتعلقة 
بالطب النفسي في مرحلة الرضع والشباب. حتى أن هناك بعض الوحدات الخاصة بالمرضى الداخليين المخصصة 

للأطفالٍ والمراهقين الذين يعانون من مشاكل نفسية، حيث يتم علاجهم من حالات التعافي الحادة. مع ذلك، هناك 
حاجة ملحوظة للمتخصصين في هذا المجالٍ. لهذا السبب، أنشأت TECH هذه المساحة العملية ٪100 حيث سيتمكن 

المهنيون الصحيون من الذهاب إلى مركز سريري مرجعي لمدة 3 أسابيع ومشاركة معرفتهم بالعلاجات النفسية 
للمرضى الصغار، من أجل إتقان ممارستهم السريرية مع الخبراء.

1. التحديث من خلال أحدث التقنيات المتاحة
حدثت العديد من التطورات في علاج الاضطرابات النفسية وغيرها من اضطرابات الصحة العقلية. لقد تحسنت الطرق 

العلاجية، كما تحسنت طرق التشخيص، مما جعل من الأسهل بكثير اكتشاف المتلازمات السريرية المحتملة لدى المرضى 
الذين تقل أعمارهم عن 18 عامًا. يهدف هذا البرنامج التقني إلى توفير مساحة للمهنيين حيث يمكنهم تطبيق كل ما 

لديهم من معرفة بالموضوع بطريقة عملية %100، في بيئة مجهزة بأحدث الموارد التقنية والبشرية المتخصصة.

2. التعمق في أحدث المستجدات من خلال خبرة أفضل المتخصصين
سيرافق فريق من المهنيين ذوي الخبرة المتخصصين طوالٍ الفترة العملية بأكملها، وهو ما يعد ضماناً لتحديث غير 

مسبوق. سيتمكن الطالب من رؤية مرضى حقيقيين في بيئة متطورة مع مدرس خاص، مما يتيح له دمج أحدث العلاجات 
للمتلازمات النفسية السريرية لدى المرضى الصغار في ممارسته اليومية.

3. الانغماس في بيئات المستشفيات من الدرجة الأولى
من أجل تطوير هذه الفترة من التدريب العملي، تختار TECH بعناية جميع المراكز المتاحة في مختلف القارات، مما يضفي 

على هذا البرنامج طابعاً دولياً. بهذه الطريقة، ستتمكن من الاطلاع على العمل اليومي في مجالٍ عمل متطلب ودقيق 
وشامل، يطبق دائمًا أحدث الأطروحات والمسلّمات العلمية في منهجية عمله، من خلالٍ وجهات نظر مختلفة.

02
لماذا تدرس برنامج التدريب 

العملي هذا؟



4. وضع كل ما تم اكتسابه في الممارسة اليومية منذ اللحظة الاولى
من أجل إتقان تقنياتهم ونهجهم الطبي، يتجه الأخصائيون عمومًا إلى الدراسات النظرية التي تخلق فراغًا في المعرفة 
العملية. تقدم TECH الآن عرضاً أكاديمياً مبتكراً ومتكاملًا للغاية حيث سيتمكن الأخصائي من الذهاب إلى مركز سريري 

مرموق وإجراء تدريب عملي لمدة 3 أسابيع مع أطباء مشهورين وفريق متعدد التخصصات.

5. توسيع حدود المعرفة
سيتمكن الأخصائي من اختيار المركز السريري الذي يفضله من بين خيارات مختلفة داخل أو خارج الأراضي الوطنية. مما لا 

شك فيه أنها فرصة فريدة من نوعها للتوسع المهني لا يمكن أن يقدمها لك سوى جامعة TECH. سيجعلك هذا على 
اطلاع بأفضل المتخصصين الممارسين في المستشفيات الرائدة في مختلف القارات.

ستنغمس بشكل عملي كلى في 
المركز الذي تختاره بنفسك"
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تحديث الممارسة الإكلينيكية اليومية بالتقنيات والفرضيات العلمية الحديثة وتطبيق أحدث التقنيات في العلاج النفسي  	
للمرضى القاصرين

الخوض في أكثر المناهج والتحليلات السريرية فعالية، بدعم من فريق من الخبراء المرموقين في مجالٍ الطب النفسي 	
معرفة النهج المحدد والحالات الشائعة التي تحدث في الوسط السريري للطب النفسي 	
تحديث الاستراتيجيات العلاجية لأحدث التطورات في الطب النفسي التطبيقي 	

الأهداف العامة

الهدف الرئيسي من هذا البرنامج هو أن يدمج المهنيون معارفهم مع النشاط العملي في بيئة بديلة، مع أحدث 
الوسائل التكنولوجية والعلمية، بالإضافة إلى مرافقة الخبراء الذين سيقدمون رؤية متنوعة لتحديث العلاجات 

النفسية للمرضى القصر. 

الأهداف
03



الأهداف المحددة

معرفة كيفية التفريق بين الاضطرابات النفسية والتغيرات الطبيعية في النمو 	
تحديد العوامل التي تؤثر على النمو البشري المتكامل منذ مراحل النمو الأولى 	
التعمق في طرق التشخيص السريري في العمليات النفسية المرضية المختلفة 	
إجراء التشخيص التفريقي مع الأخذ بعين الاعتبار اللحظة التطورية للمريض 	
إتقان النظم المختلفة لتصنيف الاضطرابات النفسية في مرحلة الطفولة والمراهقة، وخاصة تلك التي من النوع  	

متعدد المحاور
وصف إجراءات التقييم السريري والتشخيصي في مرحلة الطفولة والمراهقة 	
وضع معايير التشخيص التفاضلي في مرحلة الطفولة والمراهقة 	
اكتساب مهارات واستراتيجيات الإدارة السريرية في الطب النفسي 	
إتقان التواصل الفعالٍ وتأسيس القيادة في الطب النفسي للأطفالٍ والمراهقين 	
وضع خطط للكشف والتدخل المبكر في الفترة المحيطة بالولادة 	
التعامل بشكل عملي مع حالات الطوارئ النفسية للأطفالٍ والمراهقين 	
اكتساب مهارات التعامل مع المرضى دون السن القانونية 	
تطوير مهارات تهدف إلى تحقيق التحفيز والمشاركة الفعالة للمريض والأسرة في عملية التشخيص والتدخل 	
إجراء تقييم كافٍ لتعدد أسباب الاضطرابات النفسية المرضية والسريرية في مرحلة الطفولة والمراهقة وسببيتها 	

تحديث بشأن العلاجات النفسية لدى المرضى القاصرين | 09



يتألف هذا التدريب العملي من إقامة مكثفة لمدة 3 أسابيع في مركز مرموق في مجالٍ الصحة النفسية خصيصًا للتعرف 
على التطورات في أكثر الطرق التشخيصية والعلاجية تحديدًا للمتلازمات النفسية السريرية لدى المرضى الذين تقل 

أعمارهم عن 18 عامًا. سيسمح لك هذا البرنامج بتحديث ممارستك السريرية اليومية ورؤية مرضى حقيقيين إلى جانب فريق 
من كبار المتخصصين.

في هذا المقترح التدريبي، ذو الطبيعة العملية تمامًا، تهدف الأنشطة إلى تطوير وإتقان المهارات اللازمة لتوفير الرعاية 
الصحية في المجالات والظروف التي تتطلب مستوى عالٍٍ من التدريب، والتي تكون موجهة نحو تدريب محدد للتمرين من 

النشاط، في بيئة آمنة للمريض وأداء مهني عالي.

سيتم تنفيذ التدريس العملي بمرافقة وتوجيه المعلمين وزملاء التدريب الآخرين الذين يسهلون العمل الجماعي والتكامل 
متعدد التخصصات ككفاءات مستعرضة للممارسة الطبية )تعلم أن تكون وتعلم الارتباط بالآخرين(.

ستشكل الإجراءات الموضحة أدناه أساس التدريب، وسيخضع تنفيذها لتوافر المركز ونشاطه العادي وعبء العمل الخاص 
به، وستكون الأنشطة المقترحة على النحو التالي

04
المخطط التدريسى
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نشاط عمليالوحدة

نهج المتلازمات                   
السريرية في الطب النفسي 

للأطفال والمراهقين

استخدام طرق التشخيص السريري المتقدمة في العمليات النفسية المرضية المختلفة

إجراء التشخيص التفريقي مع مراعاة مرحلة نمو المريض

إجراء تسلسل تشخيصي نفسي في مرحلة الطفولة والمراهقة

إدارة الأنظمة المتعددة المحاور المختلفة لتصنيف الاضطرابات النفسية في مرحلة الطفولة والمراهقة

التطورات في علاجات الطب 
النفسي للأطفال والمراهقين

دمج علم الوراثة الجزيئي في الأعراض في الطب النفسي للأطفالٍ

تطبيق تخطيط كهربية الدماغ بالفيديو )VEEG( في ممارسة الفسيولوجيا العصبية السريرية

تضمين علاجات الجيل الثالث، والعلاج الأسري النظامي، والعلاج السلوكي المعرفي في الاستشارة السريرية 
للمرضى الصغار الذين يعانون من متلازمات نفسية

تضمين لعب الطفل ورسمه في الاستشارة التشخيصية

الإدارة السريرية في                
الطب النفسي

إجراء المقابلة التشخيصية السريرية مع المريض في مرحلة المدرسة

التقييم السريري للمرضى الذين يعانون من اضطرابات الأكل

إإجراء التقييم التشخيصي والتشخيص التفريقي في المرضى الذين يعانون من اضطرابات ذهانية

إعداد التقارير الشفوية والمكتوبة بعد التقييم التشخيصي للمريض القاصر

تقديم التوصيات العلاجية المناسبة لكل حالة يتم عرضها في الاستشارة

الطوارئ النفسية                            
للأطفال والمراهقين

التعامل مع المريض المصاب بنوبة الهلع واضطراب الهلع

تنفيذ النهج العلاجي في المرضى الذين يعانون من سلوك انتحاري من وجهة نظر الاستشارة البينية

تطبيق تقنيات الاسترخاء في إدارة الألم والتحضير للتدخلات الجراحية لدى الأطفالٍ والمراهقين

الإشارة إلى العلاج الدوائي بالجرعات المقابلة له وتطبيقه على المريض



انطلاقًا من مبدأ تقديم تعليم عالي الجودة في متناولٍ غالبية الناس، قررت TECH توسيع الآفاق الأكاديمية بحيث يمكن 
تقديم هذا التدريب في مراكز مختلفة حولٍ الجغرافيا الوطنية والدولية. فرصة فريدة تسمح للمهنيين بمواصلة تنمية 

حياتهم المهنية جنبا إلى جنب مع أفضل المتخصصين في هذا القطاع في مختلف العيادات المرجعية.

تطوير هذا التدريب العملي في مركز 
استشفائي متخصص وتطبيق أحدث الأساليب 

المتطورة لعلاج المتلازمات النفسية لدى 
المرضى القُصّر، مع أفضل ما في القطاع"

أين يمكنني القيام 
بهذا التدريب العملي؟
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يمكن للطالب أن يقوم هذا التدريب في المراكز التالية:

الطب

الدولة
إسبانيا

المدينة
La Coruña

العنوان: 

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة الموزعة في جميع 
أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:
- تحديث في المساعدة على الإنجاب

- إدارة المستشفيات والخدمات الصحية

الطب

الدولة
إسبانيا

المدينة
La Coruña

 العنوان:  

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة الموزعة في جميع 
أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:
- التخدير والإنعاش

-جراحة العمود الفقري

الطب

الدولة
إسبانيا

المدينة
La Coruña

 العنوان:  
 

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة الموزعة في جميع 
أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:
- زراعة الشعر

- تقويم الأسنان وجراحة تقويم الأسنان

الطب

الدولة
إسبانيا

المدينة
La Coruña

 العنوان:  
 

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة الموزعة في جميع 
أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:
تمريض الأورام

- طب العيون الاكلينيكي

الطب

الدولة
إسبانيا

المدينة
León

العنوان:  

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة الموزعة في جميع 
أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:
- تحديث في التخدير والإنعاش

- التمريض في خدمة طب الرضوح

الطب

الدولة
إسبانيا

المدينة
برشلونة

 العنوان:  

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة الموزعة في جميع 
أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:
-الطب التجميلي

- التغذية الإكلينيكية في الطب

الطب

الدولة
إسبانيا

المدينة
مدريد

 العنوان:  

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة الموزعة في جميع 
أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:
التحليل السريري

- التخدير والإنعاش

الطب

الدولة
إسبانيا

المدينة
León

 العنوان:  

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة الموزعة في جميع 
أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:
- تحديث العلاجات النفسية 

في المرضى الصغار
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الطب

الدولة
إسبانيا

المدينة
مدريد

العنوان:  

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة الموزعة في جميع 
أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:
طب عظام الاطفال
-الطب التجميلي

الطب

الدولة
إسبانيا

المدينة
مدريد

العنوان:  

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة الموزعة في جميع 
أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:
- التخدير والإنعاش

- طب الأطفال المستشفى

الطب

الدولة
إسبانيا

المدينة
مدريد

العنوان: 

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة الموزعة في جميع 
أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:
- التخدير والإنعاش

-طب النوم

الطب

الدولة
إسبانيا

المدينة
مدريد

العنوان: 

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة الموزعة في جميع 
أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:
جراحة عامة وجراحة الجهاز الهضمي

- التغذية الإكلينيكية في الطب



الطب

الدولة
إسبانيا

المدينة
مدريد

 العنوان:  

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة الموزعة في جميع 
أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:
طوارئ الأطفال

- طب العيون الاكلينيكي

الطب

الدولة
إسبانيا

المدينة
مدريد

 العنوان: 

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة الموزعة في جميع 
أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:
- التمريض المتقدم في غرفة العمليات
- تقويم الأسنان وجراحة تقويم الأسنان

الطب

الدولة
إسبانيا

المدينة
مدريد

 العنوان: 

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة الموزعة في جميع 
أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:
-رعاية أمراض النساء للقابلات

- التمريض في خدمة الجهاز الهضمي

الطب

الدولة
إسبانيا

المدينة
مدريد

 العنوان:  

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة الموزعة في جميع 
أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:
- التشخيص في العلاج الطبيعي

-العلاج الطبيعي في التدخل المبكر

الطب
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تأمين المسؤوليات المدنية

يتمثل الشاغل الرئيسي لهذه المؤسسة في ضمان سلامة كل من المتدربين والوكلاء المتعاونين الآخرين الضروريين في 
عمليات التدريب العملي في الشركة. من بين التدابير المخصصة لتحقيق ذلك، الاستجابة لأي حادث قد يحدث أثناء عملية 

التدريس والتعلم بأكملها.

للقيام بذلك، يتعهد هذا الكيان التعليمي بالتعاقد على تأمين المسؤولية المدنية الذي يغطي أي احتمالٍ قد ينشأ أثناء 
تنفيذ الإقامة في مركز التدريب.

ستحظى سياسة المسؤولية المدنية للمتدربين بتغطية واسعة وسيتم الاشتراك فيها قبل بدء فترة التدريب العملي. 
بهذه الطريقة، لن يضطر المهني إلى القلق في حالة الاضطرار إلى مواجهة موقف غير متوقع وسيتم تغطيته حتى 

نهاية البرنامج العملي في المركز.

الشروط العامة
06



الشروط العامة للتدريب العملي

الشروط العامة لاتفاقية التدريب الداخلي للبرنامج ستكون على النحو التالي:

1. الإرشاد الأكاديمي: أثناء التدريب العملي، سيتم تعيين مدرسين للطالب يرافقونه طوالٍ العملية الدراسية، وذلك 
للرد على أي استفسارات وحل أى قضايا قد تظهرللطالب. من ناحية، سيكون هناك مدرس محترف ينتمي إلى 

مركز التدريب الذي يهدف إلى توجيه ودعم الطالب في جميع الأوقات. ومن ناحية أخرى، سيتم أيضًا تعيين مدرس 
أكاديمي تتمثل مهمته في التنسيق ومساعدة الطالب طوالٍ العملية الدراسية وحل الشكوك وتسهيل كل ما قد 
يحتاج إليه. بهذه الطريقة، سيرافق الطالب المدرس المحترف في جميع الأوقات وسيكون هو قادرًا على استشارة 

أي شكوك قد تظه، سواء ذات طبيعة عملية أو أكاديمية.

2. مدة الدراسة: سيستمر برنامج التدريب هذا لمدة ثلاثة أسابيع متواصلة من التدريب العملي، موزعة على دوام 8 

ساعات وخمسة أيام في الأسبوع. ستكون أيام الحضور والجدولٍ المواعيد مسؤولية المركز، وإبلاغ المهني على النحو 
الواجب بشكل سابق للتدريب، في وقت مبكر بما فيه الكفاية ليخدم بذلك أغراض التنظيم للتدريب.

3. عدم الحضور: في حالٍ عدم الحضور في يوم بدء التدريب العملي يفقد الطالب حقه في ذلك دون إمكانية 

الاسترداد أو تغيير المواعيد. التغيب لأكثر من يومين عن الممارسات دون سبب طبي/أو مبرر، يعني استغناءه عن 
التدريب وبالتالي إنهائها تلقائيًا. يجب إبلاغ المرشد الأكاديمي على النحو الواجب وعلى وجه السرعة عن أي مشكلة 

تظهر أثناء فترة الإقامة.

4. المؤهل العلمي: سيحصل الطالب الذي يجتاز التدريب العملي على مؤهل يثبت الإقامة في المركز المعني.

5. علاقة العمل والإنتماء لمكان العمل: لن يشكل التدريب العملي علاقة عمل من أي نوع.

6. الدراسات السابقة: قد تطلب بعض المراكز شهادة الدراسات السابقة لإجراء التدريب العملي في هذه الحالات سيكون 
من الضروري تقديمها إلى قسم التدريب في TECH حتى يمكن تأكيد تعيين المركز المختار للطالب.

7. هذا البرنامج لا يشمل: التدريب العملي أي عنصر غير مذكور في هذه الشروط. لذلك، لا يشمل ذلك الإقامة أو الانتقالٍ 

إلى المدينة التي يتم فيها التدريب أو التأشيرات أو أي خدمة أخرى غير موصوفة.

مع ذلك، يجوز للطالب استشارة مرشده الأكاديمي في حالة وجود أي استفسار أو توصية بهذا الصدد. سيوفر له ذلك 
جميع المعلومات اللازمة لتسهيل الإجراءات.
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المؤهل العلمي
07

يحتوي التدريب العملي في تحديث بشأن العلاجات النفسية لدى المرضى القاصرين على البرنامج العلمي 
الأكثر اكتمالا وحداثة على الساحة المهنية والأكاديمية.

بعد اجتياز الطالب للتقييمات، سوف يتلقى عن طريق البريد العادي* مصحوب بعلم وصولٍ مؤهل برنامج التدريب 
العملي ذا الصلة الصادر عن TECH الجامعة التكنولوجية.

إن المؤهل الصادرعن TECH سوف يشير إلى التقدير الذي تم الحصولٍ عليه في الاختبار.

المؤهل العلمي: تدريب عملي في تحديث بشأن العلاجات النفسية لدى المرضى القاصرين

مدة الدراسة:  3 أسابيع

الحضور: من الإثنين إلى الجمعة، نوبات عمل على مدار 8 ساعات متتالية



تدريب عملي
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