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Introduzione

Il trapianto di capelli € uno degli interventi estetici piu richiesti al giorno d'oggi, dal
momento che la perdita di capelli colpisce un'ampia percentuale della popolazione e
diversi gruppi di eta e sesso. A partire dai 25 anni, un uomo su quattro inizia a soffrire
di questo disturbo, che sale al 50% a partire dai 50 anni. Per questo motivo, i servizi
medico-estetici legati a questa condizione sono sempre piu richiesti, il che ha portato
a un grande progresso della disciplina. Per questo & necessario essere aggiornati sulle
procedure piu avanzate in questo settore, e TECH offre questo Master completamente
pratico in cui il professionista avra l'opportunita di trascorrere 3 settimane in un
prestigioso centro di trapianto di capelli.

Lattuale elevata richiesta di trattamenti

per capelli ha spinto a sviluppare nuove
tecniche di trapianto. Per questo motivo,
TECH offre un Tirocinio in un centro di
grande prestigio in questo settore, in modo
da poterti aggiornare immediatamente in un
vero ambiente professionale”
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Limmagine e un elemento fondamentale nella societa e la caduta dei capelli ha
un'influenza molto marcata sull'aspetto e sulla percezione di sé delle persone, che
possono vedere compromessa la loro fiducia e le loro relazioni sociali quando cio
accade. Per questo motivo, il trapianto di capelli € una soluzione estetica in crescita, con
un'elevata richiesta da parte dei pazienti che desiderano migliorare la propria immagine
personale.

Il Tirocinio in Trapianto di Capelli & stato specificamente progettato per fornire ai medici
le competenze e le conoscenze necessarie per implementare la specializzazione

nella loro carriera professionale. Grazie ad esso, il professionista potra aprire il proprio
percorso di carriera verso settori molto richiesti della chirurgia estetica, in modo da
posizionarsi come professionista ricercato e di riferimento in questo campo.

Questo Tirocinio € intenso e completo, ed & stato strutturato in modo tale che il
professionista possa conoscere le migliori tecnologie, i materiali e le procedure esistenti
in termini di trattamenti e trapianti di capelli. Questo Tirocinio prevede un Seminario
educativo al T00% in un centro di riferimento per la medicina estetica dei capelli per 3
settimane, con un programma intensivo di 8 ore consecutive al giorno, in modo che

le conoscenze possano essere applicate continuamente, rafforzando l'esperienza
educativa. Questo Seminario educativo viene effettuato insieme a professionisti esperti
nel campo dei trapianti di capelli, in modo che lo studente sia sempre accompagnato
da esperti del settore con i quali imparera tutto cio che deve applicare nelle rispettive
carriere.
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Perché svolgere
questo Tirocinio?

In contrasto con le opzioni tradizionali che sostengono un apprendimento rigido e
teorico, il modo migliore per il professionista di aggiornare le proprie conoscenze ¢ la
pratica. Cio e particolarmente rilevante nel campo del trapianto di capelli, che richiede
un approccio molto dinamico e attivo all'insegnamento per fornire un'utile esperienza
accademica. Per questo motivo, TECH ha ideato questo Tirocinio 100% pratico in

cui il medico avra l'opportunita di trascorrere il Tirocinio in un centro clinico leader in
questa area estetica. In questo modo, gli studenti potranno lavorare in un ambiente
completamente reale dove impareranno le tecniche piu recenti nel trattamento
dell'alopecia e di altre patologie dei capelli, sempre accompagnati da rinomati
specialisti dell'istituto stesso.

Non troverai unaltra opportunita come
questa per accedere a un ambiente
reale e prestigioso dove potrai
aggiornarti sulle ultime tecniche di
Trapianto di Capelli”

1. Aggiornare le proprie conoscenze sulla base delle piu recenti tecnologie
disponibili
Il trapianto di capelli € sempre piu richiesto e cio ha portato a numerosi progressi
scientifici e tecnologici in questo settore. Pertanto, tecniche come la FUE hanno
imposto una nuova dinamica alla disciplina, costringendo gli specialisti a tenersi
aggiornati. Per questo motivo, TECH propone questo Tirocinio, con il quale gli
studenti avranno accesso a un prestigioso centro clinico dove avranno a disposizione
le attrezzature tecnologiche piu avanzate e le procedure piu all'avanguardia in questo
campo chirurgico.

2. Approfondire nuove competenze dall'esperienza dei migliori specialisti
Attraverso questi stage, il professionista entrera in contatto con un ampio gruppo

di specialisti del trapianto di capelli. Lo accompagneranno per tutto il Seminario
educativo, garantendo un aggiornamento completo in questo settore. Inoltre, ci sara
un tutor designato, che garantira che l'intero processo si svolga secondo i piu alti
standard di qualita pedagogica e medica.

3. Entrare in ambienti clinici di prim'ordine

TECH e responsabile della selezione di tutti i centri offerti in questo Tirocinio. Segue
quindi un processo approfondito per garantire che gli ambienti clinici a disposizione
del tirocinante siano del piu alto livello. In questo modo, il professionista potra svolgere
il proprio Tirocinio in un centro prestigioso, dove acquisira tutto il necessario per
mettere in pratica tutte le tecniche nel proprio studio.
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4. Mettere in pratica cio che si & appreso fin dall'inizio

Il Tirocinio & interamente pratico, senza periodi di insegnamento teorico. Cosi, fin dal
primo momento lo studente entrera in un centro clinico dove tutte le attivita saranno
dinamiche e dove la sua partecipazione sara essenziale. Pertanto, questa esperienza
lo aiutera ad applicare tutto cio che avete imparato durante questo periodo alla propria
carriera professionale.

5. Ampliare le frontiere della conoscenza

Questo Tirocinio offre la possibilita di accedere a centri di prestigio internazionale.
Cosi, TECH mette nelle mani del professionista questa grande opzione, che gl
permettera di farsi strada in un ambiente competitivo come I'attuale settore estetico.
Pertanto, questo Tirocinio consentira di ampliare le proprie frontiere e di confrontarsi
con i migliori professionisti che operano in ospedali di livello mondiale in diversi
continenti.

Avrai lopportunita svolgere il tuo
tirocinio allinterno di un centro di
tua scelta”
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Obiettivi

L'obiettivo di questo Tirocinio € quello di aggiornare i medici che la frequentano,
fornendo loro gli ultimi progressi della disciplina e una preziosa esperienza in un
centro clinico specializzato. Attraverso questo Tirocinio innovativo, sara quindi
possibile aggiornarsi in modo dinamico, in uno spazio completamente reale e
circondati da rinomati professionisti della disciplina.

Obiettivi generali

+ Conoscere le tecniche piu avanzate nel campo del trapianto di capelli
+ Integrare nel lavoro quotidiano i metodi di valutazione e di intervento chirurgico pit
adatti a ogni caso specifico

+ Ottenere una visione globale del trapianto di capelli e del settore estetico




Obiettivi specifici

+ Applicare le competenze diagnostiche e di trattamento ai pazienti affetti da alopecia e altri
problemi dei capelli e del cuoio capelluto

+ Saper identificare 'anatomia e la fisiologia dei capelli, sia del pelo che del derma, e saper
eseguire correttamente interventi chirurgici e trattamenti patologici

+ Saper fare una corretta anamnesi clinica per fare una buona diagnosi del capello

+ l|dentificare le fotografie con microcamera per distinguere i diversi pattern follicolari,
perifollicolari e intrafollicolari e le differenze di spessore e consistenza dei capelli come base per
stabilire una corretta diagnosi dei capelli e determinare il trattamento da effettuare

+ |dentificare le principali patologie del cuoio capelluto e il loro trattamento, affrontando i tipi
di alopecia e displasia esistenti

+ Classificare le malattie dei capelli in base ai diversi processi, a seconda della loro
risoluzione, in facilmente risolvibili, potenzialmente risolvibili e difficilmente risolvibili

+ |dentificare l'alopecia cicatriziale e non cicatriziale, adattando il trattamento di
conseguenza, nonché se & primaria o secondaria, congenita o acquisita

+ Esaminare le alterazioni del ciclo pilifero nell'alopecia androgenetica, i fattori genetici
e ormonali coinvolti, il ruolo degli androgeni in questa patologia, il testosterone, il
diidrotestosterone e la 5-alfa-reduttasi come responsabili di questo tipo di alopecia

+ Applicare la diagnosi di AGA: studio clinico con un modello di capelli miniaturizzati, test di
laboratorio e studio genetico

+ Applicare tecniche di trattamento specifiche: mesoterapia dei capelli, terapie biologiche,
con plasma ricco di piastrine e cellule staminali
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+ Conoscere gli strumenti e le utilita necessarie che compongono I'équipe che collabora con
il chirurgo, 'équipe infermieristica e i tecnici dei capelli, conoscendo le funzioni da svolgere
in ogni momento

+ Padroneggiare i trattamenti farmacologici pitt comuni (minoxidil, finasteride, dutasteride),
trattamenti per 'alopecia areata con terapia minipulse a base di desametasone e farmaci
anti-JAK, trattamento con antiandrogeni per l'alopecia fibrosa frontale, trattamento con
estrogeni

+ Manipolare i dispositivi e i materiali necessari per eseguire un trapianto con la tecnica
FUSS, nonché Identificare le indicazioni e le controindicazioni, la tecnica FUSS nella donna,
il piano chirurgico, la marcatura della striscia e la sua estrazione, Slivering, il taglio delle
unita follicolari, le incisioni e I'impianto.

Lalta prevalenza dell'alopecia nella
popolazione generale fa si che il trapianto
di capelli sia molto richiesto. Con questo
Tirocinio potrai conoscere gli ultimi
sviluppi, ottenendo un aggiornamento
completo su questa procedura”
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Pianficazione
dell'insegnamento

Il Tirocinio consiste in uno stage in un centro prestigioso, della durata di 3 settimane,
dal lunedi al venerdi con 8 ore consecutive con un assistente specialista. Questo
Seminario educativo consentira agli studenti di vedere pazienti reali a flanco di un team
di professionisti leader nel campo della chirurgia estetica, applicando le procedure
diagnostiche piu innovative e pianificando trattamenti all'avanguardia per ogni caso.

In questo Tirocinio full immersion, le attivita sono finalizzate allo sviluppo e al
perfezionamento delle competenze necessarie per I'erogazione di servizi estetici
nell'ambito del trapianto di capelli che richiedono un elevato livello di qualificazione, e
che sono orientate alla preparazione specifica per l'esercizio dell'attivita, in un ambiente
sicuro per il paziente e ad alta prestazione professionale.

Questo Tirocinio e quindi una grande opportunita per lavorare nel campo del trapianto
di capelli secondo le piu recenti evidenze scientifiche, grazie al suo approccio
eminentemente pratico e partecipativo, con il quale il professionista potra ottenere tutte
le competenze indispensabili per svolgere poi efficacemente la propria professione in
questo campo.

La fase pratica prevede la partecipazione attiva dello studente che svolgera le attivita
e le procedure di ogni area di competenza (imparare a imparare e imparare a fare), con
l'accompagnamento e la guida del personale docente e degli altri compagni di corso
che facilitano il lavoro di squadra e l'integrazione multidisciplinare come competenze
trasversali per la pratica medicina (imparare a essere e imparare a relazionarsi).

Le procedure descritte di seguito costituiranno la base della parte pratica della
specializzazione e la relativa attuazione e subordinata sia all'idoneita dei pazienti sia alla
disponibilita del centro e al suo carico di lavoro; le attivita proposte sono le seguenti:
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Modulo

Attivita Pratica

Consulenza medica e
visite iniziali

Eseguire il tricogramma del cuoio capelluto sul paziente

Effettuare le fotografie necessarie per lo studio capillare

Indicare un esame del sangue per determinare le specificita cliniche del paziente

Analizzare i campioni e i dati raccolti per pianificare il successivo intervento chirurgico

Effettuare una consultazione post-operatoria per valutare il paziente

Valutazione delle
malattie dei capelli,
alopecia, ed effluvio

Eseguire I'esame per individuare cicatrici, alopecia non cicatriziale e iperdrosi

Indicare il trattamento cosmetico, dietetico, topico, locale o sistemico appropriato per
ogni caso di alopecia androgenetica

Applicare la tecnica di mesoterapia dei capelli nell'alopecia androgenetica

Eseguire il processo di microinnesto di capelli androgenetici

Effettuare I'analisi epidemiologica e il successivo trattamento del telogen effluvium

Trattamenti
farmacologici

Indicare, caso per caso, |'applicazione di Minoxidil orale o topico

Proporre l'uso di Dutasteride per via orale

Utilizzare la finasteride nei casi che lo richiedono

Applicare androgeni nei casi di alopecia fibrosa frontale

Esaminare l'applicazione di nuovi farmaci come l'inibitore della via JAK per il trattamento
dell'alopecia areata grave

Tecniche trapianto di
capelli

Eseguire la tecnica FUSS

Eseguire la tecnica FUE

Utilizzare il metodo IHD con I'utilizzo diimplanters

Utilizzare la tecnica FUE con I'utilizzo di implanters

Applicare I'anestesia sia al sito del donatore che a quello del ricevente

Eseguire un follow-up post-operatorio, tenendo conto dei tassi di crescita e delle
raccomandazioni generali per il paziente
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Dove posso svolgere
il Tirocinio?

TECH ha preparato il miglior processo di apprendimento in modo che il medico che
partecipa a questo Tirocinio ottenga le migliori conoscenze teoriche e pratiche. Uno
degli elementi pit importanti in questo processo ¢ il luogo del Seminario educativo,
che e stato scelto con cura da questa istituzione per dare allo studente la migliore
esperienza pratica possibile.

Il miglior Tirocinio nel miglior
posto possibile per la crescita della
tua carriera e per diventare un
professionista di spicco nel campo
del trapianto di capelli”
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Lo studente potra svolgere questo tirocinio presso i seguenti centri:

Medicina

Clinica Microcapilar Hair Clinic

Paese Citta
Spagna Madrid

Indirizzo:Clinica estetica e antiaging avanzata
C/ General Ampudia 6 (28003) Madrid
Clinica microcapillare specializzata in tecniche
all'avanguardia

Medicina

= 7]

MicroEtéreal Beauty Clinic

Paese Citta
Spagna Madrid

Indirizzo:Clinica estetica e antiaging avanzata
C/ General Ampudia 6 (28003) Madrid

Centro di Medicina Estetica e Dermocosmesi

Medicina

Inpylus Clinica Capilar
Paese Citta
Spagna Murcia

Indirizzo:Clinica estetica e antiaging
avanzata Paseo de Florencia 33
Bajo, 30010, Murcia

Clinica di Medicina Estetica con particolare attenzione al

trattamento dei capelli

Ambiti pratici di competenza:
- Trapianto di Capelli

P
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Varicentro-Sevilla-Buhaira

Paese Citta
Spagna Siviglia

Indirizzo:Clinica estetica e antiaging avanzata
Calle Blanco White, 7, Local
la Buhaira 41018 Sevilla
Varicentro & un gruppo medico specializzato
con 23 cliniche in Spagna

Ambiti pratici di competenza:
- Medicina Estetica
- Trapianto di Capelli

Varicentro-Valladolid

Paese Citta
Spagna Valladolid

Indirizzo:Clinica estetica e antiaging avanzata
Calle Juan de Juni, 4, 47006 Valladolid

Varicentro & un gruppo medico specializzato
con 23 cliniche in Spagna

Ambiti pratici di competenza:
- Trapianto di Capelli

Medicina

Clinica Integria

Paese Citta
Spagna Granada

Indirizzo:Clinica estetica e antiaging
avanzata Calle Torre de Comares,

) 2,18007 Granada
INTEGRIA, una clinica con pit di 20 anni di

di esperienza in Medicina Estetica, Medicina Generale,

Chirurgia dei Capelli e Chirurgia Estetica.

Medicina

Dr. Alex Seiadatan

Paese Citta
Spagna Madrid

Indirizzo:Clinica estetica e antiaging
avanzata Clinica, pionera en la técnica
FUE en Espafia
27 anni di esperienza nell'innesto di capelli
con la tecnica FUE (manuale)

Ambiti pratici di competenza:
- Trapianto di Capelli

Paese Citta
Spagna Isole Baleari

Indirizzo:Clinica estetica e antiaging avanzata
c/ Federico Garcia Lorca 2, 1°B,07014 Palma

Mediben offre trattamenti di Medicina Estetica, Chirurgia
Estetica, Nutrizione, Medicina Rigenerativa e Capillare

Ambiti pratici di competenza:
- Trapianto di Capelli
-Obesita

Ambiti pratici di competenza:
-Obesita
- Trapianto di Capelli

Ambiti pratici di competenza:
-Analisi Cliniche
- Chirurgia Plastica Estetica

Ambiti pratici di competenza:
- Chirurgia Plastica Estetica
- Medicina Estetica
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Medicina

Clinica Londres Rossello

Paese Citta
Spagna Barcellona

Indirizzo:Clinica estetica e antiaging avanzata
C/ del Rossello, 231, 08008 Barcelona
Specialisti in Medicina Estetica
e Chirurgia Plastica-Riparativa

Ambiti pratici di competenza:
Medicina Estetica in Infermieristica
Antiaging

Clinica Garcilaso

Paese Citta
Spagna Madrid

Indirizzo:Clinica estetica e antiaging
avanzata C. de Garcilaso, 7, 28010 Madrid
La Clinica Garcilaso € riconosciuta come una delle
migliori opzioni nel campo del restauro dei capelli

Ambiti pratici di competenza:
- Trapianto di Capelli
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Clinica Londres Lagasca

Paese Citta

Spagna Madrid

Indirizzo:Clinica estetica e antiaging avanzata
Calle de Lagasca, 95, 28006 Madrid
Specialisti in Medicina Estetica
e Chirurgia Plastica-Riparativa

Ambiti pratici di competenza:
- Chirurgia Plastica Estetica
-Ginestetica

Medicina

RC Clinica

Paese Citta
Spagna Madrid

Indirizzo:Clinica estetica e antiaging avanzata
C. de Clara del Rey, 33, 28002 Madrid
RC Estética, clinica di chirurgia e medicina estetica,
¢ stata fondata pit di 28 anni fa a Madrid dal Dr. Roy
Camacho

Ambiti pratici di competenza:
- Trapianto di Capelli
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Medicina

Clinica Viland

Paese Citta

Argentina Citta autonoma
di Buenos Aires

Indirizzo:Clinica estetica
e antiaging avanzata
Sarmiento 552 piso
Clinicd Spel Q4 1CABAcAligentin@tica e
trapianti di capelli

__,:'-' Ambiti pratici di competenza:
,:#j - Medicina Estetica
h-_ == s - Trapianto di Capelli
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(Y | . « Bl . -08 di Buenos Aires
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. w HJH LirReEa e " g 8 sEEEEEEEN S =S Centro specializzato in Chirurgia Plastica Estetica e
B serT T =
.- Tl i' re P EEEE R, & EAEWE ®s =@ 58 3
(N |

! :ul“ | LT T By . L i E " L] Ambiti pratici di competenza:
m e = .. Trapianto dei Capelli
- - LS Lk L o ¥? ] + r




06
Condizioni generali

Assicurazione di responsabilita civile

La preoccupazione principale di questa istituzione € quella di garantire la sicurezza sia
dei tirocinanti sia degli altri agenti che collaborano ai processi di tirocinio in azienda.
All'interno delle misure rivolte a questo fine ultimo, esiste la risposta a qualsiasi
incidente che possa verificarsi durante il processo di insegnamento-apprendimento.

Atal fine, questa istituzione educativa si impegna a stipulare un‘assicurazione di
responsabilita civile per coprire qualsiasi eventualita che possa insorgere durante la
permanenza presso il centro di tirocinio.

La polizza di responsabilita civile per i tirocinanti deve garantire una copertura
assicurativa completa e deve essere stipulata prima dell'inizio del periodo di
tirocinio. Grazie a questa garanzia, il professionista si sentira privo di ogni tipo di
preoccupazione nel caso di eventuali situazioni impreviste che possano sorgere
durante il tirocinio e potra godere di una copertura assicurativa fino al termine dello
stesso.




Condizioni Generali di Tirocinio

Le condizioni generali dellaccordo di tirocinio per il programma sono le seguenti:

1. TUTORAGGIO: durante il Tirocinio agli studenti verranno assegnati due tutor

che li sequiranno durante tutto il percorso, risolvendo eventuali dubbi e domande
che potrebbero sorgere. Da un lato, lo studente disporra di un tutor professionale
appartenente al centro di inserimento lavorativo che lo guidera e lo supportera

in ogni momento. Dall'altro lato, lo studente disporra anche un tutor accademico
che avra il compito di coordinare e aiutare lo studente durante I'intero processo,
risolvendo i dubbi e aiutando a risolvere qualsiasi problema durante l'intero
percorso. In questo modo, il professionista sara accompagnato in ogni momento e
potra risolvere tutti gli eventuali dubbi, sia di natura pratica che accademica.

2. DURATA: il programnma del tirocinio avra una durata di tre settimane consecutive
di preparazione pratica, distribuite in giornate di 8 ore lavorative, per cinque giorni
alla settimana. | giorni di frequenza e l'orario saranno di competenza del centro,
che informera debitamente e preventivamente il professionista, con un sufficiente
anticipo per facilitarne l'organizzazione.

3. MANCATA PRESENTAZIONE: in caso di mancata presentazione il giorno di inizio
del Tirocinio, lo studente perdera il diritto allo stesso senza possibilita di rimborso
o di modifica di date. 'assenza per piu di due giorni senza un giustificato motivo/
certificato medico comportera la rinuncia dello studente al tirocinio e, pertanto, la
relativa automatica cessazione. In caso di ulteriori problemi durante lo svolgimento
del tirocinio, essi dovranno essere debitamente e urgentemente segnalati al tutor
accademico.
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4. CERTIFICAZIONE: lo studente che superera il Tirocinio ricevera un certificato che
attestera il tirocinio svolto presso il centro in questione.

5. RAPPORTO DI LAVORO: il Tirocinio non costituisce alcun tipo di rapporto lavorativo.

6. STUDI PRECEDENTI: alcuni centri potranno richiedere un certificato di studi
precedenti per la partecipazione al Tirocinio. In tal caso, sara necessario esibirlo al
dipartimento tirocini di TECH affinché venga confermata I'assegnazione del centro
prescelto.

7. NON INCLUDE: il Tirocinio non includera nessun elemento non menzionato
allinterno delle presenti condizioni. Pertanto, non sono inclusi alloggio, trasporto
verso la citta in cui si svolge il tirocinio, visti o qualsiasi altro servizio non
menzionato.

Tuttavia, gli studenti potranno consultare il proprio tutor accademico per qualsiasi
dubbio o raccomandazione in merito. Egli fornira tutte le informazioni necessarie per
semplificare le procedure.
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Titolo

Questo Tirocinio in Trapianto dei Capelli possiede il programma pit completo e
aggiornato del panorama professionale e accademico.

Dopo aver superato le valutazioni, lo studente ricevera, mediante lettera certificata con
ricevuta di ritorno, il corrispondente Certificato di Tirocinio rilasciato da TECH.

Il certificato rilasciato da TECH riportera la valutazione ottenuta nel test.

Titolo: Tirocinio in Trapianto dei Capelli
Durata: 3 settimane
Frequenza: dal lunedi al venerdi, turni da 8 ore consecutive

N° Ore Ufficiali: 120 o. di pratica professionale

. . .
tecn universita
» tecnologica

Conferisce il presente

DIPLOMA

Dott./Dott.ssa____________ condocumentodidentitan®_________
Per aver completato con esito positivo e accreditato il programma di

TIROCINIO
in
Trapianto dei Capelli
Si tratta di un titolo privato con una durata di 120 ore,

con data di inizio gg/mm/aaaa e con data di fine gg/mm/aaaa.m/aaaa.

TECH e un Istituto Privato di Istruzione Superiore riconosciuto dal
Ministero della Pubblica Istruzione a partire dal 28 giugno 2018.

In data 17 Giugno 2020

Tere Guevara Navarro
Rettrice

codice unico TECH: AFWORD23S _ techtitute.comdtitulos
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