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Introduzione
0101

Negli ultimi anni, l'estetica ha acquisito un'enorme rilevanza sociale e mediatica 
nel mondo. Migliaia di persone, per sentirsi bene fisicamente e mentalmente, 
optano per trattamenti che migliorano la loro immagine. Questa situazione 
ha creato un ottimo ambiente di lavoro per gli specialisti in Medicina Estetica, 
poiché nuovi metodi come l'anti-aging sono sempre più richiesti. In tali 
circostanze, i professionisti del settore devono padroneggiare le tecniche più 
recenti: ecco perché TECH ha creato questo Tirocinio 100% pratico. Per 3 
settimane, lo studente vivrà un'esperienza in un centro medico per perfezionare 
le proprie competenze in aree come i trattamenti laser o la medicina 
rigenerativa per scopi estetici, circondato dai migliori esperti in queste aree.

Grazie a questo Tirocinio, apprenderai le 
tecniche più aggiornate dei trattamenti 
laser per le operazioni sulla pelle, con 
l'intento di ampliare le tue competenze 
nel mondo della Medicina Estetica"
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Nella società odierna, l'estetica ha acquisito un peso significativo nell'ultimo decennio 
a causa di fenomeni come la diffusione dei social network e della fotografia. In questo 
senso, le persone prestano sempre più attenzione alla loro immagine personale e a 
come viene percepita dagli altri. Di conseguenza, l'emergere di nuovi meccanismi più 
sicuri per il trattamento delle rughe o la creazione di protesi facciali ha portato a un 
aumento della domanda di interventi estetici. Data l'importanza di questa disciplina, gli 
specialisti in questo campo della medicina devono avere una perfetta padronanza delle 
procedure e delle tecniche più aggiornate per soddisfare le esigenze dei loro pazienti.

Per questi motivi, TECH ha creato questo Tirocinio, con l'obiettivo di aggiornare 
e ampliare le competenze dei professionisti dell'area della Medicina Estetica e di 
incrementare le loro prospettive di lavoro. Durante 3 settimane di Tirocinio al 100%, 
lo studente avrà accesso a un centro medico di prima classe per acquisire le ultime 
tecniche di ringiovanimento della pelle o di trattamento del volume per diverse parti del 
corpo. Inoltre, ogni studente avrà un tutor personale che gli darà i migliori consigli su 
come acquisire una serie di competenze richieste in questo settore.

Pertanto, con questo Tirocinio in Medicina Estetica, l'esperto padroneggerà un 
trattamento estetico completo dal primo momento, dal materiale aggiornato e 
dagli strumenti specifici per ciascuno di essi, fino ai dettagli più particolari  che ne 
garantiscono il successo. Tutto questo, nelle migliori cliniche di Medicina Estetica di 
oggi, garantite dalla presenza di professionisti con una vasta esperienza e un'eccellente 
pratica medica, che manterranno un tutoraggio di qualità per lo studente.



Attraverso questo Tirocinio di TECH, 
avrai l'opportunità di entrare in un 
ambiente clinico reale per conoscere 
le procedure e le tecniche più recenti in 
Medicina Estetica"

In molti settori, l'applicazione dei contenuti teorici nella pratica effettiva è essenziale 
per una professione. Nel campo della Medicina Estetica è fondamentale imparare a 
eseguire le tecniche operatorie più aggiornate. Per questo motivo, TECH ha creato un 
prodotto accademico esclusivo nel panorama didattico, che permetterà all'esperto 
di trascorrere 150 ore in un ambiente clinico di prim'ordine. Per 3 settimane, lo 
studente sarà integrato in un grande team di lavoro per padroneggiare in prima 
persona l'applicazione di metodi estetici innovativi. Grazie a questo Tirocinio, quindi, lo 
specialista otterrà un apprendimento con piena applicabilità nella sua vita professionale.

Perché svolgere 
questo Tirocinio?

1. Aggiornare le proprie conoscenze sulla base delle  più recenti tecnologie 
disponibili

Il campo della Medicina Estetica ha subito un'enorme rivoluzione negli ultimi anni 
grazie all'emergere di nuove tecniche nell'uso del laser per le operazioni sulla pelle, 
nella ginecologia rigenerativa o nello sviluppo di impianti facciali. Pertanto, l'obiettivo di 
questo Tirocinio è quello di fornire le conoscenze necessarie per collocare lo studente 
all'avanguardia in questo settore.

2. Approfondire nuove competenze dall'esperienza dei migliori specialisti
L'eccellente team che accompagnerà gli studenti durante il Tirocinio garantisce 
l'alta qualità del Tirocinio. Con la consulenza e la guida di un tutor appositamente 
nominato, lo studente potrà osservare pazienti reali in un ambiente adattato alle 
nuove tecnologie, che gli consentirà di includere nella sua pratica quotidiana le 
procedure e le tecniche più aggiornate della Medicina Estetica.

3. Entrare in ambienti clinici di prim'ordine
TECH seleziona con cura tutti i centri disponibili per il Tirocinio. Grazie a ciò, lo 
specialista avrà accesso garantito a un ambiente clinico prestigioso nel campo della 
Medicina Estetica. In questo modo, lo studente avrà l’opportunità di sperimentare il 
lavoro quotidiano di un settore esigente, rigoroso ed esaustivo, applicando sempre le 
tesi e i postulati scientifici più recenti nella propria metodologia di lavoro.
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4. Mettere in pratica ciò che si è appreso fin dall'inizio
Nel mondo dell'istruzione, molti programmi offrono semplicemente un'immensa 
quantità di contenuti teorici di scarsa utilità per i professionisti nella loro vita lavorativa. 
Per questo motivo, TECH ha ideato un modello di apprendimento pratico al 100% che 
consente un apprendimento adeguato alle esigenze del settore della Medicina Estetica 
in sole 3 settimane.

5. Ampliare le frontiere della conoscenza
TECH offre la possibilità di svolgere Tirocini presso centri di importanza internazionale. 
In questo modo, lo specialista potrà allargare le proprie frontiere e confrontarsi con i 
migliori professionisti, che esercitano in ospedali e cliniche di prim'ordine e in diversi 
continenti. Un'opportunità unica che solo TECH può offrire.

Avrai l’opportunità svolgere il tuo 
tirocinio all’interno di un centro di 
tua scelta”



Obiettivi
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Obiettivi generali

	� Padroneggiare le tecniche e le conoscenze più aggiornate nel campo 
dei trattamenti estetici

	� Eseguire una gestione completa del paziente estetico, essendo in grado di 
effettuare una diagnosi accurata e di applicare il trattamento più appropriato 
in base alle esigenze del paziente

L'obiettivo generale di questo Tirocinio è quello di fornire agli studenti le 
conoscenze pratiche più aggiornate di tutte le modalità di trattamento anti-
invecchiamento ed estetico esistenti, con l'intento di adottare gli strumenti più 
innovativi e necessari per svolgere questa specialità nella loro pratica quotidiana.
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	� Trattare i meccanismi d'azione dei trattamenti topici, i  peelings, la registrazione delle 
valutazioni cosmetiche e i vari metodi di misurazione

	� Utilizzare i più recenti trattamenti disponibili per svolgere vari compiti di Medicina Estetica

	� Padroneggiare i materiali di riempimento e identificarne le possibili complicazioni

	� Uso efficace di diversi tipi di peeling  nel trattamento del ringiovanimento e 
di alcuni disturbi della pelle

	� Essere aggiornati sui tipi di tossina botulinica autorizzati e conoscerne le applicazioni

	� Imparare come usare i materiali di riempimento temporaneo

	� Realizzare un'adeguata diagnosi clinica supportata dalle migliori tecnologie

	� Diagnosticare condizioni cliniche come la cellulite, la lipodistrofia, il lipedema, l'adiposità 
localizzata e le alterazioni veno-linfatiche per differenziare le situazioni di rischio per la 
salute dalle alterazioni estetiche

	� Acquisire le conoscenze adeguate per gestire i social media dell'azienda

Obiettivi specifici
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Il Tirocinio consiste in un soggiorno di 3 settimane in una clinica di Medicina Estetica, 
dal lunedì al venerdì, con 8 ore consecutive di lavoro con un assistente specialista. 
Questa fase gli permetterà di osservare casi reali a fianco di un team di professionisti 
leader nel campo della medicina plastica, ricostruttiva ed estetica, applicando le 
procedure diagnostiche più innovative.

In questa fase del ciclo di specializzazione, di carattere assolutamente pratico, le attività 
sono finalizzate allo sviluppo e al perfezionamento delle competenze necessarie per 
l'erogazione dell'assistenza medica in ambiti e condizioni che richiedono un elevato 
livello di qualificazione, e che sono orientate alla preparazione specifica per l'esercizio 
dell'attività, in un ambiente di sicurezza per il paziente e di elevata performance 
professionale.

È senza dubbio un'opportunità per imparare lavorando nelle cliniche più innovative 
del panorama nazionale, conoscendo un'ampia gamma di trattamenti personalizzati 
per ogni paziente, sia per il viso che per il corpo, che permettono di ottenere i migliori 
risultati per raggiungere le aspettative del cliente. Si tratta di un nuovo modo di 
intendere e integrare i processi della medicina e dell'estetica, che fa di questo Tirocinio 
lo scenario didattico ideale per perfezionare le competenze medico-estetiche del XXI 
secolo.

La fase pratica prevede la partecipazione attiva dello studente che svolgerà le attività 
e le procedure di ogni area di competenza (imparare a imparare e imparare a fare), con 
l'accompagnamento e la guida del personale docente e degli altri compagni di corso 
che facilitano il lavoro di squadra e l'integrazione multidisciplinare come competenze 
trasversali per la pratica medicina Estetica (imparare a essere e imparare a relazionarsi).

Pianificazione 
dell’insegnamento
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Modulo Attività Pratica

Medicina rigenerativa 
per scopi estetici

Utilizzare le tecniche più recenti, come la mesoterapia facciale, per il trattamento delle 
rughe d'espressione.

Padroneggiare la Tecnica di infiltrazione della tossina botulinica per l'iperidrosi

Applicare la medicina rigenerativa nei trattamenti finalizzati al ringiovanimento delle 
mani o alla guarigione di ustioni e cicatrici

Applicare filler di acido ialuronico e di botox

Impianti del viso in 
estetica

Impiegare tecniche come il rinomodellamento, le protesi labiali,, il fox eyes o la 
ialuronidasi per affrontare situazioni diverse

Utilizzare le più recenti tecniche di idratazione delle labbra nel processo di creazione di 
protesi labiali

Superare le potenziali complicazioni che possono insorgere nell'uso dei materiali di 
riempimento

Eseguire il processo di sostituzione del volume del terzo inferiore per i pazienti maschi

Laser e fonti di luce in 
Medicina Estetica

Utilizzare il trattamento con laser e sorgenti luminose delle lesioni pigmentate

Eseguire il trattamento di acne, cicatrici e smagliature con laser e fonti di luce

Gestire le condizioni di sicurezza per l'utilizzo di sorgenti luminose che preservino 
l'integrità fisica del paziente

Flebologia e disturbi 
linfatici: estetica del 

corpo

Applicare le tecniche di mesoterapia come metodo di trattamento della cellulite

Eseguire il processo di implementazione di un palloncino gastrico in un paziente affetto 
da obesità 

Utilizzare tecniche all'avanguardia per la riduzione della flaccidità corporea

Trattare le alterazioni del contorno del corpo con tecniche non chirurgiche come la 
coolsculpting

Tricologia e trapianto 
capillare

Applicare le più recenti tecniche di diagnosi e analisi dei capelli per rilevare lo stato di 
salute dei capelli di un paziente

Utilizzare le tecniche innovative per l'esecuzione di trapianti di capelli di tipo FUE.

Utilizzare le tecniche di mesoterapia manuale e assistita per migliorare la salute dei 
capelli dei pazienti 

Le procedure descritte di seguito costituiranno la base della parte pratica della 
preparazione e la loro attuazione sarà soggetta alla disponibilità e al carico di 
lavoro del centro stesso; le attività proposte sono le seguenti:



Scommetti sul tuo sviluppo professionale a 
fianco dell'élite medico-estetica con questo 
Tirocinio di TECH e amplia le tue possibilità 
di carriera"
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Nel suo obiettivo di offrire agli studenti un'esperienza unica nello sviluppo delle 
loro competenze nel campo della Medicina Estetica, questo Tirocinio offre loro 
l'opportunità di mettere in pratica le conoscenze teoriche apprese in una clinica 
di alto livello. In questo modo, si specializza a fianco dei migliori professionisti del 
settore, spingendo la sua carriera ai vertici della professione. Inoltre, TECH si adatta 
alle preferenze dello studente, consentendogli di scegliere la destinazione più adatta 
alle sue esigenze.

Dove posso svolgere  
il Tirocinio?
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Medicina

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo: 

Clinica microcapillare specializzata in tecniche 
all'avanguardia

Ambiti pratici di competenza:
- Trapianto di Capelli
- Medicina Estetica

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo:  

Clinica di Medicina e Chirurgia Estetica

Ambiti pratici di competenza:
- Medicina Estetica

Medicina

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo:   

Clinica specializzata in Medicina Estetica 
e Chirurgia Plastica e Ricostruttiva

Ambiti pratici di competenza:
-Medicina Estetica 

-Gestione Commerciale e delle Vendite

Medicina

Paese
Spagna

Città
Madrid

 

Indirizzo:   

Centro di Medicina Estetica Avanzata

Ambiti pratici di competenza:
- Medicina Estetica

Medicina Medicina

Paese
Spagna

Città
Cáceres

Indirizzo: 

Centro specializzato in Medicina Estetica Avanzata

Ambiti pratici di competenza:
- Medicina Estetica

- Chirurgia Plastica Estetica

Medicina

Paese
Spagna

Città

Barcellona

Indirizzo: 

Clinica specializzata in medicina estetica 
e depilazione laser

Ambiti pratici di competenza:
- Medicina Estetica

Lo studente potrà svolgere questo tirocinio presso i seguenti centri:

Medicina

Paese
Spagna

Città

Madrid

Indirizzo: 

Centro di Medicina Estetica e Dermocosmesi

Ambiti pratici di competenza:
- Medicina Estetica

- Trapianto di Capelli
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Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo:   

Clinica di medicina estetica con una varietà 
di trattamenti estetici per il viso e per il corpo.

Ambiti pratici di competenza:
- Medicina Estetica

Medicina Medicina

Paese
Spagna

Città

Granada

Indirizzo: 

Clinica di medicina estetica specializzata 
in terapie per il viso e per il corpo

Ambiti pratici di competenza:
- Medicina Estetica

Paese
Spagna

Città
Siviglia

Indirizzo:   

Clinica di Medicina Estetica chirurgica e non 
invasiva

Ambiti pratici di competenza:
- Medicina Estetica

Medicina

Medicina

Paese
Spagna

Città

La Coruña

Indirizzo:  

Centro di Medicina Estetica Avanzata

Ambiti pratici di competenza:
- Medicina Estetica

Paese
Spagna

Città
Valencia

Indirizzo:   

Centro completo di Medicina Estetica e dei Capelli, 
Odontoiatria e Psicologia

Ambiti pratici di competenza:
- Medicina Estetica

- Endodonzia e Microchirurgia Apicale

Medicina Medicina

Paese
Spagna

Città
Madrid

 

Indirizzo:  

Ambiti pratici di competenza:
Medicina Estetica in Infermieristica

Centro Medico Cosmetico completo e avanzato

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo:   

Centro sanitario specializzato in Medicina Estetica

Ambiti pratici di competenza:
- Medicina Estetica

Medicina

Medicina

Paese
Spagna

Città
Granada

Indirizzo:  

Centro di assistenza clinica completa 
per il trattamento di sovrappeso e obesità

Ambiti pratici di competenza:
-Direzione della comunicazione e reputazione digitale

- Social Media Management. Community Manager
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Medicina

Paese
Spagna

Città

Malaga

Indirizzo:  

Centro di assistenza clinica specializzato in 
ambito chirurgico

Ambiti pratici di competenza:
- Medicina Estetica

Medicina Estetica in Infermieristica

Medicina

Paese
Spagna

Città

Madrid

Indirizzo: 

Clinica di Medicina Estetica e cure chirurgiche

Ambiti pratici di competenza:
Medicina Estetica in Infermieristica

Medicina

Paese
Spagna

Città
Alicante

Indirizzo:  

Centro di Medicina Estetica e promozione della bellezza

Ambiti pratici di competenza:
Medicina Estetica in Infermieristica

- Medicina Estetica

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo:   

Clinica di Medicina Estetica e promozione della 
bellezza

Ambiti pratici di competenza:
- Medicina Estetica

Medicina

Medicina

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo:  

Ambiti pratici di competenza:
Medicina Estetica in Infermieristica

Centro clinico per la Medicina Estetica avanzata e 
comprensiva

Medicina

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo: 

Ambiti pratici di competenza:
Medicina Estetica in Infermieristica

Clinica Dermocosmetica 
e Medicina Estetica

Medicina

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo:   

Ambiti pratici di competenza:
Medicina Estetica in Infermieristica

Centro di Attenzione Estetica e Dermocosmesi

Medicina

Paese
Spagna

Città
Barcellona

Indirizzo:  

Centro specializzato in Chirurgia Estetica e Plastica

Ambiti pratici di competenza:
- Medicina Estetica

- Medicina Estetica Avanzata
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Paese
Spagna

Città
Valencia

Indirizzo:  

Centro estetico dedicato alla promozione della 
della bellezza e del benessere personale

Ambiti pratici di competenza:
- Medicina Estetica

Medicina

Paese
Spagna

Città
Toledo

Indirizzo:  

Centro Medico di Attenzione Estetica e Dermocosmesi

Ambiti pratici di competenza:
- Medicina Estetica

- Medicina Estetica Avanzata

Medicina Medicina

Paese
Spagna

Città
Girona

Indirizzo:  

Centro clinico specializzato in Medicina e Chirurgia 
Estetica

Ambiti pratici di competenza:
- Medicina Estetica

- Medicina Estetica Avanzata

Medicina

Paese
Spagna

Città

 Siviglia

Indirizzo:  
 

Centro medico-estetico avanzato e integrale

Ambiti pratici di competenza:
Medicina Estetica in Infermieristica

- Medicina Estetica

Medicina

Paese
Spagna

Città

Malaga

Indirizzo:  

Clinica situata a Marbella con oltre 30 anni di esperienza 
in chirurgia plastica ed estetica

Ambiti pratici di competenza:
- Medicina Estetica

- Medicina Estetica Avanzata

Medicina

Paese
Spagna

Città
Barcellona

Indirizzo: 

Clinica di Medicina e Chirurgia Estetica a Barcellona

Ambiti pratici di competenza:
Medicina Estetica in Infermieristica

- Chirurgia Plastica Estetica

Medicina

Paese
Spagna

Città
Castellón

Indirizzo:  

Centro di Medicina Estetica e Odontoiatria

Ambiti pratici di competenza:
- Medicina Estetica

Paese
Spagna

Città
Cáceres

 

Indirizzo:  

Ospedale specializzato in Medicina Estetica 
e Antiaging

Ambiti pratici di competenza:
- Medicina Estetica

Medicina
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Medicina

Paese
Spagna

Città
Valencia

Indirizzo:  

Clinica di Medicina e Chirurgia Estetica Avanzata

Ambiti pratici di competenza:
- Medicina Estetica

Medicina

Paese
Spagna

Città

Murcia

Indirizzo:  

Clinica di medicina estetica specializzata in chirurgia 
e trattamenti dermocosmetici

Ambiti pratici di competenza:
Medicina Estetica in Infermieristica

- Medicina Estetica

Medicina

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo:  

Policlinico con oltre un decennio di esperienza nella 
gestione di una moltitudine di patologie

Ambiti pratici di competenza:
- Medicina Estetica

Dermatologia Clinica

Medicina

Paese
Spagna

Città
Valencia

Indirizzo:  

Clinica di Medicina e Chirurgia Estetica Avanzata

Ambiti pratici di competenza:
- Medicina Estetica

Medicina

Paese
Spagna

Città

Siviglia

Indirizzo: 

Clinica specializzata in medicina e chirurgia estetica 
avanzata

Ambiti pratici di competenza:
- Medicina Estetica

Medicina

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo:  

Ambiti pratici di competenza:
Medicina Estetica in Infermieristica

- Medicina Estetica

Centro di Medicina Estetica Integrale

Medicina

Paese
Spagna

Città
Tarragona

Indirizzo:  

Centro di Medicina Estetica Avanzata

Ambiti pratici di competenza:
Medicina Estetica in Infermieristica

- Medicina Estetica
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Medicina

Paese
Spagna

Città
Tarragona

Indirizzo: 

Clinica estetica e antiaging avanzata

Ambiti pratici di competenza:
Antiaging

- Medicina Estetica

Medicina

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo:  

Ambiti pratici di competenza:
Medicina Estetica in Infermieristica

Centro medico specializzato in dermatologia medica, 
chirurgica ed estetica

Paese
Spagna

Città
Toledo

Indirizzo:   

La Clinica di Medicina Estetica Biteki è specializzata nelle 
procedure diagnostiche e terapeutiche più all'avanguardia 

nei trattamenti del viso, dei capelli e del corpo.

Ambiti pratici di competenza:
- Medicina Estetica

- Medicina Estetica Avanzata

Medicina

Medicina

Paese
Spagna

Città

Cadice

 

Indirizzo:  

Clinica per trattamenti avanzati non chirurgici 
della pelle

Ambiti pratici di competenza:
Antiaging

- Medicina Estetica
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Medicina

Paese
Spagna

Città

Alicante

Indirizzo:  

Specialisti della Clínica Geno con più di 20 anni di 
di esperienza in Medicina Estetica

Ambiti pratici di competenza:
Medicina Estetica in Infermieristica

Medicina

Paese
Spagna

Città

Madrid

Indirizzo: 

David Cohen Pioniere della clinica per la tecnica 
del Rhinomodelling Rhinolook

Ambiti pratici di competenza:
- Medicina Estetica

Paese
Spagna

Città
Gipuzkoa

Indirizzo:  

Specialisti in depilazione laser, dermatologia, PRP per 
capelli, odontoiatria e radiofrequenza.

Ambiti pratici di competenza:
- Medicina Estetica

Medicina

Paese
Spagna

Città
Saragozza

Indirizzo:   

Clinica specializzata in medicina estetica, anti-età e intima

Ambiti pratici di competenza:
- Medicina Estetica

Medicina Medicina

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo:  

Ambiti pratici di competenza:
Medicina Estetica in Infermieristica

Centro di medicina estetica specializzato 
nel ringiovanimento del viso

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo:  

Il Centro Estetico Callao è un riferimento di prima classe in 
Medicina Estetica situato a Madrid.

Ambiti pratici di competenza:
- Medicina Estetica

Medicina

Medicina

Paese
Spagna

Città
Cadice

Indirizzo:  

Professionisti dedicati alla salute, alla bellezza 
e benessere

Ambiti pratici di competenza:
Medicina Estetica in Infermieristica

- Medicina Estetica

Medicina

Paese
Spagna

Città
Valencia

Indirizzo:  

Clinica di Medicina Estetica specializzata  
nella salute del Viso, del Corpo e dei Denti

Ambiti pratici di competenza:
Medicina Estetica in Infermieristica

- Medicina Estetica Avanzata
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Medicina

Paese
Spagna

Città

Madrid

Indirizzo: 

Siamo una clinica medico-estetica nata con l'obiettivo 
di far sentire le persone più belle e migliori di sé, 

prendendosi cura di loro attraverso la medicina estetica

Ambiti pratici di competenza:
- Medicina Estetica

Antiaging

Medicina

Paese
Spagna

Città

Vizcaya

Indirizzo:   

Clinica di Chirurgia Plastica, Medicina Estetica 
e Anti-Aging

Ambiti pratici di competenza:
- Medicina Estetica

- Medicina Estetica Avanzata

Medicina

Paese
Spagna

Città

Madrid

Indirizzo:  

Centro clinico specializzato in trattamenti dimagranti

Ambiti pratici di competenza:
Antiaging

- Medicina Estetica

Medicina

Paese
Spagna

Città

Madrid

Indirizzo:  

Centri medici specializzati in chirurgia 
 

e trattamenti medico-estetici

Ambiti pratici di competenza:
- Chirurgia Plastica Estetica

- Medicina Estetica

Medicina

Paese
Spagna

Città

Siviglia

Indirizzo:  

Clinica leader nel settore della 
medicina estetica e della salute

Ambiti pratici di competenza:
Medicina Estetica in Infermieristica

Medicina

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo:  

Centro specializzato in Medicina Estetica, Odontoiatria, 
Fisioterapia e Podologia.

Ambiti pratici di competenza:
- Medicina e Salute Integrativa Avanzata

- Medicina Estetica

Medicina

Paese
Spagna

Città

Badajoz

Indirizzo:  

Centro clinico di medicina estetica

Ambiti pratici di competenza:
- Medicina Estetica

- Medicina Estetica Avanzata

Medicina

Paese
Spagna

Città
Granada

Indirizzo:  

INTĒGRIA, una clinica con più di 20 anni di 
 

di esperienza in Medicina Estetica, Medicina Generale, 
Chirurgia dei Capelli e Chirurgia Estetica.

Ambiti pratici di competenza:
-Analisi Cliniche

- Chirurgia Plastica Estetica

Medicina

Paese
Spagna

Città

Madrid

Indirizzo: 

Siamo una clinica medico-estetica nata con l'obiettivo 
di far sentire le persone più belle e migliori di sé, 

prendendosi cura di loro attraverso la medicina estetica

Ambiti pratici di competenza:
- Medicina Estetica

Antiaging

Medicina

Paese
Spagna

Città

Vizcaya

Indirizzo:   

Clinica di Chirurgia Plastica, Medicina Estetica 
e Anti-Aging

Ambiti pratici di competenza:
- Medicina Estetica

- Medicina Estetica Avanzata

Medicina

Paese
Spagna

Città

Madrid

Indirizzo:  

Centro clinico specializzato in trattamenti dimagranti

Ambiti pratici di competenza:
Antiaging

- Medicina Estetica

Medicina

Paese
Spagna

Città

Madrid

Indirizzo:  

Centri medici specializzati in chirurgia 
e trattamenti medico-estetici

Ambiti pratici di competenza:
- Chirurgia Plastica Estetica

- Medicina Estetica

Medicina

Paese
Spagna

Città

Siviglia

Indirizzo:  

Clinica leader nel settore della 
medicina estetica e della salute

Ambiti pratici di competenza:
Medicina Estetica in Infermieristica

Medicina

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo:  

Centro specializzato in Medicina Estetica, Odontoiatria, 
Fisioterapia e Podologia.

Ambiti pratici di competenza:
- Medicina e Salute Integrativa Avanzata

- Medicina Estetica

Medicina

Paese
Spagna

Città

Badajoz

Indirizzo:  

Centro clinico di medicina estetica

Ambiti pratici di competenza:
- Medicina Estetica

- Medicina Estetica Avanzata

Medicina

Paese
Spagna

Città
Granada

Indirizzo:  

INTĒGRIA, una clinica con più di 20 anni di 
di esperienza in Medicina Estetica, Medicina Generale, 

Chirurgia dei Capelli e Chirurgia Estetica.

Ambiti pratici di competenza:
-Analisi Cliniche

- Chirurgia Plastica Estetica
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Medicina

Paese
Spagna

Città
Cadice

Indirizzo:  

Ambiti pratici di competenza:
-Obesità

- Medicina Estetica

Varicentro è un gruppo medico specializzato 
 

con 23 cliniche in Spagna

Medicina

Paese
Spagna

Città
Huelva

Indirizzo: 

Ambiti pratici di competenza:
Medicina Estetica in Infermieristica

-Obesità

Varicentro è un gruppo medico specializzato 
 

con 23 cliniche in Spagna

Medicina

Paese
Spagna

Città
Siviglia

Indirizzo: 

Ambiti pratici di competenza:
- Nutrizione Clinica per Infermieristica

Medicina Estetica in Infermieristica

Varicentro è un gruppo medico specializzato 
 

con 23 cliniche in Spagna

Medicina

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo:  
 

Ambiti pratici di competenza:
- Nutrizione Clinica per Infermieristica

- Medicina Estetica

Varicentro è un gruppo medico specializzato 
 

con 23 cliniche in Spagna

Medicina

Paese
Spagna

Città
Cadice

Indirizzo:  

Ambiti pratici di competenza:
Obesità

- Medicina Estetica

Varicentro è un gruppo medico specializzato 
con 23 cliniche in Spagna

Medicina

Paese
Spagna

Città
Huelva

Indirizzo: 

Ambiti pratici di competenza:
Medicina Estetica in Infermieristica

-Obesità

Varicentro è un gruppo medico specializzato 
con 23 cliniche in Spagna

Medicina

Paese
Spagna

Città
Siviglia

Indirizzo: 

Ambiti pratici di competenza:
- Nutrizione Clinica per Infermieristica

Medicina Estetica in Infermieristica

Varicentro è un gruppo medico specializzato 
con 23 cliniche in Spagna

Medicina

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo:  
 

Ambiti pratici di competenza:
- Nutrizione Clinica per Infermieristica

- Medicina Estetica

Varicentro è un gruppo medico specializzato 
con 23 cliniche in Spagna

Medicina

Paese
Spagna

Città
Asturias

Indirizzo:  

Clinica di trattamenti medico-estetici, minimamente invasivi 
e indolori, con le tecnologie più recenti e le tecniche più 

all'avanguardia

Ambiti pratici di competenza:
- Medicina Estetica

Medicina

Paese
Spagna

Città
Valladolid

Indirizzo: 

Clinica di Medicina Estetica specializzata in Chirurgia 
Plastica e con un'Unità di Femminilizzazione.

Ambiti pratici di competenza:
Medicina Estetica in Infermieristica

- Medicina Estetica Avanzata

Medicina

Paese
Spagna

Città
Asturias

Indirizzo:  

Clinica di trattamenti medico-estetici, minimamente invasivi 
e indolori, con le tecnologie più recenti e le tecniche più 

all'avanguardia

Ambiti pratici di competenza:
- Medicina Estetica

Medicina

Paese
Spagna

Città
Lugo

Indirizzo:  

Clinica specializzata in Medicina Estetica

Ambiti pratici di competenza:
- Medicina Estetica
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Medicina

Paese
Spagna

Città
Isole Baleari

Indirizzo:  

Mediben offre trattamenti di Medicina Estetica, Chirurgia 
Estetica, Nutrizione, Medicina Rigenerativa e Capillare

Ambiti pratici di competenza:
- Chirurgia Plastica Estetica

- Medicina Estetica

Medicina

Paese
Spagna

Città

Barcellona

Indirizzo:  

Leben & Körper è una clinica di medicina estetica e di 
e medicina estetica a Barcellona

Ambiti pratici di competenza:
Medicina Estetica in Infermieristica

- Medicina Estetica

Medicina

Paese
Spagna

Città

Madrid

Indirizzo:  

Al Be Medic eseguiamo procedure per il viso e per il 
corpo mirate al ringiovanimento, alla riduzione degli 

inestetismi o alla riduzione mirata del grasso

Ambiti pratici di competenza:
- Chirurgia Plastica Estetica

- Chirurgia Plastica Ricostruttiva

Medicina

Paese
Spagna

Città
Malaga

Indirizzo:  

Le Cliniche Dorsia sono specializzate 
in medicina e chirurgia estetica

Ambiti pratici di competenza:
- Medicina Estetica

- Medicina Estetica Avanzata
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Medicina

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo: 

Presso la clinica Dorsia Getafe sono presenti  
con il miglior team di specialisti

Ambiti pratici di competenza:
- Psicologia Generale Sanitaria

Nutrizione Clinica

Medicina

Paese
Spagna

Città

Madrid

Indirizzo: 

Presso Holaglow il team di medici esperti  
si basa sulla medicina estetica su misura

Ambiti pratici di competenza:
Medicina Estetica in Infermieristica

Medicina

Paese
Spagna

Città

Barcellona

Indirizzo: 

Presso Holaglow il team di medici esperti  
si basa sulla medicina estetica su misura

Ambiti pratici di competenza:
Medicina Estetica in Infermieristica

Medicina

Paese
Spagna

Città

Castellón

Indirizzo:   

Fashion Body è una clinica specializzata in medicina 
estetica di Castellón con oltre 25 anni di esperienza

Ambiti pratici di competenza:
- Medicina Estetica

- Medicina Estetica Avanzata

Medicina

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo:   

La sua concezione di Medicina Estetica si basa sulla  
sulla cura della salute, per raggiungere la bellezza e 

l'estetica

Ambiti pratici di competenza:
- Medicina Estetica

- Medicina Estetica Avanzata

Medicina

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo: 

La sua concezione di Medicina Estetica si basa sulla  
sulla cura della salute, per raggiungere la bellezza e 

l'estetica

Ambiti pratici di competenza:
- Medicina Estetica

- Medicina Estetica Avanzata

Medicina

Paese
Spagna

Città
Barcellona

Indirizzo: 

Ambiti pratici di competenza:
Medicina Estetica in Infermieristica

Antiaging

Medicina

Specialisti in Medicina Estetica  
e Chirurgia Plastica-Riparativa

Medicina

Paese
Spagna

Città
Almería

Indirizzo:  

Clinica di Medicina Estetica del Viso e del Corpo, 
Chirurgia del Seno e Chirurgia Vascolare

Ambiti pratici di competenza:
Medicina Estetica in Infermieristica

- Medicina Estetica
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Medicina

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo: 

Ambiti pratici di competenza:
- Chirurgia Plastica Estetica

-Ginestetica

Medicina

Specialisti in Medicina Estetica  
e Chirurgia Plastica-Riparativa

Medicina

Paese
Spagna

Città
Barcellona

Indirizzo: 

Ambiti pratici di competenza:
- Chirurgia Plastica Estetica

- Medicina Estetica

Medicina

Specialisti in Medicina Estetica  
e Chirurgia Plastica-Riparativa

Medicina

Paese
Spagna

Città
Malaga

Indirizzo: 

Ambiti pratici di competenza:
- Medicina Estetica

Antiaging

Medicina

Specialisti in Medicina Estetica  
e Chirurgia Plastica-Riparativa

Medicina

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo:  

La Clinica dell'Arte è composta da un'equipe 
multidisciplinar di donne

Ambiti pratici di competenza:
Antiaging

- Medicina Estetica
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Medicina

Paese
Spagna

Città

Madrid

Indirizzo:   

Ambiti pratici di competenza:
- Chirurgia Plastica Estetica

-Ginestetica

Medicina

Specialisti in Medicina Estetica  
e Chirurgia Plastica-Riparativa

Medicina

Paese
Spagna

Città

Murcia

Indirizzo: 

Ambiti pratici di competenza:
- Chirurgia Plastica Estetica

Medicina Estetica in Infermieristica

Medicina

Specialisti in Medicina Estetica  
e Chirurgia Plastica-Riparativa

Medicina

Paese
Spagna

Città

Alicante

Indirizzo: 

Clinica di salute e bellezza integrale

Ambiti pratici di competenza:
- Medicina Estetica

- Medicina Estetica Avanzata

Medicina

Paese
Spagna

Città
Tarragona

Indirizzo: 

Ambiti pratici di competenza:
- Chirurgia Plastica Estetica

- Medicina Estetica

Medicina

Specialisti in Medicina Estetica  
e Chirurgia Plastica-Riparativa

Medicina

Paese
Spagna

Città

Valencia

Indirizzo:   

Ambiti pratici di competenza:
- Chirurgia Plastica Estetica

- Medicina Estetica

Medicina

Specialisti in Medicina Estetica  
e Chirurgia Plastica-Riparativa

Medicina

Paese
Spagna

Città
Barcellona

 

Indirizzo:   

Ambiti pratici di competenza:
- Chirurgia Plastica Estetica

- Medicina Estetica

Medicina

Specialisti in Medicina Estetica  
e Chirurgia Plastica-Riparativa

Medicina

Paese
Spagna

Città

A Coruña

Indirizzo:   

Ambiti pratici di competenza:
- Chirurgia Plastica Estetica

- Chirurgia Plastica Ricostruttiva

Medicina

Specialisti in Medicina Estetica  
e Chirurgia Plastica-Riparativa

Medicina

Paese
Spagna

Città

Vizcaya

  

Indirizzo:   

Ambiti pratici di competenza:
- Chirurgia Plastica Estetica

- Medicina Estetica

Medicina

Specialisti in Medicina Estetica  
e Chirurgia Plastica-Riparativa
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Medicina

Paese
Spagna

Città

Madrid

Indirizzo: 

Ambiti pratici di competenza:
- Medicina Estetica

Antiaging

Medicina

Specialisti in Medicina Estetica  
e Chirurgia Plastica-Riparativa

Medicina

Paese
Spagna

Città

Siviglia

Indirizzo: 

Ambiti pratici di competenza:
- Medicina Estetica

Antiaging

Medicina

Specialisti in Medicina Estetica  
e Chirurgia Plastica-Riparativa

Medicina

Paese
Spagna

Città
Santa Cruz de Tenerife

Indirizzo:  

L'esperienza sublime di avere un bell'aspetto e sentirsi 
bene

Ambiti pratici di competenza:
- Medicina Estetica

- Medicina Estetica Avanzata

Medicina

Paese
Spagna

Città
Barcellona

Indirizzo:   

La Clinica Sebell è esperta in Medicina Estetica e Chirurgia 
Facciale a Barcellona

Ambiti pratici di competenza:
- Medicina Estetica

- Medicina Estetica Avanzata

Medicina

Paese
Spagna

Città

Saragozza

Indirizzo:   

Ambiti pratici di competenza:
- Chirurgia Plastica Estetica

- Medicina Estetica

Medicina

Specialisti in Medicina Estetica  
e Chirurgia Plastica-Riparativa

Medicina

Paese
Spagna

Città

Barcellona

Indirizzo:   

Ambiti pratici di competenza:
- Medicina Estetica

Antiaging

Medicina

Specialisti in Medicina Estetica  
e Chirurgia Plastica-Riparativa

Medicina

Paese
Spagna

Città

Vizcaya

  

Indirizzo:   

Ambiti pratici di competenza:
- Medicina Estetica

Antiaging

Medicina

Specialisti in Medicina Estetica  
e Chirurgia Plastica-Riparativa

Medicina

Paese
Spagna

Città

Isole Baleari

  

Indirizzo:   

Ambiti pratici di competenza:
- Chirurgia Plastica Estetica

- Medicina Estetica

Medicina

Specialisti in Medicina Estetica  
e Chirurgia Plastica-Riparativa
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Medicina

Paese
Spagna

Città

Siviglia

  

Indirizzo:   

Ambiti pratici di competenza:
- Medicina Estetica

Antiaging

Medicina

Specialisti in Medicina Estetica  
e Chirurgia Plastica-Riparativa

Medicina

Paese
Spagna

Città
Almería

Indirizzo:  

Centro specializzato in Medicina Integrativa

Ambiti pratici di competenza:
- Medicina Estetica

Medicina

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo:  

Presso la clinica Dorsia Getafe sono presenti  
con il miglior team di specialisti

Ambiti pratici di competenza:
- Chirurgia Plastica Estetica

- Medicina Estetica

Medicina

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo: 

Dermo Clicic è nato dall'amore per l'amor proprio

Ambiti pratici di competenza:
Antiaging

- Medicina Estetica

Medicina

Paese
Spagna

Città

Madrid 

Indirizzo:  

Clinica specializzata in chirurgia  
e trattamenti medico-estetici 

Ambiti pratici di competenza:
Medicina Estetica in Infermieristica

- Medicina Estetica

Medicina

Paese
Spagna

Città
Valencia

 

Indirizzo:  

Luxe Clínica Estética dispone di un team di professionisti 
con oltre 15 anni di esperienza nel campo della chirurgia, 

della bellezza e dell'estetica

Ambiti pratici di competenza:
Medicina Estetica in Infermieristica

- Medicina Estetica

Medicina

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo: 

Tirocini pratici correlati:
- Medicina Estetica

- Medicina Estetica Avanzata

Centro di chirurgia estetica e plastica e ricostruttiva
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Medicina

Paese
Argentina

Città
Città autonoma di Buenos 

Aires

Indirizzo:  

Clinica specializzata in medicina estetica e 
trapianti di capelli

Ambiti pratici di competenza:
- Medicina Estetica

- Trapianto di Capelli

Medicina

Paese
Argentina

Città
Santa Fe

Indirizzo: 

Poliambulatorio specializzato in molteplici specialità 
mediche

Ambiti pratici di competenza:
- Aggiornamento in Anestesiologia e Rianimazione

- Ginecologia Oncologica

Medicina

Paese
Argentina

Città

Cordoba

Indirizzo:  

Centro clinico multidisciplinare specializzato  
in Terapia Fisica e Medicina Estetica

Ambiti pratici di competenza:
- Medicina Estetica

Medicina

Paese
Argentina

Città

Città autonoma 
di Buenos Aires

Indirizzo: 

Centro Medico specializzato in Chirurgia Medicina Estetica 
e Plastica Laser

Ambiti pratici di competenza:
- Medicina Estetica

Medicina

Paese
Argentina

Città

Città autonoma  
di Buenos Aires

Indirizzo:  

Clinica specializzata in chirurgia plastica e 
medicina estetica

Ambiti pratici di competenza:
- Medicina Estetica

- Chirurgia Plastica Estetica
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Medicina

Paese
Messico

Città
Querétaro de Arteaga

Indirizzo:  

Centro clinico specializzato in terapia fisica e 
recupero

Ambiti pratici di competenza:
- Medicina Estetica

Fisioterapia Sportiva
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Assicurazione di responsabilità civile

La preoccupazione principale di questa istituzione è quella di garantire la sicurezza sia 
dei tirocinanti sia degli altri agenti che collaborano ai processi di tirocinio in azienda. 
All’interno delle misure rivolte a questo fine ultimo, esiste la risposta a qualsiasi 
incidente che possa verificarsi durante il processo di insegnamento-apprendimento.

A tal fine, questa istituzione educativa si impegna a stipulare un'assicurazione di 
responsabilità civile per coprire qualsiasi eventualità che possa insorgere durante la 
permanenza presso il centro di tirocinio.

La polizza di responsabilità civile per i tirocinanti deve garantire una copertura 
assicurativa completa e deve essere stipulata prima dell'inizio del periodo di 
tirocinio. Grazie a questa garanzia, il professionista si sentirà privo di ogni tipo di 
preoccupazione nel caso di eventuali situazioni impreviste che possano sorgere 
durante il tirocinio e potrà godere di una copertura assicurativa fino al termine dello 
stesso.
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Condizioni Generali di Tirocinio
Le condizioni generali dell’accordo di tirocinio per il programma sono le seguenti: 

1. TUTORAGGIO: durante il Tirocinio agli studenti verranno assegnati due tutor 
che li seguiranno durante tutto il percorso, risolvendo eventuali dubbi e domande 
che potrebbero sorgere. Da un lato, lo studente disporrà di un tutor professionale 
appartenente al centro di inserimento lavorativo che lo guiderà e lo supporterà 
in ogni momento. Dall’altro lato, lo studente disporrà anche un tutor accademico 
che avrà il compito di coordinare e aiutare lo studente durante l’intero processo, 
risolvendo i dubbi e aiutando a risolvere qualsiasi problema durante l’intero 
percorso. In questo modo, il professionista sarà accompagnato in ogni momento e 
potrà risolvere tutti gli eventuali dubbi, sia di natura pratica che accademica.

2. DURATA: il programma del tirocinio avrà una durata di tre settimane consecutive 
di preparazione pratica, distribuite in giornate di 8 ore lavorative, per cinque giorni 
alla settimana. I giorni di frequenza e l’orario saranno di competenza del centro, 
che informerà debitamente e preventivamente il professionista, con un sufficiente 
anticipo per facilitarne l’organizzazione.

3. MANCATA PRESENTAZIONE:in caso di mancata presentazione il giorno di inizio 
del Tirocinio, lo studente perderà il diritto allo stesso senza possibilità di rimborso 
o di modifica di date. L’assenza per più di due giorni senza un giustificato motivo/
certificato medico comporterà la rinuncia dello studente al tirocinio e, pertanto, la 
relativa automatica cessazione. In caso di ulteriori problemi durante lo svolgimento 
del tirocinio, essi dovranno essere debitamente e urgentemente segnalati al tutor 
accademico.

4. CERTIFICAZIONE: lo studente che supererà il Tirocinio riceverà un certificato che 
attesterà il tirocinio svolto presso il centro in questione.

5. RAPPORTO DI LAVORO:  il Tirocinio non costituisce alcun tipo di rapporto lavorativo.

6. STUDI PRECEDENTI:alcuni centri potranno richiedere un certificato di studi 
precedenti per la partecipazione al Tirocinio. In tal caso, sarà necessario esibirlo al 
dipartimento tirocini di TECH affinché venga confermata l’assegnazione del centro 
prescelto.

7. NON INCLUDE: il Tirocinio non includerà nessun elemento non menzionato 
all’interno delle presenti condizioni. Pertanto, non sono inclusi alloggio, trasporto 
verso la città in cui si svolge il tirocinio, visti o qualsiasi altro servizio non 
menzionato.

Tuttavia, gli studenti potranno consultare il proprio tutor accademico per qualsiasi 
dubbio o raccomandazione in merito. Egli fornirà tutte le informazioni necessarie per 
semplificare le procedure. 



Titolo
07

Questo Tirocinio in Medicina Estetica possiede il programma più completo e aggiornato 
del panorama professionale e accademico.

Dopo aver superato le valutazioni, lo studente riceverà, mediante lettera certificata con 
ricevuta di ritorno, il corrispondente Certificato di Tirocinio rilasciato da TECH.

Il certificato rilasciato da TECH riporterà la valutazione ottenuta nel test.

Titolo: Tirocinio in Medicina Estetica

Durata: 3 settimane

Frequenza: dal lunedì al venerdì, turni da 8 ore consecutive

Ore totali: 120 o. di pratica professionale 
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