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Introduzione

| trattamenti fisioterapici applicati ai pazienti affetti da gravi patologie respiratorie
sono diventati indispensabili, data la loro efficacia e 'aumento di queste malattie,
soprattutto a causa della presenza di coronavirus. Inoltre, il miglioramento

dei dispositivi strumentali, grazie alle nuove tecnologie, rende indispensabile
l'aggiornamento dei professionisti medici. Di fronte a questa realta, TECH ha creato
questo programma, che offre agli specialisti la pratica pit avanzata in questo campo
attraverso un tirocinio in un centro ospedaliero di prima classe e con i migliori
specialisti, che li guideranno in ogni momento affinché possano aggiornare con
successo le loro conoscenze.

Incorpora nella tua pratica quotidiana i
progressi ottenuti in pazienti con BPCO a
cui sono state applicate le ultime tecniche
di Fisioterapia Respiratoria”
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La pandemia causata dal COVID-19 ha portato ad un aumento del numero di pazienti
con gravi sequele respiratorie, che influiscono non solo sulla loro salute ma anche sulla
loro capacita di svolgere le attivita quotidiane. Di fronte a questa realta, le tecniche
fisioterapiche sono diventate indispensabili per ottenere un recupero molto piu efficace
per questi pazienti.

Oltre a questa realta, esiste ancora un'importante prevalenza di malattie respiratorie

che colpiscono i pazienti e i gruppi di popolazione in eta pediatrica e che richiedono
I'assistenza precisa di professionisti specializzati in Medicina Riabilitativa. Lunificazione
della ricerca scientifica in questo campo e il miglioramento dei dispositivi strumentali
rendono indispensabile 'aggiornamento dei medici specialisti.

Per tale ragione, TECH ha progettato questo Tirocinio, che offre un'esperienza pratica
unica. Per 3 settimane, il professionista sara immerso nel team di esperti in questo
settore di un centro ospedaliero di prima classe. Un periodo in cui non sara solo, poiché
sara guidato in ogni momento da veri esperti in Fisioterapia Respiratoria in Medicina
Riabilitativa.

In modalita 100% pratica e con pazienti reali, potra perfezionare le sue competenze
nell'applicazione di tecniche strumentali e non strumentali, e nella gestione delle
principali complicanze che insorgono nelle patologie respiratorie gravi.
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Perche svolgere questo

Tirocinio Clinico?

Attualmente, esistono molti programmi che sono lontani dalle reali esigenze di
aggiornamento diretto dei professionisti del settore medico. Per tale ragione,

TECH ha creato una specializzazione che si concentra al 100% sull'attivita pratica,
per fornire allo specialista una visione molto piu diretta dei progressi fatti nel
campo della Fisioterapia Respiratoria in Medicina Riabilitativa. A tal fine, questa
istituzione accademica ha progettato un prodotto accademico unico, che portera
gli studenti a conoscere i progressi tecnici e procedurali utilizzati nei pazienti con
gravi patologie respiratorie e casi clinici che richiedono I'uso delle ultime tecnologie
utilizzate in questo campo. Un periodo di 3 settimane in un centro ospedaliero di
prima classe, dove sara a flanco dei migliori esperti del settore.

TECH consentira [accesso ad un
ambiente sanitario di primordine in
cui confluiscono progressi tecnologici
con i migliori specialisti in Fisioterapia
Respiratoria in Medicina Riabilitativa"

1. Aggiornare le proprie conoscenze sulla base delle piu recenti tecnologie
disponibili

Negli ultimi anni, le nuove tecnologie hanno permesso di migliorare i dispositivi utilizzati
per l'assistenza e il trattamento dei pazienti affetti da gravi malattie respiratorie.

TECH porta questi progressi ai professionisti attraverso questo Tirocinio in un centro
ospedaliero, dove i suoi specialisti utilizzano le piu recenti tecnologie di Fisioterapia
Respiratoria in Medicina Riabilitativa.

2. Approfondire nuove competenze dall'esperienza dei migliori specialisti

Il personale docente che affianchera lo specialista durante l'intero tirocinio rappresenta
una garanzia di prim'ordine e di aggiornamento senza precedenti. Con un tutor
specificamente designato, lo studente potra vedere pazienti reali in un ambiente
all'avanguardia, che gli consentira di incorporare le procedure e gli approcci piu efficaci
nella Riproduzione Assistita nella sua pratica quotidiana.

Indubbiamente, questo Tirocinio fa la differenza grazie a centri ospedalieri di prima
classe, le cui équipe comprendono i migliori specialisti in Fisioterapia Respiratoria in
Medicina Riabilitativa. Si tratta di un riconoscimento e di una garanzia per gli studenti
che seguono questo programma, in quanto avranno accesso alle conoscenze piu
avanzate e aggiornate dei migliori specialisti del settore.

3. Accedere a ambienti clinici di prim'ordine

TECH seleziona di cura tutti i centri disponibili per lo svolgimento del Tirocinio. Tutto
cio permettera al professionista di avere una serie di possibilita, che gli forniranno, fin
dal primo momento, un'esperienza intensiva in modalita 100% pratico, che lo portera a
sperimentare il lavoro quotidiano, rigoroso e impegnativo, svolto con pazienti con gravi
sequele causate da lesioni respiratorie.
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4. Mettere in pratica cio che si & appreso fin dall'inizio

L'obiettivo di TECH e quello di immergere il professionista fin dal primo giorno in

attivita e azioni pratiche che migliorano le sue capacita e competenze per un processo
decisionale efficace nei pazienti che richiedono tecniche di fisioterapia respiratoria per il
loro recupero. Un nuovo modello, che le consentira di avvicinarsi a procedure innovative,
il tutto in sole 120 ore di pratica professionale.

5. Ampliare le frontiere della conoscenza

TECH offre la possibilita di svolgere questo Tirocinio in centri di prestigio internazionale.
Inoltre, lo specialista potra integrare le procedure utilizzate da veri professionisti che
hanno esercitato in ospedali allavanguardia in questo campo. Un'opportunita irripetibile
che solo TECH, la pit grande universita digitale del mondo, poteva offrire.

Avrai lopportunita svolgere
il tuo tirocinio all'interno di
un centro di tua scelta”
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Obiettivi

L'obiettivo di questo Tirocinio e quello di ottenere, con il massimo rigore scientifico

e clinico, un aggiornamento completo delle conoscenze dei professionisti medici, in
considerazione dellimportanza delle patologie respiratorie sia nei pazienti che nel
sistema sanitario stesso. Tutto cio sara possibile grazie a un tirocinio intensivo in un
centro ospedaliero di riferimento in Fisioterapia Respiratoria in Medicina Riabilitativa.

Obiettivi generali

« Padroneggiare le ultime tecniche utilizzate nella Fisioterapia Respiratoria in pazienti
con gravi lesioni causate da patologie respiratorie

« Incorporare nel lavoro quotidiano i metodi pit efficaci nei pazienti con BPCO, nei pazienti
pediatrici o nei pazienti con sequele dovute alla COVID-19

+ Conoscere I'approccio specifico e i casi clinici complessi che richiedono i trattamenti piu
innovativi utilizzati nella Fisioterapia Respiratoria in Medicina Riabilitativa
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Obiettivi specifici

+ Gestire i dispositivi strumentali

+ Approfondire sulla Fisioterapia Respiratoria in Terapia Intensiva

+ Gestire le tecniche respiratorie

+ Collaborare nel fornire informazioni sulle attivita di formazione respiratoria a
domicilio

+ Applicare le tecniche strumentali della Fisioterapia Respiratoria Pediatrica

+ Utilizzare il corretto trattamento di Fisioterapia Respiratoria in reparto

+ Contribuire all'applicazione del trattamento piu efficace per le patologie restrittive

+ Valutare I'applicazione di diverse tecniche respiratorie in pazienti critici

+ Attivare programmi di esercizio fisico pre/post intervento chirurgico

Questa qualifica ti portera

ad elevare il livello delle tue
conoscenze sul monitoraggio

della meccanica ventilatoria e
l'assistenza ai pazienti in ospedale”
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Pianificazione
del programma

Il Tirocinio di questo programma in Fisioterapia Respiratoria in Medicina Riabilitativa
consiste in un percorso pratico in un centro prestigioso, della durata di 3 settimane,
dal lunedi al venerdi con 8 ore consecutive di lavoro con veri esperti del settore. Fin
dal primo giorno, il professionista sara coinvolto in azioni che migliorano direttamente
la qualita di vita e la salute dei pazienti con lesioni significative causate da malattie
respiratorie.

In questa fase del ciclo di specializzazione, di carattere assolutamente pratico, le attivita ’
sono finalizzate allo sviluppo e al perfezionamento delle competenze necessarie per
l'erogazione dell'assistenza sanitaria in ambiti e condizioni che richiedono un elevato
livello di qualificazione, e che sono orientate alla preparazione specifica per l'esercizio
dell'attivita, in un ambiente di sicurezza per il paziente e di elevata performance
professionale.

TECH offre pertanto un'eccellente opportunita per continuare a progredire in

un settore che incorpora costantemente nuove tecniche, metodi diagnostici e
attrezzature tecnologiche che favoriscono il recupero dei pazienti. Progressi che gli
studenti impareranno a conoscere in questo tirocinio presso un prestigioso spazio
clinico.

La fase pratica prevede la partecipazione attiva dello studente che svolgera le attivita e
le procedure di ogni area di competenza (imparare a imparare e imparare a fare), con
l'accompagnamento e la guida del personale docente e degli altri compagni di corso
che facilitano il lavoro di squadra e l'integrazione multidisciplinare come competenze
trasversali per la pratica medica (imparare a essere e imparare a relazionarsi).

Le procedure descritte di seguito costituiranno la base della parte pratica della
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specializzazione e la relativa attuazione é subordinata sia all'idoneita dei pazienti sia alla
disponibilita del centro e al suo carico di lavoro; le attivita proposte sono le seguenti:

Modulo Attivita Pratica

Valutare i fattori di rischio nei pazienti pediatrici con bronchiolite

Tecniche Valutare le principali patologie respiratorie con la tecnica dell'auscultazione
Fisioterapiche per
pazienti pediatrici

Collaborare all'utilizzo di tecniche non strumentali come I'ELPR o I'ELTGOL

Informare i familiari sulle attivita di allenamento respiratorio nel domicilio

Applicare tecniche di inspirazione ed espirazione lente e forzate

Tecniche respiratorie Utilizzare tecniche di drenaggio delle secrezioni
n paZ|e.nt| affetti da_ Valutare l'opportunita di utilizzare dispositivi strumentali come la ventilazione
patologie polmonari meccanica

Informare il paziente sullimportanza del rilassamento nelle patologie croniche

Applicare azioni preventive per evitare un aumento della gravita della malattia del
paziente e la trasmissione di questa patologia

Valutare le sequele del paziente che é stato infettato da COVID e ha richiesto il ricovero

Assistenza ai pazienti in ospedale

affetti da COVID Collaborare al monitoraggio della meccanica del ventilatore

Contribuire alla pratica dei trattamenti di fisioterapia respiratoria in reparto o nelle unita
di terapia intensiva

Esaminare i pazienti con patologie del diaframma e dei muscoli respiratori

Assistenza ai pazienti Valutare |'applicazione di nuovi trattamenti nei pazienti affetti da fibrosi cistica
affetti da patologie
restrittive e ostruttive Eseguire la diagnosi differenziale nei pazienti con asma bronchiale

Fornire supporto nello studio di casi clinici complessi di patologie respiratorie
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Dove posso svolgere

il Tirocinio Clinico?

| centri scelti per questo Tirocinio sono stati selezionati per l'alto livello degli operatori
sanitari, nonché per i dispositivi e gli strumenti utilizzati nell'area della Medicina
Riabilitativa. Tutto cio garantisce un'esperienza pratica arricchente per gli studenti, che
saranno guidati sia dal tutor designato che dall'intero team di lavoro in cui saranno

integrati.

TECH mette a tua disposizione i migliori centri
ospedalieri in cui é possibile effettuare un .

aggiornamento di primo livello in Fisioterapia v R 77 R P “;"" e
Respiratoria in Medicina Riabilitativa" et m”j';'u ﬁﬂ::::::::::..::
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Lo studente potra svolgere questo tirocinio presso i seguenti centri:

i

Medicina

Hospital HM Modelo

Paese Citta
Spagna La Corufia

Indirizzo: Rua Virrey Osorio, 30, 15011,
A Corufia

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Anestesiologia e Rianimazione
- Cure Palliative

Medicina

Hospital HM Nou Delfos

Paese Citta
Spagna Barcellona

Indirizzo: Avinguda de Vallcarca, 151,
08023 Barcelona

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati
distribuiti in tutta la Spagna.
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Medicina

Hospital HM San Francisco
Paese Citta
Spagna Leén

Indirizzo: C. Marqueses de San Isidro, 11,

24004, Ledn

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Medicina Estetica
- Nutrizione Clinica in Medicina

Ambiti pratici di competenza:
- Aggiornamento in Anestesiologia e Rianimazione
- Assistenza Infermieristica in Traumatologia

HOSPITAL DEMADRID

KX Universitario O,

Paese Citta
Spagna Madrid

Indirizzo: Pl. del Conde del Valle de Suchil, 16,
28015, Madrid

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati
distribuiti in tutta la Spagna.

- g T
Hospital HM Regla

Paese Citta

Spagna Leén

Indirizzo: Calle Cardenal Landazuri, 2,
24003, Ledn

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati
distribuiti in tutta la Spagna.

-

Hospital HM Madrid

Ambiti pratici di competenza:
- Cure Palliative
- Anestesiologia e Rianimazione

Ambiti pratici di competenza:

- Aggiornamento in Trattamenti Psichiatrici per Pazienti
Minorenni

Medicina

Hospital HM Torrelodones

Paese Citta
Spagna Madrid

Indirizzo: Av. Castillo Olivares, s/n, 28250,
Torrelodones, Madrid

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Anestesiologia e Rianimazione
- Cure Palliative
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o= | Medicina
Hospital HM Sanchinarro

Paese Citta
Spagna Madrid

Indirizzo: Calle de Ofia, 10, 28050, Madrid

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Anestesiologia e Rianimazione
- Cure Palliative

Hospital HM Puerta del Sur

Paese Citta
Spagna Madrid

Indirizzo: Av. Carlos V, 70, 28938,
Méstoles, Madrid

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Cure Palliative
- Oftalmologia Clinica

Policlinico HM Las Tablas

Paese
Spagna

Citta
Madrid

Indirizzo: C. de la Sierra de Atapuerca, 5,

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Assistenza Infermieristica in Traumatologia
- Diagnosi in Fisioterapia
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&» hm moraleja

Medicina

Policlinico HM Moraleja Policlinico HM Virgen del Val
Paese Citta Paese Citta
Spagna Madrid Spagna Madrid

Indirizzo: P.° de Alcobendas, 10, 28109, Indirizzo: Calle de Zaragoza, 6, 28804,
Alcobendas, Madrid Alcalé de Henares, Madrid

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati
distribuiti in tutta la Spagna. distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza: Ambiti pratici di competenza:

- Medicina Riabilitativa nellApproccio alla Lesione Cerebrale - Diagnosi in Fisioterapia
Acquisita - Fisioterapia in Assistenza Pediatrica

hm 1M toledo

Policlinico HM Imi Toledo

Paese Citta
Spagna Toledo

Indirizzo: Av. de Irlanda, 21, 45005, Toledo

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Elettroterapia in Medicina Riabilitativa
- Trapianto di Capelli
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Condizioni generali

Assicurazione di responsabilita civile

La preoccupazione principale di questa istituzione € quella di garantire la sicurezza sia
dei tirocinanti sia degli altri agenti che collaborano ai processi di tirocinio in azienda.
All'interno delle misure rivolte a questo fine ultimo, esiste la risposta a qualsiasi
incidente che possa verificarsi durante il processo di insegnamento-apprendimento.

Atal fine, questa istituzione educativa si impegna a stipulare un‘assicurazione di
responsabilita civile per coprire qualsiasi eventualita che possa insorgere durante la
permanenza presso il centro di tirocinio.

La polizza di responsabilita civile per i tirocinanti deve garantire una copertura
assicurativa completa e deve essere stipulata prima dell'inizio del periodo di
tirocinio. Grazie a questa garanzia, il professionista si sentira privo di ogni tipo di
preoccupazione nel caso di eventuali situazioni impreviste che possano sorgere
durante il tirocinio e potra godere di una copertura assicurativa fino al termine dello
stesso.




Condizioni Generali di Tirocinio
Le condizioni generali dellaccordo di tirocinio per il programma sono le seguenti:

1. TUTORAGGIO: durante il Tirocinio agli studenti verranno assegnati due tutor

che li sequiranno durante tutto il percorso, risolvendo eventuali dubbi e domande
che potrebbero sorgere. Da un lato, lo studente disporra di un tutor professionale
appartenente al centro di inserimento lavorativo che lo guidera e lo supportera

in ogni momento. Dall'altro lato, lo studente disporra anche un tutor accademico
che avra il compito di coordinare e aiutare lo studente durante l'intero processo,
risolvendo i dubbi e aiutando a risolvere qualsiasi problema durante l'intero
percorso. In questo modo, il professionista sara accompagnato in ogni momento e
potra risolvere tutti gli eventuali dubbi, sia di natura pratica che accademica.

2. DURATA: il programmma del tirocinio avra una durata di tre settimane consecutive
di preparazione pratica, distribuite in giornate di 8 ore lavorative, per cinque giorni
alla settimana. | giorni di frequenza e l'orario saranno di competenza del centro,
che informera debitamente e preventivamente il professionista, con un sufficiente
anticipo per facilitarne l'organizzazione.

3. MANCATA PRESENTAZIONE: in caso di mancata presentazione il giorno di inizio
del Tirocinio, lo studente perdera il diritto allo stesso senza possibilita di rimborso
o di modifica di date. Lassenza per piu di due giorni senza un giustificato motivo/
certificato medico comportera la rinuncia dello studente al tirocinio e, pertanto, la
relativa automatica cessazione. In caso di ulteriori problemi durante lo svolgimento
del tirocinio, essi dovranno essere debitamente e urgentemente segnalati al tutor
accademico.
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4. CERTIFICAZIONE: lo studente che superera il Tirocinio ricevera un certificato che
attestera il tirocinio svolto presso il centro in questione.

5. RAPPORTO DI LAVORO: il Tirocinio non costituisce alcun tipo di rapporto lavorativo.

6. STUDI PRECEDENTI: alcuni centri potranno richiedere un certificato di studi
precedenti per la partecipazione al Tirocinio. In tal caso, sara necessario esibirlo al
dipartimento tirocini di TECH affinché venga confermata 'assegnazione del centro
prescelto.

7. NON INCLUDE: il Tirocinio non includera nessun elemento non menzionato
all'interno delle presenti condizioni. Pertanto, non sono inclusi alloggio, trasporto
verso la citta in cui si svolge il tirocinio, visti o qualsiasi altro servizio non
menzionato.

Tuttavia, gli studenti potranno consultare il proprio tutor accademico per qualsiasi
dubbio o raccomandazione in merito. Egli fornira tutte le informazioni necessarie per
semplificare le procedure.
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Titolo

Il Tirocinio in Fisioterapia Respiratoria in Medicina Riabilitativa possiede il programma
pil completo e aggiornato del panorama professionale e accademico.

Dopo aver superato le valutazioni, lo studente ricevera, mediante lettera certificata con
ricevuta di ritorno, il corrispondente Certificato di Tirocinio rilasciato da TECH.

Il certificato rilasciato da TECH riportera la valutazione ottenuta nel test.

Titolo: Tirocinio in Fisioterapia Respiratoria in Medicina Riabilitativa
Durata: 3 settimane
Frequenza: dal lunedi al venerdi, turni da 8 ore consecutive

N° Ore Ufficiali: 120 o. di pratica professionale

. . ey
tecn universita
» tecnologica

Conferisce il presente

DIPLOMA

Dott./Dottssa______________ condocumentodidentitan®__________
Per aver completato con esito positivo e accreditato il programma di

TIROCINIO

n
Fisioterapia Respiratoria in Medicina Riabilitativa

Si tratta di un titolo privato con una durata di 120 ore,
con data di inizio gg/mm/aaaa e con data di fine gg/mm/aaaa.m/aaaa.

TECH e un Istituto Privato di Istruzione Superiore riconosciuto dal
Ministero della Pubblica Istruzione a partire dal 28 giugno 2018.

In data 17 Giugno 2020

Tere Guevara Navarro
Rettrice

codice unico TECH: AFWORD23S _ techtitute.com/titulos
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