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La Dermatologia Pediatrica costituisce una parte importante dell'attività di qualsiasi 
dermatologo. Nel caso di unità specializzate può rappresentare fino al 100% del loro 
lavoro. Per tale ragione è di estrema importanza che il medico raggiunga e mantenga un 
aggiornamento esaustivo e permanente per poter offrire gli ultimi progressi scientifici che 
vengono costantemente implementati in questo settore. Tale sforzo di aggiornamento 
richiede una dedizione che filtra e determina anche quali conoscenze sono rilevanti per 
poter affrontare il carico di lavoro richiesto per il suo studio. Questo tirocinio è la risposta 
più efficace, rapida e intensiva a questa esigenza di specializzazione avanzata. Con la 
qualità di un'équipe di alto livello, in un ospedale all'avanguardia per 3 settimane e al 
fianco di un team di esperti e di un tutor che guiderà lo studente. 

Introduzione 
01

TECH mette a tua disposizione questo 
programma in modalità 100% pratica 
grazie al quale ti aggiornerai sui progressi 
in Dermatologia Pediatrica all’interno di un 
centro clinico di riferimento e accanto a un 
team di esperti" 



In campo diagnostico, gli studio si stanno compiendo numerosi progressi nella 
conoscenza dell'eziologia di ciascuna malattia, delle patologie emergenti, delle nuove 
tecniche di imaging e di laboratorio. Oltre agli algoritmi di individuazione delle malattie 
che vengono costantemente aggiornati, gli specialisti sono obbligati a mantenere 
aggiornate le proprie conoscenze in materia di Dermatologia Pediatrica e di altre 
specialità correlate, come la genetica, la radiologia, ecc.

A livello terapeutico, la comparsa di nuovi farmaci e tecniche per patologie già note e la 
necessità di nuove strategie per l'approccio integrale del paziente rendono sempre più 
necessaria la conoscenza di tutto questo arsenale di risorse da utilizzare all'occorrenza, 
per assistere i pazienti con la massima garanzia. Risulta pertanto essenziale che 
i medici siano in grado di rispondere adeguatamente a questa evoluzione delle 
conoscenze scientifiche e tecnologiche e all'evoluzione del loro campo d'azione nei 
diversi sistemi sanitari, attraverso una preparazione adeguata.

Oltre a tutto ciò, l'innovazione tecnologica ha fatto irruzione nell'area delle discipline 
legate alla cura dei pazienti pediatrici con patologie dermatologiche. La tecnologia 
ci avvicina a una migliore conoscenza a livello diagnostico e terapeutico dei pazienti 
pediatrici affetti da patologie dermatologiche in condizioni cliniche complesse. Per 
tale ragione TECH, all'avanguardia nella didattica, ha creato questo programma 
innovativo, in modalità 100% pratica, che garantisce un aggiornamento adeguato per il 
professionista della salute in termini di Dermatologia Pediatrica.

Gli studenti tratteranno i pazienti pediatrici affetti da patologie cutanee insieme ai 
migliori specialisti, utilizzando le tecniche più recenti basate sull'evidenza scientifica e 
ottenendo risultati difficilmente raggiungibili in precedenza.
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Grazie a questo programma ti 
addentrerai in uno scenario clinico di 
grande prestigio in cui affronterai casi 
reali accanto a un team di esperti nel 
settore della Dermatologia Pediatrica" 

L'insegnamento pratico determina molteplici possibilità di aggiornamento in settori 
come la medicina che devono affrontare in modo efficiente le procedure più diverse 
e aggiornate, secondo le ultime evidenze scientifiche. Grazie alla volontà di aprire 
nuovi spazi per un'istruzione superiore di qualità, TECH ha sviluppato questo nuovo 
programma in modalità 100% pratica in cui lo specialista potrà affrontare una varietà di 
casi reali in Dermatologia Pediatrica, insieme a un tutor assegnato che lo affiancherà in 
ogni momento. In questo modo, gli studenti potranno avvicinarsi ai metodi terapeutici e 
diagnostici più efficaci, che consentiranno loro di sviluppare un'assistenza specializzata 
ai pazienti nella loro pratica clinica quotidiana. 

Perché svolgere questo 
Tirocinio clinico?

1. Aggiornare le proprie conoscenze sulla base delle più recenti tecnologie 
disponibili 

Per il trattamento delle patologie dermatologiche sono stati sviluppati nuovi farmaci che, 
grazie ai progressi della farmacologia, producono risultati molto più rapidi ed efficaci nei 
pazienti pediatrici e minori danni ad altri organi del corpo. Inoltre, l'implementazione di 
terapie meno invasive rende la pratica clinica un evento molto meno traumatico per il 
paziente. In questo programma, il professionista sarà aggiornato su ciascuno di essi. 

2. Approfondire nuove competenze dall'esperienza dei migliori specialisti 
Questo programma consentirà al professionista di interagire e lavorare al fianco di un 
team di specialisti esperti che lo accompagneranno per tutto il periodo di pratica, una 
garanzia di prim'ordine e di aggiornamento senza precedenti. Con un tutor specificamente 
assegnato, lo studente potrà vedere pazienti reali in un ambiente all'avanguardia, che 
gli consentirà di incorporare le procedure e gli approcci più efficaci in Dermatologia 
Pediatrica nella propria pratica quotidiana. 

3. Accedere a ambienti clinici di prim'ordine 
TECH seleziona con cura tutti i centri disponibili per lo svolgimento di Tirocini. Grazie a 
ciò, allo specialista sarà garantito l'accesso ad un centro clinico prestigioso nell'ambito 
della Dermatologia Pediatrica. In questo modo, lo studente avrà l’opportunità di 
sperimentare il lavoro quotidiano di un settore esigente, rigoroso ed esaustivo, applicando 
sempre le tesi e i postulati scientifici più recenti nella propria metodologia di lavoro. 
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4. Mettere in pratica ciò che si è appreso fin dall'inizio 
Questo programma presenta una metodologia innovativa e divergente che permetterà 
al professionista di scegliere l'ambiente in cui lavorare per 3 settimane e di aggiornarsi 
sull'imminente varietà di progressi medici in Dermatologia Pediatrica.  Questo nuovo 
modello di apprendimento, in modalità 100% pratica, gli permette di confrontarsi con 
procedure all'avanguardia e, soprattutto, di poter assistere i pazienti in loco. 

5. Ampliare le frontiere della conoscenza 
TECH offre la possibilità di svolgere Tirocini presso centri di importanza 
internazionale. In questo modo, lo specialista potrà allargare le proprie frontiere e 
confrontarsi con i migliori professionisti, che esercitano in ospedali di prim'ordine e in 
diversi continenti. Un'opportunità unica che solo TECH, la più grande università digitale 
del mondo, poteva offrire.
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 � Padroneggiare le ultime tecniche, i moderni postulati scientifici e l'applicazione  
di tecnologie all'avanguardia nei trattamenti dermatologici meno invasivi 

 � Incorporare nel lavoro quotidiano i metodi, gli approcci e le analisi cliniche più efficaci, 
con il supporto di un team di prestigiosi esperti nel campo della Dermatologia Pediatrica 

 � Conoscere l'approccio specifico e i casi comuni che si verificano nel contesto clinico 
della Dermatologia Pediatrica 

Obiettivi generali

Obiettivi
L'obiettivo generale di il programma di Tirocinio in Dermatologia Pediatrica è quello 
di garantire che il professionista riceva un aggiornamento in merito alle procedure 
diagnostiche e terapeutiche della specialità in modo esclusivamente pratico, attraverso 
un tirocinio ospedaliero pianificato con rigore clinico e accademico, sotto la guida di 
professionisti riconosciuti in un centro ospedaliero di altissima qualità scientifica e 
innovazione tecnologica.  
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 � Descrivere i cambiamenti fisiologici della pelle del neonato, per comprenderli e differenziarli 
dalle situazioni patologiche

 � Identificare le lesioni benigne e le lesioni passeggere che possono verificarsi  
nel periodo neonatale

 � Analizzare le infezioni virali, batteriche e fungine che possono colpire il neonato in modo 
congenito o postnatale

 � Affrontare le dermatosi erosive e vescicolari di qualsiasi origine nella fase neonatale

 � Descrivere la fisiopatologia, le manifestazioni e il trattamento della dermatite atopica

 � Descrivere la dermatite seborroica nell'infanzia

 � Illustrare gli aspetti chiave per identificare la dermatite da contatto irritante e allergica

 � Analizzare la fisiopatologia, le manifestazioni cliniche e il trattamento della psoriasi 
dell’infanzia e dell’adolescenza

 � Discernere tra le entità papulodesquamative pityriasis rubra pilaris, lichen planus, nitidus 
e aureus, pitiriasi lichenoide e papulosi linfomatoide

 � Identificare le diverse malattie vescicali ereditarie

 � Approfondire la gestione e il trattamento di tutte le patologie dermatologiche comuni  
o specifiche

 � Affrontare la difficile gestione degli immunosoppressori nell'infanzia

 � Descrivere le alterazioni dei capelli, delle unghie e delle ghiandole eccrine, apocrine  
e sebacee e la patologia che ne deriva

 � Identificare i melanomi in età pediatrica

Imparerai attraverso l'immersione 
diretta e completa i diversi aspetti 
della prassi professionale nell'area 
della Dermatologia Pediatrica"

 � Esporre i segni cutanei di abusi e maltrattamenti

 � Spiegare le varie collagenopatie e malattie autoinfiammatorie che possono  
prodursi nell'infanzia

 � Identificare le manifestazioni cutanee delle malattie ematologiche

 � Definire il nuovo uso dell'ecografia cutanea per la patologia pediatrica e la sua possibile 
integrazione nella pratica clinica abituale

 � Discutere l'uso medico dei laser nei pazienti pediatrici

 � Affrontare la conoscenza dei diversi metodi anestetici per l'esecuzione di procedure 
nell'infanzia, con i relativi aspetti positivi e negativi

 � Analizzare la necessità di creare gruppi multidisciplinari nell'approccio ai pazienti pediatrici

Obiettivi specifici



La fase pratica di questo programma consiste in un Tirocinio di 3 settimane, dal lunedì 
al venerdì, con giornate lavorative di 8 ore consecutive di insegnamento pratico al fianco 
di un tutor specialista. Queste esperienza permetterà agli studenti di vedere pazienti 
reali a fianco di un'équipe di specialisti leader nell'area della dermatologia pediatrica, 
applicando le procedure diagnostiche più innovative e pianificando terapie di ultima 
generazione per ogni patologia. 

In questa proposta di specializzazione, di carattere assolutamente pratico, le attività 
sono finalizzate allo sviluppo e al perfezionamento delle competenze necessarie per 
l'erogazione dell'assistenza sanitaria in ambiti e condizioni che richiedono un elevato livello 
di qualificazione, e che sono orientate alla preparazione specifica per l'esercizio dell'attività 
in un ambiente di sicurezza per il paziente e di elevata performance professionale. 

Si tratta indubbiamente di un'opportunità per imparare lavorando nell'ospedale innovativo 
del futuro, dove il monitoraggio in tempo reale della salute dei pazienti è al centro 
della cultura digitale dei suoi professionisti. Si tratta di un nuovo modo di intendere e 
integrare i processi sanitari, che fa del centro clinico scelto dal professionista lo scenario 
didattico ideale per questa esperienza innovativa di perfezionamento delle competenze 
professionali dei medici del XXI secolo. 

La fase pratica prevede la partecipazione attiva dello studente che svolgerà le attività 
e le procedure di ogni area di competenza (imparare a imparare e imparare a fare), con 
l'accompagnamento e la guida del personale docente e degli altri compagni di corso 
che facilitano il lavoro di squadra e l'integrazione multidisciplinare come competenze 
trasversali per la pratica medica clinica (imparare a essere e imparare a relazionarsi). 

04
Pianificazione
del programma
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Modulo Attività Pratica

Metodi diagnostici 
in Dermatologia 

Pediatrica

Indicare gli esami di laboratorio o le biopsie in base al caso della condizione 
dermatologica presentata

Eseguire gli esami dermatologici appropriati, a partire dalla consultazione primaria, 
come la dermatoscopia con l'uso di strumentazione ad alta tecnologia

Prelevare i campioni necessari dalla pelle del paziente con tecniche specifiche di 
raschiamento

Eseguire l'anamnesi e l'esame fisico del paziente 

Metodi terapeutici 
in Dermatologia 

Pediatrica

Gestire l'indicazione dei farmaci immunosoppressori nell'infanzia

Prescrivere corticosteroidi topici per ridurre l'infiammazione e i sintomi della malattia 
cutanea

Utilizzare tecniche terapeutiche speciali tra le quali figurano la crioterapia e la terapia 
fotodinamica 

Intervenire nelle procedure chirurgiche in caso di condizioni dermatologiche che lo 
giustifichino

Nuovi sviluppi 
nelle tecniche di 
diagnostica per 

immagini, trattamento 
laser e chirurgia 
in Dermatologica 

Pediatrica

Utilizzare l’ecografia nella Dermatologia Pediatrica

Utilizzare il laser nel trattamento della patologia dermatologica Pediatrica

Applicare le tecniche chirurgiche in Dermatologia Pediatrica

Applicare i tipi di sedazione e anestesia in Chirurgia Pediatrica

Le procedure descritte di seguito costituiranno la base della parte pratica della 
specializzazione e la loro attuazione è soggetta sia all'idoneità dei pazienti che alla 
disponibilità del centro e del suo carico di lavoro; le attività proposte sono le seguenti: 



Dove posso svolgere  
il Tirocinio clinico?
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Con l'intento di aprire le porte dei centri ospedalieri più specializzati e all'avanguardia 
agli specialisti per aggiornare le proprie conoscenze in Dermatologia Pediatrica, 
TECH ha stabilito un accordo speciale in diverse località per svolgere questo Tirocinio 
scegliendo tra i centri più rinomati in questa specialità medica. Un'opportunità esclusiva 
disponibile solo con questo programma accademico.

Iscriviti a questo Tirocinio in un prestigioso 
centro clinico e aggiorna le tue conoscenze 
in un ambiente moderno e al fianco dei 
migliori professionisti del settore" 
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Lo studente potrà svolgere questo tirocinio presso i seguenti centri: 

Medicina

Paese
Spagna

Città
La Coruña

Indirizzo:   

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Anestesiologia e Rianimazione

- Cure Palliative

Medicina

Paese
Spagna

Città
La Coruña

Indirizzo: 

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Aggiornamento in Riproduzione Assistita

- Direzione di Ospedali e Servizi Sanitari

Medicina

Paese
Spagna

Città
La Coruña

Indirizzo:   
 

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Trapianto di Capelli

- Ortodonzia e Ortopedia Dentofacciale

Medicina

Paese
Spagna

Città
Barcellona

Indirizzo:  

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Medicina Estetica

- Nutrizione Clinica in Medicina

Medicina

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo:  

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Cure Palliative

- Anestesiologia e Rianimazione

Medicina

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo:  
 

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Podologia Clinica Avanzata

- Tecnologia Ottica e Optometria Clinica

Medicina

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo:   

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Tecnologia Ottica e Optometria Clinica

- Chirurgia Generale e dell'Apparato Digerente

Medicina

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo:   

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Cure Palliative

- Oftalmologia Clinica
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Medicina

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo:  

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Anestesiologia e Rianimazione

- Cure Palliative

Medicina

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo: 

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Anestesiologia e Rianimazione

- Odontoiatria Pediatrica

Medicina

 

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo:  

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Cure Palliative

- Medicina Estetica

Medicina

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo:  
 

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Medicina Riabilitativa nell'Approccio alla Lesione Cerebrale 

Acquisita

Medicina

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo:  
 

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Nutrizione Clinica in Medicina

- Chirurgia Plastica Estetica

Medicina

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo: 

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Anestesiologia e Rianimazione

- Cure Palliative

Medicina

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo: 

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Chirurgia Generale e dell'Apparato Digerente

- Nutrizione Clinica in Medicina

Medicina

Paese
Spagna

Città
León

Indirizzo:  

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Aggiornamento in Anestesiologia e Rianimazione

- Assistenza Infermieristica in Traumatologia
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Medicina

Paese
Spagna

Città
León

Indirizzo:   

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Aggiornamento in Trattamenti Psichiatrici per Pazienti 

Minorenni

Medicina

Paese
Spagna

Città
Toledo

Indirizzo:  

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Elettroterapia in Medicina Riabilitativa

- Trapianto di Capelli

Medicina

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo:  

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Assistenza Ginecologica per Ostetriche

- Infermieristica nel Servizio di Gastroenterologia
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La preoccupazione principale di questa istituzione è quella di garantire la sicurezza sia 
dei tirocinanti sia degli altri agenti che collaborano ai processi di tirocinio in azienda. 
All’interno delle misure rivolte a questo fine ultimo, esiste la risposta a qualsiasi 
incidente che possa verificarsi durante il processo di insegnamento-apprendimento. 

A tal fine, questa istituzione educativa si impegna a stipulare un'assicurazione di 
responsabilità civile per coprire qualsiasi eventualità che possa insorgere durante la 
permanenza presso il centro di tirocinio. 

La polizza di responsabilità civile per i tirocinanti deve garantire una copertura 
assicurativa completa e deve essere stipulata prima dell'inizio del periodo di tirocinio. 
Grazie a questa garanzia, il professionista si sentirà privo di ogni tipo di preoccupazione 
nel caso di eventuali situazioni impreviste che possano sorgere durante il tirocinio e 
potrà godere di una copertura assicurativa fino al termine dello stesso. 

Assicurazione di responsabilità civile
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1. TUTORAGGIO: durante il Tirocinio agli studenti verranno assegnati due tutor 
che li seguiranno durante tutto il percorso, risolvendo eventuali dubbi e domande 
che potrebbero sorgere. Da un lato, lo studente disporrà di un tutor professionale 
appartenente al centro di inserimento lavorativo che lo guiderà e lo supporterà in ogni 
momento. Dall’altro lato, lo studente disporrà anche un tutor accademico che avrà il 
compito di coordinare e aiutare lo studente durante l’intero processo, risolvendo i dubbi 
e aiutando a risolvere qualsiasi problema durante l’intero percorso. In questo modo, il 
professionista sarà accompagnato in ogni momento e potrà risolvere tutti gli eventuali 
dubbi, sia di natura pratica che accademica. 

2. DURATA: il programma del tirocinio avrà una durata di tre settimane consecutive 
di preparazione pratica, distribuite in giornate di 8 ore lavorative, per cinque giorni 
alla settimana. I giorni di frequenza e l’orario saranno di competenza del centro, che 
informerà debitamente e preventivamente il professionista, con un sufficiente anticipo 
per facilitarne l’organizzazione. 

3. MANCATA PRESENTAZIONE: in caso di mancata presentazione il giorno di inizio 
del Tirocinio, lo studente perderà il diritto allo stesso senza possibilità di rimborso o di 
modifica di date. L’assenza per più di due giorni senza un giustificato motivo/certificato 
medico comporterà la rinuncia dello studente al tirocinio e, pertanto, la relativa 
automatica cessazione. In caso di ulteriori problemi durante lo svolgimento del tirocinio, 
essi dovranno essere debitamente e urgentemente segnalati al tutor accademico. 

Condizioni Generali di Tirocinio

4. CERTIFICAZIONE: lo studente che supererà il Tirocinio riceverà un certificato che 
attesterà il tirocinio svolto presso il centro in questione.  

5. RAPPORTO DI LAVORO: il Tirocinio non costituisce alcun tipo di rapporto lavorativo.  

6. STUDI PRECEDENTI: alcuni centri potranno richiedere un certificato di studi 
precedenti per la partecipazione al Tirocinio. In tal caso, sarà necessario esibirlo al 
dipartimento tirocini di TECH affinché venga confermata l’assegnazione del centro 
prescelto. 

7. NON INCLUDE: il Tirocinio non includerà nessun elemento non menzionato all’interno 
delle presenti condizioni. Pertanto, non sono inclusi alloggio, trasporto verso la città in 
cui si svolge il tirocinio, visti o qualsiasi altro servizio non menzionato.  

Tuttavia, gli studenti potranno consultare il proprio tutor accademico per qualsiasi 
dubbio o raccomandazione in merito. Egli fornirà tutte le informazioni necessarie per 
semplificare le procedure. 

Le condizioni generali dell’accordo di tirocinio per il programma sono le seguenti: 
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Il Tirocinio in Dermatologia Pediatrica possiede il programma più completo e 
aggiornato del panorama professionale e accademico.

Dopo aver superato le valutazioni, lo studente riceverà, mediante lettera certificata con 
ricevuta di ritorno, il corrispondente Certificato di Tirocinio rilasciato da TECH.

Il certificato rilasciato da TECH riporterà la valutazione ottenuta nel test.

Titolo: Tirocinio in Dermatologia Pediatrica 

Durata: 3 settimane

Frequenza: dal lunedì al venerdì, turni da 8 ore consecutive

Nº Ore Ufficiali: 120 o. di pratica professionale
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