Experto Universitario
Patologia Palpebral

Q
tecn
» university



tecn
university

Experto Universitario
Patologia Palpebral

» Modalidad: online

» Duracion: 6 meses

» Titulacion: TECH Global University
» Acreditacion: 24 ECTS

» Horario: a tu ritmo

» Exdmenes: online

Acceso web: www.techtitute.com/medicina/experto-universitario/experto-patologia-palpebral



http://www.techtitute.com/medicina/experto-universitario/experto-patologia-palpebral

Indice

01 02

Presentacion Objetivos

pdg. 4 pdg. 8

03 04 05

Direccidn del curso Estructura y contenido Metodologia

pag. 12 pag. 18 pdg. 26

06

Titulacion

pdg. 34



01
Presentacion

Las enfermedades del parpado son variadas, triquiasis, blefaritis o chalazion, entre
otras, y pueden afectar también a las zonas anexas como las pestafas. En la consulta
oftalmoldgica, encontrarse con este tipo de patologias palpebrales es muy frecuente,
razon por la que el especialista debe conocer al detalle las estrategias mas novedosas
y certeras para su diagnaéstico, asi como las técnicas y tratamientos quirdrgicos y sin
cirugfa mas efectivos que existen en la actualidad. Para ello, el especialista cuenta con
esta titulacion, que le permitira, en tan solo 6 meses, actualizar sus conocimientos de
manera exhaustiva. Se trata de un programa 100% online con el que el oftalmologo
podra ahondar en malposiciones palpebrales, en los cambios involutivos periorbitarios
y de estética periocular, en la ptosis y en las lesiones benignas y malignas que se
pueden tratar con reconstruccion.
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Dominaras, en tan solo 6 meses, las novedades
relacionadas con el diagnostico y tratamiento
de las patologias palpebrales en Oculoplastia”
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De entre los problemas oculoplasticos mas comunes destaca la pstosis palpebral,
caracterizada por la caida del parpado superior. Por lo general, la posicion anomala
del mismo se produce por una disfuncién el musculo elevador, causada por diferentes
agentes, ya sean degenerativos o congénitos, afectando tanto a adultos como a nifios,
pero, sobre todo, a personas ancianas. Sin embargo, las patologias que componen
el catalogo de enfermedades relacionadas con esta area de la oculoplastia es extenso
y variado, afectando también a zonas anexas como la érbita o las vias lagrimales.

Se trata, por tanto, de una especialidad amplia y en la que cada afio se realizan
innumerables avances relacionados con métodos de diagnostico mas certeros

y eficaces, asi como terapias y tratamientos que influyen de manera potencial y positiva
en la calidad de vida del paciente. Con el objetivo de que el egresado pueda ponerse al
dia de todas las novedades que se han realizado en este campo, TECH ha desarrollado
este completisimo programa. Es un Experto Universitario distribuido gracias al cual el
médico podra ponerse al dia sobre las novedades relacionadas con las malposiciones

palpebrales, de pestafias y distonias, los cambios involutivos periorbitarios y de estética
periocular, el diagnostico y tratamiento de la pstosis y las lesiones palpebrales benignas

y malignas y su cirugia reconstructiva.

Para ello contara con un temario 100% online en el cual se incluiran decenas de horas
de material adicional de gran calidad. Ademas, con el objetivo de que el egresado pueda
adaptar esta experiencia académica a su disponibilidad, podra acceder al Aula Virtual

a cualquier hora de lunes a viernes y desde cualquier dispositivo con conexion internet,
ya sea pc, tableta o movil. Gracias a ello podra actualizar y ampliar sus conocimientos
sin desatender su consulta ni sus actividades prioritarias.

Este Experto Universitario en Patologia Palpebral contiene el programa cientifico mas
completo y actualizado del mercado. Sus caracteristicas mas destacadas son:

+ El desarrollo de casos practicos presentados por expertos en Oftalmologia

+ Los contenidos graficos, esquematicos y eminentemente practicos con los que
estd concebido recogen una informacion cientifica y préctica sobre aquellas
disciplinas indispensables para el gjercicio profesional

+ Los ejercicios practicos donde realizar el proceso de autoevaluacion
para mejorar el aprendizaje

+ Su especial hincapié en metodologias innovadoras

+ Las lecciones tedricas, preguntas al experto, foros de discusién
de temas controvertidos y trabajos de reflexion individual

+ La disponibilidad de acceso a los contenidos desde cualquier dispositivo fijo
o portatil con conexion a internet

Una oportunidad académica unica
para conocer al detalle las novedades
relacionadas con los cambios involutivos
periorbitarios y de estética periocular”



Si buscas una titulacion que te aporte
la informacion mas actualizada sobre la
triquiasis y la distiquiasis, tienes ante ti el
mejor programa del mercado académico”

El programa incluye, en su cuadro docente, a profesionales del sector que vierten
en esta capacitacion la experiencia de su trabajo, ademas de reconocidos especialistas
de sociedades de referencia y universidades de prestigio.

Su contenido multimedia, elaborado con la Ultima tecnologia educativa, permitira
al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado
que proporcionara una capacitacion inmersiva programada para entrenarse ante
situaciones reales.

El disefio de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas, mediante
el cual el profesional debera tratar de resolver las distintas situaciones de practica
profesional que se le planteen a lo largo del curso académico. Para ello, contara con la
ayuda de un novedoso sistema de video interactivo realizado por reconocidos expertos.

Presentacion | 07 tech

Podras trabajar en perfeccionar tus
habilidades de manejo y tratamiento del
ectropion involutivo a traves de un modulo
especifico dedicado a esta afeccion.

Ahondaras en la rehabilitacion de
los musculos faciales a través de las
técnicas terapéuticas mas novedosas.
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Objetivos

Este Experto Universitario ha sido desarrollado por TECH y el equipo docente con
el objetivo de que el egresado encuentre en él toda la informacién que necesita para
conocer al detalle las ultimas novedades relacionadas con las patologias palpebrales en
Oculoplastia. De esta manera, podra actualizar y ampliar sus conocimientos al mismo
tiempo que perfecciona sus habilidades y competencias en el diagndstico y manejo de
casos clinicos de este tipo gracias al empleo de las mejores herramientas académicas |
y con un programa 100% online.
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Si entre tus objetivos esta el manejar a la perfeccion
las ultimas referencias cientificas relacionadas con las
consideraciones anatomicas periorbitarios, con este
Experto Universitario lo superaras con garantia”
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Objetivos generales

*

Conocer al detalle las Ultimas novedades relacionadas con las malposiciones
palpebrales, de pestafias y distonias en Oftalmologia

*

Ahondar en las evidencias cientificas mas novedaosas de los cambios involutivos
periorbitarios y de estética periocular

*

Desarrollar un conocimiento amplio y actualizado sobre la ptosis, asi como conocer
al detalle las Ultimas novedades en materia de su diagndstico y tratamiento

*

Profundizar en las lesiones palpebrales benignas y malignas, asi como en las
novedades relacionadas con la cirugia reconstructiva

El objetivo de TECH con titulaciones como
esta es que finalices esta experiencia
académica habiendo superado con éxito
la totalidad de tus expectativas”
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Objetivos especificos

Maédulo 1. Malposiciones palpebrales, de pestaias y distonias en Oftalmologia Maddulo 3. Ptosis, diagndstico y tratamiento
+ Conocer la etiologia del ectropion: involutivo, cicatricial y paralitico + Aprender a realizar una correcta exploracion y diagnéstico de la ptosis palpebral
+ Adquirir un conocimiento amplio sobre el manejo del entropion involutivo + Conocer de manera profunda las diferentes etiologias implicadas en la ptosis
y cicatricial aponeuratica: senil, congénita, hereditaria, asi como asociadas al sindrome
+ Aprender sobre el manejo y tratamiento de las distiquiasis y triquiasis blefarofimatico, al uso de lentes de contacto o a la orbitopatia tiroidea
+ Conocer de manera profunda la musculatura facial y las diferentes distonias + Entender las ptosis miogénicas congénitas y adquiridas: miastenia gravis,
en oftalmologia distrofia miotonica, CPEQ, etc.

Médulo 2. Cambios involutivos periorbitarios y estética periocular * Profundizar en el diagnostico e dentificacion de las pseudoptosis

« Aprender sobre el asesoramiento/planning sobra cirugia palpebral Conocer en profundidad las diferentes técnicas de reinsercion de aponeurosis

+ Conocer en profundidad las diferentes técnicas de reseccion y plegamiento
de la aponeurosis del elevador

+ Obtener un conocimiento completo de la ptosis de cejas y el procedimiento

de cejaplastia directa e indirecta via endoscdpica

+ Aprender la exploracion y técnica quirdirgica de blefaroplastia superior e inferior + Profundizar las técnicas de suspension al musculo frontal, directa e indirecta

+ Conocer en profundidad los usos y complicaciones del laser CO2 Mddulo 4. Lesiones palpebrales benignas/malignas y cirugia reconstructiva
+ Aprender sobre los tipos de rellenos perioculares disponibles, asi como + Conocer la anatomia de la piel y anejos perioculares
las ventajas y complicaciones derivados de su uso + Ahondar en el diagnostico diferencial de las lesiones palpebrales
+ Entender el funcionamiento de la toxina botulinica, sus aplicaciones + Aprender a identificar los principales tumores benignos/malignos de la epidermis
y las complicaciones derivadas de su aplicacion y anejos cutaneos, asi como lesiones pigmentadas y otros tumores menos
+ Obtener un conocimiento profundo sobre los nuevos paradigmas frecuentes (vasculares, linfoides etc.)
de la estética periocular + Conocer de manera profunda las técnicas de biopsia mas empleadas. Cirugia

de Mohs. Biopia en frio

+ Profundizar en la reparacion de defectos de lamela anterior y manejo de injertos
cutaneos faciales

+ Entender los fundamentos de las principales técnicas de reparacion de defectos
de espesor completo de menos de un 50%, de entre 50 y 75% y mayores del 75%
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Direccion del curso

Tanto la direccion como la docencia de este Experto Universitario corren a cargo
de un equipo de profesionales versados en la Oftalmologia y la Cirugia que cuentan
con una amplia y dilatada trayectoria laboral en el manejo de pacientes con diferentes
patologias palpebrales. Se trata de un grupo de especialistas que pondran a disposicion
del egresado su propia experiencia, para que puedan obtener de esta un conocimiento
actualizado y argumentado, basado en la realidad inmediata del sector.




: : X Direccién del curso |13 tech

@ El equipo docente ha seleccionado para este
Experto Universitario casos clinicos de pacientes
reales, para que puedas poner en practica tus
habilidades y aplicar lo desarrollado durante el
transcurso de la experiencia academica”
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Direccion

Dra. Ibafiez Flores, Nuria

+ Jefe del Departamento de Oculoplastia en el Centro Oftalmoldgico Barcelona: Institut Catala de Retina
+ Revisora de los Archivos de la Sociedad Espafiola de Oftalmologia

+ Directora y Coordinadora del Master Quirdrgico en Oculoplstica, Orbita y Vias Lagrimales de la Universidad Internacional
de Catalufia

Responsable y Coordinadora de las sesiones interhospitalarias de Oculoplastica en el Institut Catala de Retina
Doctora en Medicina y Cirugia por la Universidad Auténoma de Barcelona
Licenciada en Medicina y Cirugia por la Universidad de Barcelona

Miembro de la Sociedad Espafiola de Cirugia Plastica Ocular y Orbitaria

Dra. Pascual Gonzalez, Macarena
Médico Especialista en Oftalmologia en la Seccidn de Oculoplastia, Vias Lagrimales y Orbita del Hospital General Universitario
Gregorio Marafnon
Médico Especialista en Oftalmologia en el Instituto de Plastica Ocular y Oftalmologia de Madrid
Médico Especialista en Oftalmologia en el Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz
Médico Especialista en Oftalmologia en el Hospital Universitario de Torrejon
Docente en Oftalmologia en la Universidad Complutense de Madrid
Fellow of European Board of Ophthalmology (FEBO)
Licenciada en Medicina por la Universidad de Malaga
Especialista en Oftalmologia en el Hospital General Universitario Gregorio Marafion

Master en Medicina Estética, Regenerativa y Antienvejecimiento por la Universidad Complutense de Madrid




Profesores
Dra. Cifuentes Canorea, Pilar
+ Especialista en Oftalmologia
+ Especialista en Oftalmologia en la Fundacién Sanitaria Hospital de Mollet

+ Meédico Adjunto Oftalmologo en Cirugia de Péarpados y Via Lagrimal en el Hospital
General de Granollers

+ Especialista en Oftalmologia por el Hospital Clinico San Carlos

+ Licenciada en Medicina por la Universidad Complutense de Madrid

+ Master en Medicina Estética y Antienvejecimiento por la Universidad Complutense de Madrid
+ Master en Cirugia Plastica Ocular y Via Lagrimal por la Universidad Internacional de Catalufia

+ Miembro de la Sociedad Espafiola de Cirugia Plastica Ocular y Orbitaria (SECPOO)

Dra. Aznar Pena, Irene
+ Especialista en Oftalmologia en el Clinica Martinez de Carneros

+ Especialista en Oftalmologia, Hospital General de Villalba

+ Médico vinculado a la Clinica Dr. Tazartes, Hospital Quinze Vintgs de Paris

+ Maéster en Cirugfa Oculoplastica, Orbita y via lagrimal, Instituto Catalan de Retina

+ Master en Medicina estética y antienvejecimiento. Universidad Complutense de Madrid

+ Licenciada en Medicina. Universidad Autonoma de Madrid

Dra. Sdenz Madrazo, Nerea
+ Médico especialista en el Hospital General Universitario Gregorio Marafion

+ Médico adjunto al Hospital Universitario General de Villalba
+ Especialista en Oftalmologia, Inmunologia y ORL

+ Licenciada en Medicina
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Dr. Mata Madrid, Alvaro
+ Residente de Oftalmologia en el Hospital Gregorio Marafion

+ Graduado en Medicina y Cirugia por la Universidad de Murcia

+ Médico de consulta en MediQuo

Dr. Ruiz Velasco Santacruz, Alejandro
+ Médico Residente en Oftalmologia en el Hospital General Universitario Gregorio Marafion

+ Asesor médico en Orienta PAE, México
+ Médico via MIR por el Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutricion Salvador Zubiran

+ Doctor en Medicina por el Tecnologico de Monterrey, México

Dra. Garde Gonzalez, Alicia
+ Médico OftalImdlogo en el Hospital General Universitario Gregorio Marafién

*

Fellow of the European Board of Ophthalmology (FEBO)
Certificado ICH Good Clinical Practice E6 (R2) por Global Health Training Center

*

*

Miembro de la Sociedad Espafiola de Oftalmologia (SEO)

+ Miembro de la Sociedad Espafiola de Cirugia Ocular Implanto-Refractiva (SECOIR)
Dra. Diaz Gutiérrez, Nuria

+ Médico especialista en Oftalmologia

+ Licenciada en Medicina

+ Miembro de la Sociedad Oftalmolégica de Madrid
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Dr. Nieva Pascual, Ismael Dr. Devoto, Martin H.
+ Director Médico del Instituto de Plastica Ocular y Oftalmologia + Médico especialista en Oftalmologia y Oculoplastia
+ Médico adjunto en el Hospital Gregorio Marafion + Médico especialista en patologia de parpados, lagrimales y érbita
+ Licenciado Medicina por la Universidad Complutense de Madrid + Felowwship en la Universidad de Cincinnati en Oculoplastica y Orbita
+ Oftalmologo certificado por el International Council of Ophthalmology (ICO) + Socio de Consultores Oftalmoldgicos
+ Fellowship en Cirugia Refractiva por la Academia Americana de Oftalmologia + Miembro del Comité Editorial de Ophthalmic Plastic and Reconstructive Surgery
+ Miembro de: Sociedad Espafiola de Oftalmologia y Sociedad Espafiola de Cirugia + Fue autor del Basic Clinical Science Course de la American Academy
Plastica Ocular, Orbita y Via Lagrimal of Ophthalmology sobre Oculoplastica y Orbita

Dra. Gasparini, Cecilia + Ha dado mas de 300 conferencias en Argentina y 120 en el exterior

+ Coordinadora Médica en la Clinica Somos Miranda + Autor de 14 publicaciones en Argentina y 32 internacionales
+ Fellowship en Oculoplastica con el Doctor Martin H. Devoto, Consultores Oftalmoldgicos + Licenciado en Medicina por la Universidad de Buenos Aires
+ Coordinadora Médica del Servicio de Oculoplastica en Consultores Oftalmolégicos Dra. Pfeiffer Vicens, Nuria
+ Miembro: Consejo Argentino de Oftalmologia (CAQ) y Sociedad Argentina de Pldstica + Subdirectora del Centro Oculoplastico Lidclinic Pfeiffer
Ocular (SAPO) + Presidenta de la Fundacion Lidclinic Pfeiffer Glasses for the World
+ Especialista en Oftalmologia por la Universidad del Salvador + Especialista en Oftalmologia
+ Licenciada en Medicina en la Universidad de Buenos Aires + Licenciada en Medicina por la Universidad Complutense de Madrid
Dr. Diaz Ricci, Andrés + Miembro: Sociedad Espafiola de Cirugia Plastica Oculary Orbitaria (SECPOO)
+ Médico residente de Oftalmologfa en el Hospital Universitario Austral, Buenos Aires y German Society of Ophthalmology (DOG)
+ Oftalmologo voluntario en AMTENA Dra. Balboa, Marta
+ Catedratico en la Universidad Austral, Argentina + Meédico especialista en el Centro Oftalmoldgico de Barcelona
+ Grado en Medicina por la Universidad Austral, Buenos Aires + Graduada en Medicina por la Universidad de Girona

+ Especializada en Oftalmologia en el Hospital Universitari Germans Trias i Pujol

+ Master en Medicina Estética, Nutricion y Antienvejecimiento



Dr.

*

D

*

*

*

*

*

*

-
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Arteaga Sanchez, Angel
Oftalmdlogo. Responsable de la Unidad de Cirugia Plastica Ocular

Oftalmologo en la Clinica La Milagrosa

Oftalmologo en el Hospital Universitario de Mostoles

Master en Direccion y Gestion Hospitalaria por la UNED

Licenciado en Medicina y Cirugia Oftalmoldgica por la Universidad Auténoma de Madrid

Diplomado Universitario en Enfermeria por la Universidad de Ledn

. Sanchez Espana, Juan Carlos

Oftalmdlogo Especializado en Oculoplastica en el Instituto de Microcirugia Ocular
Fellowship en Cirugia Oculoplastica en el Instituto de Microcirugia Ocular

Doctor en Medicina (PhD)

Master en Metodologia de Investigacion en Ciencias de la Salud

Especialista en Oftalmologia por el Hospital Universitario Juan Ramon Jiménez

Licenciado en Medicina por la Universidad Auténoma de Bucaramanga

Felguera Garcia, Oscar
Médico especialista en Oftalmologia en el Centro Médico Teknon

Médico residente de Oftalmologia en el Hospital Universitario de Bellvitge
Médico adjunto en el servicio Oftalmoldgico de un Hospital de la XHUP
Socio de la Sociedad Catalana de Oftalmologia

Curso de doctorado en la Universidad Auténoma de Barcelona

Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad de Barcelona
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Estructura y Contenido

Para la composicion de este programa 100% online, TECH ha tenido en cuenta tres
factores principales: el criterio profesional del equipo docente, la informacion mas

exhaustiva y actualizada y el empleo de la metodologia pedagdgica del Relearning.
Gracias a ello ha sido posible conformar un programa novedoso, completo y dinamico,
el cual servira al egresado de guia en su puesta al dia de manera garantizada. Ademas,
contara con decenas de horas de material adicional para profundizar en los aspectos
del temario que considere mas relevantes, asistiendo a una experiencia académica

totalmente adaptada a su demanda.
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En el Aula Virtual encontraras videos al detalle, articulos
de investigacion y lecturas complementarias

. con las que podras ahondar en los aspectos del

- > temario que consideres mas importantes para el
ejercicio de tu profesion”
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Mddulo 1. Malposiciones palpebrales, de pestafias y distonias en Oftalmologia 1.7, Triquiasis
1.7.1.  Causas

1.1.  Anatomia palpebral normal y anormal. Sintomatologia. Exploracion y evaluacion

diagndstica 1.7.2.  Diagnostico
1.2.  Ectropion involutivo 1.7.3. Manejoy tratamiento
1.21. Causas 1.8. Distiquiasis
1.2.2.  Diagnostico 1.8.1.  Causas
1.2.3.  Manejoy tratamiento 1.82.  Diagndstico
1.2.3.1. Tratamiento médico-conservador 1.8.3. Manejoy tratamiento
1.2.3.2. Tratamiento quirdrgico 1.9.  Musculos faciales y exploracion del paciente con cara hiperactiva. Distonias en

1.3.  Ectropion cicatricial oftalmologia

131 Causas 1.9.1. Blefarospasmo esencial benigno
1.9.2.  Apraxia de apertura
1.9.3. Sdde Meige

1.9.4.  Espasmo hemifacial

1.3.2.  Diagnostico
1.3.3.  Manegjoy tratamiento
1.3.3.1. Tratamiento médico-conservador

1.10. Patologia congénita palpebral

1.3.3.2. Tratamiento quirurgico

1.4.  Ectropion paralitico y paralisis facial Mddulo 2. Cambios involutivos periorbitarios y estética periocular
1.471. Causas

1.4.2. Diagnostico
1.4.3.  Manejoy tratamiento

2.1. Cambios involutivos

2.2.  Consideraciones anatomicas
2.3, Asesoramiento/planning

2.4, Cejaplastia

1.4.3.1. Tratamiento médico-conservador
1.4.3.2. Tratamiento quirurgico

o : L 2.4.1.  Examen preoperatorio
1.5, Entropion involutivo y espastico

2.4.2. Cejapexia directa
1.51. Causas

1.5.2.  Diagndstico
1.5.3.  Manejoy tratamiento

2.4.3.  Lifting endoscopico de cejas
2.4.4. Complicaciones

) o 2.4.5.  Manejo postoperatorio
1.5.3.1. Tratamiento médico-conservador : :
) o 2.5, Blefaroplastia superior
1.5.3.2. Tratamiento quirdrgico :
S 2.5.1.  Examen preoperatorio
1.6.  Entropion cicatricial o S
2.5.2.  Técnica quirurgica
1.6.1. Causas S
o 2.53.  Complicaciones
1.6.2.  Diagnostico : '

) . 2.5.4.  Manejo Postoperatorio
1.6.3.  Manegjoy tratamiento

1.6.3.1. Tratamiento médico-conservador
1.6.3.2. Tratamiento quirurgico



2.6.

2.7.

2.8.

2.9.

Blefaroplastia inferior

2.6.1.  Examen preoperatorio
2.6.2.  Técnica quirdrgica
2.6.3.  Complicaciones

2.6.4.  Manejo postoperatorio

Laser CO2
2.7.1.  Eleccion del paciente
2.7.2. Usos

2.7.3.  Complicaciones
Rellenos

2.8.1.  Tipos derellenos
2.8.2. Usos

2.8.3. Complicaciones
Toxina Botulinica

2.9.1.  Aspectos concretos
292 Usos

2.9.3. Complicaciones

2.10. Nuevos paradigmas de la estética periocular

Maédulo 3. Ptosis, diagnostico y tratamiento

3.1.

Ptosis palpebral

3.1.1.  ;Qué es la ptosis palpebral?

3.1.2.  Anatomia en la ptosis palpebral
3.1.2.1. Piel
3.1.2.2. Musculo Orbicular
3.1.2.3. Septo Orbitario
3.1.2.4. Musculo elevador del parpado superior y su aponeurosis
3.1.2.5. Ligamento de Whitnall
3.1.2.6. Musculo de Miiller
3.1.2.7. Placa tarsal

3.1.3.  Clasificacion de la ptosis palpebral

3.2.

3.3.

3.4.
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Diagnostico y exploracion de la ptosis palpebral

3.2.1.

Exploracién de la ptosis palpebral

3.2.1.7 Reflejo al margen palpebral (MRD)

3.2.1.2. Altura del surco palpebral

3.2.1.3. Altura del pliegue palpebral

3.2.1.4. Altura de la ceja

3.2.1.5. Altura de la hendidura palpebral

3.2.1.6. Funcién de musculo elevador del parpado superior
3.2.1.7. Relajacién del musculo elevador del parpado superior
3.2.1.8. Otras mediciones

Ptosis aponeurotica

3.3.1.

3.3.2.
3.33.
3.3.4.
3.3.5.
3.3.6.
3.3.7.

Ptosis aponeurdticas

3.3.1.1. Ptosis aponeurdtica senil

3.3.1.2. Ptosis aponeurdtica congénita

3.3.1.3. Ptosis aponeurotica hereditaria tardiamente adquirida
3.3.1.4. Ptosis aponeurdtica asociada al sindrome de blefarofimosis
3.3.1.5. Ptosis aponeurdtica en relacion con el uso de lentes de contacto
3.3.1.6. Ptosis aponeurotica en la orbitopatia tiroidea

Ptosis aponeurdtica senil o involutiva

Ptosis aponeurdtica congénita

Ptosis aponeurdtica hereditaria o tardiamente adquirida

Ptosis aponeurdtica asociada al sindrome de blefarofimosis

Ptosis aponeurdtica en relacion con el uso de lentes de contacto
Ptosis aponeurdtica en la orbitopatia tiroidea

Ptosis miogénicas

3.4.1.
3.4.2.

Ptosis miogénicas

Ptosis miogénicas congénitas

3.4.2.1 Ptosis miogénicas congénita simples
3.4.2.2 Ptosis miogénicas congénitas complejas
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3.4.3.  Ptosis miogénicas adquiridas 3.9. Técnicas de reseccion y plegamiento de la aponeurosis del EPS
3.4.3.1 Miastenia Gravis 3.9.1.  Reseccion de la aponeurosis del EPS
3.4.3.2 Oftalmoplejia externa progresiva cronica 3.9.2.  Reseccion modificada del EPS
3.4.3.3 Distrofia mioténica 3.10. Técnicas de suspension al frontal
3.4.3.4 Distrofia muscular oculofaringea 3.10.1. Suspension indirecta al musculo frontal y materiales
3.5, Ptosis neurogénicas 3.10.1.1. Suspension directa al musculo frontal, flap frontal directo

3.5.1.  Ptosis neurogénicas

Maédulo 4. Lesiones palpebrales benignas/malignas y cirugia reconstructiva

3.5.1.1. Ptosis por pardlisis congénita y adquirida del Ill par craneal

3.5.1.2. Ptosis en sindrome de Marcus-Gunn 4.1.  Anatomia de la piel y anejos
3.5.1.3. Ptosis en sindrome de Horner 4.1.1.  Anatomia superficial de los parpados
3.5.1.4. Ptosis asociada a cefalea 4.1.2. Piely tejidos subcutéaneos
3.5.1.5 Otros tipos de ptosis neurogénicas 41.3.  Musculo orbicular
3.5.2. Tratamiento de las ptosis neurogénicas 41.4.  Tejido submuscular
3.6.  Pseudoptosis 4.1.5.  Diafragma orbitario
3.6.1.  Pseudoptosis 4.1.5.1. Tarso
3.6.1.1. Pseudoptosis por dermatochalasis 4.1.5.2. Tendones cantales
3.6.1.2. Pseudoptosis por edema palpebral 4.1.5.3. Septum orbitario
3.6.1.3. Pseudoptosis por tumores palpebrales 41.6. Musculos retractores
3.6.1.4. Pseudoptosis por blefaroespasmo 4.1.7.  Grasa orbitaria
3.6.1.5. Pseuodoptosis por enoftalmos 4.1.8.  Conjuntiva
3.6.1.6. Pseudoptosis por enolftalmos 4.1.9. Inervacion palpebral
3.6.1.7. Pseudoptosis por hipotropia 4.1.10. Vascularizacion palpebral
3.7.  Técnicas de reinsercion de la aponeurosis 4.1.10.7. Irrigacion
3.7.1.  Reinsercién simple aponeurosis al tarso. Via anterior y posterior 4.1.10.2. Drenaje linfatico
3.7.2.  Reinsercién combinada de aponeurosis al tarso y al ligamento de Whitnall. 4.2. Diagnostico diferencial de los tumores palpebrales
Via anterior y posterior 421,  Introduccién a los tumores palpebrales
3.8.  Conjuntivomillerectomia 4.2.1.1. lesiones cutaneas primarias
3.8.1.  Elmusculo de Miller 4.2.1.2. lesiones cuténeas secundarias
3.8.2.  Testde Fenilefrina 4.2.1.3. Definiciones oncoldgicas

3.8.3.  Técnica quirurgica



4.3.

4.4.

4.5.

4.2.2.  Exploracion clinica
4.2.2.1. Antecedentes
4.2.2.2. Exploracion de la lesion
4.2.2.3. Exploracion de diseminacion
4.2.2.4. Lesiones malignas mas frecuentes
4.2.3.  Resumen de las principales lesiones benignas y malignas segun su origen
Tumores de la epidermis
4.3.1.  Tumores benignos de la epidermis
4.3.1.1. Hiperplasias epiteliales
4.3.1.1.7. Queratosis seborreica
4.3.2. Tumores pre-malignos y tumores “in situ”
4.3.2.1. Queratoacantoma
4.3.2.2. Queratosis actinica
4.3.3.  Tumores malignos de la epidermis
4.3.3.1. Carcinoma de células basales
4.3.3.2. Carcinoma de células escamosas
Tumores de los anejos cutaneos
4.4.1.  Introduccion a los tumores glandulares y de los anejos cutaneos
4472  Glandulas sebaceas
4.4.2.1. Tumores Benignos
4.4.2.2. Tumores Malignos
4.43. Glandulas sudoriparas
4.4.3.1. Ecrino
4.4.3.2. Apocrinos
4.4.4.  Tumores de los foliculos pilosos
Lesiones pigmentadas
4.57.  Introduccion
4.5.2. Nevus melanocitico
4.5.3.  Melanocitosis oculodérmica (nevus de Ota)
4.54.  Lentigo maligno ( mancha melandtica de hutchinson)
455 Melanoma maligno primario

4.6.

4.7.

4.8.
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Otros tumores palpebrales

4.6.1.
4.6.2.
4.6.3.
4.6.4.
4.6.5.
4.6.6.
4.6.7.
4.6.8.
4.6.9.

Vasculares
Fibrosos
Musculares
Numerales
Perineurales
Lipomatosos
Cartilaginosos
Linfoides
Hamartomatosos

Técnicas de biopsia y pronostico oncoldgico

4.7.1.
4.7.2.
4.7.3.
4.7.4.
4.7.5.
4.7.6.
4.7.7.
4.7.8.
4.7.9.

Introduccion

Tipos de biopsia

Planificacion

Resumen de indicaciones y margenes
Mapeo conjuntival

Comunicacion con Anatomia Patologica
Biopsia de ganglio centinela

Liguidos de fijacion y tinciones
Interpretacion histoldgica y seguimiento

Reconstruccion de defectos de lamela anterior y manejo general de injertos y

colgajos
481.
482
483.
484
485.

Introduccion a la reconstruccion de la region periocular
Cierre por segunda intencion

Cierre directo

Manejo general de los colgajos cutaneos

Manejo general de los injertos cutaneos
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4.9.

4.10.

Reparacion de defectos que afectan a las regiones cantales

4.9.1.
49.2.

4.93.

Introduccion

Reconstruccion de defectos del canto medial y tejidos aledafios
4.9.2.1. Laissez-faire, Cierre directo e injertos cutaneos

4.9.2.1. Movilizacion de la piel nasal al defecto del canto medial
4.9.2.2. Movilizaciones de mejilla, frente y media cara

4.9.2.3. Manejo de la via lagrimal

Reparacion de defectos del canto lateral y tejidos aledafios
4.9.3.1. Cierre primario de defectos de piel

4.9.3.2. Colgajo romboidal

4.9.3.4. Defectos de espesor completo del canto lateral y reparacion del
tendon cantal lateral

4.9.3.4.1. Colgajo periéstico

Reconstruccion de defectos de espesor completo que afectan a los parpados

4.10.1.
4.10.2.

4.10.3.

4.10.4.

Introduccion

Reparacion de defectos del espesor completo del parpado superior
4.10.2.1. Cierre directo

4.10.2.2. Colgajo semicircular lateral o Colgajo Tenzel

4.10.2.3. Cutler-Beard

4.10.2.4. Colgajo de Bucket-Handle

Reparacion de defectos del espesor completo del parpado inferior
4.10.2.1. Cierre directo

4.10.2.2. Colgajo semicircular lateral o Colgajo Tenzel

4.10.2.3. Colgajo tarsoconjuntival de Hughes

4.10.2.4. Avance de colgajo + injertos libres

4.10.2.5. Colgajo Rotatorio de mejilla de Mustarde
Complicaciones de las reconstrucciones

Ak
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Aprovecha la oportunidad para conocer
los ultimos avances en esta materia para
aplicarla a tu practica diaria”
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Metodologia

Este programa de capacitacion ofrece una forma diferente de aprender. Nuestra
metodologia se desarrolla a través de un modo de aprendizaje de forma

ciclica: el Relearning.

Este sistema de ensefianza es utilizado, por ejemplo, en las facultades de medicina
mas prestigiosas del mundo y se ha considerado uno de los mas eficaces por
publicaciones de gran relevancia como el New England Journal of Medicine.

= 1,
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Descubre el Relearning, un sistema que abandona el
aprendizaje lineal convencional para llevarte a través de
sistemas ciclicos de ensefianza: una forma de aprender
que ha demostrado su enorme eficacia, especialmente
en las materias que requieren memorizacion”
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En TECH empleamos el Método del Caso

Ante una determinada situacion, ;qué deberia hacer un profesional? A lo largo del ﬂptll’l‘lil decision

programa, los estudiantes se enfrentaran a multiples casos clinicos simulados,
basados en pacientes reales en los que deberan investigar, establecer hipotesis y,
finalmente, resolver la situacion. Existe abundante evidencia cientifica sobre la eficacia
del método. Los especialistas aprenden mejor, mas rapido y de manera mas sostenible

Patient
Values

en el tiempo.

Clinical
Data

Research
Evidence

Con TECH podras experimentar una
forma de aprender que esta moviendo
los cimientos de las universidades

tradicionales de todo el mundo.

Segun el Dr. Gérvas, el caso clinico es la presentacion comentada de un paciente, o
grupo de pacientes, que se convierte en «caso», en un ejemplo o modelo que ilustra
algun componente clinico peculiar, bien por su poder docente, bien por su singularidad
o rareza. Es esencial que el caso se apoye en la vida profesional actual, intentando
recrear los condicionantes reales en la practica profesional del médico.




¢Sabias que este método fue desarrollado

en 1912, en Harvard, para los estudiantes de
Derecho? El método del caso consistia en
presentarles situaciones complejas reales para
que tomasen decisiones y justificasen como
resolverlas. En 1924 se establecio como método
estandar de ensenanza en Harvard”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

1. Los alumnos que siguen este método no solo consiguen la asimilacion de
conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante ejercicios
de evaluacién de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

2. El aprendizaje se concreta de una manera solida en capacidades practicas
que permiten al alumno una mejor integracién en el mundo real.

3. Se consigue una asimilacién mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,
gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

4. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo
muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.

L
-

Metodologia | 29.8tec

LE O BT A ] i

n!illl'll

e pR LG

S
[reese———T )
| ———

—




tecn 30| Metodologia

Relearning Methodology

TECH auna de forma eficaz la metodologia del Estudio de Caso con
un sistema de aprendizaje 100% online basado en la reiteracion, que
combina 8 elementos didacticos diferentes en cada leccion.

Potenciamos el Estudio de Caso con el mejor método de ensefianza
100% online: el Relearning.

El profesional aprendera mediante
casos reales y resolucion de situaciones
complejas en entornos simulados de
aprendizaje. Estos simulacros estan
desarrollados a partir de software de
ultima generacion que permiten facilitar
el aprendizaje inmersivo.

learning
from an
expert
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Situado a la vanguardia pedagogica mundial, el método Relearning ha conseguido
mejorar los niveles de satisfaccion global de los profesionales que finalizan sus
estudios, con respecto a los indicadores de calidad de la mejor universidad online en
habla hispana (Universidad de Columbia).

Con esta metodologia, se han capacitado mas de 250.000 médicos con un éxito

sin precedentes en todas las especialidades clinicas con independencia de la carga
en cirugia. Nuestra metodologia pedagogica esta desarrollada en un entorno de
maxima exigencia, con un alumnado universitario de un perfil socioeconémico altoy
una media de edad de 43,5 afios.

10

A T

El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas

en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste de
opiniones: una ecuacion directa al éxito.

En nuestro programa, el aprendizaje no es un proceso lineal, sino que sucede en
espiral (aprender, desaprender, olvidar y reaprender). Por eso, se combinan cada uno
de estos elementos de forma concéntrica.

La puntuacion global que obtiene el sistema de aprendizaje de TECH es de 8.01, con
arreglo a los mas altos estandares internacionales.
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Este programa ofrece los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para los profesionales:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir
el curso, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico sea realmente
especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual, para crear el método
de trabajo online de TECH. Todo ello, con las técnicas mas novedosas que ofrecen
piezas de gran calidad en todos y cada uno los materiales que se ponen a disposicion
del alumno.

Técnicas quirdrgicas y procedimientos en video

TECH acerca al alumno las técnicas mas novedosas, los ultimos avances educativos
y al primer plano de la actualidad en técnicas médicas. Todo esto, en primera
persona, con el maximo rigor, explicado y detallado para contribuir a la asimilacion y
comprension del estudiante. Y lo mejor de todo, pudiéndolo ver las veces que quiera.

Restumenes interactivos

El equipo de TECH presenta los contenidos de manera atractiva y dindmica en pildoras
multimedia que incluyen audios, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales
con el fin de afianzar el conocimiento.

Este exclusivo sistema educativo para la presentacion de contenidos multimedia fue
premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso y guias internacionales, entre otros. En
la biblioteca virtual de TECH el estudiante tendra acceso a todo lo que necesita para
completar su capacitacion.

ORIANS
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Anélisis de casos elaborados y guiados por expertos

El aprendizaje eficaz tiene, necesariamente, que ser contextual. Por eso, TECH presenta
los desarrollos de casos reales en los que el experto guiara al alumno a través del
desarrollo de la atencion y la resolucion de las diferentes situaciones: una manera clara
y directa de conseguir el grado de comprension mas elevado.

Testing & Retesting

Se evallan y reevaluan periédicamente los conocimientos del alumno a lo largo del
programa, mediante actividades y ejercicios evaluativos y autoevaluativos para que,
de esta manera, el estudiante compruebe como va consiguiendo sus metas.

Clases magistrales [ —

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.
El denominado Learning from an Expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y
genera seguridad en las futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
gufas rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.

LK)
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Titulacion

El Experto Universitario en Patologia Palpebral garantiza, ademas de la capacitacion
mas rigurosa y actualizada, el acceso a un titulo de Experto Universitario expedido PR . g ;
por TECH Global University.
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Supera con éxito este programa y recibe tu
titulacion universitaria sin desplazamientos
ni farragosos tramites”
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Este programa te permitira obtener el titulo propio de Experto Universitario en Patologia Palpebral
avalado por TECH Global University, la mayor Universidad digital del mundo.

TECH Global University, es una Universidad Oficial Europea reconocida publicamente por el
Gobierno de Andorra (boletin oficial). Andorra forma parte del Espacio Europeo de Educacion
Superior (EEES) desde 2003. El EEES es una iniciativa promovida por la Unién Europea que tiene
como objetivo organizar el marco formativo internacional y armonizar los sistemas de educacion
superior de los paises miembros de este espacio. El proyecto promueve unos valores comunes, la
implementacion de herramientas conjuntas y fortaleciendo sus mecanismos de garantia de calidad
para potenciar la colaboracion y movilidad entre estudiantes, investigadores y académicos.

Este titulo propio de TECH Global University, es un programa europeo de formacién continua
y actualizacion profesional que garantiza la adquisicién de las competencias en su érea de
conocimiento, confiriendo un alto valor curricular al estudiante que supere el programa.

]
Titulo: Experto Universitario en Patologia Palpebral t ec global

» university

Modalidad: online LR
Duracion: 6 meses

Acreditacion: 24 ECTS D/Dfa___________ con documento de identificacion _______________ ha superado

con éxito y obtenido el titulo de:

Experto Universitario en Patologia Palpebral

Se trata de un titulo propio de 720 horas de duracion equivalente a 24 ECTS, con fecha de inicio
dd/mm/aaaa y fecha de finalizacion dd/mm/aaaa.

TECH Global University es una universidad reconocida oficialmente por el Gobierno de Andorra
el 31 de enero de 2024, que pertenece al Espacio Europeo de Educacion Superior (EEES).

En Andorra la Vella, a 28 de febrero de 2024

S

Dr. Pedro Navarro lllana
Rector

Este titulo propio se debera acompariar siempre del ttulo la ejercer profesionalmente en cada pais. c6digo tnico TECH: AFWOR23S _techtitute.com/titulos

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH Global University realizard las gestiones oportunas para su obtencién, con un coste adicional.


https://bopadocuments.blob.core.windows.net/bopa-documents/036016/pdf/GV_2024_02_01_09_43_31.pdf
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Experto Universitario
Patologia Palpebral

» Modalidad: online

» Duracion: 6 meses

» Titulacién: TECH Global University
» Acreditacion: 24 ECTS

» Horario: a tu ritmo

» Examenes: online



Experto Universitario
Patologia Palpebral
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