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Presentacion

La alimentacion juega un papel primordial en la buena evolucion de los cuadros
patoldgicos presentes en pacientes neonatos, asi como en el prondéstico de su salud
presente y futura. Por esta razén, es primordial que los médicos estén al tanto de los
avances mas resefables en los criterios clinicos recientes para la valoracion morfolégica
del nifo pretérmino, y en los adelantos en los tratamientos de los Trastornos Digestivos
y la Oncologia en dichos menores. Una actualizacion que sera posible gracias a esta
propuesta académica 100% online disefiada por TECH Global University, que proporciona
al especialista la informacion mds destacada en la Nutricion a través de recursos
pedagdgicos innovadores desarrollados por un magnifico equipo de expertos con

una larga trayectoria en Unidades de Neonatos y Pediatria.

e
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@ @ Un Experto Universitario 100% online que te

proporciona a lo largo de 6 meses los criterios
clinicos actuales en Nutricion Neonatal”
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La evolucion propia de las investigaciones en torno a la Neonatologia y el abordaje
de las principales patologias en pacientes prematuros ha ensalzado las bondades
de la Leche Materna, propiciando la inclusion de sus bancos especificos en centros
hospitalarios. Paralelamente, ha continuado el estudio del uso de probidticos en
pacientes con Trastornos Digestivos y la deteccion precoz de diversas patologias
Endocrinas y Oncoldgicas.

Un amplio campo de actuacion que lleva a los profesionales de las Unidades de
Neonatologia a estar al tanto de los avances mas relevantes en esta especialidad
cada vez mas valorada. En este sentido, TECH Global University ha confeccionado
este Experto Universitario en Nutricion Neonatal, que lleva al egresado a realizar
un recorrido intensivo de actualizacion de 6 meses.

Un programa que llevara al alumnado a profundizar en los procedimientos diagnosticos
y terapéuticos existentes en Metabolopatias, Neuroblastomas, en el Tumor de Wilms

o Teratomas. Especial incidencia tendran en esta titulacion las patologias digestivas
mas recurrentes en neonatos, como la Enterocolitis Necrotizantes. Para ello, el médico
dispone de herramientas pedagdgicas avanzadas basadas en video resimenes de
cada tema, videos en detalle, lecturas especializadas y casos de estudio a los que podra
acceder comodamente desde cualquier dispositivo digital con conexion a internet.

Asimismo, gracias al método Relearning, consistente en la reiteracion continuada
de los conceptos clave a lo largo del itinerario académico, llevara al alumnado

a consolidar de forma mucho mas sencilla el programa abordado y reducir las
largas horas de memorizacion.

Sin duda, una ocasién idonea para realizar una puesta al dia mediante una titulacion
universitaria que cuenta con todos los ingredientes que un especialista necesita
para cursarla y compatibilizar sus responsabilidades diarias con una opcion
académica Unica.

Este Experto Universitario en Nutricion Neonatal contiene el programa cientifico mas
completo y actualizado del mercado. Sus caracteristicas mas destacadas son:

+ El desarrollo de casos practicos presentados por expertos en Pediatria
y Neonatologia

+ Los contenidos graficos, esquematicos y eminentemente practicos con los que
estd concebido recogen una informacion cientifica y practica sobre aquellas
disciplinas indispensables para el gjercicio profesional

+ Los ejercicios practicos donde realizar el proceso de autoevaluacion
para mejorar el aprendizaje

+ Su especial hincapié en metodologias innovadoras

+ Las lecciones tedricas, preguntas al experto, foros de discusion de temas
controvertidos y trabajos de reflexion individual

+ La disponibilidad de acceso a los contenidos desde cualquier dispositivo
fljo o portatil con conexién a internet

Dispones de la informacion mas reciente
sobre el uso de probioticos en pacientes
neonatos con Trastornos Digestivos”



Con este Experto Universitario estaras
al tanto de las nuevas indicaciones

en la neuroproteccion en el recién
nacido prematuro”

El programa incluye en su cuadro docente a profesionales del sector que vierten en
esta capacitacion la experiencia de su trabajo, ademas de reconocidos especialistas
de sociedades de referencia y universidades de prestigio.

Su contenido multimedia, elaborado con la ultima tecnologia educativa, permitira
al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado

gue proporcionara una capacitacion inmersiva programada para entrenarse ante
situaciones reales.

El disefio de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas, mediante
el cual el profesional debera tratar de resolver las distintas situaciones de practica
profesional que se le planteen a lo largo del curso académico. Para ello, contara con la
ayuda de un novedoso sistema de video interactivo realizado por reconocidos expertos.
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Gracias al sistema Relearning no
tendras que dedicar gran cantidad
de horas al estudio y memorizacion.

Podras realizar una pormenorizada
actualizacion de tus conocimientos
sobre las Patologias Digestivas
mas resefiables en neonatos.
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Objetivos

La finalidad de este Experto Universitario es proporcionar desde el primer momento

las herramientas didacticas mas efectivas que lleven al médico, a lo largo de 6 meses,

a obtener una completa actualizacién en Nutricién Neonatal. Asi, desde una perspectiva
tedrico-practica, el egresado ahondara en el adecuado enfoque de los problemas
dismorfoldgicos, la Endocrinologia Natal y la alimentacion parenteral en el Recién
Nacido prematuro. Para ello, el egresado dispone de casos clinicos facilitados por

el profesorado que conforma esta titulacion.
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Obtén una perspectiva teorico-practica
sobre la Nutricion Neonatal gracias a
los casos de estudio clinico y el enfoque
global de esta titulacion universitaria”
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Objetivos generales

+ Comprender los aspectos clave de la evaluacion neonatal temprana

*

Analizar las condiciones anatomicas y fisioldgicas del recién nacido

+ Dominar los procedimientos de ingreso y transporte neonatal adecuados

*

Determinar las técnicas de reanimacion neonatal y control térmico

*

Desarrollar estrategias para prevenir y tratar la hipotermia y el dolor

*

Investigar las patologias respiratorias y cardiovasculares neonatales

*

Abordar los trastornos neuroldgicos y metabdlicos en neonatologia

*

Definir las infecciones y trastornos hematoldgicos en neonatologia

*

Evaluar los trastornos renales y de la inmunidad neonatal

+ Aplicar nuevas tecnologias para mejorar la atencién neonatal

Profundiza cuando y donde desees en las
evidencias mas recientes para el diagnostico
de las patologias Endocrinologicas mas
frecuentes en neonatos”
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Objetivos especificos

Mddulo 1. Trastornos Neuroldgicos en Neonatologia; Endocrinologia Neonatal,
Dismorfologia y Oncologia
+ Valorar los diagnosticos y tratamientos contra las Convulsiones neonatales

+ Analizar la fisiopatologia y diagnostico de Encefalopatia Hipdxico-isquémica
+ |dentificar la Microcefalia y aproximacion al diagnéstico etiolégico neonatal

*

Analizar patologia neurolégica especifica en prematuros

*

Definir el Hipopituitarismo vy alteraciones Tiroideas en neonatos
+ Evaluar diferentes técnicas de cribado y manejo neonatal oncoldgico

Mddulo 2. Trastornos Digestivos y Nutricion en Neonatologia
+ Abordar la nutricién y patologia digestiva neonatal desde perspectiva general

+ Diferenciar el papel de probidticos y prebidticos en Neonatologia

*

Analizar la Enterocolitis necrotizante en prematuros: diagnostico y tratamiento

*

Evaluar los diagnosticos y tratamientos para la Enterocolitis necrotizante en
neonatos

*

Distinguir las complicaciones y prevencion de Enterocolitis necrotizante en
neonatos

+ Valorar la nutricion, alimentacion parenteral y oral en prematuros

Médulo 3. El Nifio Pretérmino/Prematuro
+ Determinar la Etiopatogenia de la prematuridad para comprender sus causas
fundamentales

+ Analizar las causas fetales de prematuridad

*

Definir el Ductus Arterioso persistente y sus implicaciones

*

Evaluar la Retinopatia de la prematuridad y su tratamiento oftalmolégico
+ Profundizar en la patologia hematoldgica y tratamiento de la Anemia neonatal

*

Abordar patologia metabdlica y neuroendocrina del nifio prematuro
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Direccion del curso

Uno de los elementos que distingue a esta titulacion universitaria es su excelente
profesorado, seleccionado por su acumulada experiencia profesional en el ambito

de la Neonatologia. Un claustro al tanto de las Ultimas evidencias cientificas en esta
especialidad y cuya cercania le permitira al egresado resolver cualquier duda que tenga
sobre el contenido de este programa. Sin duda, una oportunidad Unica de actualizacion
de la mano de los mejores expertos.




Direccion del curso | 13 tec’1

Grandes profesionales especialistas
en Neonatologia con gran experiencia
clinica e investigadora han elaborado
este programa de actualizacion en
Nutricion en Nifios Pretérmino”
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Direccion

Dr. Baca Cots, Manuel

+ Jefe del Servicio Pediatria y Neonatologia en el Hospital Quiron Malaga
+ Jefe de Neonatologia del Hospital Clinica Dr. Galvez

+ Jefe de Neonatologia del Hospital Quirén de Murcia

+ Jefe de Servicio Andaluz de Salud (SAS)

+ Investigador principal de proyectos multicéntricos internacionales

+ Licenciado en Medicina por la Universidad de Granada

Profesores

Dra. Valverde, Eva Dra. Jiménez Alcantara, Carolina
+ Jefe de Seccion en el Servicio de Neonatologia del Hospital Universitario La Paz + Médico Especialista en Pediatria en el Hospital Regional Universitario de Mélaga
+ Neonatdloga del Servicio de Neonatologia en el Hospital Universitario La Paz + Subespecialista en Endocrinologia Pediatrica
+ Especialista en Pediatria en el Hospital Universitario La Paz + Facultativa Especialista en el Hospital Quirénsalud

*

+ Doctora en Medicina por la Universidad Auténoma de Madrid Pediatra en el Hospital Santa Ana

+ Licenciada en Medicina por la Universidad Complutense de Madrid + Equipo Bésico de Atencién Primaria (EBAP) de Pediatria

+ Miembro de: Grupo europeo de trabajo de ultrasonografia cerebral neonatal (EUruS.Brain) + Licenciada en Medicina por la Universidad de Mélaga
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Dra. Pérez, Maribel
+ Neonatoéloga en la Unidad Neonatal Hospital Quirdn Salud de Malaga

+ Transporte de Criticos Pediatricos

+ Licenciada en Medicina por la Universidad de Granada

Dra. Ruiz Ramos, Maria José
+ Adjunta pediatria en el Hospital Quiron Malaga

+ Especialista en la unidad de Pediatria
+ Experta en Monitorizacion Cerebral Continua

+ Licenciada en Medicina por la Universidad de Malaga con especialidad en Pediatria

Dra. Rojas Fajardo, Cielo Carolina
+ Pediatra en el Hospital Quirénsalud Malaga

+ Facultativo Adjunto en Electrofisiologia infantil
+ Especialista en la unidad de Cardiologia infantil

+ Especialista en Pediatria y Puericultura. Hospital Universitario de Caracas.
Universidad Central de Venezuela

*

Licenciado en Medicina por la Universidad Central de Venezuela
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Estructura y contenido

La relevancia de la alimentacion en los primeros dias de vida de un recién nacido queda
recogida en un temario disefiado por expertos en Neonatologia. Asi, el profesional
elevara sus competencias clinicas en este campo a través de la profundizacién de la
etiopatogenia de la prematuridad, la reanimacion en pacientes prematuros, asi como

el abordaje de las diversas patologias oncoldgicas. Todo ello, complementado por una
biblioteca virtual compuesta por material didactico innovador y accesible en cualquier
momento del dia desde un dispositivo digital con conexién a internet.
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¢Buscas un programa en Nutricion Neonatal
accesible las 24 horas del dia desde cualquier
dispositivo digital? Hazlo a través de esta
titulacion disefiada por TECH Global University”
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Maédulo 1. Trastornos Neurolégicos en Neonatologia; Endocrinologia Neonatal,

Dismorfologia y Oncologia

1.1.  Presentacion clinica de las convulsiones y su diagnostico. Definicion, clasificacion
y semiologia de las convulsiones. Tratamiento de las convulsiones neonatales

1.2.  Introduccion Encefalopatia hipoxico-isquémica. Fisiopatologia y fases de la lesion
cerebral hipdxico-isquémica. Diagnostico de la EHI perinatal Tratamiento de soporte

1.3, Microcefalia. Definicion y aproximacion al diagnéstico etiolégico y Evaluacion del recién
nacido con hipotonia. Avances en la aproximacion al diagndstico etioldgico

1.4.  Patologia neurolégica del prematuro
1.5, Hipopituitarismo congénito
1.6.  Recién nacido con alteraciones tiroideas

1.7.  Diferentes tipos de cribado para las distintas metabolopatias. Criterios para incluir
una metabolopatia en el cribado neonatal

1.8.  Técnicas de cribado: manejo durante la prueba del talén
1.9. Cromosopatia y estudio de las alteraciones cromosomicas
1.10. Generalidades de la Oncologia neonatal; el Neuroblastoma

Médulo 2. Trastornos Digestivos y Nutricion en Neonatologia

2.1.  Generalidades sobre la nutricion y de la patologia del aparato digestivo
2.2.  Probioticos y prebidticos

2.3.  Patologia digestiva del prematuro: Enterocolitis necrotizante

2.4, Diagnostico de la Enterocolitis necrotizante

2.5, Tratamiento de la Enterocolitis necrotizante

2.6.  Complicaciones y prevencion de la Enterocolitis necrotizante

2.7.  Lanutricion del prematuro

2.8.  Laalimentacion parenteral de los prematuros

2.9. Leche materna en el pretérmino

2.10. Laalimentacion oral del prematuro
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Modulo 3. El Nifio Pretérmino/Prematuro

3.1.  Etiopatogenia de la prematuridad
3.2.  Valoracion de las causas fetales de prematuridad
3.3.  Ductus Arterioso Persistente

3.4.  Retinopatia de la prematuridad

3.5, Cribado; tratamiento oftalmologico

3.6. Patologia hematoldgica

3.7.  Tratamiento de la Anemia

3.8.  Patologia metabdlica y neuroendocrina del pretérmino

3.9. Altahospitalaria

3.10. Seguimiento a largo plazo y problemas cronicos del nifio prematuro

Extiende tu conocimiento sobre el diagnostico
del Ductus Arterioso Persistente en neonatos
con el mejor material didactico multimedia”
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Metodologia

Este programa de capacitacion ofrece una forma diferente de aprender. Nuestra
metodologia se desarrolla a través de un modo de aprendizaje de forma

ciclica: el Relearning.

Este sistema de ensefianza es utilizado, por ejemplo, en las facultades de medicina
mas prestigiosas del mundo y se ha considerado uno de los mas eficaces por
publicaciones de gran relevancia como el New England Journal of Medicine.

= 1,

PR o,
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Descubre el Relearning, un sistema que abandona el
aprendizaje lineal convencional para llevarte a través de
sistemas ciclicos de ensefianza: una forma de aprender
que ha demostrado su enorme eficacia, especialmente
en las materias que requieren memorizacion”
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En TECH empleamos el Método del Caso

Ante una determinada situacion, ;qué deberia hacer un profesional? A lo largo del
programa, los estudiantes se enfrentaran a multiples casos clinicos simulados,
basados en pacientes reales en los que deberan investigar, establecer hipotesis y,
finalmente, resolver la situacion. Existe abundante evidencia cientifica sobre la eficacia
del método. Los especialistas aprenden mejor, mas rapido y de manera mas sostenible
en el tiempo.

Con TECH podras experimentar una
forma de aprender que esta moviendo
los cimientos de las universidades

tradicionales de todo el mundo.

Optimal decision

Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Segun el Dr. Gérvas, el caso clinico es la presentacion comentada de un paciente, o
grupo de pacientes, que se convierte en «caso», en un ejemplo o modelo que ilustra
algun componente clinico peculiar, bien por su poder docente, bien por su singularidad
o rareza. Es esencial que el caso se apoye en la vida profesional actual, intentando
recrear los condicionantes reales en la practica profesional del médico.



¢Sabias que este método fue desarrollado

en 1912, en Harvard, para los estudiantes de
Derecho? El método del caso consistia en
presentarles situaciones complejas reales para
que tomasen decisiones y justificasen como
resolverlas. En 1924 se establecio como método
estandar de ensenanza en Harvard”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

1. Los alumnos que siguen este método no solo consiguen la asimilacion de
conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante ejercicios
de evaluacién de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

2. El aprendizaje se concreta de una manera solida en capacidades practicas
que permiten al alumno una mejor integracién en el mundo real.

3. Se consigue una asimilacién mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,
gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

4. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo
muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.
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Relearning Methodology

TECH auna de forma eficaz la metodologia del Estudio de Caso con
un sistema de aprendizaje 100% online basado en la reiteracion, que
combina 8 elementos didacticos diferentes en cada leccion.

Potenciamos el Estudio de Caso con el mejor método de ensefianza
100% online: el Relearning.

El profesional aprendera mediante
casos reales y resolucion de situaciones
complejas en entornos simulados de
aprendizaje. Estos simulacros estan
desarrollados a partir de software de
ultima generacion que permiten facilitar
el aprendizaje inmersivo.

learning
from an
expert
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Situado a la vanguardia pedagogica mundial, el método Relearning ha conseguido
mejorar los niveles de satisfaccion global de los profesionales que finalizan sus
estudios, con respecto a los indicadores de calidad de la mejor universidad online en
habla hispana (Universidad de Columbia).

Con esta metodologia, se han capacitado mas de 250.000 médicos con un éxito

sin precedentes en todas las especialidades clinicas con independencia de la carga
en cirugia. Nuestra metodologia pedagogica esta desarrollada en un entorno de
maxima exigencia, con un alumnado universitario de un perfil socioeconémico altoy
una media de edad de 43,5 afios.

10
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El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas

en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste de
opiniones: una ecuacion directa al éxito.

En nuestro programa, el aprendizaje no es un proceso lineal, sino que sucede en
espiral (aprender, desaprender, olvidar y reaprender). Por eso, se combinan cada uno
de estos elementos de forma concéntrica.

La puntuacion global que obtiene el sistema de aprendizaje de TECH es de 8.01, con
arreglo a los mas altos estandares internacionales.
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Este programa ofrece los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para los profesionales:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir
el curso, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico sea realmente
especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual, para crear el método
de trabajo online de TECH. Todo ello, con las técnicas mas novedosas que ofrecen
piezas de gran calidad en todos y cada uno los materiales que se ponen a disposicion
del alumno.

Técnicas quirdrgicas y procedimientos en video

TECH acerca al alumno las técnicas mas novedosas, los ultimos avances educativos
y al primer plano de la actualidad en técnicas médicas. Todo esto, en primera
persona, con el maximo rigor, explicado y detallado para contribuir a la asimilacion y
comprension del estudiante. Y lo mejor de todo, pudiéndolo ver las veces que quiera.

Restumenes interactivos

El equipo de TECH presenta los contenidos de manera atractiva y dindmica en pildoras
multimedia que incluyen audios, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales
con el fin de afianzar el conocimiento.

Este exclusivo sistema educativo para la presentacion de contenidos multimedia fue
premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso y guias internacionales, entre otros. En
la biblioteca virtual de TECH el estudiante tendra acceso a todo lo que necesita para
completar su capacitacion.

ORIANS
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Anélisis de casos elaborados y guiados por expertos

El aprendizaje eficaz tiene, necesariamente, que ser contextual. Por eso, TECH presenta
los desarrollos de casos reales en los que el experto guiara al alumno a través del
desarrollo de la atencion y la resolucion de las diferentes situaciones: una manera clara
y directa de conseguir el grado de comprension mas elevado.

Testing & Retesting

Se evallan y reevaluan periédicamente los conocimientos del alumno a lo largo del
programa, mediante actividades y ejercicios evaluativos y autoevaluativos para que,
de esta manera, el estudiante compruebe como va consiguiendo sus metas.

Clases magistrales [ —

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.
El denominado Learning from an Expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y
genera seguridad en las futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
gufas rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.

LK)
K\
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Titulacion

El Experto Universitario en Nutricion Neonatal garantiza, ademas de la capacitacion
mas rigurosa y actualizada, el acceso a un titulo de Experto Universitario expedido
por TECH Global University.
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Supera con éxito este programa y recibe tu
titulacion universitaria sin desplazamientos
ni farragosos tramites”
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Este programa te permitira obtener el titulo propio de Experto Universitario en Nutricion Neonatal
avalado por TECH Global University, la mayor Universidad digital del mundo.

TECH Global University, es una Universidad Oficial Europea reconocida publicamente por el
Gobierno de Andorra (boletin oficial). Andorra forma parte del Espacio Europeo de Educacion
Superior (EEES) desde 2003. El EEES es una iniciativa promovida por la Unién Europea que tiene
como objetivo organizar el marco formativo internacional y armonizar los sistemas de educacion
superior de los paises miembros de este espacio. El proyecto promueve unos valores comunes, la
implementacion de herramientas conjuntas y fortaleciendo sus mecanismos de garantia de calidad

para potenciar la colaboracion y movilidad entre estudiantes, investigadores y académicos.

Este titulo propio de TECH Global University, es un programa europeo de formacion continua
y actualizacion profesional que garantiza la adquisicion de las competencias en su area de

conocimiento, confiriendo un alto valor curricular al estudiante que supere el programa. .
global

tec » university

Titulo: Experto Universitario en Nutricion Neonatal @~ BB NI

Modalidad: online

Duraciéon: 6 meses D/Dfa___________ con documento de identificaciéon _______________ ha superado
con éxito y obtenido el titulo de:

Acreditacion: 18 ECTS S L
Experto Universitario en Nutricion Neonatal

Se trata de un titulo propio de 540 horas de duracion equivalente a 18 ECTS, con fecha de inicio
dd/mm/aaaa y fecha de finalizacion dd/mm/aaaa.

TECH Global University es una universidad reconocida oficialmente por el Gobierno de Andorra
el 31 de enero de 2024, que pertenece al Espacio Europeo de Educacion Superior (EEES).

En Andorra la Vella, a 28 de febrero de 2024

S

Dr. Pedro Navarro lllana
Rector

Este titulo propio se debera acompariar siempre del titul la autoridad jercer profesionalmente en cada pais. c6digo tnico TECH: AFWOR23S _techtitute.com/titulos

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH Global University realizard las gestiones oportunas para su obtencién, con un coste adicional.


https://bopadocuments.blob.core.windows.net/bopa-documents/036016/pdf/GV_2024_02_01_09_43_31.pdf
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Experto Universitario
Nutricion Neonatal

» Modalidad: online

» Duracion: 6 meses

» Titulacién: TECH Global University
» Acreditacion: 18 ECTS

» Horario: a tu ritmo

» Examenes: online



Experto Universitario
Nutricion Neonatal
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