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Apresentacao

A Vigilancia em Saude Publica é fundamental para proteger e melhorar a salde das
populacoes. De fato, esse sistema permite a identificagao precoce de surtos de doencas,
facilitando uma resposta rapida e eficaz para conter sua disseminagéo. Além disso, por
meio do monitoramento continuo das tendéncias e dos padroes de salde, € possivel
identificar fatores de risco emergentes e desenvolver estratégias preventivas, fortalecendo,
assim, a capacidade dos sistemas de salde de enfrentar os desafios atuais e futuros.
Nesse contexto, foi desenvolvido um programa totalmente on-line, que pode ser acessado
por meio de um dispositivo eletrénico com conexao a Internet. Ele também se baseia em
uma metodologia inovadora Relearning, um método pioneiro no TECH.
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Por meio desse Programa Avancado 100% online, vocé
adquirira competéncias no uso de tecnologias e métodos de
vigilancia epidemioldgica, o que lhe permitira desempenhar
um papel crucial na prevengéo e no controle de doencas”
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A Vigilancia em Saude Publica desempenha um papel fundamental na protegéo e
promogao do bem-estar da sociedade. Ao monitorar e analisar dados relacionados
a saude da populacao, essa disciplina permite a detecgao precoce e a resposta a
ameagas emergentes.

Assim nasceu esta Especializacéo Universitaria em Vigilancia em Saude Publica, na qual
os médicos explorarao os principios essenciais da vigilancia epidemioldgica, incluindo
avaliagéo, gerenciamento e comunicagao de riscos. Nesse sentido, eles aprofundardo

a pesquisa em prevencao primaria de doencas cronicas e interpretarao dados
epidemioldgicos relacionados a salde ambiental, dominando sistemas inovadores de
monitoramento em farmacovigilancia e vigilancia internacional de doengas.

A epidemiologia e a prevengao de doengas transmissiveis e nao transmissiveis
também serdo discutidas. Desde a compreensao dos fatores de risco do cancer até

a utilidade das vacinas na prevencéo de doencas infecciosas, serd oferecida uma
visdo abrangente das estratégias para lidar com varias condigbes de satde publica.
Além disso, serao abordadas a promogao do envelhecimento saudavel, a detecgao de
doencas raras e a identificagao das principais doengas transmissiveis.

Por fim, vocé desenvolverd a capacidade de elaborar e avaliar estudos de intervencgéo, bem
como de compreender sua qualidade metodologica. Desde a importancia da seguranca
do paciente até a implementacéo de estratégias baseadas em evidéncias para a avaliagdo
de planos de saude publica, os profissionais aplicardo conhecimentos rigorosos e
atualizados no aprimoramento continuo da saude publica e da assisténcia médica.

Assim, um programa on-line de excelente qualidade foi projetado para atender as
necessidades individuais dos alunos e eliminar os problemas associados, como

a mudanga para um campus fisico e a adaptagado a horarios fixos. Além disso, ela
integrou uma metodologia de aprendizado revolucionaria chamada Relearning, que
envolve a revisao de conceitos essenciais para obter uma compreensdo mais solida
do conteudo.

Esse Programa Avangado de Vigilancia de Saude Publica contém o programa
cientifico mais completo e atualizado do mercado. Suas principais caracteristicas sao:

*

*

*

*

*

0 desenvolvimento de estudos de caso apresentados por especialistas em
Vigilancia em Saude Publica

0 conteudo gréafico, esquematico e extremamente Util, fornece informacdes
cientificas e praticas sobre as disciplinas essenciais para o exercicio da profissdo

Exercicios praticos em que o processo de autoavaliagao € realizado para
melhorar a aprendizagem

Destaque especial para as metodologias inovadoras

Aulas teoricas, perguntas a especialistas, foruns de discussao sobre temas
controversos e trabalhos de reflexdo individual

Disponibilidade de acesso a todo o contetdo a partir de qualquer dispositivo, fixo ou
portatil, com conexao a Internet

Esse programa especializado fornecera
conhecimentos avancados e habilidades
praticas para identificar, analisar e
responder com eficacia aos problemas
de saude publica. O que esta esperando
para se matricular?"
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Vocé aprofundara sua compreensdo dos
requisitos de pesquisa na prevengao
primaria de doencas cronicas e na avaliagdo

\Vocé abordara a C]ua//dade ea Corregéo de estrate’g/as eﬁcazes’ bem como na
metodologica dos estudos de fatores interpretacédo de dados epidemioldgicos
prognosticos, bem como a introducao relacionados a saude ambiental.

da seguranca do paciente como um

conceito fundamental na drea da saude.
Escolha a TECH!” Vocé dominara a detecgdo de doengas raras

e 0S programas de triagem neonatal, alem de
avaliar programas de envelhecimento saudavel
e ativo, tudo isso por meio de uma ampla
biblioteca de recursos multimidia.

A equipe de professores deste programa inclui profissionais desta area, cuja
experiéncia é somada a esta capacitagao, além de reconhecidos especialistas de
conceituadas sociedades cientificas e universidades de prestigio.

O conteudo multimidia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educacional,
permitira ao profissional uma aprendizagem contextualizada, ou seja, realizada através
de um ambiente simulado, proporcionando uma capacitagao imersiva e programada
para praticar diante de situacoes reais.

A estrutura deste programa se concentra na Aprendizagem Baseada em Problemas,
através da qual o profissional devera resolver as diferentes situagdes de pratica
profissional que surgirem ao longo do curso académico. Para isso, contara com a ajuda
de um inovador sistema de video interativo realizado por especialistas reconhecidos.
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Objetivos

Os objetivos deste Programa Avangado serdo atualizar os profissionais de saude na
identificacao, analise e gestao de riscos a saude da populagao, por meio do uso de
metodologias avancgadas de vigilancia epidemiologica. Assim, os graduados serao
equipados com as competéncias necessarias para projetar, implementar e avaliar
programas de protegado e prevencdo em salde, baseados em evidéncias cientificas.
Além disso, sera promovida a capacidade de interpretar dados epidemiolégicos e
aplicar sistemas inovadores de controle e prevencéo, incluindo a farmacovigilancia e a
vigilancia internacional de doencas.
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N&o perca esta oportunidade unica da

TECH! Esses objetivos desenvolverdo

suas habilidades para responder de forma
eficaz as ameacas emergentes em Saude
Publica, promovendo a seguranca e 0 bem-
estar das comunidades”




tecn 10| Objetivos

Objetivos gerais

+ Compilar a metodologia de pesquisa relacionada a vigilancia de doencas
+ |dentificar os principais fatores de risco e protegdo nas doengas transmissiveis e ndo transmissiveis
+ Analisar a importancia da avaliacéo da qualidade de estudos de intervencao

+ Desenvolver os fundamentos da epidemiologia clinica, a medida de frequéncia e a
distribuicao das doencas

+ Avaliar criticamente a eficacia e a efetividade das intervengdes clinicas, tratamentos
farmacologicos, intervencdes cirlrgicas e estratégias de prevencéo

+ Fundamentar os principios do método epidemioldgico

\Vocé se capacitara na cooperagao
internacional e no uso de tecnologias
inovadoras para a vigilancia de
doencas, garantindo assim uma
resposta global coordenada diante de
ameacas sanitarias emergentes”




Objetivos especificos

Médulo 1. Vigilancia da Saude Publica

*

*

*

*

*

*

*

*

Determinar os principios fundamentais da protecdo e prevengao da saude, incluindo
vigilancia epidemioldgica, avaliagdo de riscos, gerenciamento de riscos, controle de riscos
e comunicacao de riscos

Examinar os sistemas de autocontrole e vigilancia por meio da analise de perigos e
identificagé@o de pontos de controle criticos

Aprofundar nos sistemas de pesquisa e realizar uma analise critica de indicadores, bem
como de registros e sistemas de avaliagao

Determinar os requisitos em pesquisa em prevengao primaria para doengas cronicas, além
de avaliar estratégias efetivas

Concretizar os termos necessarios para realizar pesquisa voltada a melhoria no desenho,
implementacgao e avaliagdo de programas integrais de protegao e prevengdo em saude
Analisar, de forma detalhada, a interpretagao de dados epidemioldgicos relacionados a
saude ambiental, incluindo a vigilancia de doencas e fatores de risco ambientais
Descrever os sistemas inovadores de controle e prevengédo em farmacovigilancia que
permitem a detecgdo precoce de eventos adversos relacionados a medicamentos
Descrever os sistemas de vigilancia internacional de doengas e 0s sistemas de
cooperagao entre eles
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Mddulo 2. Epidemiologia e Prevengao de Doengas Transmissiveis e Nao Transmissiveis

*

*

*

*

*

*

Analisar a epidemiologia e os fatores de risco do cancer, bem como sua prevengao
primaria e secundadria

Fundamentar a epidemiologia das Doengas Cardiovasculares e seu risco
Promover a deteccao de doencgas raras e 0s programas de triagem neonatal
Avaliar os programas de envelhecimento saudavel e ativo

Identificar as principais doengas transmissiveis

Determinar a utilidade das vacinas na prevencao de Doengas Infecciosas Imunopreveniveis

Mddulo 3. Epidemiologia Clinica

*

*

*

*

*

*

*

*

Desenvolver a capacidade de identificar e descrever os principais componentes de um
estudo de intervencédo e determinar os diferentes tipos de estudos de intervengéo

Analisar a importancia da avaliagao da qualidade dos estudos de intervencao
Compilar exemplos de estudos de intervengao de boa e méa qualidade
Avaliacédo da metodologia e do projeto de estudos clinicos pragmaticos e explicativos

Analisar as distintas fases do design dos estudos de validade de testes diagndsticos e a
qualidade e corregao metodoldgica dos mesmos

Fundamentar a qualidade e a correcéo metodoldgica dos estudos de fatores prognosticos
Introduzir a seguranga do paciente como conceito-chave na assisténcia a saude de qualidade

Propor atividades para a avaliacéo dos planos de Saude Publica, implementando
estratégias baseadas em evidéncias cientificas
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Direcao do curso

Os docentes sdo profissionais altamente qualificados e com vasta experiéncia
em diversas areas relacionadas a Saude Publica e Epidemiologia. Provenientes
de universidades reconhecidas e de instituicdes de pesquisa de renome, esses
especialistas trardo conhecimentos atualizados e praticas inovadoras para o
seu ensino. Além disso, sua ampla experiéncia na area permitird oferecer uma
perspectiva integral e multidisciplinar sobre os desafios e as melhores praticas em
Vigilancia da Saude Publica.
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Além de impartir conhecimentos teoricos
fundamentais, os docentes deste programa
fomentarao o pensamento critico, o debate e a
aplicacéo pratica dos conceitos”



tecn 14| Direcdo do curso

Direcao

Sra. Julia Maria,Ruiz Redondo

Coordenador do Grupo de Trabalho Nacional sobre Saude Publica 2.0 no SEMG.

Coordenador da Diregdo Geral de Saude Publica do Ministério da Saude de Castilla-La Mancha.

Coordenador da Diregdo Geral de Imunizagao do Ministério da Saude de Castilla-La Mancha.

Enfermeira Inspetora na Geréncia de Coordenagao e Inspegao de Castilla la Mancha no SESCAM.

Enfermeira de Cuidados Especializados no Departamento de Emergéncia Hospitalar do Hospital Geral de Tomelloso.
Mestrado em Gestao Médica e Gestao Clinica pela UNED, ISCIII, Escola Nacional de Saude.

Mestrado em Vacinas pela Universidad Catolica San Antonio de Murcia.

Mestrado em Cuidados de Enfermagem Especializados em Emergéncias, Cuidados Criticos e Pds-Anestesia pela
Universidade de Valéncia.

Mestrado em Gestao de Servigos de Enfermagem pela UNED (UNED)
Programa de Gestao Sénior em Saude da San Telmo Business School
Graduada em Enfermagem pela Universidade Catdlica de Avila.

Graduada em Enfermagem pela Universidade de Jaén.
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Professores

Dra. Maria Pilar, Rodriguez Ledo

*

*

Presidente do Comité de Etica em Pesquisa Territorial de Santiago-Lugo

Coordenador Nacional do Grupo de Trabalho sobre Metodologia e Apoio a Pesquisa da
Sociedade Espanhola de Médicos Gerais e de Familia (SEMG)

Diretor Médico Adjunto da Estrutura de Gestéao Integrada de Lugo, Cervo e Monforte.
Chefe do N6 de Inovagao na Gestao Integrada de Lugo, Cervo e Monforte

Chefe da Sala de Aula de Simulagéo na Gestéo Integrada de Lugo, Cervo e Monforte.
Vice-secretario do Colégio Oficial de Médicos de Lugo

Membro da Comissao Nacional para a Especialidade de Medicina de Familia, como
Assessor do Ministério da Saude, Servigos Sociais e Igualdade

Especialista em Medicina de Familia e Comunidade

Doutorado em Medicina pela Universidade de A Corufia

Mestrado em Dependéncia de Drogas e AIDS pelo Colégio Oficial de Médicos de Mélaga e

pelo Instituto de Pesquisa em Ciéncias Sociais

Mestrado em Design e Estatistica em Ciéncias da Saude pela Universidade
Autdénoma de Barcelona

Graduado em Medicina e Cirurgia pela Universidade de Barcelona

Membro da: Fundacion para la Investigacion y la Formacion de la Sociedad Espafiola de
Médicos Generales y de Familia (FIFSEMG), Fundacién SEMG-Solidaria e UNICEF

Dr. lvan, Sanz Munoz

*

*

Chefe de Vigilancia Cientifica e Virologica do Centro Nacional de Influenza em Valladolid

Diretor e coordenador dos Dias de Atualizagéao sobre Influenza no Centro
Nacional de Influenza

Doutor em Pesquisa em Ciéncias da Saude pela Universidade de Valladolid
Mestrado em Vacinas pela Universidade Catodlica de San Antonio, em Murcia
Mestrado em Gendmica e Genética Médica pela Universidade de Granada

Mestrado em Pesquisa em Ciéncias da Saude: Farmacologia, Neurobiologia e Nutrigao
pela Universidade de Valladolid

Mestrado em Antropologia e Genética Forense pela Universidade de Granada
Graduado em Biologia pela Universidade de Salamanca

Membro da: Rede Global de Vigilancia da Gripe da OMS (GISRS), Instituto de Ciéncias
da Satde de Castilla y Ledn (ICSCYL) e Centro de Investigagdo Biomédica em Doengas
Infecciosas (CIBERINFEC)

Dra. Maria Inés, Armenteros Yeguas

*

*

*

*

*

*

*

FEA de Medicina Interna no Centro Sanitario Sandoval, Hospital Clinico San Carlos
Pesquisadora Clinica na Fundagao de Pesquisa Biomédica do Hospital Clinico San Carlos
Médico Interno Residente de Medicina Interna no Hospital Universitario Clinico San Carlos

Mestrado Semipresencial em Doengas Infecciosas e Saude Internacional pela
Universidade Miguel Hernandez

Mestre em Infeccéo pelo Virus da Imunodeficiéncia Humana pela Universidade Rey
Juan Carlos

Curso de Pés-Graduag@o em Fundamentos de Design e Estatistica pela Universidade
Auténoma de Barcelona

Formada em Medicina e Cirurgia pela Universidade Complutense de Madri



Dr.

*

Francisco, Mera Cordero
Chefe da Unidade de Medicina de Precisdo de Longa Covid e Sindromes Pds-Virais da
Blue Healthcare

Diretor clinico e pesquisador de estudos colaborativos "ACE 2 en Sindrome Post COVID" do
Centro Severo Ochoa de Biologia Molecular

Médico de Urgéncias na Assisténcia Sanitdria

Mestre em Diabetes e Nutricdo pela Universidade Francisco de Vitoria
Licenciado em Medicina e Cirurgia Geral pela Universidade de Zaragoza
Divulgador no Canal de Divulgagao em Saude COVID Persistente na Medicina TV
Apresentador no Canal Ibero-Americano @AIREyVIDA2021

Vogal da Diretoria da Rede Espanhola de Pesquisa em COVID Persistente
Membro do Grupo CIBER POSTCOVID do Instituto Carlos 1.

Dra. Isabel, Jimeno Sanz

*

*

*

Diretora e médico de familia no Centro de Saude Isla de Oza.

Colaborador com diferentes grupos do Ministério da Saude da Regido de Madri.

Chefe do Grupo de Vacinas do SEMG

Especialista no Comité Consultivo de Vacinas CAM e na Plataforma VHP de Madri.
Pesquisador principal em pesquisas clinicas

Mestrado em Epidemiologia e Saude Publica Universidade Auténoma de Madri

Mestrado em Dietética e Nutrigdo pela Universidade de Navarra

Formada em Medicina e Cirurgia pela Universidade Complutense de Madri

Diploma em lideranca e gerenciamento de equipes de AP Universidade Autdnoma de Madri

Membro do Grupo Neumoexpert
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Dra. Paula, Sanchez Diz

*

*

Coordenadora Técnica de Pesquisa na Sociedade Espanhola de Médicos Gerais e de
Familia (SEMG)

Coordenadora e Vogal do Comité Executivo da Rede Espanhola de Pesquisa em COVID
Persistente (REICOP)

Auditora Técnica de UNE-EN ISO/IEC 17025 e UNE-EN ISO/IEC 17043 em laboratdrios de
Ensaios Clinicos

Técnica Especialista em Biologia Molecular na Nasertic

Docente Pesquisadora na Universidade de Santiago de Compostela
Pesquisadora Predoctoral vinculada a projetos de pesquisa
Doutora em Biologia pela Universidade de Santiago de Compostela

Graduado em Biologia pela Universidade de Santiago de Compostela

Dra. Diana Carolina, Losada Salamanca

*

Médica de Cuidados Paliativos na Unidade de Cuidados Paliativos do Hospital
Virgen de la Luz

Médica de Urgéncias no Hospital Virgen de la Luz

Mestre em Bioética pela Universidade Catolica de Valéncia

Mestre em Cuidados Paliativos para Medicina pela CEU Cardenal Herrera
Especialista em Cuidados Paliativos Individualizados para Medicina

Especialista em Manejo Clinico do Paciente em Cuidados Paliativos para Medicina
Especialista em Aspectos Psicossociais no Paciente Paliativo para Medicina
Médico especialista em Medicina Familiar e Comunitaria (2020)

Licenciado em Medicina e Cirurgia pela Pontificia Universidade Javeriana
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Dr. Javier, Silva Contreras
+ Chefe do Servigo de Medicina Preventiva do Hospital Virgen de la Luz

+ Mestrado em Saude Publica e Gestdo da Saude, Universidade de Valéncia

+ Mestrado em Doengas Infecciosas e Tratamento Antimicrobiano pela Universidade
Cardenal Herrera

+ Especialista em vacinas pela Universidade de Santiago de Compostela

+ Especialista em Infecges Nosocomiais pelo Centro de Treinamento de Pds-graduagao
Superior EUROINNOVA

+ Médico Especialista em Medicina Preventiva e Salde Publica

+ Licenciado em Medicina e Cirurgia pela Pontificia Universidade Javeriana
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Aproveite a oportunidade para conhecer
0s ultimos desenvolvimentos nesse
campo e aplica-los em sua pratica diaria”
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Estrutura e conteudo

O contelido do programa incluird uma compreensao dos principios fundamentais da
vigilancia epidemioldgica, da avaliagao de riscos e do gerenciamento de crises de
saude, bem como a analise dos sistemas de automonitoramento e vigilancia. Assim,
os profissionais estudardo em profundidade a pesquisa em prevengao primaria de
doengas cronicas, a interpretacdo de dados epidemioldgicos e a farmacovigilancia.
Além disso, eles investigarao a epidemiologia e a prevencéo de doencgas transmissiveis
e ndo transmissiveis, bem como a epidemiologia clinica e a avaliagdo da qualidade dos
estudos de intervengao.
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Vocé abordara os principios fundamentais de
prevencéo e protecdo da saude, com foco em
vigilancia epidemiologica, gerenciamento de
riscos e comunicagao de riscos, gracas aos
melhores materiais didaticos”
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Maédulo 1. Vigilancia da Saude Publica

1.1.  Protegao, prevencéo e vigilancia em Saude Publica: classificagao, avaliagdo, gestao,
controle e comunicagao do risco

1.1.1.  Protegao e prevengao da saude
1.1.2.  Vigilancia da saude e gestao de riscos
1.1.3.  Comunicagao do risco: Mecanismos e limitagoes
1.2.  Sistemas de autocontrole e vigilancia: andlise de perigos e pontos de controle criticos
1.2.1. Estabelecimento de protocolos preventivos
1.2.2. Identificagdo e avaliagdo de riscos
1.2.3.  Implementagdo e acompanhamento: Pontos de controle

1.3, Pesquisa e anélise critica de indicadores de processo e resultado, registros e sistemas de
avaliagao. Desenvolvimento e inovagao

1.3.1. Pesquisa e andlise de indicadores
1.3.2.  Registro e avaliagao para a gestao eficiente de dados
1.3.3.  Inovagao em sistemas de avaliagédo

1.4.  Pesquisa no design, implementagao e avaliagdo de impacto de programas de protegéo e
prevengao em saude

1.41.  Mecanismos para o design de programas de protegéo e prevengao da saude
1.4.2.  Implementagado de programas de protegado e prevencao da saude
1.4.3.  Andlise do impacto dos programas de protegéo e prevengao em saude

1.5, Analise e interpretagao de dados epidemioldgicos sobre salde ambiental: vigilancia,
estimativa, planos e programas

1.5.1.  Importancia da saude ambiental na saide humana
1.5.2.  Exploragéo de dados epidemioldgicos ambientais
1.5.3.  Aplicagdo pratica da andlise de dados ambientais

1.6. Interpretacdo de dados epidemioldgicos sobre doengas cronicas e planejamento:
vigilancia, estimativa, design de planos, programas e triagens

1.6.1.  Andlise epidemioldgica de doengas cronicas: importancia do acompanhamento
Design e desenvolvimento de intervengdes para doengas cronicas

1.6.2.  Vigilancia epidemiologica e analise da carga de doenga
1.6.3.  Vigilancia epidemiologica e andlise da carga de doengas
1.7.  Pesquisa em prevengao primaria de doengas cronicas: protegao da saude
1.7.1.  Pesquisa em prevencéo primaria de doengas cronicas
1.7.2.  Pesquisa aplicada em prevengao e protecéo da saude
1.7.3.  Avaliagao do impacto e comunicagao de resultados




1.8.

1.9.

1.10.

Inovagdo em sistemas de controle e prevengao em farmacovigilancia: alertas e
intervengdes preventivas

1.8.1.  Importancia da farmacovigilancia: seguranga no uso de medicamentos
Seguranga no uso de medicamentos

1.8.2.  Avangos em sistemas de controle de farmacovigilancia

1.8.3.  Prevengao de riscos por meio de intervengdes preventivas

Modelos de resposta a alertas, surtos epidémicos e emergéncias: Desenvolvimento de
protocolos e procedimentos

1.9.1. Estratégias de resposta ante emergéncias sanitarias
1.9.2.  Desenvolvimento de protocolos para a gestao de crises
1.9.3. Implementagao e avaliagdo de respostas ante emergéncias

Saude internacional e inovagao em cooperagéo internacional para a vigilancia epidemiolégica
1.10.1. Saude Internacional: Perspectiva global da vigilancia epidemioldgica

1.10.2. Inovagé@o em cooperagao internacional para a vigilancia epidemiologica

1.10.3. Desafios e futuro da cooperagéo internacional em saude

Méddulo 2. Epidemiologia e Prevencéo de Doengas Transmissiveis e N&o Transmissiveis

2.1.

2.2.

2.3.

2.4.

Epidemiologia do cancer: fatores de risco e prevengado primaria

2.1.1.  Epidemiologia descritiva: incidéncia, mortalidade e fontes de dados
2.1.2.  Fatores de risco do cancer: ambientais e ocupacionais
2.1.3.  Outros fatores: luz ultravioleta, infeccdes, radiagbes

Fatores de risco e prevencao primaria do cancer: estilos de vida e triagem
2.2.1.
222
2.23.

Mecanismos bioldgicos de doengas cardiovasculares. Estimativa cardiovascular e
prevengao populacional

Prevencéao primaria. Prevengao primaria: fatores de risco e estratégias de prevencgéo
Medidas legislativas
Prevencéo secundaria

2.3.1.  Doenga cardiaca isquémica e derrame cerebral
2.3.2.  Indicadores epidemioldgicos

2.3.3. Classificagdo de risco cardiovascular

2.3.4.  Prevencgéo e controle de doencas cardiovasculares

Detecgao de doengas raras e triagem de recém-nascidos

2.4.1.  Doencas raras
2.4.2.  Programas de triagem neonatal
2.4.3.  Triagem neonatal para doengas metabolicas e endocrinoldgicas congénitas

2.5.

2.6.

2.7.

2.8.
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Abordagem abrangente para a prevengao de doengas cronicas para um envelhecimento
saudavel e sustentavel

2.51.  Envelhecimento saudavel
2.5.2.  Envelhecimento ativo
2.53.  Prevengdo integrada

Epidemiologia das doengas transmissiveis: sistemas de vigilancia epidemioldgica e
sistemas de doencas de notificagdo obrigatoria

2.6.1.  Agentes causadores

2.6.2. Periodos de tempo

2.6.3.  Transmissdo

2.6.4.  Populagdo hospedeira e suscetivel
2.6.5. Sistemas de vigilancia epidemioldgica

Utilidade das vacinas na prevengao de doengas infecciosas imunopreveniveis

2.7.1.  Analise da importancia da vacinagéo na prevengéo de doengas infecciosas em

nivel individual e comunitario.

2.7.2.  Evolugdo das vacinas: tipos de vacinas disponiveis atualmente

2.7.3.  Mecanismos de agéo das vacinas e seu impacto no sistema imunolégico

2.7.4. Eficacia e seguranga das vacinas na prevengao de doengas infecciosas

2.7.5.  Importancia da vacinagdo em grupos de risco e na prevengao de epidemias

2.7.6. Alogistica e os programas de vacinagao a nivel internacional

2.7.7.  Impacto econdmico e social da vacinagao na prevencao de doengas infecciosas

2.7.8.  Pesquisa e andlise de barreiras e desafios na implementagao de programas de vacinagao

2.79. Estratégias e medidas para promover a vacinagao e conscientizar a populagao
sobre sua importancia

2.7.10. Avaliagao e andlise critica da literatura cientifica relacionada as vacinas e sua

utilidade na prevencéo de doengas infecciosas
Doencgas emergentes. Surto epidémico

2.8.1. Fatores favorecedores de doengas emergentes

2.8.2. Novos agentes e doengas

2.8.3.  Regulamento Sanitério Internacional (RSI)

2.8.4.  Surto epidémico. Estudo, controle e medidas: Quimioprofilaxia,

Imunoglobulinas e vacinas
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2.10.

Hepatites Virais, Infeccéo pelo HIV, AIDS, InfecgBes de Transmisséo Sexual (ITS) e Tuberculose

2.9.7. Hepatite A: etiologia, epidemiologia e medidas preventivas

2.9.2.  Hepatite B: etiologia, epidemiologia e medidas preventivas

2.9.3. Outras Hepatites Virais: etiologia, epidemiologia e medidas preventivas
2.9.4.  HIV: etiologia, epidemiologia e medidas preventivas

2.9.5.  HIV: etiologia, epidemiologia e medidas preventivas

2.9.6. Tuberculose: etiologia, epidemiologia e medidas preventivas

Doenga Meningocdcica (DM) e Zoonoses: epidemiologia. Prevengao e controle
2.10.1.
2.10.2. Prevengao e controle da doenga meningocdcica

Prevengao e controle da Doenga Meningocdcica

2.10.3. Epidemiologia das Zoonoses
2.10.4. Prevencédo e controle de zoonoses

Médulo 3. Epidemiologia Clinica

3.1.

3.2.

Desenho e avaliagao da qualidade de estudos de intervengao em Epidemiologia

3.1.1.  Estudos de intervengao, tipos e elementos-chave do desenho

3.1.2.  Aspectos éticos na pesquisa com intervengéo

3.1.3.  Desenho de estudos de intervengao especificos

3.1.4.  Ferramentas para a avaliagdo da qualidade de estudos de intervengéo
3.1.5.  Avaliagéo critica de estudos de intervengao

3.1.6.  Importancia do desenho e avaliagao da qualidade

Ensaios clinicos aleatorios pragmaticos vs explicativos

3.2.1. Diferenciagdo entre ensaios clinicos pragmaticos e explicativos

3.2.2.  Implicagdes éticas de cada abordagem

3.2.3.  Avaliagédo critica da metodologia e do desenho de cada tipo de ensaio
3.2.4.  Aplicagao do conhecimento a pratica clinica e a pesquisa

3.2.5.  Promogao do pensamento critico e da capacidade de analise

3.2.6.  Desenho e condugdo de estudos clinicos

3.3.

3.4.

3.5.

3.6.

3.7.

Desenho de estudos de um teste diagnostico

3.3.1. Selegdo da populagdo de estudo e definigdo de critérios de inclusdo e exclusdo
3.3.2.  Determinagéo do desenho do estudo e selegdo da metodologia de referéncia
3.3.3.  Calculo da precisdo diagndstica e analise dos resultados

Avaliagao da qualidade de estudos de um teste diagndstico

3.417. Andlise da validade do estudo
3.4.2.  Avaliagéo da precisao do teste diagnostico
3.4.3.  Andlise da utilidade clinica do teste diagnostico

Desenho e avaliagao da qualidade de estudos de fatores prognosticos

3.5.1. Selegéo e definigdo de fatores prognosticos

3.5.2.  Desenho do estudo e selegao da populagao de estudo

3.5.3.  Avaliagdo da qualidade do estudo e do modelo prognéstico

Recomendacdes clinicas baseadas na evidéncia: GRADE 1

3.6.1.  Revisdo sistematica da literatura cientifica. Identificagdo de recomendagdes clinicas

3.6.2.  Qualidade da evidéncia e a forga das recomendagdes

3.6.3.  Recomendagdes clinicas aplicaveis a pratica clinica

3.6.4.  Elaboragéo de protocolo clinico ou guia clinica baseada nas recomendagdes identificadas

3.6.5.  Implementagao e acompanhamento do protocolo clinico ou guia na atengéo a
pacientes. Evidéncia e orientagdo para a melhoria dos resultados clinicos

3.6.6. Avaliagéo periddica, por meio da monitorizagao de indicadores de resultado

clinico e do feedback dos profissionais de saude envolvidos
Recomendacdes clinicas baseadas na evidéncia: GRADE 2

3.7.1.  Andlise e sintese da evidéncia disponivel na literatura cientifica para a elaboragéo
de recomendacdes

3.7.2.  lIdentificagéo e avaliagao da qualidade dos estudos relevantes que sustentam as
recomendacdes clinicas

3.7.3.  Aplicagdo dos principios da metodologia GRADE para estabelecer a forga e a
certeza das recomendagoes clinicas

3.7.4. Desenvolver diretrizes de pratica clinica que incorporem recomendacdes
baseadas em evidéncias e sejam Uteis para a tomada de decisdes clinicas

3.7.5. Desenvolver diretrizes de pratica clinica que incorporem recomendagoes

baseadas em evidéncias e sejam Uteis para a tomada de decisdes clinicas



3.8.

3.9.

3.10.
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Avaliacao da qualidade do atendimento
3.8.1.  Critérios e padroes de qualidade sob uma perspectiva de seguranga

3.8.2.  Avaliagao da eficdcia dos resultados obtidos por meio das a¢des avaliadas e de
seus componentes

3.8.3.  Medigao dos resultados e das experiéncias dos pacientes, Patient-Reported
Outcome Measures (PROM) y Patient-Reported Experience Measures (PREM)

3.8.4. Indicadores para avaliar o grau de envolvimento, participagao e satisfagao dos
profissionais de saude

Incorporagao dos valores e preferéncias dos pacientes: decisdes compartilhadas
3.9.1.  Comunicagao eficaz e compreenséo de valores e preferéncias

3.9.2.  Educacéo e aconselhamento sobre opgdes de tratamento

3.9.3. Facilitar atomada de decisdo compartilhada

Seguranga do paciente

3.10.1. Identificagéo e registro de eventos adversos

3.10.2. Andlise de erros e de causa raiz

3.10.3. Implementacao de agdes corretivas e medidas preventivas
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Este curso oferece uma maneira diferente de aprender. Nossa metodologia
¢ desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina
mais prestigiadas do mundo e foi considerado um dos mais eficazes pelas
principais publicagdes cientificas, como o New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona a
aprendizagem linear convencional para realiza-la atraves de
sistemas de ensino ciclicos: uma forma de aprendizagem
que se mostrou extremamente eficaz, especialmente em
disciplinas que requerem memorizacao"
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Na TECH usamos o Método do Caso

Em uma determinada situagao, o que um profissional deveria fazer? Ao longo

do programa, os alunos irdo se deparar com diversos casos simulados baseados
em situagoes reais, onde deverdo investigar, estabelecer hipoteses e finalmente
resolver as situagdes. Ha inUmeras evidéncias cientificas sobre a eficacia deste
método. Os especialistas aprendem melhor, mais rapido e de forma mais
sustentavel ao longo do tempo.

Com a TECH vocé ira experimentar uma
forma de aprender que esta revolucionando
as bases das universidades tradicionais em

todo o mundo.

Optimal decision
Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao comentada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "caso’, um exemplo ou modelo que ilustra algum
componente clinico peculiar, seja pelo seu poder de ensino ou pela sua singularidade ou
raridade. E essencial que o caso seja fundamentado na vida profissional atual, tentando
recriar as condigbes reais na pratica profissional do médico.
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Vocé sabia que este método foi desenvolvido J

em 1912, em Harvard, para alunos de Direito? T
O metodo do caso consistia em apresentar = =

- |
= E=mm——— 042 356 743

situagcbes complexas reais para que 0s alunos
tomassem decisées e justificassem como
resolvé-las. Em 1924 foi estabelecido como

0 metodo de ensino padrdo em Harvard”

——

A eficacia do método é justificada por quatro conquistas fundamentais:

1

. Os alunos que seguem este método ndo s6 assimilam os conceitos, mas
também desenvolvem a capacidade mental através de exercicios de
avaliacao de situagdes reais e de aplicagdo de conhecimentos.

2. A aprendizagem se consolida nas habilidades praticas permitindo ao
aluno integrar melhor o conhecimento a pratica clinica.

3. Aassimilagdo de ideias e conceitos se torna mais facil e mais eficiente,
gracas ao uso de situagdes decorrentes da realidade.

4. A sensagao de eficiéncia do esforgo investido se torna um estimulo muito
importante para os alunos, o que se traduz em um maior interesse pela
aprendizagem e um aumento no tempo dedicado ao curso.
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Metodologia Relearning

A TECH utiliza de maneira eficaz a metodologia do estudo de caso
com um sistema de aprendizagem 100% online, baseado na repeticao,
combinando 8 elementos didaticos diferentes em cada aula.

Potencializamos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O profissional aprendera através de casos
reais e da resolugado de situagdes complexas
em ambientes simulados de aprendizagem.
Estes simulados so realizados através de um
software de Ultima geracéo para facilitar

a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar
os niveis de satisfacao geral dos profissionais que concluiram seus estudos, com
relacdo aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do mundo
(Universidade de Columbia).

Usando esta metodologia, mais de 250 mil médicos se capacitaram, com sucesso
sem precedentes, em todas as especialidades clinicas independentemente da carga
cirdrgica. Nossa metodologia de ensino é desenvolvida em um ambiente altamente
exigente, com um corpo discente com um perfil socioecondmico médio-alto e uma
média de idade de 43,5 anos.

O Relearning permitira uma aprendizagem
com menos esforco e mais desempenho,
fazendo com que vocé se envolva mais em sua
especializacdo, desenvolvendo o espirito critico
e sua capacidade de defender argumentos e
contrastar opiniées: uma equacao de sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem ndo é um processo linear, ela acontece em
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, combinamos cada
um desses elementos de forma concéntrica.

A nota geral do sistema de aprendizagem da TECH € de 8,01, de acordo com 0s
mais altos padrées internacionais.
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Neste programa, oferecemos o melhor material educacional, preparado especialmente para os profissionais:

Material de estudo

>

Todo o conteudo foi criado especialmente para o curso pelos especialistas que irédo
ministra-lo, o que faz com que o desenvolvimento didatico seja realmente especifico
e concreto.

Posteriormente, esse conteldo é adaptado ao formato audiovisual, para criar o método
de trabalho online da TECH. Tudo isso com as técnicas mais inovadoras e oferecendo
alta qualidade em cada um dos materiais que colocamos a disposicéo do aluno.

Técnicas cirurgicas e procedimentos em video

A TECH aproxima os alunos as técnicas mais recentes, aos Ultimos avancos
educacionais e a vanguarda das técnicas médicas atuais. Tudo isso, explicado
detalhadamente para sua total assimilagao e compreensao. E o melhor de tudo,
vocé podera assisti-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipe da TECH apresenta o conteudo de forma atraente e dindmica através de
pilulas multimidia que incluem audios, videos, imagens, graficos e mapas conceituais
para consolidar o conhecimento.

Este sistema exclusivo de capacitagdo por meio da apresentacéo de contetdo
multimidia foi premiado pela Microsoft como "Caso de sucesso na Europa”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que for necessario para
complementar a sua capacitagao.

ORIANS



Estudos de casos elaborados e orientados por especialistas

A aprendizagem efetiva deve ser necessariamente contextual. Portanto, na TECH
apresentaremos casos reais em que o especialista guiara o aluno através do
desenvolvimento da atengao e da resolucéo de diferentes situagdes: uma forma
clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Avaliamos e reavaliamos periodicamente o conhecimento do aluno ao longo do
programa, através de atividades e exercicios de avaliacao e autoavaliacéo, para
que possa comprovar que esta alcangando seus objetivos.

Masterclasses

Ha evidéncias cientificas sobre a utilidade da observagao de terceiros especialistas.
O “Learning from an expert” fortalece o conhecimento e a memoria e aumenta a
nossa confianga para tomar decisées dificeis no futuro.

Guias rapidos de agao

A TECH oferece o conteudo mais relevante do curso em formato de fichas de
trabalho ou guias rapidos de agao. Uma forma sintetizada, pratica e eficaz de
ajudar os alunos a progredirem na aprendizagem.

LK)
K\
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Certificado

O Programa Avangado de Vigilancia da Saude Publica garante, além da capacitagao
mais rigorosa e atualizada, o0 acesso a um titulo de Programa Avancado emitido pela
TECH Universidade Tecnologica.
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Conclua este programa de estudos com
SUCEeSSo e receba o seu certificado sem
sair de casa e sem burocracias”
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Este Programa Avangado de Vigilancia da Saude Publica conta com o contetdo cientifico
mais completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliagdes, o aluno recebera por correio o
certificado* correspondente ao titulo de Programa Avangado emitido
pela TECH Universidade Tecnoldgica.

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica expressara a qualificagcao
obtida no Programa Avancado, atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas
bolsas de empregos, concursos publicos e avaliagéo de carreira profissional.

Titulo: Programa Avangado de Vigilancia da Saude Publica

Modalidade: online

Duragao: 6 meses . o
t universidade
ecn tecnoldgica

Outorga o presente

CERTIFICADO

Sr/Sra.____________________,comdocumento deidentidaden® ____________
por ter concluido e aprovado com sucesso o

PROGRAMA AVANGADO
de
Vigilancia da Saude Publica
Este é um curso préprio desta Universidade, com duragdo de 450 horas, com data de inicio

dd/mm/aaaa e data final dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Instituigao Privada de Ensino Superior reconhecida
pelo Ministério da Educagédo Publica em 28 de junho de 2018.

Em 17 de junho de 2020

T

Ma.Tere Guevara Navarro
Reitora

P: i is, ] a codigo tnico TECH: AFWOR23S _techitute.com/titulos

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciard a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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Programa Avancgado
Vigilancia da Saude Publica

» Modalidade: online

» Duragao: 6 meses

» Certificado: TECH Universidade Tecnoldgica
» Hordrio: no seu proprio ritmo

» Provas: online
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